
 

PENGARUH PELAKSANAAN MATA KULIAH PEDAGOGIK 

KEJURUAN TERHADAP KESIAPAN MAHASISWA DALAM 

MELAKSANAKAN PRAKTIK LAPANGAN KEPENDIDIKAN 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan Kepada Tim Penguji Skripsi Departemen Ilmu Kesejateraan Keluarga 

Sebagai Salah Satu Persyaratan Guna Memperoleh Gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd) Universitas Negeri Padang 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Oleh: 

 

CHARISMA PUTRENESIA SAIF  

NIM: 21075057/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KESEJAHTERAAN KELUARGA 

DEPARTEMEN ILMU KESEJAHTERAAN KELUARGA  

FAKULTAS PARIWISATA DAN PERHOTELAN 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG 

2025 



i 

 



 

ii 

 

 



 

iii 

 

 

 



 

iv 

 

 



 

v 

 

ABSTRAK 

Charisma Putrenesia Saif (2025). “Pengaruh Pelaksanaan Mata Kuliah 

Pedagogik Kejuruan Terhadap Kesiapan Mahasiswa Dalam 

Melaksanakan Praktik Lapangan Kependidikan”. Skripsi, Program 

Studi S1 Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Jurusan Ilmu 

Kesejahteraan Keluarga Universitas Negeri Padang 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya tingkat kesiapan mahasiswa 

dalam menghadapi PLK, yang berkaitan dengan efektivitas pembelajaran pada 

mata kuliah Pedagogik Kejuruan sebagai salah satu bekal penting dalam 

menyiapkan calon guru profesional. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

pengaruh pelaksanaan mata kuliah Pedagogik Kejuruan terhadap kesiapan 

mahasiswa dalam melaksanakan Praktik Lapangan Kependidikan (PLK) pada 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Universitas Negeri 

Padang angkatan 2023. Latar belakang penelitian ini didasari  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskriptif dengan 

pendekatan korelasional. Populasi penelitian adalah seluruh mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Universitas Negeri Padang angkatan 

2023 yang berjumlah 152 orang, sedangkan sampel penelitian ditentukan dengan 

rumus Slovin sehingga diperoleh 110 responden. Instrumen penelitian berupa 

angket dengan skala Likert empat pilihan jawaban yang telah diuji validitas dan 

reliabilitasnya. Analisis data dilakukan dengan uji regresi linier sederhana dan uji t 

untuk mengetahui pengaruh antara mata kuliah Pedagogik Kejuruan terhadap 

kesiapan mahasiswa dalam melaksanakan PLK. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan mata kuliah Pedagogik 

Kejuruan berada pada kategori sedang–tinggi, sedangkan tingkat kesiapan 

mahasiswa dalam melaksanakan PLK berada pada kategori cukup baik. 

Berdasarkan hasil uji signifikansi (uji t) diperoleh nilai sig. 0,000 < 0,05 yang 

berarti Ha diterima dan Ho ditolak. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh 

positif dan signifikan antara pelaksanaan mata kuliah Pedagogik Kejuruan 

terhadap kesiapan mahasiswa dalam melaksanakan PLK. Nilai koefisien 

determinasi (R Square) sebesar 0,390 menunjukkan bahwa variabel mata kuliah 

Pedagogik Kejuruan memberikan kontribusi sebesar 39% terhadap kesiapan 

mahasiswa, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian ini. 

 

Kata kunci: Pedagogik Kejuruan, Kesiapan Mahasiswa, Praktik Lapangan 

Kependidikan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan pilar fundamental dalam pembangunan peradaban 

bangsa. Fungsinya tidak hanya sebagai sarana transfer pengetahuan, melainkan 

juga mencakup pembentukan karakter, keterampilan, serta kesiapan individu 

dalam menghadapi dinamika kehidupan bermasyarakat. Dalam konteks 

pendidikan tinggi, khususnya pada program studi kependidikan, terdapat 

tanggung jawab besar untuk melahirkan calon pendidik yang tidak hanya cakap 

secara teoritis, tetapi juga kompeten secara praktis dalam melaksanakan tugas 

profesionalnya. 

Berdasarkan kondisi di lapangan masih menunjukkan adanya kelemahan 

dalam kualitas pendidik. Beberapa guru di Indonesia bahkan belum sepenuhnya 

menguasai materi pelajaran yang mereka ajarkan (Ira Fitria & Syamwil, 2018). 

Untuk mengatasi hal tersebut, calon pendidik harus dibekali pengalaman 

belajar yang seimbang, baik secara teoretis maupun praktis, agar terbiasa 

berperan sebagai pendidik profesional di kelas (Wati, 2017). Upaya tersebut 

salah satunya diwujudkan melalui mata kuliah pedagogik kejuruan. 

Mata kuliah pedagogik kejuruan merupakan mata kuliah inti yang 

dirancang untuk menanamkan kompetensi pedagogik pada mahasiswa calon 

guru sesuai bidang keahliannya. Kompetensi ini mencakup pemahaman 

karakteristik peserta didik, perencanaan dan penerapan pembelajaran, strategi 

pengajaran, penilaian, serta kemampuan menciptakan suasana kelas yang 

kondusif (UU RI No. 14 Tahun 2005). Sayangnya, pelaksanaan mata kuliah 
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pedagogik kejuruan belum sepenuhnya efektif. Beberapa kendala yang muncul 

antara lain pendekatan dosen yang kurang kontekstual dengan lapangan, 

keterbatasan waktu praktik, dan minimnya keterlibatan mahasiswa dalam 

simulasi pembelajaran. 

Secara konseptual, pedagogik membahas kaidah mendidik yang baik 

(Kurniasih & Sani, 2017). Standar kompetensi pedagogik guru sendiri telah 

diatur dalam Permendiknas No. 16 Tahun 2007 yang memuat tujuh komponen 

utama dan 45 indikator, mulai dari pemahaman karakteristik peserta didik 

hingga kemampuan mengevaluasi pembelajaran. Penelitian sebelumnya 

menunjukkan bahwa penguasaan kompetensi pedagogik berhubungan 

signifikan dengan kinerja mahasiswa dalam kegiatan praktik lapangan 

kependidikan (Hardianti, 2021). Mahasiswa dengan pemahaman pedagogik 

yang baik lebih mampu beradaptasi dalam situasi nyata, memiliki keterampilan 

mengajar yang matang, serta kepercayaan diri yang tinggi. Hal serupa 

diungkapkan oleh Putri & Arif (2024) yang menegaskan bahwa kompetensi 

pedagogik, kompetensi profesional, dan pengalaman microteaching merupakan 

faktor utama yang memengaruhi kinerja mahasiswa dalam PLK. 

Praktik Lapangan Kependidikan (PLK) sendiri merupakan salah satu 

tahapan penting dalam mempersiapkan guru profesional. Kegiatan ini memberi 

pengalaman awal bagi mahasiswa untuk membangun jati diri sebagai calon 

pendidik, memantapkan kompetensi akademik, serta mengembangkan 

perangkat pembelajaran dan keterampilan pedagogik. PLK dilaksanakan 

melalui kegiatan observasi, pengembangan materi ajar, praktik pembelajaran, 
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dan refleksi yang dibimbing oleh dosen pembimbing lapangan dan guru 

pamong (Permenristekdikti No. 55 Tahun 2017). 

Untuk dapat mengambil mata kuliah PLK melalui KRS, mahasiswa 

diwajibkan telah menuntaskan beberapa mata kuliah dasar kependidikan yang 

menjadi prasyarat, antara lain: Media Pendidikan, Kurikulum Pendidikan 

Teknologi Kejuruan, Evaluasi Pembelajaran, Strategi Pembelajaran, Pedagogik 

Kejuruan, serta Administrasi dan Supervisi Pendidikan. Syarat ini dimaksudkan 

agar mahasiswa memiliki bekal teori, keterampilan pedagogik, serta 

pemahaman manajerial pendidikan sebelum diterjunkan secara langsung dalam 

praktik lapangan. 

Kesiapan mahasiswa menghadapi PLK saat ini masih menjadi persoalan. 

Penelitian Mulyani et al. (2022) menunjukkan bahwa hanya 42,5% mahasiswa 

menyatakan siap melaksanakan PLK, sementara sisanya 57,5% mengaku 

belum siap. Ketidaksiapan ini tidak hanya terkait penguasaan materi ajar atau 

keterampilan teknis, melainkan juga menyangkut sikap reflektif, sensitivitas 

sosial, serta kemampuan beradaptasi dengan dinamika kelas (Hapsari & 

Widhianningrum, 2016). Kondisi ini memperlihatkan adanya kesenjangan 

antara idealisme kurikulum pedagogik dengan realitas lapangan. Banyak 

mahasiswa merasa belum cukup matang, baik secara mental maupun 

keterampilan, ketika harus menghadapi kelas sesungguhnya. 

Hasil wawancara awal dengan beberapa mahasiswa S1 PKK angkatan 

2023 menunjukkan bahwa sebagian besar merasa mata kuliah Pedagogik 

Kejuruan membantu memahami teori belajar, namun mereka masih merasa 
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kurang percaya diri saat harus mengajar di kelas. Salah satu mahasiswa 

menyatakan “mata kuliah ini penting karena membantu memahami cara 

mengajar di SMK, tapi kadang terlalu banyak teori, jadi saya belum terlalu 

percaya diri kalau nanti praktik di lapangan.” Hal ini memperkuat pentingnya 

penelitian mengenai pengaruh pelaksanaan mata kuliah Pedagogik Kejuruan 

terhadap kesiapan mahasiswa dalam melaksanakan praktik lapangan 

kependidikan. 

Urgensi penelitian ini semakin jelas ketika melihat dampak yang 

ditimbulkan. Ketidaksiapan mahasiswa dalam PLK berimplikasi langsung 

terhadap mutu pembelajaran di sekolah. Mahasiswa yang tidak menguasai 

kompetensi pedagogik cenderung kesulitan mengelola kelas, gagal 

menyesuaikan metode dengan karakter peserta didik, bahkan berpotensi 

menurunkan kualitas hasil belajar siswa. Lebih jauh, lemahnya kompetensi 

pedagogik bisa menghambat kelulusan mahasiswa dalam PLK, yang pada 

akhirnya mengganggu proses penyiapan guru profesional sebagaimana 

diamanatkan undang-undang. Oleh karena itu, perlu diteliti sejauh mana 

pengaruh mata kuliah pedagogik kejuruan terhadap kesiapan mahasiswa dalam 

melaksanakan PLK sebagai salah satu tahap krusial menuju profesionalitas 

keguruan. 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Pelaksanaan Mata Kuliah 

Pedagogik Kejuruan Terhadap Kesiapan Mahasiswa Dalam 

Melaksanakan Praktik Lapangan Kependidikan” 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat diidentifikasi masalah 

diantaranya sebagai berikut: 

1. Mahasiswa masih merasa kurang siap saat melaksanakan PLK. 

2. Pelaksanaan mata kuliah pedagogik kejuruan diduga belum sesuai dengan 

kebutuhan di lapangan. 

3. Strategi pembelajaran dosen belum tentu efektif dalam meningkatkan 

kesiapan mahasiswa. 

4. Efikasi diri mahasiswa dalam menghadapi PLK masih bervariasi. 

5. Belum ada data yang jelas mengenai pengaruh pelaksanaan mata kuliah 

pedagogik kejuruan terhadap kesiapan PLK. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan, penelitian ini 

difokuskan pada analisis pengaruh pelaksanaan mata kuliah pedagogik 

kejuruan terhadap kesiapan mahasiswa Universitas Negeri Padang (UNP) Prodi 

S1 Pendidkan Kesejahteraan Keluarga (PKK) angkatan tahun 2023 dalam 

melaksanakan Praktik Lapangan Kependidikan (PLK). Dengan pembatasan ini, 

diharapkan penelitian dapat berjalan lebih terarah dan hasilnya mampu 

memberikan kontribusi konkret bagi pengembangan proses pembelajaran 

pedagogik kejuruan. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan pembatasan masalah yang telah 

dipaparkan, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 
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1. Bagaimana pelaksanaan mata kuliah pedagogik kejuruan pada mahasiswa 

UNP Prodi S1 PKK angkatan tahun 2023? 

2. Bagaimana kesiapan dalam melaksanakan praktik lapangan kependidikan 

oleh mahasiswa UNP Prodi S1 PKK angkatan tahun 2023? 

3. Apakah terdapat pengaruh pelaksanaan mata kuliah pedagogik kejuruan 

terhadap kesiapan mahasiswa UNP Prodi S1 PKK angkatan tahun 2023 

dalam melaksanakan praktik lapangan kependidikan?  

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan Permasalahan yang dirumuskan diatas, maka tujuan 

penelitian ini adalah: 

1. Mendeskripsikan pelaksanaan mata kuliah pedagogik kejuruan pada 

mahasiswa UNP Prodi S1 PKK angkatan tahun 2023. 

2. Mendeskripsikan kesiapan praktik lapangan kependidikan oleh mahasiswa 

UNP Prodi S1 PKK angkatan tahun 2023. 

3. Menganalisis pengaruh pelaksanaan mata kuliah Pedagogik Kejuruan 

terhadap kesiapan mahasiswa UNP Prodi S1 PKK angkatan tahun 2023 

dalam kegiatan praktik lapangan kependidikan. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Secara teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi 

pengembangan kajian ilmiah dalam bidang pendidikan, khususnya terkait 
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efektivitas pelaksanaan mata kuliah pedagogik kejuruan terhadap kesiapan 

mahasiswa menjalani Praktik Lapangan Kependidikan. Hasil penelitian ini 

juga diharapkan dapat memperkaya teori mengenai hubungan antara 

pengalaman pelaksanaan mata kuliah pedagogik dan efikasi diri mahasiswa 

calon pendidik. 

2. Secara praktis 

a. Bagi Mahasiswa penelitian ini sebagai bahan refleksi dan evaluasi 

terhadap kesiapan diri dalam menghadapi dunia praktik pendidikan 

serta sebagai dasar untuk meningkatkan kompetensi pedagogik sebelum 

PLK. 

b. Bagi Dosen atau Pengelola Program Studi sebagai masukan dalam 

merancang dan menyempurnakan kurikulum mata kuliah pedagogik 

kejuruan agar lebih aplikatif dan relevan dengan kebutuhan lapangan. 

c. Bagi Lembaga Pendidikan dan Sekolah Mitra PLK Sebagai referensi 

dalam mengembangkan strategi pembinaan mahasiswa praktikan, serta 

memperkuat kerja sama antara institusi pendidikan tinggi dan sekolah 

mitra dalam menyukseskan program PLK. 
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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Pelaksanaan mata kuliah Pedagogik Kejuruan dinilai baik oleh mahasiswa. 

Hal ini ditunjukkan dari nilai rata-rata persepsi sebesar 54,84, dengan 

sebagian besar mahasiswa berada pada kategori penilaian tinggi. 

Pelaksanaan perkuliahan yang mencakup pemahaman teori belajar, strategi 

mengajar, manajemen kelas, serta kegiatan microteaching dinilai efektif 

dalam memberikan bekal pedagogik kepada mahasiswa. 

2. Kesiapan mahasiswa dalam melaksanakan Praktik Lapangan 

Kependidikan (PLK) berada pada kategori cukup baik. Rata-rata skor 

sebesar 37,40 menunjukkan bahwa mahasiswa memiliki kemampuan dasar 

yang memadai, seperti penyusunan perangkat ajar, pengelolaan kelas, 

penggunaan metode mengajar, dan interaksi dengan peserta didik. Namun, 

beberapa mahasiswa masih menghadapi hambatan dalam aspek seperti 

penguasaan teknologi pembelajaran dan kepercayaan diri saat tampil 

mengajar.  

3. Pelaksanaan mata kuliah Pedagogik Kejuruan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap kesiapan mahasiswa dalam melaksanakan 

PLK.Berdasarkan analisis regresi, nilai signifikansi 0,000 dan koefisien 

regresi 0,465 menunjukkan bahwa semakin baik pelaksanaan mata kuliah 

Pedagogik Kejuruan, semakin meningkat pula kesiapan mahasiswa. Nilai 

R Square sebesar 0,390 menunjukkan bahwa mata kuliah ini menyumbang 
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39% terhadap kesiapan mahasiswa, sementara sisanya dipengaruhi faktor 

lain di luar penelitian. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, 

penulis memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Untuk mahasiswa, diharapkan lebih aktif berpartisipasi dalam setiap 

kegiatan perkuliahan, khususnya saat praktik microteaching, sehingga 

keterampilan mengajar dapat berkembang dengan baik sebelum mengikuti 

PLK. 

2. Untuk dosen pengampu, disarankan untuk mengembangkan strategi 

pembelajaran yang lebih aplikatif dan sesuai dengan konteks lapangan, agar 

mahasiswa lebih siap menghadapi situasi nyata di sekolah. 

3. Untuk program studi, sebaiknya menambahkan kegiatan pendukung, seperti 

pelatihan penyusunan perangkat pembelajaran, workshop penggunaan 

teknologi pendidikan, maupun simulasi praktik mengajar, guna 

meningkatkan kesiapan mahasiswa secara menyeluruh. 

4. Untuk peneliti berikutnya, dianjurkan agar memperluas kajian dengan 

menambahkan variabel lain, misalnya motivasi belajar, pengalaman 

organisasi, atau dukungan lingkungan, sehingga hasil penelitian menjadi 

lebih mendalam dan komprehensif. 
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