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ABSTRAK 

Mitha Putri Wardany: Pengembangan E-Modul Pembelajaran tentang Materi 

Sistem Peredaran Darah untuk Peserta Didik Kelas XI 

SMA 

      Perkembangan Ilmu pengetahuan dan teknologi yang sangat pesat terjadi di 

berbagai sektor, termasuk juga pada sektor pendidikan. Pembelajaran diharuskan 

menyesuaikan dengan perkembangan zaman. Penyesuaian ini tentunya juga harus 

diterapkan pada pemilihan bahan ajar yang akan digunakan dalam pembelajaran. 

Dalam proses pembelajaran, yang penting untuk diperhatikan adalah bagaimana 

penyampaian konsep dan materi dengan baik sehingga dapat diterima oleh peserta 

didik. Bahan ajar yang digunakan harus sesuai dengan kebutuhan peserta didik, juga 

ikut serta dalam membangun kemandirian belajar peserta didik. Salah satu bahan 

ajar yang memanfaatkan perkembangan teknologi, membangun kemandirian 

belajar bagi peserta didik, serta memudahkan guru dalam membina pembelajaran 

adalah e-modul berbasis flipbook. Penelitian ini bertujuan mengembangkan bahan 

ajar e-modul biologi berbasis flipbook pada materi sistem peredaran darah untuk 

kelas XI SMA yang valid dan praktis menggunakan Microsoft Word 2021, dan Flip 

Pdf Professional versi 2.4.9.33. 

Penelitian ini adalah penelitian pengembangan yang menggunakan model 

pengembangan 4D (Define, Design, Develop, Disseminate) namun pada 

pelaksanaan dilakukan sampai dengan tahap pengembangan (Develop) saja . Subjek 

pada penelitian ini adalah 2 orang dosen biologi FMIPA UNP, dan 1 orang guru 

biologi kelas XI MIPA SMA Kartika 1-5 Padang yang bertindak sebagai validator, 

serta 30 orang peserta didik kelas XI MIPA, dan 1 orang guru biologi SMA Kartika 

1-5 Padang yang bertindak sebagai sampel uji praktikalitas. Instrumen pengumpul 

data berupa lembar observasi, lembar uji validitas, dan lembar uji praktikalitas. 

Analisis data menggunakan analisis data kualitatif dan kuantitatif. 

Penelitian ini telah menghasilkan produk e-modul yang valid dan praktis 

dengan rata-rata hasil uji validitas 80,59 dengan kriteria valid, untuk uji 

praktikalitas oleh guru mendapatkan rata-rata 95,20 dengan kriteria sangat praktis, 

dan untuk uji praktikalitas oleh peserta didik mendapatkan rata-rata sebesar 91,47 

dengan kriteria sangat praktis. Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan bahwa e-

modul pembelajaran telah valid dan praktis, sehingga layak digunakan dalam 

pembelajaran biologi. 

 

Kata kunci: E-Modul, berbasis Flipbook, Sistem Peredaran Darah 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Perkembangan teknologi informasi dan komunikasi melaju begitu cepat, 

merambah ke semua sektor kehidupan. Teknologi informasi dan komunikasi adalah 

medium interaktif yang digunakan untuk berkomunikasi jarak jauh dalam rangka 

tukar menukar informasi. Perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi 

(IPTEK) telah memberikan dampak yang sangat signifikan kesemua aspek kehi-

dupan manusia, termasuk di bidang pendidikan. Teknologi untuk pendidikan meru-

pakan teknologi yang sengaja diciptakan untuk pendidikan. Pendidikan merupakan 

hal yang penting bagi manusia. Pentingnya pendidikan ini menjadi salah satu indi-

kator apakah suatu bangsa itu dapat maju atau tidak, karena dengan adanya pendi-

dikan negara dapat memiliki sumber daya manusia yang berkualitas baik dari segi 

intelegensi, skill dan spiritual. Konteks pendidikan sangatlah luas tidak hanya iden-

tik dengan proses belajar dan mengajar di sekolah formal saja (Saat, 2015: 1-17). 

Teknologi Informasi Komunikasi atau yang lebih dikenal dengan istilah 

asingnya sebagai information, communication, and technology (ICT) mendorong 

para pembuat keputusan untuk mencantumkan muatan TIK ke dalam kurikulum. 

Pembelajaran yang berbasis teknologi informasi dan komunikasi telah mengubah 

sistem pembelajaran, sehingga belajar menjadi lebih menyenangkan, tidak 

membosankan, penuh motivasi dan semangat, serta menarik perhatian. 

Kemampuan guru sebagai pendidik sangat dibutuhkan dalam proses pembelajaran 

yang modern terutama pada Kurikulum 2013, guru diharapkan untuk dapat 

memanfaatkan Teknologi Informasi (TI) demi kelancaran proses pembelajaran di 
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kelas. Perkembangan dari TI ini turut andil dalam perubahan pemanfaatan dari 

media pembelajaran, sehingga guru dapat memaksimalkan pembelajaran yang 

optimal (Munir, 2009: 3).  

Pada akhir tahun 2019 kemunculan virus corona menyebabkan pandemi 

penyakit COVID-19. Wabah ini memberikan dampak yang sangat besar di berbagai 

sektor kehidupan baik kehidupan sosial, ekonomi, industri, bahkan pendidikan. 

Pada sektor pendidikan wabah ini menyebabkan kebijakan untuk mengubah budaya 

belajar tatap muka dialihkan menjadi pembelajaran jarak jauh yang disebut juga 

pembelajaran daring (dalam jaringan). Tentunya hal ini menyebabkan pemanfaatan 

teknologi informasi dan komunikasi dalam dunia pendidikan untuk lebih optimal. 

Tenaga pendidik harus dapat menggunakan alat-alat teknologi mengikuti 

perkembangan teknologi. Pada masa pandemi ini peserta didik sudah menjadi 

generasi digital nativea yaitu generasi yang mudah memperoleh informasi 

kapanpun dan dimanapun melalui media digital. Salah satu media digital yang dapat 

digunakan sebagai media pembelajaran adalah smartphone. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru Biologi SMA Adabiah Padang 

Ibu Dra. Kambarni pada tanggal 11 Januari 2021 diketahui bahwa sumber belajar 

utama yang digunakan masih berupa buku cetak. Penjelasan konsep oleh guru dan 

penggunaan bahan ajar yang kurang tepat dapat menyebabkan kurangnya 

pemahaman peserta didik. 

Berdasarkan hasil observasi secara online tentang ketersediaan dan 

penggunaan sumber belajar biologi, sebanyak 70% peserta didik menyatakan 

materi biologi sulit dipahami. Lebih lanjut, 60% peserta didik menyatakan bahwa 
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materi tentang sistem peredaran darah termasuk materi yang sulit dipahami. Hasil 

observasi juga menunjukkan 75% peserta didik lebih banyak menghabiskan waktu 

untuk menggunakan smartphone daripada membaca buku, hanya 30% peserta didik 

yang menggunakan waktu untuk membaca satu jam perharinya. Peserta didik 

menyatakan lebih tertarik jika bahan ajar disertai dengan video (65%). Sebanyak 

85% peserta didik tidak mengetahui dan tidak pernah menggunakan bahan ajar 

berupa e-modul. Lebih lanjut, 100% peserta didik merasa jika menggunakan bahan 

ajar yang mencakup teks, gambar, video, dan audio dapat mempermudah mereka 

dalam belajar. Jadi, peserta didik setuju jika dikembangkan e-modul flipbook untuk 

materi sistem peredaran darah ini. Berdasarkan hasil observasi tersebut, juga 

diketahui bahwa sebelum terjadi pandemi guru-guru di sekolah jarang 

menggunakan bahan ajar berbasis IT untuk menunjang pembelajaran terutama pada 

pembelajaran biologi. Pembelajaran biasanya hanya menggunakan bahan ajar cetak 

seperti buku teks, modul, LKPD, dan handout.  

Bahan ajar dapat dikelompokkan berdasarkan bentuk serta cara kerjanya. 

Menurut bentuknya bahan ajar dapat berupa bahan ajar cetak, bahan ajar dengar, 

dan bahan ajar pandang dengar. Berdasarkan cara kerjanya bahan ajar terdiri dari: 

bahan ajar yang tidak diproyeksikan, bahan ajar yang diproyeksikan, bahan ajar 

berupa audio, bahan ajar berupa video, dan bahan ajar berupa komputer. 

Berdasarkan kemajuan zaman bahan ajar tidak hanya berupa buku namun juga 

dapat diambil dari internet maupun sumber lain dalam bentuk jurnal, artikel, buku 

elektronik (e-book), dan modul elektronik (e-modul), sehingga mempermudah 

peserta didik untuk dapat mengakses berbagai materi yang akan dipelajari 
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(Ardiansyah dkk., 2016: 749). Salah satu contoh pemanfaatan media IT  dalam 

proses pembelajaran ialah bahan ajar yang berupa modul elektronik (e-modul).  

E-modul merupakan salah satu bentuk bahan ajar mandiri yang dirangkai 

secara sistematis dan ditampilkan dalam bentuk elektronik yang didalamnya 

terdapat audio, animasi, dan navigasi. Dalam membuat e-modul beberapa aplikasi 

yang dapat digunakan diantaranya Kvisoft Flipbook Marker (Sugianto dkk., 2013: 

101-116); Exelearnig (Pilt et al., 2014); 3D Page Flip Professional (Ferdianto & 

Nurulfatwa., 2019); dan Flip PDF Professional. Dari aplikasi pembuat e-modul 

tersebut, aplikasi Flip PDF Professional memiliki banyak keunggulan. Diantaranya 

mudah digunakan pemula, memiliki fitur edit halaman dan membuat halaman buku 

interaktif dengan memasukkan multimedia seperti gambar, video dari YouTube, 

Audio, MP4, video, hyperlink, kuis, flash, dan lainnya (Professional et al., 2019). 

Berdasarkan wawancara yang telah dilakukan pada tanggal 11 Januari 2021 

dengan guru SMA Adabiah Padang Ibu Dra. Kambarni diketahui bahwa guru belum 

pernah memanfaatkan bahan ajar berupa e-modul dalam penyampaian materi 

pembelajaran. Padahal dengan adanya e-modul proses pembelajaran dan 

penyampaian materi dapat dikemas dengan lebih baik sehingga meningkatkan 

minat baca peserta didik, serta dapat mengalihkan kebiasaan penggunaan 

smartphone ke arah yang lebih positif. Dari wawancara yang dilakukan diketahui 

bahwa SMA Adabiah Padang menerapkan pembelajaran daring. Hal tersebut 

diterapkan karenakan situasi masih dalam kondisi pandemi COVID 19, sehingga 

belum memungkinkan untuk dilakukan pembelajaran tatap muka dengan jumlah 

peserta didik yang banyak.  Berdasarkan hasil wawancara dan pengamatan situasi 
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pada pembelajaran daring yang sebagian besar prosesnya dilakukan dengan bantuan 

media berupa smartphone. Dalam penyampaian pembelajaran guru kurang dalam 

memanfaatkan media IT dan tidak pernah menggunakan bahan ajar berupa e-modul. 

Penulis memilih SMA Adabiah Padang sebagai tempat penelitian karena 

SMA Adabiah Padang telah memiliki fasilitas laboratorium komputer yang 

dilengkapi dengan jaringan wifi. Dari hasil observasi juga diketahui setiap peserta 

didik telah memiliki smartphone, dan terbiasa memanfaatkan internet dalam 

kehidupan sehari-hari, sehingga memungkinkan jika dilakukan penelitian ini.  

Berdasarkan permasalahan yang telah diungkapkan, penulis telah 

melakukan penelitian pengembangan e-modul menggunakan aplikasi Flip PDF 

Professional yang berjudul “Pengembangan E-Modul Pembelajaran tentang Materi 

Sistem Peredaran Darah untuk Peserta Didik Kelas XI SMA”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka dapat 

diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut. 

1. Media pembelajaran yang ada kurang menarik, kurang variatif, dan belum 

bersifat interaktif. 

2. Sistem peredaran darah termasuk materi yang sulit dipahami. 

3. Belum tersedianya e-modul pembelajaran tentang materi sistem peredaran 

darah untuk peserta didik XI SMA yang valid dan praktis.  

4. Guru kurang dalam memanfaatkan media IT dan tidak pernah menggunakan 

bahan ajar berupa e-modul. 
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C. Batasan Masalah 

Penulis membatasi permasalahan pada belum tersedianya bahan ajar e-

modul berbasis smartphone pada materi sistem peredaran darah untuk peserta didik 

kelas XI SMA yang valid dan praktis. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan pembatasan masalah di atas, maka 

dapat dirumuskan permasalahan yang diteliti yaitu bagaimana menghasilkan e-

modul pembelajaran tentang materi sistem peredaran darah yang valid dan praktis? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah dan rumusan masalah, tujuan penelitian 

ini adalah menghasilkan e-modul pembelajaran tentang materi sistem peredaran 

darah untuk peserta didik kelas XI SMA yang valid dan praktis 

F. Manfaat Penelitian 

1. Pengembangan e-modul pembelajaran tentang materi sistem peredaran darah ini 

diharapkan dapat bermanfaat bagi guru untuk melaksanakan pembelajaran yang 

berkualitas. 

2. Bagi peserta didik, dapat dijadikan sumber belajar yang mempermudah 

memahami konsep dalam peredaran darah. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, sebagai bahan informasi, masukan, dan rujukan untuk 

dilakukan penelitian yang lebih luas. 

G. Spesifikasi Produk 

Spesifikasi produk yang dihasilkan pada penelitian ini adalah modul elektronik 

atau e-modul dalam bentuk flipbook berbasis smartphone yang dapat diakses 
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dengan menggunakan link website. Bahan ajar e-modul ini dikembangkan 

menggunakan aplikasi Microsoft Word 2021 dan Flip PDF Professional versi 

2.4.9.33. Bahan ajar e-modul yang dikembangkan tergolong ke dalam bahan ajar 

interaktif karena merupakan kombinasi dari media suara, gambar, animasi, video, 

dan sebagainya. Komponen e-modul meliputi cover, kata pengantar, kompetensi 

inti, kompetensi dasar, tujuan pembelajaran, indikator, peta konsep, materi, 

rangkuman, soal evaluasi, dan daftar pustaka. Jenis huruf yang digunakan Bookman 

Old Style, Freestyle Script, dan Times New Roman. Jenis warna yang digunakan 

didominasi oleh warna biru, merah, dan putih.
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

     Berdasarkan penelitian pengembangan yang telah dilakukan melalui tahapan 

Define, Design, Develop, Disseminate, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Telah dihasilkan produk e-modul pembelajaran biologi pada materi sistem 

peredaran darah untuk kelas XI SMA yang valid dengan nilai rata-rata validitas 

80, 59. 

2. E-modul pembelajaran biologi pada materi sistem peredaran darah untuk kelas 

XI SMA memiliki kriteria sangat praktis dengan nilai rata-rata praktikalitas oleh 

guru sebesar 95,20 dan oleh peserta didik sebesar 91,47. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian pengembangan yang telah dilakukan, maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti lain yang akan melakukan penelitian terkait, hendaknya 

melanjutkan sampai pada tahap Disseminate (penyebarluasan), dan juga 

melakukan uji lanjutan seperti uji efektivitas. 

2. Bagi guru mata pelajaran dan peserta didik hendaknya dapat menggunakan 

bahan ajar e-modul ini dengan sebaik mungkin di dalam pembelajaran. 

3. Diharapkan peneliti lain dapat mengembangkan e-modul pembelajaran untuk 

materi yang berbeda.
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