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ABSTRAK 

 

Anisa Perischa, 22077006/2022 :  Busana Pesta Dengan Hiasan aplikasi dan  

Bunga 3D’’. Proyek Akhir. Program Studi D3 Tata 

Busana, Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga, 

Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri 

Padang. 

 

Pada proyek akhir ini, penulis membuat busana pesta dengan hiasan bunga 

3D yang bisa dipakai pada kesempatan khusus seperti prewedding, meet gala, event 

dengan tema tertentu, sampai ke acaara pesta. Tujuan pembuatan busana ini adalah 

untuk merancang dan merealisasikan busana pesta dengan penerapan Teknik hias 

bunga 3D sebagai unsur utama dalam memperindah tampilan busana, dan sebagai 

salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada program D3 Tata Busana 

Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan 

Universitas Negeri Padang. 

Hasil proyek akhir ini berupa busana pesta dengan siluet mermaid yang 

bagian bawah nya kembang dan berekor. Gaun ini menggunakan bahan utama 

Lurex, menggunakan garis hias princess. Pada bagian bawah nya menggunakan 

tulle serta menggunakan organdi untuk bagian dalam agar tidak menerawang. 

Hiasan gaun menggunakan Teknik aplikasi bunga 3D. 

Pada proses pembuatan gaun ini yang akan dilakukan yaitu mengumpulkan 

ide untuk pembuatan desain, pembuatan desain, memilih dan menyesuaikan bahan 

dan warna, mengambil ukuran, membuat pola, memotong bahan, 

menjahit,menempelkan aplikasi, dan menghias gaun menggunakan bunga 3D yang 

sudah di rangkai, lalu finishing.Setelah melalui semua proses dapat disimpulkan 

untuk harga jualnya adalah Rp.4.272.000 

 

Kata Kunci : Busana Pesta, Bunga 3D, Teknik Hias 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang  

Perkembangan dunia fashion saat ini semakin mendorong 

perancangan busana untuk melahirkan inovasi dan kreasi dalam desain 

busana. Menurut Ekawati (2020:49) “Fashion merupakan obyek yang 

dianggap bisa menyampaikan makna dan maksud-maksud tertentu dari 

pemakainya.” Berbagai mode dan inovasi baru juga terjadi pada gaun pesta 

yang berkembang di tengah masyarakat. Gaun adalah busana wanita yang 

terdiri dari bagian atas (bodice) dan bagian bawah berupa rok (skirt). Busana 

pesta biasanya dirancang dengan berbagai model yang mengikuti lekuk 

badan dan dapat memiliki panjang yang berbeda-beda, mulai dari yang 

menyentuh lantai (maxi dress) hingga yang lebih pendek seperti tea-length 

dress. Gaun merupakan jenis pakaian yang digunakan dalam kesempatan 

acara formal atau acara special,seperti pesta pernikahan,gala show,gala 

dinner,atau perayaan pesta popular lainnya yang biasanya dipakai di 

gedung. 

Agar tampilan gaun pesta semakin menarik dan berkesan mewah, 

diperlukan teknik hias yang inovatif dan artistik. Salah satu teknik yang 

berkembang saat ini adalah hiasan bunga 3D, yaitu dekorasi berbentuk 

bunga tiga dimensi yang ditempel atau dijahit pada permukaan kain. Teknik 

ini memberikan efek visual yang hidup dan menjadikan gaun tampak lebih 
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dinamis. Hiasan bunga 3D mampu menambah nilai estetis serta membuat 

desain busana terlihat unik dan berbeda dari yang lain. 

Oleh karna itu,alas an penulis memilih judul “Gaun pesta dengan 

Teknik hias bunga 3D” karna ingin membuat gaun pesta yang lebih indah, 

menarik, dan berbeda dari yang lain. Teknik bunga 3D bisa memberi efek 

mewah dan unik karena bentuknya timbul dan terlihat hidup. Saat ini, teknik 

ini sedang populer dan banyak dipakai dalam acara penting seperti pesta 

pernikahan atau gala dinner. Penulis juga ingin menunjukkan bahwa hiasan 

bunga 3D bisa jadi salah satu inovasi dalam dunia fashion, khususnya untuk 

gaun pesta. 

B. Tujuan Proyek Akhir 

1. Membuat gaun pesta yang unik dengan hiasan bunga3D 

2. Mengembangkan teknik dekorasi berbentuk bunga yang lebih hidup 

dan menonjol 

3. Meningkatkan keterampilan menjahit dan desain busana 

4. Menggabungkan estetika fashion dengan teknik kerajinan tangan  

5. Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi pada Program 

Studi D3 Tata Busana Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga 

Fakultas Pariwisata dan Perhotelan 

C. Manfaat Proyek Akhir  

1. Bagi penulis proyek akhir ini menambahkan wawasan penulis dalam 

menghasilkan suatu karya yang bermanfaat pada bidang busana 
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terutama meningkatkan kemampuan penulis dalam membuat dan 

menghias gaun pesta 

2. Memperluas wawasan tentang material dan cara membuat hiasan bunga 

3D 

3. Memotivasi mahasiswa jurusan ilmu kesejahteraan keluarga dalam 

menyiapkan diri memiliki kemampuan akademik yang berkeahlian 

tinggi berdedikasi kreatif dan inovatif 

4. Bagi jurusan ilmu kesejahteraan keluarga hasil proyek akhir ini dapat 

menambah aset atau produk baru sebagai arsip ilmu dan keterampilan 

variasi dalam gaun pesta dengan teknik hias bunga 3D 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan rancangan produk, prosedur kerja, serta produk yang 

dihasilkan, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Gaun pesta yang dirancang menggunakan siluet mermaid dengan bagian 

bawah yang mengembang dan berekor. Bagian atas gaun dibentuk 

dengan garis princess dari kerung lengan untuk menciptakan kesan 

tubuh yang tinggi dan ramping.  

2. Teknik hias utama yang digunakan adalah teknik Embroidery, Appliqué, 

dan bunga 3D. Hiasan pada bagian dada diterapkan menggunakan 

bordiran motif Floral Scrollwork, sementara bagian bawah dihias 

dengan rangkaian bunga 3D dari organdi yang dirangkai dan dipayet 

agar terlihat hidup dan menonjol. 

3. Hiasan bunga 3D dibuat dari potongan laser bahan organdi berbentuk 

kelopak yang dilipat menjadi bentuk bunga, dilengkapi payet pada 

bagian tengah, dan disusun bertingkat agar menciptakan tekstur timbul. 

Teknik ini menambah nilai estetis pada busana. 

4. Pemilihan warna pink soft memberikan kesan lembut, feminin, dan 

romantis. Warna ini cocok untuk suasana pesta dan mudah di padukan 

dengan warna lain, serta memperkuat nuansa elegan dan anggun pada 

tampilan keseluruhan gaun. 
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5. Bahan yang digunakan terdiri dari kain lurex sebagai bahan utama, 

chantilly sebagai hiasan, tulle dan organdi sebagai penopang bagian 

bawah, serta furing dari bahan sejenis. Bahan-bahan ini dipilih karena 

memiliki karakteristik ringan, dan mengkilap, sehingga mendukung 

penciptaan struktur 3D dan tampilan yang glamor. 
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B. Saran  

1. Bagi Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga Program Studi D3 Tata 

Busana, diharapkan dapat menyediakan platform digital seperti website 

atau media sosial resmi yang memuat informasi terkini mengenai tren 

busana, baik dari segi model, warna, motif, maupun teknik hias, 

sehingga dapat menjadi referensi dan sumber inspirasi bagi mahasiswa 

dalam berkarya. 

2. Bagi mahasiswa, disarankan untuk terus meningkatkan motivasi dan 

kreativitas dalam menciptakan busana yang unik, estetis, dan modern, 

sesuai dengan perkembangan tren fashion, serta terus menggali potensi 

diri melalui eksplorasi ide dan teknik baru. 

3. Mahasiswa D3 Tata Busana diharapkan dapat menjadikan proyek akhir 

ini sebagai acuan dalam mengembangkan keterampilan menjahit, 

desain, serta pemahaman dalam penerapan teknik hiasan seperti bordir, 

applique, dan bunga 3D untuk menciptakan karya busana yang inovatif 

dan bernilai tinggi. 

4. Agar hasil yang diperoleh sempurna, proses pengerjaan sebaiknya 

mengikuti rencana waktu dan biaya yang telah ditentukan. Selain itu, 

perlu dilakukan fitting secara berkala dan tahap menjelujur sebelum 

menjahit permanen agar dapat meminimalisir kesalahan dan 

menghasilkan gaun yang pas serta berkualitas. 
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5. Dalam proses pembuatan busana, disarankan untuk bekerja secara teliti 

dan mengikuti setiap langkah kerja dengan benar agar hasil akhir 

tampak rapi, profesional, dan sesuai dengan rancangan awal yang 

diinginkan. 
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