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ABSTRAK 

 

Rancang bangun mesin pencacah plastik bertujuan untuk mendukung proses 

daur ulang limbah plastik dengan meningkatkan efisiensi pencacahan serta 

memperhatikan aspek kekuatan rangka dan bodi mesin. Proyek akhir ini difokuskan 

pada perancangan dan pembuatan rangka serta bodi mesin pencacah plastik yang 

kokoh, ergonomis, dan mudah dalam proses perawatan. Bahan rangka 

menggunakan besi siku ST 37 40 x 40 mm dengan ketebalan 3 mm yang memiliki 

kekuatan tinggi untuk menahan getaran dan beban kerja selama proses pencacahan 

berlangsung. Hasil pengujian menunjukkan bahwa mesin mampu mencacah plastik 

jenis PET dengan berat total hasil cacahan 500 gram dalam waktu 1200 detik (20 

menit). Dengan demikian, kecepatan pencacahan rata-rata mencapai 25 gram per 

menit, atau setara dengan 1,5 kilogram per jam. Performa tersebut menunjukkan 

bahwa mesin telah bekerja sesuai dengan rancangan dan mampu menghasilkan 

cacahan plastik dengan ukuran yang seragam dan layak untuk proses daur ulang 

berikutnya. 

 

Kata kunci: Rancang Bangun, Rangka, Bodi, Mesin Pencacah Plastik Jenis PET 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Permasalahan sampah plastik merupakan isu lingkungan yang sangat 

serius di berbagai belahan dunia, termasuk di Indonesia. Menurut Kementerian 

Lingkungan Hidup dan Kehutanan (KLHK, 2020), Indonesia menghasilkan 

sekitar 6,8 juta ton sampah plastik setiap tahunnya, dan sebagian besar tidak 

terkelola dengan baik. Salah satu jenis plastik yang paling banyak digunakan 

dalam kehidupan sehari-hari adalah plastik jenis Polyethylene Terephthalate 

(PET). Jenis plastik ini umumnya digunakan sebagai bahan dasar pembuatan 

botol minuman ringan, air mineral, dan kemasan makanan (Setyawati et al., 

2021). Konsumsi masyarakat yang terus meningkat terhadap produk-produk 

berbahan PET berdampak langsung pada peningkatan volume limbah plastik 

jenis ini di lingkungan. 

Plastik PET memiliki sifat tahan lama dan sulit terurai secara alami. 

Menurut penelitian (Lestari dan Priyanto 2019), plastik jenis ini memerlukan 

waktu hingga ratusan tahun untuk terurai sempurna di lingkungan. Akibatnya, 

terjadi penumpukan limbah plastik dalam jumlah besar yang mencemari tanah 

dan perairan, serta berpotensi masuk ke rantai makanan melalui mikroplastik. 

Upaya penanganan limbah plastik melalui proses daur ulang menjadi 

salah satu solusi yang paling efektif. (Rahmat Huzein dan Teuku Hasballah 

2022), menyatakan bahwa pemanfaatan kembali limbah plastik melalui daur 

ulang dapat mengurangi beban lingkungan secara signifikan. Namun sebelum 

proses daur ulang dapat dilakukan, limbah plastik harus diproses terlebih dahulu 

melalui tahap pencacahan. Proses pencacahan bertujuan untuk memperkecil 

ukuran limbah plastik agar lebih mudah diolah kembali. Dalam hal ini, mesin 

pencacah plastik memegang peranan penting. 

(Nuha Desi Anggraeni 2020) dalam penelitiannya menunjukkan bahwa 

mesin pencacah plastik hasil rancangannya memiliki kapasitas aktual 36,68 

kg/jam dari kapasitas rencana 50 kg/jam, dengan efisiensi pencacahan 73,37%, 

tingkat kebisingan 80,6 dB, dan getaran sebesar 4,9 mm/s². Data tersebut 
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memperlihatkan adanya kesenjangan antara hasil perancangan dengan performa 

aktual mesin, yang menunjukkan pentingnya evaluasi dan perbaikan dalam 

proses perancangan. 

Sementara itu, (Ludvi Arif Wibowo dkk. 2023) menerapkan metode 

perancangan French dalam merancang mesin pencacah limbah plastik PET. 

Hasilnya, mesin mampu menghasilkan cacahan berukuran rata-rata 10 mm, 

dengan kecepatan motor 700 rpm dan daya motor listrik sebesar 1 HP. Hal ini 

menunjukkan bahwa pemilihan metode perancangan yang tepat berpengaruh 

besar terhadap performa mesin yang dihasilkan. 

Penggunaan teknologi tepat guna, seperti mesin pencacah plastik skala 

kecil hingga menengah, juga memiliki potensi dalam peningkatan nilai ekonomi. 

(Sari dan Nugroho 2021) menyatakan bahwa limbah plastik yang telah dicacah 

memiliki nilai jual dan dapat dimanfaatkan kembali sebagai bahan baku industri 

tekstil, otomotif, maupun konstruksi. Dengan demikian, pengembangan dan 

rancang bangun mesin pencacah plastik PET tidak hanya bermanfaat secara 

teknis dan lingkungan, tetapi juga berdampak secara sosial dan ekonomi. 

Melihat urgensi dan potensi dari perancangan mesin pencacah plastik 

PET ini, maka perlu dilakukan pembuatan dan perancangan mesin pencacah 

yang efisien, kuat, mudah dioperasikan, dan sesuai kebutuhan pengguna, 

terutama pada skala menengah. Oleh karena itu, tugas akhir ini difokuskan pada 

perancangan dan pembuatan rangka serta bodi mesin pencacah plastik jenis PET 

sebagai kontribusi nyata terhadap upaya pengurangan sampah plastik serta 

peningkatan kualitas sistem daur ulang di Indonesia. 

Berdasarkan permasalahan di atas Adapun tujuan penulis dalam 

merancang rangka dan bodi mesin pencacah plastik jenis PET ini adalah untuk 

menghadirkan solusi tepat guna yang mampu mengolah limbah plastik secara 

efektif, meningkatkan efisiensi proses daur ulang, serta mendukung upaya 

pelestarian lingkungan dengan pendekatan rekayasa teknik yang aplikatif dan 

ekonomis. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasi 

beberapa permasalahan yang perlu mendapat perhatian dalam perancangan 

mesin pencacah plastik jenis PET, yaitu: 

1. Kekuatan dan kekakuan rangka belum dirancang secara optimal sehingga 

berpotensi mengalami getaran berlebih atau deformasi saat mesin beroperasi. 

2. Pemilihan material rangka dan bodi sering kali tidak mempertimbangkan 

faktor kekuatan, berat, serta ketahanan terhadap korosi dan getaran mesin. 

3. Desain bodi mesin belum memperhatikan aspek ergonomi dan keamanan 

operator, misalnya dalam hal posisi corong pemasukan, penutup pisau, serta 

sistem pengaman. 

4. Keterbatasan desain mesin pencacah plastik yang kurang mempertimbangkan 

aspek teknis secara menyeluruh, sehingga mempengaruhi kinerja dan daya 

tahan mesin. 

5. Kebutuhan akan solusi mesin pencacah plastik PET yang ekonomis dan tepat 

guna, khususnya bagi pelaku usaha daur ulang di tingkat rumah tangga atau 

UMKM. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan pada laporan 

Proyek akhir ini, agar permasalahan ini terfokus di karenakan keterbatasan yang 

dimiliki oleh penulis, maka penulis memberikan batasan masalah yaitu : 

Rancang Bangun Rangka dan Bodi Mesin Pencacah plastik untuk Mengurangi 

sampah plastik yang tidak terurai dan menyebabkan pencemaran lingkungan. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasar identifikasi masalah dan batasan masalah di atas, maka penulis 

merumuskan masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana Rancangan Rangka dan Bodi Mesin Pencacah Plastik? 

2. Bagaimana Pembuatan Rangka dan Bodi Mesin Pencacah Plastik? 

3. Bagaimana Pembuatan Mesin Pencacah Plastik? 
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E. Tujuan Proyek Akhir 

Adapun tujuan dari pembuatan proposal proyek akhir ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Mengetahui Rancang Mesin Pencacah Plastik Jenis PET. 

2. Mengetahui Pembuatan Rangka Mesin Pencacah Plastik Jenis PET. 

3. Mengetahu Rancang dan Pembuatan Bodi Mesin Pencacah Plastik Jenis PET. 

 

F. Manfaat Proyek Akhir 

Adapun beberapa manfaat yang dapat diambil dari pembuatan rangka 

dan bodi mesin pengolah pakan ternak ayam ras petelur ini diantaranya yaitu : 

1. Bagi Mahasiswa 

a. Meningkatkan ilmu dan wawasan yang di peroleh selama ini di bangku 

perkuliahan. 

b.  Mengembangkan skil dan kreatifitas 

c. Menyelesaikan proyek akhir guna menunjang keberhasilan studi untuk     

memperoleh gelar ahli madya. 

d. Mengetahui proses perancangan dan pembuatan rangka dan bodi sebuah 

mesin pencacah plastik. 

 

2. Bagi Departemen Teknik Mesin 

a. Sebagai pengembangan dari alat yang dibuat untuk meningkatkan 

keamanan, kenyamanan, dan efektifitasnya 

b. Sebagai bahan referensi bagi peneliti proyek pembuatan mesin pencacah 

plastik untuk mengembangkan ilmu pengetahuan yang lebih baik, 

khususnya pada bidang rancang bangun. 

 

3. Bagi Penulis 

a. Meningkatkan inovasi dan skill penulis agar nantinya siap terjun dalam 

dunia kerja. 

b. Menambah pengetahuan tentang merancang dan membuat proyek akhir 

yang bermanfaat. 
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c. Sebagai media pengaplikasian teori dan kerja praktek yang diperoleh pada 

saat perkuliahan. 

d. Sebagai motivasi bagi penulis untuk menciptakan sebuah produk/benda 

yang bisa berfungsi dengan optimal. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dalam perancangan mesin pencacah plastik ini bertujuan untuk 

memudahkan cara mengolah atau mendaur ulang botol plastik yang berkualitas 

dan ekonomis. Adapun perencanaan dan pembuatan dapat di simpulkan sebagai 

berikut: 

1. Berdasarkan hasil perancangan dan pembuatan mesin pencacah plastik jenis 

PET, dapat disimpulkan bahwa proses perancangan mesin ini memberikan 

pemahaman yang mendalam mengenai prinsip kerja, komponen utama, serta 

faktor-faktor yang memengaruhi kinerja mesin pencacah plastik. Melalui 

tahapan perancangan mulai dari analisis kebutuhan, pemilihan bahan, hingga 

pengujian hasil cacahan, diperoleh rancangan mesin yang mampu mencacah 

limbah plastik botol PET menjadi potongan-potongan kecil secara efektif. 

2. Rangka atas dan bawah serta dudukan corong output, dudukan bodi mata pisau 

dan dudukan motor listrik mesin pencacah plastik terbuat dari besi siku ST 

37 ukuran 40 x 40 mm, dengan ketebalan 3 mm, proses pembuatannya yaitu 

yang pertama dengan melalukan pengukuran terhadap material rangka 

menggunakan alat ukur yaitu meter sesuai dengan ukuran yang sudah di 

tetapkan, setelah itu melakukan proses pemotongan dengan menggunakan 

gerinda duduk, dan untuk proses penyatuan pada rangka yang telah dipotong 

menggunakan las SMAW. 

3. Bodi mata pisau, corong input, corong ouptut mesin pencacah plastik terbuat 

dari plat seng dengan ketebalan 1,2 mm, untuk proses pembuatannya yang 

pertama yaitu melakukan pengukuran terhadap material bodi yaitu plat 

dengan menggunakan alat ukur yaitu mistar baja, setelah semua material bodi 

selesai di ukur selanjutnya melakukan pemotongan pada bodi yang sudah di 

ukur dengan menggunakan gerinda tangan, selanjutnya proses 

penyambungan atau penyatuan material bodi yang telah di potong dengan 

menggunakan proses pengelasan, las yang di pake menggunakan las SMAW.  
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B. Saran 

Rancang bangun mesin pencacah plastik ini masih jauh dari kata 

sempurna. Oleh karena itu diperlukan inovasi dan pengembangan lebih lanjut 

dengan segala pertimbangan untuk menyempurnakan rancangan ini. Adanya 

beberapa saran yang dapat penulis berikan, yatiu: 

1. Mengganti plat bodi dari tebal 1,2 mm dengan plat tebal 2 mm agar suara 

benturan saat proses pencacahan botol plastik tidak terlalu bising. 

2. Menajamkan atau mengganti mata pisau pencacah secara berkala untuk 

menjaga kualitas hasil cacahan dan mencegah keausan yang berlebihan. 

3. Pastikan jarak antara mata pisau putar dengan mata pisau diam tidak terlalu 

jauh dan tidak juga terlalu dekat. 

4. Melakukan uji coba dengan variasi jenis dan ketebalan plastik guna 

mengetahui batas kemampuan serta efisiensi mesin terhadap berbagai tipe 

material. 

5. Menambahkan roda pada mesin supaya mesin mudah di pindahkan kemana 

mana. 

6. Menambahkan penekan pada corong input supaya sampah yang di cacah tidak 

naik ke atas dan tertekan ke bodi mata pisau aja. 
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