HUBUNGAN DISIPLIN DENGAN HASIL BELAJAR SISWA PADA
MATA PELAJARAN DASAR DASAR PROGRAM KEAHLIAN JURUSAN
TEKNIK OTOMOTIF KELAS X OTOMOTIF SMK NEGERI 1 BASO

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana
Pendidikan
Pada Program Studi Pendidikan Teknik Otomotif
Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang

OLEH:
DEDI RINALDI
NIM/TM: 21073096/2021

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN TEKNIK OTOMOTIF
DEPARTEMEN TEKNIK OTOMOTIF
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS NEGERI PADANG
2025



HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI

Judut ¢ Hubungan Disiplin Dengan Hasil Belajar Siswa Pada Mata
Pelajar Dasar Dasar Program Keahlian Jurusan Teknik
Otomotif Kelas X Otomotif SMK N | Baso

Narna ;. Dedi Rinald

NIM/TM ¢ 21073096/2021

Program Studi  ©  Pendidikan Teknik otomotif
Departernen : Tekmk Otomotif

Fakultas ¢ Teknik

Padang, November 2025

Disetujui oleh :

n, S.Pd. M.Pd.T.
709112006021002

NIP. 1

Mengetahui :
Kepala Departernen Teknik Otomotif

Wawan Purwanto, S.Pd, M. T., Ph.D.
NIP. 19840915 201012 1 006




HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI

Hubungan Disiplin Dengan Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Dasar Dasar
Program Keahlian Jurusan Teknik Otomotif Kelas X Otomotif SMK Negeri |

Baso
Nama : Dedi Rinaldi
Nim/TM : 21073096/2021
Program Studi : Pendidikan Teknik Otomotif
Departemen : Teknik Otomotif
Fakultas : Teknik

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Tim Penguji dan dinyatakan Lulus
sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjan (S1)
pada Program Studi Pendidikan Tenik Otomotif, Departemen Teknik Otomotif,
Fakultas Teknik, Universitas Negeri Padang.

Padang, November 2025

Tim Penguyji
Nama
1. Ketua : Dr.Rifdarmon,S.Pd. M.Pd.T
2. Anggota : Prof. Dr. Hasan Maksum M.T.

3. Anggota : Dr. Iffanal Nanda, S.Pd, M.Pd.T 3. E;u




ABSTRAK

Dedi Rinaldi, 2025. Hubungan Disiplin Dengan Hasil Belajar Siswa Pada

Mata Pelajaran Dasar Dasar Program Keahlian Jurusan Teknik Otomotif Kelas X
Otomotif SMKN 1 Baso.

Pendidikan berperan penting dalam meningkatkan kualitas sumber daya
manusia. Salah satu faktor yang memengaruhi keberhasilan pendidikan adalah
kedisiplinan belajar siswa. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan
antara disiplin belajar dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Dasar-Dasar
Program Keahlian (DDPK) Jurusan Teknik Otomotif di SMK Negeri 1 Baso.

Penelitian  menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
korelasional terhadap 49 siswa kelas X Otomotif. Data diperoleh melalui angket
disiplin belajar dan dokumentasi hasil belajar, kemudian dianalisis menggunakan
korelasi Product Moment Pearson.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa disiplin belajar siswa tergolong baik
dengan rata-rata skor 162,22, sedangkan hasil belajar tergolong cukup baik
dengan rata-rata 79,51. Nilai koefisien korelasi sebesar 0,203 menunjukkan
adanya hubungan positif dan signifikan antara disiplin belajar dan hasil belajar
dengan kontribusi 4,12%. Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan
disiplin belajar berpengaruh terhadap perbaikan hasil belajar.

Kata kunci : Disiplin Belajar, Hasil Belajar, Korelasi, Pendidikan
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BAB |

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Mencari wawasan adalah sesuatu yang wajib dilakukan oleh setiap
orang, dimulai dari masa kanak-kanak hingga akhir hidup. Oleh karena itu,
setiap orang perlu belajar dengan serius. Melalui pendidikan resmi, tidak
resmi, atau alternatif karena proses pembelajaran berperan krusial dalam
memperoleh wawasan. Tanpa pendidikan, tidak ada pengetahuan yang dapat
dicapai. Pentingnya pengetahuan bagi umat manusia semakin meningkat.
Pengetahuan mendorong perkembangan yang sangat cepat seiring berjalannya
waktu. Hingga saat ini, kemajuan dalam ilmu pengetahuan dan teknologi terus
meningkat dan semakin canggih. Kemajuan suatu negara diukur berdasarkan
tingkat kemajuan dalam ilmu pengetahuan dan teknologi, sebab semakin
berkembang ilmu pengetahuan dan teknologi suatu negara akan semakin baik
kualitas hidup serta kesejahteraan masyarakatnya (Sugiarto et al., 2019).

Proses pendidikan yang efektif merupakan suatu cara belajar yang
dapat membantu siswa dalam mengerti konten yang diajarkan. Kebiasaan
disiplin dalam belajar sangat penting untuk mencapai suatu proses pendidikan
yang efektif. Kebiasaan disiplin dalam belajar akan lebih meningkatkan
keterampilan serta ingatan siswa mengenai materi yang telah diajarkan, karena
siswa belajar sesuai dengan kesadaran mereka sendiri, sehingga pada akhirnya
mereka akan lebih mudah dalam menyelesaikan pertanyaan dari materi yang

telah disampaikan (Sukmanasa, 2016).



Menurut Aslianda (2017) Disiplin adalah usaha untuk mengarahkan
individu agar mengikuti norma dan perilaku yang telah ditentukan oleh orang
tua. Untuk memastikan seorang pelajar dapat belajar secara efektif, penting
bagi dia untuk memiliki sikap disiplin, terutama dalam mematuhi jadwal
pelajaran, disiplin dalam menghadapi godaan yang mungkin menghambat
waktu belajar, disiplin kepada diri sendiri, dan disiplin dalam menjaga
kebugaran fisik agar tetap sehat.

Usaha untuk memperbaiki disiplin dalam belajar dan semangat belajar
bisa dilakukan oleh sekolah serta orang tua. Salah satu metode yang bisa
diterapkan oleh sekolah guna meningkatkan disiplin dan motivasi belajar
siswa adalah melalui kegiatan bimbingan siswa, yang menyediakan tambahan
pelajaran setelah jam sekolah berakhir. Sementara itu, orang tua dapat
melakukan supervisi terhadap aktivitas belajar anak mereka. Selain itu,
pendidik dan orang tua juga bisa memberikan pembinaan dengan
menunjukkan teladan melalui sikap dan tindakan yang positif. (Nugraheni,
2019).

Namun, faktanya kualitas pendidikan di Indonesia masih belum
memuaskan, Akibatnya, sebagian besar siswa gagal mencapai hasil
pembelajaran yang diharapkan. Meskipun tidak dapat dipungkiri adanya
berbagai faktor lain yang juga berkontribusi pada rendahnya prestasi belajar
siswa. Salah satu elemen yang dapat berdampak pada hasil belajar adalah
tingkat kedisiplinan dalam proses belajar, dan yang dapat menumbuhkan sikap

disiplin adalah individu itu sendiri. Dengan adanya kesadaran diri, semangat



untuk belajar akan tumbuh dan berkembang dengan baik. Akibatnya, siswa

dapat mengarahkan dan mengontrol perilakunya.(Raugillah et al., 2018).
Berdasarkan pengalaman selama PLK dan informasi dari guru-guru di

SMK Negeri 1 Baso bahwa tingkat kedisiplinan belajar siswa belum mencapai

tujuan yang di harapkan dapat dilihat dari data yang ada di bawah ini.
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Gambar 1. Diagram Batang Nilai Pada Kelas X Otomotif Mata
Pelajaran Dasar Dasar Program Keahlian SMK N 1 Baso Tahun
Ajaran 2024/2025

Dilihat dari Diagram di atas disebutkan bahwa pada kelas X OTO 1
hanya 40% yang mendapatkan nilai dibawah/kurang dari 7, sedangkan pada
kelas X OTO 2 hanya 44,83% yang mendapatkan nilai dibawah/kurang dari 7.
Hasil belajar yang dikatakan berhasil adalah jika kategori nilai minimum baik
(rata-rata diatas 7) agar sasaran pembelajaran dapat tercapai, maka perlu
ditingkatkan disiplin belajar siswa.

Agar proses pembelajaran dapat berlangsung dengan baik dan
mencapai hasil yang optimal, dukungan dari semua pihak sangat penting,
termasuk mematuhi semua aturan yang berlaku selama belajar. Selain

mempelajari teori, penting juga untuk melakukan praktik dengan peralatan



yang memadai dan mendapatkan bimbingan yang efektif dari guru saat proses
pembelajaran sedang berlangsung.

Disiplin adalah suatu norma yang harus ditanamkan di lingkungan
pendidikan. Seorang pelajar saat mengikuti kegiatan belajar di sekolah pasti
terikat dengan berbagai hukum dan ketentuan yang diterapkan di institusi
tersebut, dan setiap pelajar diharapkan dapat bertindak sesuai dengan norma
dan ketentuan yang berlaku di sekolahnya. Dengan memberikan dasar disiplin
kepada para pelajar, maka mereka akan memiliki pedoman dalam bersikap di
sekolah.

Membahas disiplin di lingkungan pendidikan tidak dapat terpisah dari
isu perilaku buruk siswa. Disiplin siswa dapat dipahami sebagai ketaatan dan
kemampuan peserta didik dalam mematuhi berbagai peraturan serta norma
yang berlaku di lingkungan sekolah. Di sisi lain, disiplin sekolah merujuk
pada kumpulan peraturan, norma, dan ketentuan yang dirancang untuk
mengendalikan perilaku siswa. Ketentuan-ketentuan tersebut meliputi panduan
tentang pakaian seragam, kedisiplinan waktu, perilaku bermasyarakat, dan tata
krama dalam proses pembelajaran maupun aktivitas akademik.

Disiplin dalam kegiatan belajar siswa di institusi ini terjadi sebelum,
selama, dan setelah proses pengajaran, baik dalam aspek teori maupun praktik.
Proses disiplin di sekolah dipandu oleh guru, sementara disiplin saat di rumah
dapat didukung oleh orang tua; yang paling vital adalah kesadaran siswa itu

sendiri.



Pelaksanaan kegiatan belajar di sekolah ini dimulai di pagi hari,
tepatnya pada pukul 7.30 WIB. Melalui pengamatan serta wawancara
langsung dengan beberapa pengajar, ditemukan bahwa dalam sepekan ada
banyak siswa yang datang terlambat ke sekolah. Bagi mereka yang terlambat,
diwajibkan melapor kepada guru piket yang akan memberikan surat izin untuk
memasuki kelas setelah itu. Selain pelanggaran keterlambatan, sekolah juga
memiliki aturan terkait pakaian. Penulis memperhatikan bahwa kebanyakan
siswa lebih memilih untuk mengenakan baju yang dikeluarkan daripada
memasukkannya ke dalam, padahal seharusnya ini akan memberikan kesan
yang lebih rapi.

Begitu juga selama proses belajar mengajar berlangsung siswa sering
membuat kegaduhan/keonaran dikelas seperti becanda dalam kelas di saat
guru sedang mengajar, sering usil/mengganggu siswa lain (para siswi) yang
kebetulan lewat di samping kelas sehingga siswa yang lain merasa terganggu
konsentrasi belajarnya, tidak serius dalam belajar, sering mengolok-olok
teman dengan kata-kata ejekan apabila teman tersebut salah dalam menjawab
pertanyaan seperti kata-kata ““ hu”. Dan juga ditemui siswa cenderung keluar
masuk selama proses belajar mengajar terbukti dari pengamatan beberapa guru
dan penulis mengamati sendiri. Jika di persentasekan semua yang membuat
gangguan selama proses belajar mengajar + 20%. Apalagi pada saat
pertukaran jam pelajaran banyak dijumpai siswa yang keluar, bila ditanya

kebanyakan menjawab dengan alasan mau buang air kecil.



Tidak hanya fokus pada disiplin belajar, penulis juga memperhatikan
aspek kehadiran siswa di sekolah yang perlu ditingkatkan, yang terlihat dari
catatan sakit, izin, alpa, dan cabut. Nyatanya, banyak siswa yang menunjukkan
tingkat disiplin yang belum optimal. Hal ini terbukti dengan adanya siswa
yang melanggar berbagai peraturan yang telah ditetapkan oleh sekolah.. Dan

lebih jelas dapat dilihat dari Tabel dibawah ini:
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Gambar 2. Diagram Batang tingkat Kehadiran Siswa Kelas X SMK N
1 Baso Tahun Ajaran 2024/2025

Terlihat bahwa pada kelas X OTO 1 sebanyak 17 orang siswa atau
68% yang tidak hadir selama 1 (satu) bulan. Sedangkan pada kelas X OTO 2
sebanyak 19 orang siswa atau 65,52% yang tidak hadir. Ketidakhadiran para
siswa tersebut tentu mempunyai alasan tersendiri. Dengan adanya gambaran di
atas maka disiplin di sekolah ini memang harus ditegakkan dengan tegas demi

tercapainya sasaran pembelajaran dan tujuan sekolah.



Sehubungan dengan hal diatas dapat disimpulkan bahwa keterlambatan
hadir, sering keluar masuk ruang kelas, melakukan aktivitas yang tidak perlu,
serta mengganggu suasana belajar, semuanya ini mengindikasikan bahwa
siswa tersebut kurang disiplin. Disiplin sangat penting dalam proses belajar.

Salah satu penyebab rendahnya prestasi belajar diduga berasal dari
disiplin siswa. Disiplin yang ada dalam diri siswa menjadi faktor utama untuk
mencapai hasil belajar yang optimal. Namun, dalam praktiknya, aspek dari
individu saja tidak cukup mendukung pencapaian hasil belajar tanpa adanya
bimbingan dari guru dalam proses pengajaran.

Penulis merasa tertarik untuk mengungkapkan disiplin siswa dalam
mengikuti pelajaran pada kelas X SMK Negeri 1 Baso, setelah itu dapat
melihat apakah ada hubungan antara disiplin dengan hasil belajar dan seberapa
besar hubungan disiplin tersebut terhadap hasil belajar siswa. Oleh karena itu
penulis ingin melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Disiplin Dengan
Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Dasar Dasar Program Keahlian

(DDPK) Jurusan Teknik Otomotif Kelas X Otomotif SMK Negeri 1 Baso”

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, permasalahan yang akan
diidentifikasi adalah sebagai berikut :
1. Masih banyak siswa yang terlambat datang ke sekolah.
2. Masih banyak siswa yang tidak berpakaian rapi di sekolah.
3. Selama proses belajar mengajar berlangsung siswa sering membuat

kegaduhan / keonaran dikelas.



4. Siswa cenderung keluar masuk selama proses belajar mengajar

berlangsung serta pada saat pertukaran jam pelajaran.

C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka peneliti membatasi
masalah dalam penelitian ini yaitu : Hubungan Disiplin Dengan Hasil Belajar
Siswa Pada Mata Pelajaran Dasar Dasar Program Keahlian Jurusan Teknik

Otomotif Kelas X Otomotif SMK Negeri 1 Baso.

D. Rumusan Masalah
Dari batasan masalah di atas, dapat dirumuskan masalah-masalah yang
akan dibahas dalam penelitian ini adalah antara lain :
1. Apakah ada hubungan antara disiplin dengan hasil belajar siswa di SMK
Negeri 1 Baso.

2. Seberapa besarkah hubungan disiplin tersebut dengan hasil belajar.

E. Tujuan Penelitian
Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah :

1. Untuk mengetahui kekuatan hubungan antara disiplin dengan hasil belajar
siswa pada Mata Pelajaran Dasar Dasar Program Keahlian Jurusan Teknik
Otomotif Kelas X Otomotif SMK Negeri 1 Baso.

2. Untuk mengetahui seberapa besar hubungan disiplin dengan hasil belajar
siswa pada Mata Pelajaran Dasar Dasar Program Keahlian Jurusan Teknik

Otomotif Kelas X Otomotif SMK Negeri 1 Baso.



F. Manfaat Penelitian

=

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai masukan bagi :
Bagi sekolah terutama guru-guru SMK Negeri 1 Baso sebagai informasi
agar lebih dapat meningkatkan pengawasan dalam proses belajar
mengajar.

Sebagai masukan bagi Kepala Sekolah dan Dinas Pendidikan.

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program Sarjana
Pendidikan di FT UNP.

Bagi peneliti dapat menambah ilmu pengetahuan sebagai hasil pengamatan
langsung serta dapat memahami penerapan disiplin ilmu yang diperoleh

selama studi di Perguruan Tinggi.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan
sebagai berikut:

1. Terdapat hubungan positif dan signifikan antara Disiplin Siswa dengan
Hasil Belajar di SMK Negeri 1 Baso dengan koefisien korelasi 0,203 dan
koefisien determinasi sebesar 0,281. Ini berarti disiplin siswa memberikan
sumbangan sebesar 4,12% terhadap hasil belajar siswa dan sisanya
95,88% disebabkan oleh faktor lain.

2. Dari hasil perhitungan nilai keberartian data hubungan disiplin belajar
dengan hasil belajar didapat thiwng Sebesar 7,0014. Karena nilai thiwng besar
dari tipe Yaitu sebesar 2,0117 (7,0014 > 2,0117). Maka terdapat hubungan
yang berarti antara disiplin belajar dengan hasil belajar karena nilai thitng

lebih besar dari tgpe.

B. Saran-saran

Berdasarkan pembahasan sebelumnya diatas, peneliti dapat mengemukakan

beberapa saran sebagai berikut :

1. Bagi Sekolah, terutama bagi guru-guru sebagai masukan agar lebih
mengadakan peningkatan dan pengawasan terhadap disiplin sikap dalam
proses pembelajaran pada siswa Jurusan Teknik Otomotif di SMK Negeri
1 Baso dimasa yang akan datang.

2. Bagi Kepala Sekolah agar dapat menegakkan disiplin sekolah yang lebih

baik lagi dan bagi Dinas Pendidikan agar lebih menfokuskan dan

54



mengadakan program disiplin secara kontinue seperti melakukan
pemeriksaan rutin sekali tiga atau enam bulan pada sekolah-sekolah.

. Bagi siswa yang mempunyai disiplin kurang baik sewaktu belajar,
diharapkan bisa memperbaiki kedisiplinannya di masa yang akan datang.

. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan agar lebih memperluas kajian
tentang faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar baik dari aspek
yang dikaji, jumlah responden, maupun wilayah penelitian, karena diduga
masih banyak faktor-faktor yang memberikan hubungan signifikan

terhadap hasil belajar yang belum terungkap dalam penelitian ini.
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