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ABSTRAK

Diko Antama, 2026. Hubungan Minat dan Bakat dengan Partisipasi
Mahasiswa Departemen Teknik Mesin dalam Mengikuti Program Kreativitas
Mahasiswa (PKM)

Fenomena rendahnya partisipasi mahasiswa dalam Program Kreativitas
Mahasiswa (PKM) juga terjadi di Universitas Negeri Padang (UNP). Berdasarkan
data seleksi internal PKM UNP per 19 Mei 2025, dari 70 tim yang dinyatakan lolos
tahap seleksi internal universitas, hanya 6 mahasiswa yang berasal dari Departemen
Teknik Mesin. Kondisi ini menunjukkan rendahnya keterwakilan mahasiswa
Teknik Mesin dalam kompetisi ilmiah yang seharusnya menjadi wadah aktualisasi
ide-ide teknik dan vokasi. Fenomena tersebut diperkuat oleh data historis tiga tahun
terakhir yang menunjukkan bahwa partisipasi mahasiswa Teknik Mesin FT-UNP
masih fluktuatif dan cenderung rendah, yaitu hanya 8 mahasiswa pada tahun 2021,
menurun menjadi 2 mahasiswa pada tahun 2022, dan meningkat sedikit menjadi 5
mahasiswa pada tahun 2023. Kondisi ini mengindikasikan perlunya kajian terhadap
faktor-faktor internal yang memengaruhi rendahnya keterlibatan mahasiswa dalam
PKM.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskriptif dengan
pendekatan korelasi Pearson untuk mengungkap hubungan antara minat dan bakat
mahasiswa dengan tingkat partisipasi mereka dalam PKM. Sampel penelitian terdiri
dari mahasiswa Pendidikan Teknik Mesin dan Teknik Mesin (NK) angkatan 2022
2024, dengan teknik pengambilan Proportional Stratified Random Sampling. Data
dianalisis menggunakan uji korelasi Pearson untuk mengetahui kekuatan dan arah
hubungan antarkomponen.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat Minat, Bakat, dan Partisipasi
mahasiswa berada pada kategori baik dan tinggi, dengan nilai rerata indikator di
atas 4,00 serta nilai Tingkat Capaian Responden (TCR) masing-masing sebesar
83,12% (Minat), 84,02% (Bakat), dan 84,56% (Partisipasi). Hal ini menunjukkan
bahwa secara umum mahasiswa memiliki ketertarikan yang tinggi, kemampuan
yang memadai, serta keterlibatan aktif terhadap kegiatan PKM.

Hasil uji korelasi Pearson menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif
yang sangat kuat dan signifikan antara Minat dan Partisipasi, dengan nilair = 0,931
dan nilai Sig. 0,000 < 0,05. Artinya, semakin tinggi minat mahasiswa, semakin
tinggi pula tingkat partisipasi mereka dalam PKM. Selain itu, hubungan antara
Bakat dan Partisipasi juga sangat kuat dan signifikan, dengan nilai r = 0,950 dan
nilai Sig. 0,000 < 0,05. Temuan ini membuktikan bahwa semakin tinggi bakat atau
kemampuan yang dimiliki mahasiswa, semakin besar pula peluang mereka untuk
terlibat dalam PKM. Dengan demikian, hipotesis penelitian yang menyatakan
adanya hubungan positif antara Minat dan Bakat terhadap Partisipasi mahasiswa
dalam PKM dapat diterima.

Kata Kunci: Minat, Bakat, Partisipasi, Program Kreativitas Mahasiswa, PKM
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perguruan tinggi merupakan institusi pendidikan tinggi yang berperan
penting dalam mempersiapkan sumber daya manusia unggul. Tidak hanya
berfokus pada pemberian ilmu pengetahuan semata, perguruan tinggi juga
bertanggung jawab dalam membentuk karakter, kompetensi, dan daya saing
lulusan agar mampu menjawab tantangan global (Castro & Tumibay, 2021).
Perguruan tinggi merupakan garda terdepan dalam menyediakan pendidikan,
riset, dan inovasi yang dapat membentuk masa depan individu maupun
masyarakat (Sriasih et al., 2020).

Salah satu bentuk implementasi pengembangan potensi mahasiswa di
perguruan tinggi adalah melalui keterlibatan dalam kegiatan non-akademik
yang bersifat produktif dan kreatif, salah satunya adalah Program Kreativitas
Mahasiswa (PKM). Program ini digagas oleh Direktorat Jenderal Pendidikan
Tinggi sebagai wadah bagi mahasiswa untuk mengembangkan ide kreatif dalam
berbagai bidang seperti penelitian, pengabdian masyarakat, kewirausahaan, dan
teknologi terapan. (Mustafiah et al., 2024)

Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) tidak hanya menuntut
kemampuan akademik, tetapi juga mensyaratkan adanya kolaborasi, inovasi,
serta keberanian mahasiswa dalam mengekspresikan gagasan secara sistematis.
Melalui PKM, mahasiswa didorong untuk mengembangkan soft skill dan hard

skill sekaligus, yang nantinya akan sangat berguna ketika memasuki dunia



kerja. Oleh karena itu, partisipasi dalam PKM merupakan indikator penting
dalam menilai mutu pembinaan kemahasiswaan di suatu perguruan tinggi.
Namun, berbagai penelitian menunjukkan bahwa partisipasi mahasiswa
dalam PKM masih tergolong rendah, khususnya di lingkungan jurusan teknik.
Sebuah studi di Universitas Pendidikan Indonesia (UPI) menyatakan bahwa
meskipun 83,9% mahasiswa Pendidikan Teknik Mesin (PTM) mengetahui
tentang PKM dan 71% di antaranya menyatakan ketertarikan, hanya 32,3%
yang benar-benar berpartisipasi. Sebanyak 67,7% mahasiswa tidak pernah
mengikuti PKM sama sekali. Kesenjangan ini menandakan adanya masalah
antara tingkat minat dan keterlibatan aktual mahasiswa (Mustafiah et al., 2024).
Fenomena ini juga terjadi di Universitas Negeri Padang (UNP).
Berdasarkan data seleksi internal PKM UNP pada 19 Mei 2025, dari 70 tim
yang dinyatakan lolos seleksi tahap internal universitas, hanya 6 mahasiswa
yang berasal dari Departemen Teknik Mesin. Temuan ini sangat
mengkhawatirkan karena menunjukkan rendahnya keterwakilan mahasiswa
Teknik Mesin dalam arena kompetisi ilmiah yang seharusnya dapat menjadi
lahan aktualisasi ide-ide teknik dan vokasi (SK UNP No 124/UN35/KM/2025).
Fenomena rendahnya partisipasi tersebut semakin ditegaskan oleh data
historis tiga tahun terakhir. Berdasarkan catatan (Subakti, 2024), jumlah
mahasiswa Departemen Teknik Mesin FT-UNP yang berpartisipasi dalam PKM
masih fluktuatif dan cenderung rendah, yaitu pada tahun 2021 hanya 8
mahasiswa, tahun 2022 turun drastis menjadi 2 mahasiswa, dan tahun 2023

sedikit meningkat menjadi 5 mahasiswa. Data ini menunjukkan bahwa



meskipun PKM telah menjadi program nasional yang strategis, partisipasi
mahasiswa Teknik Mesin FT-UNP belum menunjukkan tren positif, sehingga
perlu dikaji lebih dalam faktor-faktor internal yang memengaruhi rendahnya
keterlibatan tersebut.

Beberapa studi mengidentifikasi faktor internal sebagai penyebab utama
rendahnya partisipasi tersebut. Faktor internal ini meliputi minat, bakat,
motivasi, serta persepsi mahasiswa terhadap manfaat program. Menurut
(Mustafiah et al., 2024) minat mahasiswa Teknik Mesin sangat dipengaruhi oleh
faktor internal seperti motivasi pribadi dan persepsi tentang profesi di masa
depan. Apabila minat tidak terbentuk secara kuat, maka mahasiswa cenderung
tidak tergerak untuk mengikuti kegiatan di luar kewajiban akademik, termasuk
PKM.

Minat merupakan kecenderungan yang relatif menetap untuk merasa
tertarik atau suka terhadap suatu kegiatan (Ariska & Soeryanto, 2020). Jika
dikaitkan dengan konteks PKM, mahasiswa yang memiliki minat tinggi
terhadap kegiatan penelitian, pengabdian, atau kewirausahaan akan lebih
terdorong untuk berpartisipasi. Sementara itu, bakat yang teridentifikasi dengan
baik memungkinkan mahasiswa untuk memilih bidang PKM yang sesuai
dengan kekuatannya, seperti PKM-KC yang merupakan fokus dari rumpun
teknik itu sendiri.

Selain minat, bakat juga memainkan peranan penting. Bakat merupakan
potensi bawaan yang dapat dikembangkan jika didukung oleh lingkungan yang

sesuai. (Fitriani & Setyono, 2022) dalam penelitiannya menyatakan bahwa



pengembangan bakat memerlukan tahapan seperti pemberian stimulus,
observasi perilaku, fasilitasi, hingga pendampingan yang berkelanjutan. Namun
pada praktiknya, pendampingan pengembangan bakat di lingkungan kampus
masih belum merata (Fitriani & Setyono, 2022).

Namun demikian, di lingkungan Teknik Mesin, pembinaan terhadap
minat dan bakat mahasiswa sering kali belum menjadi perhatian utama.
Mahasiswa lebih difokuskan pada kegiatan laboratorium dan penyelesaian
tugas akhir, sementara kegiatan yang bersifat kreatif-inovatif seperti PKM
dianggap kurang prioritas. Padahal, dalam jangka panjang, pengalaman dalam
kegiatan seperti PKM dapat memperkuat kesiapan lulusan menghadapi dunia
kerja.

Dari sudut pandang pendidikan teknik, hubungan antara minat dan bakat
dengan keterlibatan dalam program seperti PKM harus menjadi perhatian
serius. Pendidikan teknik yang menekankan pada pembelajaran praktik
seharusnya mampu menyalurkan minat mahasiswa ke arah kegiatan inovatif.
Namun realitanya, ketidaksesuaian antara potensi internal mahasiswa dengan
peluang pengembangan diri yang tersedia masih terjadi. Oleh karena itu,
dibutuhkan upaya sinergis antara mahasiswa, dosen pembimbing, dan institusi
untuk mendorong mahasiswa agar lebih terlibat aktif dalam PKM.

Permasalahan lain yang memperkuat rendahnya partisipasi adalah
kurangnya pemahaman tentang mekanisme dan manfaat PKM. Studi yang
dilakukan di UPI menyebutkan bahwa sekitar 25,8% mahasiswa tidak

memahami sepenuhnya program PKM. Sebanyak 64,5% mengaku tidak



memiliki keterampilan atau pengalaman yang memadai untuk mengikuti PKM
(Mustafiah et al., 2024). Selain itu, kendala finansial dan manajemen waktu
juga menjadi faktor penghambat.

Dari temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa rendahnya partisipasi
mahasiswa Teknik Mesin dalam PKM bukan semata-mata disebabkan oleh
kurangnya sosialisasi atau akses informasi, tetapi juga berkaitan erat dengan
kondisi psikologis dan personal mahasiswa yang mencakup minat dan bakat.
Maka dari itu, pemahaman yang komprehensif mengenai bagaimana minat dan
bakat memengaruhi partisipasi dalam PKM menjadi penting untuk diteliti.

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti merasa penting untuk
melakukan kajian mengenai “Hubungan Antara Minat dan Bakat dengan
Partisipasi Mahasiswa Departemen Teknik Mesin FT-UNP dalam Mengikuti
Program Kreativitas Mahasiswa (PKM).” Penelitian ini diharapkan dapat
memberikan informasi mendalam bagi pihak fakultas dan program studi dalam
menyusun strategi pembinaan minat dan bakat yang terarah, serta meningkatkan

kualitas dan kuantitas partisipasi mahasiswa dalam PKM ke depannya.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang, maka dapat diidentifikasi beberapa
permasalahan sebagai berikut:
1. Rendahnya partisipasi mahasiswa Departemen Teknik Mesin FT-UNP
dalam Program Kreativitas Mahasiswa (PKM).
2. Masih lemahnya minat dan bakat mahasiswa dalam mengikuti kegiatan

kreatif-inovatif di luar kegiatan akademik formal.



3. Kurangnya pemahaman mahasiswa terhadap mekanisme dan manfaat dari
PKM.
4. Minimnya sosialisasi dan informasi yang diberikan oleh Departemen

Teknik Mesin FT-UNP.

C. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah yang telah

dipaparkan, maka penelitian ini hanya membatasi pada:

1. Penelitian ini dilakukan terhadap mahasiswa Departemen Teknik Mesin FT-
UNP.

2. Penelitian ini difokuskan pada hubungan faktor minat dan bakat mahasiswa
terhadap partisipasi mereka dalam kegiatan PKM.

3. Penelitian ini difokuskan pada mahasiswa pendidikan teknik mesin dan

teknik mesin nk dari tahun angkatan 2022-2024.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah yang dikemukakan, maka rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah: “Apakah terdapat hubungan antara minat
dan bakat mahasiswa Departemen Teknik Mesin FT-UNP terhadap partisipasi

mereka dalam Program Kreativitas Mahasiswa (PKM)?”



E. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan
antara minat dan bakat mahasiswa Departemen Teknik Mesin FT-UNP terhadap

partisipasi mereka dalam Program Kreativitas Mahasiswa (PKM).

F. Manfaat Penelitian

Manfaat dalam penelitian ini dibedakan menjadi dua, yaitu manfaat
teoritis dan manfaat praktis adalah sebagai berikut :

1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam
pengembangan kajian ilmu pendidikan teknik, khususnya yang berkaitan
dengan hubungan antara minat dan bakat mahasiswa terhadap partisipasi
dalam kegiatan pengembangan diri seperti Program Kreativitas Mahasiswa

(PKM). Selain itu, hasil penelitian ini juga dapat menjadi referensi ilmiah

bagi peneliti lain yang ingin mengkaji topik serupa.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Penulis: Menambah wawasan, pengalaman penelitian, dan
kemampuan analisis ilmiah dalam konteks pendidikan tinggi.

b. Bagi Mahasiswa: Memberikan pemahaman tentang pentingnya
mengenali dan mengembangkan minat dan bakat agar lebih aktif
berpartisipasi dalam kegiatan inovatif seperti PKM.

c. Bagi Departemen Teknik Mesin FT-UNP: Memberikan masukan dalam

menyusun strategi pembinaan dan sosialisasi program PKM.



d. Bagi Universitas Negeri Padang (UNP): Mendukung peningkatan
pencapaian Indikator Kinerja Utama (IKU) dalam bidang

kemahasiswaan dan kreativitas mahasiswa.



BABYV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh

Minat dan Bakat terhadap Partisipasi mahasiswa dalam Program Kreativitas

Mahasiswa (PKM), baik melalui analisis deskriptif maupun pengujian hipotesis

dengan korelasi Pearson, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai

berikut:

1.

Tingkat Minat, Bakat, dan Partisipasi mahasiswa berada pada kategori baik
dan tinggi. Berdasarkan hasil analisis deskriptif, seluruh indikator pada
variabel Minat, Bakat, dan Partisipasi memperoleh nilai rata-rata (mean) di
atas 4,00 serta nilai Tingkat Capaian Responden (TCR) yang berada pada
kisaran di atas 80%. Variabel Minat memperoleh rata-rata TCR sebesar
83,12%, variabel Bakat sebesar 84,02%, dan variabel Partisipasi sebesar
84,56%, yang seluruhnya termasuk dalam kategori “Baik”. Temuan ini
menunjukkan bahwa mahasiswa secara umum memiliki ketertarikan yang
tinggi, kemampuan yang memadai, serta keterlibatan yang aktif terhadap
kegiatan PKM. Meskipun terdapat sebagian kecil responden yang
memberikan jawaban negatif, hal tersebut tidak memengaruhi
kecenderungan umum bahwa minat, bakat, dan partisipasi mahasiswa
berada pada tingkat yang positif dan mendukung keberhasilan pelaksanaan

program PKM.
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2. Minat mahasiswa berhubungan sangat kuat dan signifikan terhadap
Partisipasi dalam PKM. Hasil uji korelasi Pearson menunjukkan adanya
hubungan positif yang sangat kuat. Semakin tinggi minat yang dimiliki
mahasiswa, semakin tinggi pula kecenderungan mereka untuk berpartisipasi
dalam PKM. Minat berperan sebagai faktor internal yang mendorong
mahasiswa untuk terlibat secara aktif dalam proses perencanaan,
pelaksanaan, dan evaluasi kegiatan PKM.

3. Bakat mahasiswa memiliki hubungan yang sangat kuat dan signifikan
terhadap Partisipasi dalam PKM. Hasil uji korelasi menunjukkan bahwa
bakat, baik dalam bentuk kemampuan teknis, kreativitas, maupun
kepercayaan diri, sangat berkontribusi terhadap keterlibatan mahasiswa
dalam PKM. Semakin besar kemampuan yang dimiliki mahasiswa, semakin
tinggi pula tingkat partisipasi mereka.

4. Minat dan Bakat terbukti menjadi faktor internal penting dalam
meningkatkan Partisipasi mahasiswa dalam PKM. Kedua variabel tersebut
memberikan kontribusi signifikan dalam mendorong mahasiswa untuk aktif
berpartisipasi. Mahasiswa yang memiliki minat kuat dan yakin terhadap
kemampuan yang dimilikinya memiliki potensi lebih besar untuk terlibat
dalam kegiatan kreatif, inovatif, dan ilmiah seperti PKM. Dengan demikian,
hasil penelitian ini menegaskan bahwa peningkatan minat dan
pengembangan bakat menjadi fondasi penting untuk meningkatkan

partisipasi mahasiswa dalam PKM.
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B. Saran

1.

Bagi Departemen Teknik Mesin

Departemen diharapkan meningkatkan pembinaan dan sosialisasi
PKM dengan menyediakan workshop, pelatihan riset, seminar, dan
pendampingan dosen. Fasilitas pendukung seperti laboratorium, ruang
diskusi, dan akses informasi terbaru juga perlu disediakan untuk
memperkuat minat, bakat, dan partisipasi mahasiswa.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian berikutnya sebaiknya memperluas variabel (misal:
dukungan dosen, fasilitas kampus, motivasi ekstrinsik), metode (kualitatif
atau mixed-method), serta jumlah sampel agar hasil lebih komprehensif dan
generalizable. Uji mediasi atau moderasi juga dapat dipertimbangkan untuk
melihat pengaruh tidak langsung variabel lain.
Bagi Penulis

Penelitian ini menjadi pengalaman berharga untuk meningkatkan
kemampuan metodologi, analisis statistik, dan literatur terkait minat, bakat,
dan kreativitas mahasiswa. Penulis dianjurkan aktif mengikuti seminar,
workshop PKM, dan forum akademik agar keterampilan penelitian dan

wawasan semakin berkembang.
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