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ABSTRAK

Abdul Hamid, 2017: Perbandingan Prestasi Belajar Antara Mahasiswa
Yang Berlatar Belakang Pendidikan SMA dan SMA
dan SMK Pada Program Studi Pendidikan Teknik
Bangunan Tahun Masuk 2013 FT UNP.

Pembimbing: 1. Dr. Azwar Inra, M.Pd
2. Drs. Bakhri, M. Sc

Pendidikan menduduki peranan yang sangat penting dalam upaya
meningkatkan kualitas manusia. Pada saat ini dunia pendidikan dihadapkan pada
tantangan untuk menghasilkan Sumber Daya Manusia (SDM) yang berkualitas,
dan manpu menghadapi berbagai tantangan yang bersifat kompetitif. Era
globalisasi yang kompetitif saat ini menuntut usaha pengembangan sumber daya
manusia dengan segala dimensinya baik dibidang pengetahuan, nilai, dan sikap,
maupun keterampilan. Dalam rangka mempersiapkan SDM yang berkualitas,
pemerintah menyediakan sekolah pada jenjang pendidikan tingkat menengah atas
terdiri dari Sekolah Menengah Atas (SMA), Madrasah Aliyah (MA) dan Sekolah
Menengah Kejuruan (SMK). SMA/MA bertujuan untuk menyiapkan siswa yang
hendak melanjutkan studi ke jenjang yang lebih tinggi. Sedangkan SMK bertujuan
untuk mempersiapkan siswa sebagai tenaga kerja yang produktif sesuai dengan
jurusan dan program keahlianya.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian comparation yang bertujuan
untuk menyelidiki perbedaan prestasi belajar antara mahasiswa yang berlatar
belakang pendidikan SMA/MA dan SMK Pada Program Studi PTB Tahun Masuk
2013 FT UNP. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa program studi
PTB Tahun Masuk 2013 FT UNP yang berjumlah 86 orang mahasiswa. Jumlah
sampel sebanyak 77 orang mahasiswa, sampel diambil dengan menggunakan
teknik proportionate stratified random sampling.

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilaksanakan dan pengujian hipotesis
analisis Independent Samples T Test. Membuktikan bahwa tidak terdapat
perbedaan prestasi belajar antara mahasiswa latar belakang pendidikan SMA dan
SMK pada Program Studi PTB Tahun Masuk 2013 FT-UNP. Perbandingan
prestasi belajar dilihat dari rata-rata IP (indek prestasi) mahasiswa yang berlatar
belakang SMA/MA pada semester awal lebih rendah dari mahasiswa latar
belakang SMK. Pada semester Il dan 11l prestasi belajar mahasiswa latar belakang
SMA/MA tidak jauh berbeda. Pada semester IV mahasiswa latar belakang
SMA/MA lebih baik prestasi belajarnya dari mahasiswa latar belakang SMK.
Secara umum tidak terdapat perbedaan prestasi belajar antara latar belakang
pendidikan SMA/MA dan SMK pada Program Studi PTB Tahun Masuk 2013 FT-
UNP.

Kata Kunci : Prestasi Belajar, Latar Belakang Mahasiswa



ABSTRACT

Abdul Hamid, 2017: Comparison of the learning achievement between
students background of senior high school and
madrasah aliyah and vocational school at majoring
building engineering of education joined Year 2013,
Engineering Faculty. Padang State University.

Supervisor : 1. Dr. Azwar Inra, M.Pd
2. Drs. Bakhri, M. Sc

Education is very important to improving the quality of human. Now, the
education faced with the challenge to produce a Human Resources (HR) quality,
and able to face various challenges that are competitive. The era of globalization
demands of today's competitive business human resource development in all its
dimensions, in knowledge, values, attitudes, and skills.In order to prepare
qualified human resources, the government provides schools at high school level
education consists of senior high school, Madrasah Aliyah and vocational schools.
Senior High School /Madrasah Aliyah aims to prepare students who wish to
continue their studies to a higher level. While vocation school aims to prepare
students as productive workers in accordance with department and program
specializations.

This research is Comparison study aimed to investigate the differences in
achievement between students background of Senior High School/Madrasah
Aliyah and vocational At Majoring Building Engineering of Education Year
Joined 2013 Engineering Faculty, Padang State University. The population in this
study is students of Building Engineering of Education Year Joined 2013
Engineering Faculty, Padang State University totaling 86 students. The total
sample of 77 students, a sample taken using proportionate stratified random
sampling technique.

Based on the analysis that has been carried out and hypothesis testing
analysis Independent Samples T Test. Proving that is no difference learning
achievement between students background of senior high school and vocational
education in the Majoring Building Engineering Year Joined 2013 Engineering
Faculty, Padang State University. Comparison of learning achievement seen from
the average achievement index students whose background of Senior High
School/Madrasah Aliyah at the beginning of the semester is lower than the
background of VVocation school students. In the second and third semester students
background of Senior High School/Madrasah Aliyah is not a lot of different. In
the fourth semester students background of Senior High School/Madrasah Aliyah
academic achievement better than students of vocational backgrounds. In general,
there is no difference between the learning achievement of the educational
background of Senior High School/Madrasah Aliyah and Vocational at Majoring
Building Engineering Year Joined 2013 Engineering Faculty, Padang State
University.

Keywords: Achievement, Background student
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan menduduki peranan yang sangat penting dalam upaya
meningkatkan kualitas manusia. Pada saat ini dunia pendidikan dihadapkan
pada tantangan untuk menghasilkan Sumber Daya Manusia (SDM) yang
berkualitas, dan manpu menghadapi berbagai tantangan yang bersifat
kompetitif. Era globalisasi yang kompetitif saat ini menuntut usaha
pengembangan sumber daya manusia dengan segala dimensinya baik
dibidang pengetahuan, nilai, dan sikap, maupun keterampilan.

Setiap individu dituntut untuk memiliki kompetensi agar dapat bertahan
hidup dan mampu memenuhi tuntutan zaman. Salah satu kompetensi yang
harus dimiliki oleh setiap individu adalah pengetahuan, yang diperoleh
melalui pendidikan. Seperti yang dapat dilihat dari persyaratan untuk
mendapatkan pekerjaan yang banyak diiklankan di media massa. Dimana
dunia usaha atau industri selalu mensyaratkan tingkat pendidikan untuk
mendapatkan suatu pekerjaan. Berdasarkan hal yang demikian muncul
anggapan jika ingin diterima disebuah perusahaan yang penghasilan
mencukupi, maka tingkat pendidikan yang harus ditempuh minimal Sekolah
Menengah Atas atau bahkan sampai Diploma dan Sarjana.

Dalam rangka mempersiapkan SDM yang berkualitas Pemerintah
menyediakan sekolah, pada jenjang pendidikan tingkat menengah atas terdiri
dari Sekolah Menengah Atas (SMA), Madrasah Aliyah (MA) dan Sekolah
Menengah Kejuruan (SMK). SMA/MA bertujuan untuk menyiapkan siswa
yang hendak melanjutkan studi kejenjang yang lebih tinggi. Sedangkan SMK
bertujuan untuk mempersiapkan siswa sebagai tenaga kerja yang produktif
sesuai dengan jurusan dan program keahlianya. SMK merupakan salah satu
bentuk satuan pendidikan formal yang menyelenggarakan pendidikan
kejuruan pada tingkat pendidikan menengah. Sebagaimana yang disebutkan

dalam Undang-Undang No. 20 tahun 2003 Pasal 15 tentang sistem



pendidikan nasional bahwa, pendidikan kejuruan merupakan pendidikan
menengah yang mempersiapkan siswa untuk bekerja dalam bidang tertentu.
Jika siswa SMK berminat melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih
tinggi maka prosedur penerimaan disamakan dengan siswa SMA/MA.

Menyikapi hal demikian dalam penerimaan mahasiswa  baru,
Universitas Negeri Padang menggunakan beberapa jalur. Jalur seleksi masuk
dalam penerimaan mahasiswa baru di perguruan tinggi negeri dilaksanakan
serentak seluruh Indonesia. Seleksi masuk perguruan tinggi negeri bertujuan
untuk menyaring calon mahasiswa yang mempunyai potensi akademik, untuk
mengikuti dan menyelesaikan pendidikan di perguruan tinggi sesuai dengan
batas waktu yang ditetapkan. Seleksi masuk Universitas Negeri Padang
dilakukan melalui tiga jalur yaitu Seleksi Nasional Masuk Perguruan Tinggi
Negeri (SNMPTN), Seleksi Bersama Masuk Perguruan Tinggi Negeri
(SBMPTN), dan Mandiri.

Jalur pertama SNMPTN atau yang dikenal dengan seleksi jalur
undangan. SNMPTN merupakan seleksi yang didasarkan pada pertimbangan
hasil prestasi akademik atau nilai rapor, nilai Ujian Nasional (UN) dan
prestasi-prestasi pendukung lainnya. Menurut Direktorat Pendidikan Tinggi
(2013) “kuota mahasiswa baru yang akan diterima melalui jalur SNMPTN
undangan tersebut adalah sekitar 40% dari total keseluruhan calon mahasiswa
baru”.

Jalur yang kedua yaitu SBMPTN, sebelumnya jalur ini disebut dengan
jalur SNMPTN tertulis, selanjutnya akan digunakan istilah SBMPTN untuk
seleksi masuk ke perguruan tinggi melalui jalur tes tertulis. Seleksi melalui
jalur tersebut didasarkan pada pertimbangan hasil tes tertulis secara langsung.
Tes dilaksanakan dengan menggunakan alat seleksi berupa perangkat soal
yang harus dikerjakan oleh calon mahasiswa baru selaku peserta tes. Tes
tersebut merupakan bentuk pengukuran kompetensi sebagai dasar
pertimbangan keputusan untuk menentukan seorang calon mahasiswa baru
untuk diterima melalui jalur tersebut. Menurut Direktorat Pendidikan Tinggi

(2013) “untuk ujian tertulis ini memberikan presentase 20%. Jalur ketiga



presentase sisanya dapat disaring melalui seleksi yang dilaksanakan oleh
perguruan tinggi negeri masing masing melalui seleksi mandiri”.

Untuk penerimaan mahasiwa baru dilakukan prosedur yang sama
kepada setiap calon mahasiswa yang akan diterima pada jurusan tertentu. Hal
ini terlihat dari pelaksanaan penerimaan yang dilakukan dengan jalur
SNMPTN (Jalur undangan), SBMPTN (Jalur ujian tertulis) dan juga jalur
mandiri. Kriteria penilaian yang digunakan kepada setiap calon mahasiswa
yang akan diterima baik calon berasal dari latar belakang SMA/MA maupun
dari SMK menggunakan kriteria penilaian yang sama.

Setelah diterima sebagai mahasiswa pada program studi yang
diinginkan, maka setiap mahasiswa akan mengikuti semua aturan pendidikan
yang telah ditetapkan oleh Jurusan dan Fakultas masing-masing. Fakultas
Teknik UNP terdiri dari beberapa jurusan salah satu diantaranya yaitu Jurusan
Teknik Sipil. Jurusan Teknik Sipil FT-UNP terdiri dari 3 Program Studi
yaitu Pendidikan Teknik Bangunan (S1), Teknik Sipil Bangunan (DIIlI),
Teknik Sipil (S1). Pada Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan (S1)
tahun masuk 2013 mahasiswa dibekali dengan pengalaman belajar yang
terdiri dari 7 kelompok mata kuliah. Kelompok mata kuliah tersebut adalah
Mata Kuliah Umum (MKU), Mata Kuliah Dasar Kependidikan (MKDK),
Mata Kuliah Bidang Keahlian (MKBK), Mata Kuliah Keterampilan Proses
Pembelajaran (MKKPP), Mata kuliah Pengembangan Pendidikan (MKPP),
Mata Kuliah Keilmuan dan Keterampilan (MKK) dan Mata Kuliah Keahlian
Berkarya (MKB).

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan FT-UNP tahun
masuk 2013, jumlah mahasiswa yang berlatar belakang pendidikan SMA/MA
lebih banyak jumlahnya dibanding latar belakang pendidikan SMK. Data
mahasiswa tahun masuk 2013 dapat dilihat pada halam 4:



Tabel 1. Jumlah Mahasiswa yang Diterima Melalui Jalur SMPTN,
SMBPTN dan Mandiri

Jalur Masuk Jumlah Mahasiswa
Mahasi Total
ahasiswa SMA/MA | SMK
SMPTN, SMBPTN dan Mandiri 49 37 86
Jumlah 56.98 % 43.02 % 100 %

Sumber : PUSKOM UNP

Di dalam proses perkuliahan yang diikuti setiap mahasiswa baik yang
berlatar belakang pendidikan SMA/MA maupun SMK, semua mahasiswa
mendapatkan perlakuan yang sama dari dosen pada setiap mata kuliah. Setiap
proses pembelajaran terdapat evaluasi pembelajaran, dimana pada perguruan
tinggi dievaluasi menggunakan penilaian yang dapat dilihat dari IP (Indek
Prestasi) pada setiap semester. Proses penilaian dilakukan oleh dosen yang
bersangkutan, penilaian diberikan berdasarkan kemampuan yang dimiliki
oleh setiap mahasiswa.

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan, mahasiswa yang berlatar
belakang pendidikan SMA/MA rajin dalam melaksanakan tugas-tugas yang
diberikan oleh dosen dan juga cepat dalam mengerti materi, sedangkan
mahasiswa yang berlatar belakang SMK mahir dalam praktek. Mahasiswa
yang berasal dari SMA/MA, belum memiliki ilmu pengetahuan di bidang
teknik sipil, sehingga mereka butuh waktu untuk mengejar ketertinggalanya
dari mahasiswa yang berlatar belakang SMK. Kondisi tersebut diduga akan
dapat mempengaruhi prestasi belajar mahasiswa nantinya. Ada banyak faktor-
faktor yang mempengaruhi prestasi belajar, secara garis besar yaitu pengaruh
dari luar dan pengaruh dari dalam diri mahasiswa.

Menurut Slameto (2010: 54) “Faktor-faktor yang mempengaruhi
prestasi belajar banyak jenisnya tetapi dapat dikelompokkan menjadi 2 bagian
yaitu: faktor intern dan ekstern. Faktor intern ada 3 bagian yaitu faktor
jasmani, psikologis, dan kelelahan sedangkan faktor ekstern ada 3 bagian juga
yaitu keluarga, sekolah dan masyarakat”. Dari beberapa faktor tersebut
peneliti ingin membahas faktor ekstern yaitu latar belakang sekolah yang

ditempuh, karena SMA/MA dengan SMK memiliki perbedaan dalam metode



pembelajaran, kurikulum, disiplin sekolah, alat pelajaran, waktu sekolah dan
lain-lainya. Pembelajaran yang telah dilalui sebelum masuk perguruan tinggi,
mahasiswa yang SMA/MA lebih terfokus kepada kognitif/  berfikir.
Sementara mahasiswa yang berlatar belakang pendidikan SMK lebih terfokus
kepada praktek/ pisikomotor, dapat dilihat pada tabel berikut:

Tabel 2. Perbedaan Orientasi Pembelajaran Berdasarkan Sekolah Asal

Orientasi Pembelajaran di Sekolah

Orientasi Pembelajaran di SMK " sekolah non SMK

Terfokus pada pengetahuan
prosedural, konstektual, nyata dan
pragmatis

Terfokus pada pengetahuan
faktual, abstrak dan konseptual

Bersifat perorangan / individual
dan kompetitif

Mengutamakan pemakaian peralatan | Mengutamakan proses berfikir

Mengutamakan kerjasama

Sumber : Azwar Inra (2010: 21)

Untuk mengungkap apakah terdapat perbedaan prestasi belajar antara
mahasiswa yang berlatar belakang pendidikan SMA/MA dan SMK pada
Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan FT-UNP. Peneliti melakukan
penelitian dengan judul “Perbandingan Prestasi Belajar Antara Mahasiswa
Yang Berlatar Belakang Pendidikan SMA/MA dan SMK Pada Program Studi
Pendidikan Teknik Bangunan Tahun Masuk 2013 FT-UNP”.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian dari latar belakang masalah maka dapat di
identifikasi masalah sebagai berikut:

1. Mahasiswa yang berlatar belakang SMA/MA belum memeliki kemampuan
awal di bidang teknik sipil.

2. Mahasiswa latar belakang SMK sudah memiliki kemampuan awal di
bidang teknik sipil.

3. Pembelajaran yang telah dilalui sebelum masuk perguruan tinggi,
mahasiswa yang SMA/MA lebih terfokus kepada kognitif/ berfikir.
Sementara mahasiswa yang berlatar belakang pendidikan SMK lebih

terfokus kepada praktek/ psikomotor.



C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah, maka penulis membatasi masalah
pada perbandingan prestasi belajar mahasiswa latar belakang pendidikan

SMA/MA dan SMK pada Program Studi PTB Tahun Masuk 2013 yang

dilihat dari Indek Prestasi (IP) dari semester I, II, 1, IV dan Indek Prestasi

Komulatif (IPK). Sehingga dapat diketahui gambaran tentang prestasi

belajar mahasiswa latar belakang pendidikan SMA/MA dan SMK di Jurusan

Teknik Sipil FT-UNP.

D. Rumusan Masalah
Sehubungan dengan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah
yang akan diteliti adalah: Apakah terdapat perbedaan prestasi belajar antara
mahasiswa yang berlatar belakang pendidikan SMA/MA dan SMK pada

Program Studi PTB Tahun Masuk 2013 FT-UNP ?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkap perbedaan prestasi
belajar mahasiswa antara mahasiswa yang berlatar belakang pendidikan

SMA/MA dan SMK pada Program Studi PTB Tahun Masuk 2013 FT-UNP.

F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk:

1. Sebagai bahan pertimbangan untuk Jurusan Teknik Sipil FT-UNP, untuk
memberikan layanan orientasi awal kepada mahasiswa yang berlatar
belakang pendidikan SMA/MA dan SMK pada Program Studi PTB FT-
UNP.

2. Sebagai bahan pertimbangan bagi peneliti selanjutnya yang akan

mengkaji dan membahas masalah yang relevan dengan penelitian ini.



