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ABSTRAK

Niken Moulina Nugraha, 20077033/2020: Teknik Patchwork Quilting Pada
Sarung Bantal Dengan Hiasan Kepala Peniti. Proyek Akhir
Program Studi D3 Tata Busana, Departemen IImu
Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Pariwisata dan Perhotelan,
Universitas Negeri Padang.

Proyek akhir ini bertujuan untuk merancang dan menghasilkan produk
sarung bantal kursi dengan mengkombinasikan teknik patchwork quilting dan
kepala peniti bermotif dekoratif. Pembuatan produk ini dilatarbelakangi oleh
keinginan penulis untuk menciptakan inovasi dalam lenan rumah tangga yang
tidak hanya memiliki fungsi praktis sebagai pelindung perabot, tetapi juga
memiliki nilai estetika dan nilai jual yang tinggi. Melalui penggabungan dua
teknik tersebut, diharapkan dapat meningkatkan kreativitas serta keterampilan
dalam bidang tata busana, khususnya pada pembuatan lenan rumah tangga.
Proyek ini juga menjadi salah satu bentuk implementasi pengetahuan dan
keterampilan yang diperolen selama studi serta merupakan syarat untuk
menyelesaikan pendidikan pada Program Studi D3 Tata Busana, Departemen IImu
Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Pariwisata dan Perhotelan, Universitas Negeri
Padang.

Proyek akhir ini menghasilkan produk sarung bantal kursi berbentuk persegi
berukuran 40 cm x 40 cm yang dibuat dengan teknik patchwork quilting dan
dikombinasikan dengan kepala peniti bermotif dekoratif. Produk yang dibuat
terdiri atas satu set sarung bantal kursi sebanyak empat buah dan satu buah taplak
meja. Bahan utama yang digunakan adalah kain embos berwarna krem dan
dongker, serta dikombinasikan dengan kain organza untuk bagian sulaman kepala
peniti. .

Proses pembuatan meliputi tahap perancangan desain, pembuatan pola,
penyusunan rancangan bahan, mengguntingan bahan, pembuatan sulaman kepala
peniti, pembuatan patchwork quilting, hingga tahap akhir menjahit produk.
Seluruh produk dijual dengan harga Rp 856.000,-. Diharapkan, proyek akhir ini
dapat menjadi inspirasi dan pedoman dalam mengembangkan kreativitas serta
keterampilan, khususnya dalam pembuatan sarung bantal kursi sebagai bagian
dari lenan rumah tangga.

Kata Kunci:Patchwork Quilting, Sarung Bantal Kursi, Kepala Peniti
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kerajinan tekstil merupakan salah satu bentuk ekspresi seni yang terus
berkembang seiring dengan perkembangan zaman. Salah teknik yang banyak
digunakan dalam dunia kerajinan tekstil adalah teknik quilt, yaitu teknik
menjahit beberapa lapisan kain secara bersamaan yang satu biasanya
digunakan untuk menciptakan efek tekstur dan motif tertentu pada kain.
Teknik ini sudah dikenal sejak lama dan berkembang diberbagai budaya,
dengan fungsi awal sebagai penghangat seperti selimut atau pelindung badan.
Namun dalam pengembangannya, teknik patchwork quilting tidak hanya
dimanfaatkan dari sisi fungsional, tetapi juga sebagai media ekspresi seni,
lenan rumah tangga dan bahkan karya fashion.

Lenan rumah tangga merupakan perlengkapan berbahan dasar kain yang
digunakan untuk memenuhi berbagai keperluan di dalam rumah, baik dari segi
fungsional maupun estetika. Sesuai dengan pendapat Syarifah (2021: 2)
“Lenan rumah tangga merupakan jenis kain yang digunakan untuk melengkapi
serta menutup berbagai perabot dalam rumah. Selain berfungsi sebagai
pelindung agar perabot tetap awet dan terjaga dari debu maupun kotoran,
lenan juga memiliki peran estetis dalam memperindah tampilan perabot rumah
tangga”. Selain itu, Sari & Lestari (2021) Menyatakan bahwa lenan rumah
tangga merupakan hasil kerajinan tekstil yang dibuat untuk memenuhi

kebutuhan rumah tangga, baik untuk fungsi perlindungan, kenyamanan,



maupun hiasan, dengan desain yang disesuaikan dengan gaya dan tema
interior rumah. Sedangkan Kusmiyati & Rahmawati (2017) menyatakan
Lenan rumah tangga adalah produk tekstil yang dirancang untuk menunjang
kenyamanan dan kebersihan rumah, serta memperindah tampilan interior
rumah.

Berdasarkan pendapat tersebut dapat disimpulkan lenen rumah tangga
merupakan produk tekstil yang digunakan untuk melengkapi, melindungi, dan
memperindah perabot rumah tangga serta interior rumah. Selain berfungsi
sebagai pelindung dari debu dan kotoran guna menjaga kebersihan dan
keawetan perabot, lenan juga memiliki nilai estetika dan kenyamanan yang
disesuaikan dengan gaya serta tema dekorasi rumah.

Produk-produk yang termasuk dalam kategori lenan rumah tangga antara
lain adalah taplak meja, penutup dispenser, seprai, handuk, sarung bantal
kursi, dan sejenisnya. Perlengkapan ini umumnya berperan dalam menjaga
kebersihan, kenyamanan, serta menunjang keindahan tata ruang di lingkungan
rumah tangga. Seperti sarung bantal tidak hanya berfungsi sebagai pelindung
bantal, tetapi juga memiliki nilai estetika yang dapat mempercantik tampilan
ruangan. Oleh karena itu, inovasi dalam desain dan teknik pembuatan sarung
bantal sangat dibutuhkan untuk menghasilkan produk yang tidak hanya
fungsional, tetapi juga memiliki daya tarik visual.

Salah satu bentuk inovasi tersebut adalah penggabungan teknik quilt
dengan hiasan kepala peniti sebagai elemen dekoratif. Kepala peniti yang

biasanya digunakan sebagai alat bantu dalam menjahit, kini diangkat menjadi



bagian dari desain utama, memberikan kesan unik, modern, dan artistik.
Penggunaan kepala peniti sebagai hiasan juga memberikan tantangan
tersendiri dalam hal keamanan, kenyamanan, serta kekuatan struktur kain.
Namun, penerapan teknik quilt pada sarung bantal dengan tambahan hiasan
kepala peniti belum banyak dijadikan objek penelitian atau pengembangan
produk, khususnya dalam konteks desain interior rumah tangga. Hal ini
menimbulkan pertanyaan mengenai bagaimana teknik quilt dapat
diaplikasikan secara estetis dan aman, serta bagaimana hiasan kepala peniti
dapat menjadi nilai tambah dalam desain sarung bantal.

Dengan demikian penulis terdorong untuk merancang sarung bantal
kursi yang unik dan berbeda, dengan menggabungkan teknik quilt dan hiasan
sulaman dari kepala peniti. Kombinasi ini diharapkan mampu meningkatkan
nilai estetika sekaligus nilai ekonomis produk. Selain itu, inovasi ini juga
diperkirakan memiliki daya tarik tinggi di masyarakat, sehingga berpotensi
menjadi peluang usaha yang menjanjikan bagi industri rumah tangga.
Berdasarkan hal tersebut, penulis menyusun sebuah produk sebagai proyek
akhir dengan judul “Teknik Patchwork Quilting Pada Sarung Bantal Dengan

Hiasan Kepala Peniti”.

. Tujuan Proyek Akhir

Tujuan yang ingin dicapai dari penulisan proyek akhir ini adalah :

1. Menciptakan sarumg bantal kursi kombinasi teknik Patchwork quilt dengan
hiasan kepala peniti.

2. Menciptakan ide baru dengan membuat produk lenan rumah tangga dengan

teknik teknik quilting dan hiasan sulaman kepala peniti.



3. Mengembangkan ketarampilan dan ide-ide kreatif dalam membuat produk
lenan rumah tangga khususnya sarung bantal kursi dengan menggunakan
teknik patchwork quilting dan hiasan sulaman kepala peniti.

4. Meningkatan wawasan dan kreartif mahasiswa dalam membuat produk
lenan rumah tangga khususnya sarung bantal kursi dengan menggunkan
teknik patchwork quilting dan hiasan sulaman kepala peniti.

5. Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Progam Studi D3 Tata

Busana Departemen llmu Kesejahteran Keluarga Fakuktas Pariwisata dan

Perhotelan Universitas Negeri Padang.

. Manfaat Proyek Akhir
Proyek akhir ini, “Teknik patchwork quilting pada Sarung bantal dengan
Hiasan Kepala peniti’’ diharapkan: dapat manfaat bagi mahasiswa,
masyarakat, dan pastinya terutama untuk penulis,antar mahasiswa lain
1. Manfaat untuk penulis
a. Meningkatkan ide dan kreativitas penulis dalam menghasilkan produk
rumah tangga khususnya sarung bantal kursi yang memiliki nilai tinggi
dan diminati oleh pelanggan.
b. Meningkatkan dan mengembangkan kemampuan penulis dalam
mengaplikasikan sulaman kepala peniti.
c. Mendapatkan pengalaman dalam proses membuat sarung bantal kursi
di Departemen llmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas Pariwisata dan
Perhotelan Universitas Negeri Padang.
d. Menambah pengetahuan dan keterampilan penulis dalam menciptakan

suatu produk.



2. Manfaat untuk mahasiswa

a. Meningkatkan pengetahuan mengenai cara menggabungkan berbagai
teknik dalam proses pembuatan suatu karya.

b. Motivasi dalam menciptakan karya dari sesuatu yang sederhana, yang
akan memiliki nilai estetika lebih ketika dikembangkan, seperti sarung
bantal kursi.

3. Manfaat untuk Masyarakat
a. Menjadi sumber peluang bisnis bagi sektor industri rumah tangga.
b. Meningkatan Kkreativitas masyrakat dengan adanya tambahan inspirasi

dari karya sarung bantal kursi yang dibuat oleh penulis.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Patchwork Quilting adalah salah satu teknik menjahit dalam dunia
tekstil yang berfokus pada penggabungan beberapa lapisan kain, umumnya
terdiri dari kain atas, lapisan tengah (biasanya berupa dakron atau kapas), dan
kain bawah. Proses ini menggunakan metode jahit tindas, yaitu menjahit
mengikuti pola tertentu yang tidak hanya berfungsi sebagai pengikat antar
lapisan, tetapi juga menciptakan efek dekoratif. Hasil akhir dari Patchwork
quilting seringkali menampilkan motif atau pola yang indah dan simetris,
menjadikannya tidak hanya fungsional, tetapi juga bernilai seni tinggi. Teknik
ini banyak digunakan dalam pembuatan selimut, sarung bantal, penutup meja,
dan produk kerajinan kain lainnya.

Dalam pelaksanaan proyek akhir ini, penulis menghasilkan sebuah
sarung bantal kursi dan alas meja dengan menerapkan teknik Patchwork
quilting. Pembuatan produk ini dihias dengan sentuhan dekoratif berupa
sulaman kepala peniti, sehingga menambah nilai estetika pada sarung bantal
kursi yang dibuat. Sarung bantal kursi yang penulis buat berbentuk persegi
dengan ukuran 40 cm x 40 cm dengan memiliki resleting dibagian
belakangnya. Teknik patchwork quilting yang penulis buat menggunakan
ukuran 10 cm x 10 cm yang disusun pada bagian depan sarung bantal kursi.
Untuk alas mejanya penulis menggunakan ukuran 113 cm x 32 cm dengan
memiliki bentuk persegi pada bagian patchwork quilting yang terletak di

tengah alas meja tersebut.
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Dalam pembuatan sarung bantal kursi ini, penulis menggunakan bahan

utama berupa kain embos dengan kombinasi warna dongker dan krem.

Sebagai lapisan dalam, digunakan furing satin abutai yang dilengkapi dengan

busa tipis setebal 0,5 cm di bagian tengah, sehingga memberikan bentuk yang

lebih menarik dan memperindah tampilan sarung bantal.

1.

. Saran

Gunakan jarum yang tajam saat menjahit patchwork quilting agar proses
menjahit lebih lancar dan jarum tidak mudah patah, sehingga tidak
merusak serat kain atau menyebabkan jahitan menjadi tidak rapi.

Fokus dan konsentrasi selama proses pembuatan sangat penting untuk
meminimalkan kesalahan dan menghindari pengulangan pekerjaan yang
dapat memakan waktu dan bahan.

Agar hasil produk sesuai dengan perencanaan, kerjakan setiap tahap
berdasarkan rancangan bahan dan jadwal yang telah ditentukan, sehingga
proses berjalan lebih efisien dan hasil lebih maksimal.

Simpan produk di tempat yang bersih dan kering setelah selesai, terutama
jika menggunakan bahan seperti organza dan embos yang mudah kusut
dan sensitif terhadap kelembapan.

Perhatikan arah serat kain saat memotong bahan, agar hasil jahitan tidak

mudah mengkerut atau berubah bentuk setelah dicuci atau digunakan.
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