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ABSTRAK 

Aulia Ahda Fikora, 2018 : Kendala-Kendala yang Dihadapi Mahasiswa PLK 

Program Studi PTB dalam Melaksanakan 

Pengelolaan Kelas di Sekolah Latihan Semester 

Juli-Desember 2017 

Pembimbing : 1. Drs. Revian Body, M.S.A. 

   2. Risma Apdeni, S.T., M.T.  

 

Penelitian ini berawal dari kendala yang dialami mahasiswa Program 

Pengalaman Lapangan Kependidikan pada saat melaksanakan pengelolaan kelas 

di sekolah latihan. Melihat permasalahan yang ada, maka penelitian ini bertujuan 

untuk mengungkap kendala-kendala yang dihadapi mahasiswa Program 

pengalaman Lapangan Kependidikan program studi Pendidikan Teknik Bangunan 

dalam melaksanakan pengelolaan kelas di sekolah latihan semester Juli-Desember 

2017. 

 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan jumlah populasi 

sebanyak 57 orang mahasiswa Pendidikan Teknik Bangunan yang sudah 

melaksanakan PLK di sekolah latihan pada semester Juli-Desember 2017. Sampel 

diambil dengan menggunakan teknik Total Sampling. Pengumpulan data 

dilakukan menggunakan angket dengan skala Likert yang terdiri dari 5 pilihan 

jawaban dan 39 butir pernyataan positif-negatif. Data yang didapat dari angket 

diolah menggunakaan Microsoft Excel 2016. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kendala yang dihadapi mahasiswa 

PLK saat melaksanakan pengelolaan kelas terjadi pada seluruh indikator. Untuk 

indikator mahasiswa, kendala dialami pada kategori kecil; indikator siswa pada 

kategori sedang; indikator fasilitas pada kategori sedang; dan indikator 

pembimbing pada kategori kecil. 

 

 

Kata Kunci : Kendala, Pengelolaan Kelas, Mahasiswa PLK 
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ABSTRACT 

 

Aulia Ahda Fikora, 2018 : Constraints Experienced by PLK Students of PTB 

Study Program in Conducting Classroom 

Management at Training Schools in Semester 

July-December 2017 

Pembimbing : 1. Drs. Revian Body, M.S.A. 

   2. Risma Apdeni, S.T., M.T.  

 

The background of this research is the constraints experienced by PLK 

(Teaching Practice Program) students when conducting classroom management at 

training schools. Based on the problem, this study aims to reveal the constraints 

experienced by PLK students of PTB study program in conducting classroom 

management at training schools in semester July-December 2017. 

 

This study is a descriptive study with a total population of 57 students of 

PTB who have carried out PLK at training schools in semester July-December 

2017. Sample was taken by using the Total Sampling technique. Data were 

collected by using a Likert-scale questionnaire consisting of 5-choice answers and 

39 positive-negative statements. Data obtained from the questionnaire were 

processed by using Microsoft Excel 2016. 

 

The results showed that the constraints experienced by PLK students when 

conducting classroom management occurred in all indicators. For student 

indicators, constraints are experienced in small category; student indicator in 

medium category, facility indicator in medium category, and supervisor indicator 

in small category. 

 

Keywords: Constraints, Classroom Management, PLK Students 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan faktor yang harus diprioritaskan dalam 

menghadapi tantangan global. Dunia pendidikan mempunyai peranan yang 

penting dalam membentuk kehidupan manusia. Oleh sebab itu, pembangunan 

di bidang pendidikan merupakan salah satu upaya dalam meningkatkan sumber 

daya manusia agar memiliki daya saing dalam menghadapi perkembangan dan 

persaingan zaman. 

“Pendidikan nasional merupakan usaha secara sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara 

aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara” (Undang-Undang nomor 

20 Tahun 2003). Untuk mewujudkan hal itu pendidikan harus memiliki tujuan 

agar penyelenggaraan pendidikan dapat berjalan dengan baik serta menunjang 

kehidupan peserta didik maupun masyarakat. Menurut Pasal 3 tersebut di atas, 

tujuan pendidikan nasional adalah untuk berkembangnya potensi peserta didik 

agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha 

Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi 

warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab. Untuk itu diperlukan 

peningkatan mutu pendidikan yang hakikatnya adalah bagaimana proses 

pembelajaran dilakukan oleh guru berlangsung secara bermutu dan bermakna 

di kelas.  

Universitas Negeri Padang (UNP) merupakan salah satu universitas 

negeri di Sumatera Barat yang bertujuan untuk menghasilkan lulusan menjadi 

tenaga guru yang profesional di berbagai bidang pendidikan. Hal ini sesuai 

dengan tujuan dari UNP sendiri yaitu menghasilkan lulusan yang berilmu dan 

mampu menerapkan hasil pendidikannya, sebagai tenaga kependidikan yang 

mampu melaksanakan dan mengembangkan tugas kependidikan di lingkungan 
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lembaga pendidikan formal dan non-formal, serta sebagai warga masyarakat 

yang demokratis, dinamis, dan inovatif, berlandaskan nilai-nilai ketaqwaan. 

Untuk menghasilkan lulusan yang profesional di bidang keguruan, maka 

UNP mengadakan Program Pengalaman Lapangan Kependidikan di sekolah 

latihan yang nantinya berfungsi sebagai ajang latihan bagi mahasiswa 

praktikan sebelum melakukan tugas yang nyata sebagai guru. “Program 

Pengalaman Lapangan Kependidikan (PPLK) adalah kegiatan akademik yang 

dilakukan mahasiswa program kependidikan (SI) Universitas Negeri Padang 

di sekolah atau tempat lainnya” (Tim PPLK UNP, 2017:1). Berdasarkan 

pengertian tersebut dapat disimpulkan praktek lapangan kependidikan sangat 

penting bagi mahasiswa keguruan sebagai langkah awal calon guru yang 

nantinya harus profesional dan kompeten dalam dunia pendidikan. 

Tahapan pelaksanaan PPLK yang penulis peroleh dari website 

uppl.unp.ac.id  adalah (1) coaching bagi mahasiswa yang akan melaksanakan 

PPLK; (2) penyerahan mahasiswa oleh UPPL kepada kepala Dinas 

Pendidikan Kabupaten/Kota; (3) observasi sekolah latihan; (4) konsultasi 

dengan dosen pembimbing; (5) Latihan Mengajar Terbimbing (LMT); (6) 

Latihan Mengajar Mandiri (LMM); (7) ujian PPLK; (8) penyelesaian laporan 

PPLK. Dalam pelaksanaan PPLK, Latihan Mengajar Terbimbing dan Latihan 

Mengajar Mandiri merupakan kegiatan inti karena pada saat itulah mahasiswa 

menerapkan ilmu kependidikan yang didapat selama kuliah. 

Kegiatan Latihan Mengajar Terbimbing (LMT) yang merupakan tahap 

dimana mahasiswa calon guru mulai berlatih mengintegrasikan berbagai 

kemampuan keguruan secara utuh dalam situasi yang sebenarnya di bawah 

bimbingan para pembimbing. Dalam tahap ini bimbingan yang diperlukan oleh 

mahasiswa calon guru meliputi pengembangan materi pelajaran termasuk 

medianya, menyusun satuan pelajaran, melaksanakan kegiatan belajar-mengajar, 

memberikan bimbingan belajar kepada murid, melaksanakan tugas administrasi 

serta melaksanakan tugas ko kurikuler dan ekstra kurikuler.  

Setelah Latihan Mengajar Terbimbing (LMT) selesai, kemudian mahasiswa 

akan melanjutkan ke Latihan Mengajar Mandiri (LMM) dimana mahasiswa calon 
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guru diberi kesempatan untuk berperan sebagai guru kelas dengan bimbingan 

yang sangat minimal, bahkan bila mungkin tanpa bimbingan. Dalam tahap latihan 

ini, mahasiswa calon guru akan melaksanakan penyusunan rencana pelajaran 

mingguan dan harian, mengelola kelas secara mandiri, mengerjakan tugas 

administrasi,  melaksanakan bimbingan belajar, melaksanakan tugas ko dan ekstra 

kurikuler, serta menangani masalah secara insidental. Untuk itu mahasiswa harus 

mempersiapkan diri sebelum memulai pembelajaran di kelas, karena pada saat 

inilah mahasiswa merasakan bagaimana menjadi guru yang sesungguhnya. 

Namun permasalahan-permasalahan yang dihadapi mahasiswa akan menjadi 

hambatan yang berarti apabila kesiapan mahasiswa berada dalam kategori kurang 

baik.  

Walaupun pada kenyataannya mahasiswa sudah dibekali dengan 

berbagai persiapan sebelum melaksanakan praktik baik materi maupun 

kesiapan lainnya, namun praktikan masih juga mendapat kendala-kendala 

dalam melaksanakan pengelolaan kelas sedangkan pengelolaan kelas itu 

sendiri sangat penting untuk menjalankan proses pembelajaran. kendala 

tersebut salah satunya iaitu kesiapan mahasiswa saat melaksanakan PPLK, 

siswa tidak kondusif saat guru menjelaskan pelajaran, fasilitas yang kurang 

memadai, dan proses bimbingan yang diberikan oleh guru pamong yang 

kurang maksimal sehingga pengalaman yang didapatkan dalam praktik 

mengajar tidak diperoleh secara maksimal karena adanya kendala tersebut. 

Berdasarkan wawancara pada tanggal 4 September 2017 dengan 10 

orang mahasiswa Prodi PTB yang telah melaksanakan PPLK, didapatkan 

keterangan tentang berbagai kekurangan yang dirasakan mahasiswa dalam 

menjalankan program PPLK, seperti (1) 6 orang mahasiswa berpendapat 

siswanya kurang aktif saat proses pembelajaran, 4 orang diantaranya 

mengatakan masalah tersebut dirasakan pada saat latihan mengajar 

terbimbing dan mandiri; (2) Ditemukan 7 orang mahasiswa masih ragu-ragu 

saat akan melaksanakan PLK karena khawatir dituntut mengajar salah satu 

mata pelajaran yang tidak dikuasai; (3) 6 orang mahasiswa berpendapat pada 

saat mengajar, siswa lebih kondusif saat mahasiswa melaksanakan latihan 
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mengajar terbimbing dari pada latihan mengajar mandiri hal itu dikarenakan 

siswa masih menganggap guru mereka lebih berpengalaman dan lebih 

memahami materi dibandingkan mahasiswa PPLK yang baru melaksanakan 

latihan mengajar; (4) Terdapat 3 orang mahasiswa yang memberikan 

bimbingan khusus kepada siswa yang kurang memahami apa yang diajarkan, 

beberapa mahasiswa lainnya mengatakan siswa lebih cenderung membahas di 

luar materi yang diajarkan, masalah ini dialami mahasiswa saat latihan 

mengajar terbimbing; (5) 2 orang mahasiswa melaksanakan bimbingan 

tentang pengelolaan kelas dengan guru pamong 1-2 kali dalam seminggu, 

sedangkan mahasiswa lainnya mengatakan jarang bahkan 2 orang mahasiswa 

langsung mengajar di kelas saat LMT.        

Peningkatan kualitas praktik lapangan kependidikan merupakan salah 

satu langkah yang dapat ditempuh untuk meningkatkan kualitas lulusan. 

Berkaitan dengan hal itu, agar PPLK berkualitas maka diperlukan adanya 

perbaikan-perbaikan dan pembinaan-pembinaan seperlunya sesuai masalah 

yang ditemui di lapangan, salah satunya mengenai kemampuan mengelola 

kelas. Untuk itulah  masalah tersebut sangat penting untuk diteliti sebagai 

usaha membantu  mencari jalan keluar memecahkan masalah yang ada. 

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan di atas, maka penulis   

tertarik melakukan penelitian tentang “Kendala-Kendala yang Dihadapi 

Mahasiswa PPLK Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan Universitas 

Negeri Padang dalam Melaksanakan Pengelolaan Kelas di Sekolah Latihan 

Semester Juli-Desember 2017”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka permasalahan dapat 

diidentifikasikan sebagai berikut : 

1. Kurangnya persiapan dan penguasaan materi mahasiswa sebelum 

melaksanakan PPLK sehingga pengelolaan kelas kurang maksimal 

2. Masih kurangnya mahasiswa melakukan bimbingan dengan guru pamong 

tentang pengelolaan kelas.  

3. Siswa kurang aktif saat proses pembelajaran. 
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4. Terdapat beberapa mahasiswa yang langsung mengajar pada saat Latihan 

Mengajar Terbimbing. 

 

C. Pembatasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dipaparkan di atas, 

maka penulis membatasi masalah penelitian ini pada kendala yang dialami 

oleh mahasiswa PPLK Pendidikan Teknik Bangunan Jurusan Teknik Sipil 

Fakultas Teknik dalam melaksanakan pengelolaan kelas di sekolah latihan 

Semester Juli-Desember 2017. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, dapat dirumuskan masalah 

penelitian yakni pada kategori apakah kendala-kendala yang dialami oleh 

mahasiswa PPLK dalam melaksanakan pengelolaan kelas? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengungkap pada kategori 

apakah kendala yang dialami mahasiswa PPLK Program Studi Pendidikan 

Teknik   Bangunan Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri 

Padang dalam melaksanakan pengelolaan kelas di sekolah latihan semester 

Juli-Desember 2017. 

F. Manfaat Penelitian 

Secara akademik hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan 

sebagai: 

1. Bahan pertimbangan bagi guru dan calon guru di Sekolah Menengah 

Kejuruan, agar selalu berusaha meningkatkan kemampuan profesionalnya 

terutama mengenai kemampuan mengelola kelas, sehingga akan 

memperlancar pelaksanaan tugasnya. 

2. Bahan pertimbangan bagi guru pamong di Sekolah Menengah Kejuruan 

maupun dosen pembimbing PPLK di Jurusan Teknik Sipil dalam 

rangka melaksanakan tugasnya melakukan bimbingan PPLK secara 

efektif dan berkualitas. 

 


