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ABSTRAK 

Adela. 2025 “Hubungan Prestasi Belajar Siswa Program Keahlian Jasa Boga 

SMKN 1 Batusangkar dengan Minat Siswa Melanjutkan ke 

Perguruan Tinggi. Skripsi. Program Studi Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Pariwisata dan Perhotelan, 

Universitas Negeri Padang. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya minat siswa SMK untuk 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Target SPM Kemendiknas No. 

129A/U/2004 menetapkan 20% lulusan SMK harus melanjutkan ke perguruan 

tinggi, namun realitanya hanya 10% secara nasional. Di SMKN 1 Batusangkar, 

siswa Jasa Boga yang melanjutkan ke perguruan tinggi menurun dari 9 siswa 

(2021/2022) menjadi 3 siswa (2022/2023) dari total 30 lulusan. Paradoks terjadi 

ketika prestasi belajar siswa menunjukkan nilai rapor yang mendukung (77,57-

97,56), namun minat melanjutkan ke perguruan tinggi masih rendah. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan prestasi belajar siswa, mendeskripsikan minat 

siswa melanjutkan ke perguruan tinggi, dan menganalisis hubungan kedua 

variabel tersebut. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan 

korelasional. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas XII Jasa Boga SMKN 

1 Batusangkar tahun ajaran 2024/2025 yang berjumlah 33 siswa tanpa 

pengambilan sampel. Teknik pengumpulan data menggunakan angket Google 

Form dengan skala Likert untuk mengukur minat siswa dan nilai rapor akhir 

semester untuk prestasi belajar. Analisis data menggunakan statistik deskriptif dan 

korelasi Pearson Product Moment dengan program SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan prestasi belajar siswa Program Keahlian 

Jasa Boga SMKN 1 Batusangkar dengan rata-rata 84,48 didominasi kategori 

sedang sebesar 33,3% (11 siswa), diikuti kategori rendah dan tinggi masing-

masing 27,3% (9 siswa), serta kategori sangat rendah dan sangat tinggi masing-

masing 6,1% (2 siswa). Minat siswa melanjutkan ke perguruan tinggi dengan rata-

rata 117,97 didominasi kategori sedang sebesar 39,4% (13 siswa), kategori rendah 

dan tinggi masing-masing 24,2% (8 siswa), serta kategori sangat rendah dan 

sangat tinggi masing-masing 6,1% (2 siswa). Terdapat hubungan yang sangat kuat 

dan positif antara prestasi belajar dengan minat siswa melanjutkan ke perguruan 

tinggi dengan koefisien korelasi r = 0,998 dan tingkat signifikansi 0,000 (p < 

0,001). Hasil uji hipotesis menunjukkan t hitung (87,95) > t tabel (2,040) pada α = 

0,05, sehingga hipotesis alternatif (Ha) diterima yang menyatakan terdapat 

hubungan yang signifikan antara kedua variabel. 

 

Kata Kunci:  Prestasi Belajar, Minat Melanjutkan Pendidikan, Perguruan Tinggi, 

Boga, Korelasi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan zaman membutuhkan peranan pendidikan yang mampu 

berintegrasi dan beradaptasi dalam segala sector kehidupan berbangsa dan 

bernegara. Setiap warga negara memiliki hak yang sama dalam memperoleh 

dan mengenyam pendidikan untuk menambah pengetahuan dan keterampilan. 

Pendidikan bertujuan untuk menciptakan suasana belajar aktif, kreatif, dan 

inovatif yang disusun melalui usaha secara sadar dan terencana dalam 

menumbuhkan potensi dirinya sebagai upaya dalam menambahkan 

pengetahuan dan keterampilan bagi dirinya sendiri dan masyarakat (Fuadi, 

et.al.,2021:17). 

Pendidikan memiliki peran krusial dalam pembangunan nasional 

dengan tujuan menciptakan sumber daya manusia yang unggul. Melalui 

pendidikan, diharapkan sumber daya manusia dapat menguasai berbagai ilmu 

pengetahuan, kompetensi, dan teknologi yang diajarkan. Saat ini 

perkembangan zaman sangat dipengaruhi oleh generasi muda yang terdidik 

dan berprestasi. Mereka diharapkan mampu bersaing baik dalam dunia 

pendidikan maupun dalam persaingan global (Barkudin,2024). 

Sekolah Menengah Kejuruan Merupakan salah satu sekolah yang 

menyiapkan siswa/siswinya untuk siap memasuki dunia kerja, dengan 

demikian seiring ketatnya persaingan dunia kerja sudah semestinya menjadi 

perhatian semua pihak baik orang tua, dunia pendidikan dan dunia usaha. 

Dengan tingkat pendidikan yang lebih tinggi diharapkan setiap individu dapat 



2 

 

 

 

memiliki kemampuan yang lebih baik dan pemikiran yang matang dalam 

menyelesaikan setiap permasalahan. Perguruan tinggi di anggap sebagai 

tahapan akhir dalam pendidikan formal setelah menyelesaikan jenjang 

SLTA/SMK. Mahasiswa merupakan istilah yang digunakan untuk 

menyebutkan peserta didik di perguruan tinggi. Tidak semua individu dapat 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi dengan berbagai kendala salah 

satunya kurangnya minat siswa melanjutkan ke perguruan tinggi. 

SMK Negeri 1 Batusangkar merupakan salah satu sekolah menengah 

kejuruan yang berada di Batusangkar. Sekolah ini memiliki Enam Jurusan 

yaitu Teknik Komputer dan Jaringan, Multimedia, Bisnis Daring dan 

Pemasaran, Otomatisasi dan Tata Kelola Perkantoran, Akuntansi dan 

Keuangan Lembaga dan Tata Boga. Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) 

merupakan lembaga pendidikan kejuruan yang menyiapkan anak didik untuk 

menjadi tenaga kerja yang terampil dan mengutamakan kemampuan untuk 

melaksanakan pekerjaan sesuai dengan bidangnya masing-masing. 

Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan (KEMENDIKBUD) telah 

melaksanakan program pengembangan pendidikan setara sarjana terapan bagi 

lulusan Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) sederajat melalui program 

keahlian yang relevan dengan kebutuhan pasar kerja (Ningsih, 2021). disisi 

lain menurut Sinta Armalita (2021) peningkatan kualitas SMK pada 

kenyataannya tidak disertai dengan peningkatan kelulusannya. Siswa SMK 

memang disiapkan untuk memasuki lapangan kerja, tetapi tidak semua 

lulusannya dapat langsung bekerja.  
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Berdasarkan Standar Pelayanan Minimal (SPM) menurut Bab IV Pasal 

4 Ayat 2 Keputusan Menteri Pendidikan Nasional Republik Indonesia No. 

129A/U/2004, ditetapkan bahwa harus ada sekurang-kurangnya 20% lulusan 

SMK yang melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Keputusan tersebut 

menjadi salah satu aspek buat siswa Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) 

sesudah lulus dapat memilih melanjutkan ke perguruan tinggi. Siswa yang 

berkeinginan melanjutkan pendidikan ke universitas akan berkontribusi 

penting dalam menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas. (Aprianto 

et al., 2022). 

Pendidikan tinggi merupakan jenjang pendidikan setelah pendidikan 

menengah yang mencakup pendidikan diploma, sarjana, magister, spesialis, 

dan doktor yang di selenggarakan oleh perguruan tinggi. Perguruan tinggi 

memiliki kewajiban menyelenggarakan pendidikan, penelitian dan pengabdian 

kepada masyarakat. Pendidikan tinggi adalah pendidikan yang berguna untuk 

membentuk dan mempersiapkan sumber daya manusia dalam memperoleh 

kemampuan yang lebih tinggi secara akademik maupun professional dengan 

harapan mampu mengembangkan, menerapkan, menciptakan, menginivasi, 

terkait ilmu pengetahuan dan teknologi (Wajdi, et.al,2022:104). 

Dengan demikian apabila melanjutkan studi di perguruan tinggi maka 

akan memiliki bekal pengetahuan dan kecakapan sesuai dengan program studi 

yang akan menjadi modal dasar untuk dapat lebih berkompeten di dunia kerja. 

Apalagi mengingat persaingan di dunia kerja kini semakin ketat. Banyak 

lapangan pekerjaan yang membutuhkan tenaga kerja dengan gelar diploma 
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maupun sarjana. Dengan demikian apabila menempuh pendidikan menengah 

saja tidak cukup untuk dapat  bersaing di zaman modern ini (Auza 

Tiara,2023). 

Menurut Direktur SMK kementerian Pendidikan dan Kebudayaan 

(KEMDIKBUD) bahwa lulusan  SMK yang diterima di perguruan tinggi 

cukup rendah yaitu hanya sekitar 10%. Kondisi yang hampir sama 

berdasarkan hasil survei yang peneliti lakukan pada saat melakukan praktek 

Pengalaman Lapangan Kependidikan (PLK) di SMKN 1 Batusangkar. 

Didapatkan data siswa yang melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi 

sangat rendah, sebagaimana terlihat pada tabel berikut ini : 

Tabel 1.1 Data Kelulusan siswa Jasa Boga SMKN 1 Batusangkar Tahun 

2022-2023 

No Tahun 
Jumlah 

Lulusan 

Jumlah Siswa yang melanjutkan 

perguruan tinggi 

1 2021/2022 30 9 Siswa 

2 2022/2023 30 3 Siswa 

      Sumber : SMKN 1 Batusangkar  

Berdasarkan tabel diatas bahwa siswa jasa boga SMKN 1 Batusangkar 

pada tahun ajaran 2021/2022 jumlah siswa yang melanjutkan Perguruan 

Tinggi hanya 9 orang dari 30 orang lulusan siswa jasa boga. Sedangkan pada 

tahun ajaran 2022/2023 mengalami penurunan dengan jumlah siswa yang 

melanjutkan Perguruan Tinggi hanya 3 orang siswa dari 30 orang jumlah 

lulusan. Dapat disimpulkan bahwa siswa lulusan jasa boga SMKN 1 

Batusangkar tersebut diketahui masih kurangnya minat siswa untuk 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Sebagian besar memang 

berminat untuk memilih bekerja dan memiliki minat ataupun niat untuk 
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melanjutkan kuliah. Mereka belum memiliki pemahaman bahwa dengan 

melanjutkan sekolah di jenjang perguruan tinggi akan membantu dalam 

meningkatkan kualitas maupun karir mereka dalam bekerja.  

Minat melanjutkan pendidikan ke Perguruan Tinggi merupakan 

ketertarikan siswa untuk melanjutkan pendidikannya yang berkembang secara 

sadar dalam diri siswa tersebut. Minat untuk melanjutkan pendidikan ke 

tingkat Perguruan Tinggi menunjukkan niat seseorang  untuk mengembangkan 

pendidikan mereka hingga mencapai tingkat yang lebih lanjut (Fadlilah & 

Yeni, 2023). Oleh karena itu, minat untuk melanjutkan studi ke perguruan 

tinggi mencerminkan keinginan seseorang untuk memperluas pendidikannya 

ke tingkat yang lebih tinggi, sehingga potensi yang dimilikinya dapat 

berkembang lebih lanjut dan ia bisa bersaing dengan lebih baik di dunia kerja. 

Menurut Fadllilah MR & Mulyeni, (2023) menyatakan bahwa  untuk 

masuk Perguruan Tinggi perlu prestasi belajar yang tinggi, semakin baik 

prestasi belajar maka semakin mudah untuk masuk ke Perguruan Tinggi. 

Prestasi belajar merupakan sebuah pencapaian seseorang berdasarkan 

kemampuan yang dimilikinya. Setiap anak akan memiliki hasil belajar atau 

prestasi yang berbeda antara satu dengan yang lain, prestasi belajar di peroleh 

dari hasil pembelajaran setelah dinilai dan di evaluasi (Susanti, 2018:2).  

Siswa yang berprestasi akan memiliki kesempatan lebih untuk 

mengikuti proses seleksi perguruan tinggi. Rasa percaya diri ini dapat 

meningkatkan motivasi yang lebih tinggi (Suprayogi et al.,2022). Prestasi 

belajar merupakan penilaian terhadap kemampuan siswa setelah menerima 
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suatu pembelajaran, penilaian tersebut mencakup bidang kognitif 

(pengetahuan), afektif (sikap), dan psikomotorik (keterampilan).  

Prestasi belajar siswa diukur dari nilai rapor akhir semester siswa yaitu 

siswa di SMKN 1 Batusangkar kelas XII keahlian jasa boga tahun ajaran 

2023/2024 semester genap. Karena nilai rapor semester dapat mencerminkan 

tingkat ketercapaian prestasi belajar siswa mulai dari awal diajarkannya materi 

pelajaran sampai dengan akhir semester. Untuk memperoleh data tentang 

Prestasi Belajar Siswa dilakukan dengan melihat pada nilai akhir rapor.  

Tabel 1.2 Rekapitulasi Nilai Rapor Akhir Kelas XII Jasa Boga Pada 

Semester Genap 

No Nama Siswa Nilai Akhir Semester 

1. Adinda Nofrianti 83,33 

2. Aditya Yerivanda 78,33 

3. Afiza  85,22 

4. Aida Fitri Yeni 80,89 

5. Aini Ratna Indri Yanti 83,56 

6. Aisyah Miftahul Jannah 93,44 

7. Aneshia Alfitria Darnisa 81,44 

8. Anisa Rohma 82,56 

9. Aprillia Putri Adiwarman 84,67 

10. Axchely Rhamadany 84,11 

11. Dinda Mawaddah 83,89 

12. Fadila Aria Putri 84,11 

13. Faradilla Cantika 83,11 

14. Fauzia Anastasyah 97,56 

15. Gina Hanafi 82,89 

16. Hafizah Nadia Aziz 81,67 

17. Indah  82,33 

18. Julia Molisa 83,00 

19. Latifah 80,78 

20. Luthfi Hakim 79,89 

21. Mahsa Hanifah Aini 86,89 

22. Mutia Yuliza 85,89 

23. Nabila Tri Agustin 84,11 

24. Nadia Nurfathany 83,00 

25. Nasywa Miftah Naqiyyah 96,89 

26. Nayla Zakyyatul Maulani 85,56 
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No Nama Siswa Nilai Akhir Semester 

27. Nazriatul Nurul Atika 95,22 

28. Nurul Hasanah 83,44 

29. Raja Teguh Albaihaqi 77,57 

30. Ragil Ittoria 78,00 

31. Riri Septiani 84,56 

32. Sara Septia Ningrum 85,44 

33. Sri Wulan Dari 83,67 

Sumber: Wali kelas jasa boga kelas XII 

Berdasarkan tabel di atas bahwa nilai siswa sangat mendukung untuk 

melanjutkan ke Perguruan Tinggi. Namun, berdasarkan hasil observasi dan 

wawancara langsung yang dilakukan penulis saat melaksanakan Praktek 

Lapangan Kependidikan (PLK) pada siswa kelas XII Jasa Boga SMKN 1 

Batusangkar tahun ajaran 2023/2024 penulis menemukan beberapa kendala 

dimana para siswa yang memiliki minat ke Perguruan Tinggi masih rendah 

dan kurang percaya diri untuk melanjutkan pendidikan yang lebih tinggi. serta 

beberapa faktor diantaranya yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Faktor 

internal meliputi motivasi, cita–cita, keinginan dan prestasi belajar. Sedangkan 

faktor eksternal meliputi pendidikan keluarga, ekonomi keluarga, lingkungan 

sekolah. Oleh karena itu prestasi belajar yang baik dapat meningkatkan minat 

siswa untuk melanjutkan pendidikan ke Perguruan Tinggi. Siswa dengan 

prestasi tinggi merasa lebih siap dan termotivasi, sementara siswa dengan 

prestasi rendah cendrung kurang percaya diri untuk melanjutkan studi. Jadi, 

prestasi belajar berpengaruh besar terhadap minat siswa untuk melanjutkan 

pendidikan ke Perguruan Tinggi. 

Berdasarkan latar belakang, observasi, wawancara  dan hasil penelitian 

sebelumnya, maka penulis merasa perlu meneliti lebih lanjut untuk 
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mengetahui seberepa jauh hubungan prestasi belajar siswa dengan minat siswa 

melanjutkan ke Perguruan Tinggi sehingga penulis menarik judul penelitian 

dengan “Hubungan Prestasi Belajar Siswa Program Keahlian Jasa Boga 

SMKN 1 Batusangkar Dengan Minat Siswa Melanjutkan Ke Perguruan 

Tinggi”. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang diatas maka dapat dikemukakan masalah yaitu: 

1. Dari 30 siswa kelas XII Jasa Boga yang tamat pada tahun 2023 hanya 3 

siswa yang melanjutkan ke Perguruan Tinggi.  

2. Rendahnya minat siswa SMKN 1 Batusangkar untuk melanjutkan 

pendidikan ke Perguruan Tinggi. 

3. Prestasi belajar siswa kelas XII Jasa Boga SMKN 1 Batusangkar sangat 

mendukung. 

4. Kurangnya pemanfaatan prestasi belajar untuk melanjutkan pendidikan ke 

Perguruan Tinggi.  

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi yang ditemukan masalah 

yang ditemukan sebelumnya, penulis membatasi penelitian ini pada 

“Hubungan Prestasi Belajar Siswa Program Keahlian Jasa Boga SMKN 1 

Batusangkar Dengan Minat Siswa Melanjutkan ke Perguruan Tinggi. 

D. Rumusan Masalah  

Bagaimanakah hasil belajar Berdasarkan pembatasan masalah di atas, 

maka perumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 
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1. Bagaimanakah Prestasi Belajar Siswa Program Keahlian Jasa Boga SMKN 

1 Batusangkar? 

2. Bagaimanakah Minat Siswa Program Keahlian Jasa Boga SMKN 1 

Batusangkar Melanjutkan Ke Perguruan Tinggi? 

3. Apakah terdapat Hubungan Prestasi Belajar Siswa Program Keahlian Jasa 

Boga SMKN 1 Batusangkar Dengan Minat Siswa Melanjutkan Ke 

Perguruan Tinggi. 

E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan perumusan masalah di atas, dapat diketahui tujuan 

penelitian yang akan dicapai adalah sebagai berikut: 

1. Mendeskripsikan Prestasi Belajar Siswa Program Keahlian Jasa Boga 

SMKN 1 Batusangkar. 

2. Mendeskripsikan Minat Siswa Program Keahlian Jasa Boga SMKN 1 

Batusangkar Melanjutkan ke Perguruan Tinggi  

3. Menganalisis Hubungan Prestasi Belajar Siswa Program Keahlian Jasa 

Boga SMKN 1 Batusangkar Dengan Minat Siswa Melanjutkan ke 

Perguruan Tinggi. 

F. Manfaat Penelitian  

1. Sebagai salah satu syarat menyelesaikan studi dan mendapatkan gelar 

sarjana. 

2. Bagi siswa SMKN 1 Batusangkar memberikan informasi mengenai minat 

siswa melanjutkan ke Perguruan Tinggi yang diharapkan dapat 

meningkatkan mutu pendidikan yg telah ada.  
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3. Bagi guru sebagai informasi agar dapat membina dan meningkatkan minat 

siswa melanjutkan ke Perguruan Tinggi. 

4. Bagi Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga, penelitian ini sebagai literatur 

bagi mahasiswa yang akan melakukan penelitian yang berhubungan 

tentang minat siswa melanjutkan ke Perguruan Tinggi.  
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai hubungan 

prestasi belajar siswa program keahlian Jasa Boga SMKN 1 Batusangkar 

dengan minat siswa melanjutkan ke perguruan tinggi, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Prestasi belajar siswa program keahlian Jasa Boga SMKN 1 Batusangkar 

berada dalam kategori yang bervariasi dengan distribusi yang cukup 

merata. Sebagian besar siswa (33,3% atau 11 siswa) memiliki prestasi 

belajar dalam kategori sedang dengan rentang skor 82,1 - 86,9. Siswa 

dengan prestasi rendah dan tinggi memiliki proporsi yang sama yaitu 

masing-masing 27,3% (9 siswa), sedangkan siswa dengan prestasi sangat 

rendah dan sangat tinggi masing-masing sebesar 6,1% (2 siswa). Hal ini 

menunjukkan bahwa prestasi belajar siswa kelas XII Jasa Boga SMKN 1 

Batusangkar secara umum berada pada level yang mendukung untuk 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. 

2. Minat siswa program keahlian Jasa Boga SMKN 1 Batusangkar untuk 

melanjutkan ke perguruan tinggi didominasi oleh kategori sedang, yaitu 

sebesar 39,4% (13 siswa) dengan rentang skor 111,3 - 124,6. Siswa 

dengan minat rendah dan tinggi memiliki proporsi yang sama yaitu 24,2% 

(8 siswa), sedangkan siswa dengan minat sangat rendah dan sangat tinggi 

masing-masing sebesar 6,1% (2 siswa). Distribusi ini menunjukkan bahwa 
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masih terdapat potensi untuk meningkatkan minat siswa melanjutkan ke 

perguruan tinggi melalui berbagai intervensi yang tepat. 

3. Terdapat hubungan yang sangat kuat dan positif antara prestasi belajar 

siswa program keahlian Jasa Boga SMKN 1 Batusangkar dengan minat 

siswa melanjutkan ke perguruan tinggi. Hal ini ditunjukkan oleh nilai 

koefisien korelasi Pearson sebesar r = 0,998 dengan tingkat signifikansi 

0,000 (p < 0,001). Hubungan yang sangat kuat ini mengindikasikan bahwa 

99,6% variasi dalam minat melanjutkan ke perguruan tinggi dapat 

dijelaskan oleh prestasi belajar siswa. Dengan demikian, semakin tinggi 

prestasi belajar siswa, maka semakin tinggi pula minat mereka untuk 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diperoleh, 

maka penulis memberikan saran sebagai berikut: 

1. Siswa diharapkan dapat meningkatkan prestasi belajarnya melalui usaha 

yang lebih optimal dalam proses pembelajaran. Siswa juga perlu aktif 

mencari informasi mengenai peluang melanjutkan pendidikan ke 

perguruan tinggi, terutama program studi yang relevan dengan bidang 

keahlian Jasa Boga. 

2. Guru diharapkan dapat meningkatkan kualitas pembelajaran dan 

memberikan motivasi kepada siswa untuk mencapai prestasi belajar yang 

optimal. Sekolah perlu memberikan bimbingan karir dan informasi yang 
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komprehensif kepada siswa mengenai peluang melanjutkan pendidikan ke 

perguruan tinggi. 

3. Penelitian selanjutnya dapat mengkaji faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi minat siswa melanjutkan ke perguruan tinggi, seperti 

motivasi belajar, dukungan keluarga, dan kondisi ekonomi keluarga. 

Penelitian lanjutan juga dapat menggunakan sampel yang lebih besar dan 

mencakup program keahlian lain di SMK. 

4. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dan literatur bagi 

mahasiswa yang akan melakukan penelitian sejenis. Program studi dapat 

mengembangkan kurikulum yang berkaitan dengan bimbingan karir untuk 

mempersiapkan calon guru yang mampu membimbing siswa dalam 

mengambil keputusan pendidikan. 
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