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ABSTRAK 

Rya Agustina Siregar : Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik 

Berbasis Inkuiri Terbimbing tentang Submateri 

Bioteknologi Konvensional untuk Peserta Didik 

Fase E SMA 

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) dapat digunakan sebagai media 

pembelajaran untuk meningkatkan aktivitas belajar peserta didik. Berdasarkan hasil 

angket guru dan angket peserta didik menunjukkan adanya permasalah dalam 

pembelajaran, yaitu belum tersedianya LKPD berbasis inkuiri terbimbing dan pe-

serta didik mengalami kesulitan dalam memahami materi bioteknologi konven-

sional. Berdasarkan masalah tersebut diperlukan media pembelajaran tambahan 

lainnya. Tujuan penelitian ini adalah untuk menghasilkan LKPD berbasis inkuiri 

terbimbing tentang submateri bioteknologi konvensional untuk peserta didik Fase 

E SMA yang valid dan praktis. 

 Jenis penelitian ini adalah Research and Development (R&D) menggunakan 

3 tahapan model pengembangan 4-D Models yaitu pendefinisian (define), peran-

cangan (design), dan pengembangan (develop). Objek penelitian yaitu LKPD 

berbasis inkuiri terbimbing tentang submateri bioteknologi konvensional untuk 

peserta didik Fase E SMA. Subjek penelitian ini adalah dua orang dosen Biologi 

FMIPA UNP dan satu orang guru Biologi SMA Negeri 1 Angkola Selatan sebagai 

validator serta satu orang guru Biologi dan 34 orang peserta didik SMA Negeri 1 

Angkola Selatan sebagai responden uji praktikalitas. Instrumen yang digunakan 

adalah angket guru, angket peserta didik, angket validitas dan angket praktikalitas. 

Teknik analisis data pada penelitian ini adalah kualitatif dan kuantitatif. 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dihasilkan LKPD Berbasis 

Inkuiri Terbimbing tentang Submateri Bioteknologi Konvensional. Hasil uji validi-

tas oleh validator memperoleh rata-rata 88,94% dengan kriteria sangat valid. Hasil 

uji praktikalitas memperoleh rata-rata 86,20% dengan kriteria sangat praktis. 

Berdasarkan hasil data tersebut, disimpulkan bahwa LKPD berbasis inkuiri terbim-

bing tentang submateri bioteknologi konvensional untuk peserta didik Fase E SMA 

sangat valid dan sangat praktis. 

 

Kata Kunci: LKPD, Inkuiri Terbimbing, Bioteknologi Konvensional 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasa-

na belajar yang mendorong peserta didik mengembangkan potensi yang dimiliki 

oleh peserta didik secara menyeluruh (Pristiwanti dkk., 2022). Salah satu komponen 

utama dalam pendidikan adalah kurikulum yang diterapkan dalam proses pembela-

jaran. Mubarak dan Lufri (2022) menyatakan bahwa Kurikulum Merdeka merupa-

kan kurikulum dengan pembelajaran intrakurikuler yang beragam di mana pembe-

lajaran akan lebih optimal agar peserta didik memiliki cukup waktu untuk menda-

lami konsep dan menguatkan kompetensi. Guru diberikan kebebasan dalam memi-

lih berbagai perangkat pembelajaran, sehingga proses belajar dapat disesuaikan de-

ngan kebutuhan dan minat masing-masing peserta didik. 

 Pendidikan saat ini menuntut pendidik maupun peserta didik untuk berpikir 

kreatif guna mencapai tujuan pembelajaran yang diinginkan (Emda, 2011). Seperti 

tujuan pendidikan nasional dalam Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 yaitu pen-

didikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk watak 

serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan 

bangsa, bertujuan untuk mengembangkan potensi peserta didik menjadi manusia 

yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

ber-ilmu, cakap kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta 

bertanggung jawab. Oleh karena itu, guna mencapai tujuan pembelajaran nasional 

salah satunya dapat diterapkan pada pembelajaran biologi. 
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 Pembelajaran biologi merupakan pembelajaran yang memberikan pengala-

man belajar secara langsung untik mengembangkan kompetensi peserta didik agar 

lebih memahami alam sekitar (Banila, dkk. 2021). Menurut Novita sari, dkk. 

(2017), pembelajaran biologi memiliki peranan penting dalam meningkatkan mutu 

pendidikan, khususnya di dalam menghasilkan peserta didik yang berkualitas, 

karena pembelajaran biologi merupakan ilmu pengetahuan dan teknologi, yang di-

ketahui telah membawa pengaruh yang besar dan cepat pada semua aspek kehidup-

an manusia. Melalui pembelajaran biologi peserta didik dapat mengembangkan 

keterampilan proses sains yang memiliki potensi besar dalam membentuk manusia 

yang berkualitas, terutama dalam hal intelektual. 

 Pembelajaran biologi pada dasarnya biologi bukanlah ilmu yang sulit dipe-

lajari, dengan belajar biologi berarti belajar mengenai diri dan lingkungan yang ada 

disekitarnya. Biologi juga berkaitan dengan cara mencari tahu dan memahami alam 

secara sistematis. Biologi bukan hanya penguasaan dan pengumpulan pengetahuan 

yang berupa fakta, konsep dan prinsip saja tetapi juga merupakan suatu proses pene-

muan (Harefa, 2022). Dalam sebuah pembelajaran yang baik diperlukan adanya 

media pembelajaran yang menarik. 

 Media pembelajaran adalah segala peralatan yang digunakan pendidik seba- 

egai perantara untuk menyampaikan materi pembelajaran sehingga sampai kepada 

orang yang sedang belajar dengan benar dan efektif (Pagarra dkk., 2022). Media 

pembelajaran dapat membantu proses belajar mengajar yang berfungsi mem-

perjelas pesan yang disampaikan sehingga tujuan pembelajaran lebih baik dan sem-

purna. Berbagai media dapat dimanfaatkan oleh guru baik dalam bentuk cetak dan 
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elektronik. Salah satu media yang dapat digunakan dalam proses pembelajaran 

yaitu Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang merupakan suatu bahan ajar cetak 

yang tersusun secara sistematis yang berisi materi, ringkasan, tugas (teoritis mau-

pun praktis) serta petunjuk pelaksanaan tugas yang harus dikerjakan peserta didik 

(Koerniawati, 2023). 

 Berdasarkan hasil angket tanggal 24 Maret 2025  dengan guru biologi  SMA 

Negeri 1 Angkola Selatan yaitu Ibu Nurhadayati Harahap, S.Pd. (Lampiran 3), di-

peroleh informasi bahwa dalam proses pembelajaran biologi, media pembelajaran 

yang digunakan oleh guru berupa PPT, video dan lingkungan sekolah dan metode 

yang digunakan dalam proses pembelajaran yaitu discovery learning dan diskusi 

kelompok. Hal ini menyebabkan peserta didik sulit memahami materi, merasa bo-

san dan kurang terlibat aktif dalam pembelajaran. Oleh karena itu guru setuju me-

ngembangkan media pembelajaran berupa LKPD yang dapat meningkatkan sema-

ngat peserta didik dalam belajar dan dapat membantu guru dalam proses pembela-

jaran. Model pembelajaran yang sesuai salah satunya inkuiri terbimbing, yang dapat 

membantu guru dalam melaksanakan pembelajaran di kelas dan peserta didik bisa 

aktif melalui model pembelajaran tersebut. 

 LKPD berbasis inkuiri terbimbing akan dapat melatih peserta didik untuk 

belajar secara mandiri sehingga tidak bergantung pada guru sebagai satu-satunya 

sumber belajar. Model inkuiri lebih menekankan pada keaktifan belajar peserta 

didik untuk menumbuhkan kemampuan peserta didik dalam menggunakan kete-

rampilan yang mengarah pada kegiatan penyelidikan, menyusun hipotesis, melaku-

kan penelitian, mengumpulkan data, mengolah data, mengkomunikasikan hasil te- 
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muannya dalam proses pembelajaran (Wahyuni, 2023). Berdasarkan hal tersebut, 

dilakukan penelitian untuk meningkatkan minat dari peserta didik dengan menggu-

nakan model pembelajaran inkuiri terbimbing. 

 Berdasarkan hasil angket peseta didik (Lampiran 7), diketahui bahwa 

umumnya peserta didik memilih materi bioteknologi konvensional, dimana peserta 

didik merasa sulit fokus dalam memahami materi tersebut karena materi bersifat 

hafalan dan banyak menggunakan istilah latin. Hal ini diperkuat oleh data hasil rata-

rata penilaian harian peserta didik menunjukkan bahwa materi bioteknologi men-

jadi salah satu topik yang sulit dipahami oleh peserta didik.  

Tabel 1. Rata-rata Penilaian Harian Peserta Didik Fase E SMA Negeri 1 Angkola  

              Selatan 

Materi Rata-rata Penilaian 

Harian 

Persentase 

Ketuntasan (%) 

Keanekaragaman Hayati 79 100 

Virus 77 75 

Bioteknologi 75 55 

Ekosistem 78 100 

Perubahan Lingkunagn 78 80 

(Sumber: Guru Biologi SMA Negeri 1 Angkola Selatan) 

 Tabel 1. menunjukkan bahwa rata-rata penilaian harian peserta didik pada 

materi bioteknologi memiliki nilai paling rendah dibandingkan materi lainnya 

dengan persentase ketuntasan 55% . Berdasarkan analisis angket peserta didik juga 

setuju dengan dikembangkannya LKPD berbasis inkuiri terbimbing. Dapat di-

ketahui bahwa 77,8% peserta didik setuju untuk dikembangkannya LKPD berbasis 

inkuiri terbimbing. Hal ini menunjukkan bahwa peserta didik setuju menggunakan 

LKPD berbasis inkuiri terbimbing dalam pembelajaran. Dengan dikembangkannya 

LKPD berbasis inkuiri terbimbing diharapkan membantu peserta didik dalam ber-

pikir kritis dan aktif dalam proses pembelajaran.  
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 Penelitian ini sejalan dengan penelitian Wandari dkk. (2018) bahwa LKPD 

dapat digunakan untuk meningkatkan aktivitas belajar peserta didik. LKPD yang 

dirancang dengan baik akan dapat membantu peserta didik untuk terlibat aktif da-

lam proses pembelajaran, mengembangkan keterampilan berpikir kritis, dan mem-

bangun pemahaman yang lebih mendalam terhadap konsep-konsep yang diajarkan. 

Model pembelajaran inkuiri terbimbing ini mendorong peserta didik untuk aktif 

mencari jawaban atas pertanyaan yang diajukan dengan bimbingan dari guru. Mela-

lui model pembelajaran ini, peserta didik dapat mengembangkan kemampuan ber-

pikir kritis, memecahkan masalah, dan mengambil keputusan (Prastyaninda, dkk. 

2018).  

 LKPD termasuk media pembelajaran yang sangat praktis, karena LKPD 

telah disertai dengan petunjuk penggunaaan yang jelas serta kegiatannya mudah 

dilaksanakan oleh peserta didik, bahasa penulisan mudah dibaca dan dimengerti 

dan disertai dengan materi pendukung yang membantu peserta didik dalam me-

mahami konsep (Estitika, dkk. 2022). Adapun kelebihan LKPD berbasis inkuiri 

terbimbing yaitu menjadikan peserta didik lebih mengasah kemampuan berfikir 

yang dimilikinya, karena LKPD akan memfasilitasi untuk melihat kemampuan ber-

fikir peserta didik dengan cara diskusi kelas dan metode pemecahan masalah, serta 

menghidupkan suasana belajar di kelas. Kegiatan dalam LKPD mengharuskan pe-

serta didik mencari informasi dari sumber lain, sehingga membuat peserta didik 

tidak bosan belajar, karena tidak hanya mendengarkan isi materi saja tetapi peserta 

didik juga dapat melakukan praktikum sederhana (Hulu & Anas, 2024). 
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 Berbagai penelitian mengenai pengembangan LKPD sebelumnya telah ba-

nyak dilakukan. Seperti penelitian terdahulu oleh Harahap, dkk. (2024) yang meng-

kaji pengembangan LKPD berbasis inkuiri terbimbing, hasil dari penelitiannya me-

nunjukkan bahwa LKPD layak digunakan dan LKPD yang dihasilkan mampu me-

ningkatkan hasil belajar peserta didik serta respon peserta didik terhadap pengunaan 

LKPD berbasis inkuiri terbimbing cukup baik. Salah satu penelitian lain yang juga 

mengkaji pengembangan LKPD berbasis inkuiri terbimbing yaitu Muhammad 

Firdaus & Wilujeng (2018), dari hasil penelitiannya didapatkan bahwa LKPD ber-

basis inkuiri terbimbing ini layak untuk digunakan karena sudah dinilai oleh valida-

tor ahli media dan LKPD berbasis inkuiri efektif meningkatkan hasil belajar penge-

tahuan, sikap dan keterampilan peserta didik. 

  Berdasarkan masalah yang telah ditemukan dari hasil angket guru dan hasil 

analisis angket peserta didik pada menunjukkan bahwa perlu dikembangkan media 

pembelajaran yaitu LKPD berbasis inkuiri terbimbing. Media yang dikembangkan 

diharapkan dapat memfasilitasi pendidik dan peserta didik dalam kegiatan pem-

belajaran khususnya materi bioteknologi konvensional. Berdasarkan uraian latar 

belakang tersebut, peneliti melakukan penelitian pengembangan lembar kerja pe-

serta didik berbasis inkuiri terbimbing tentang submateri bioteknologi konvensional 

untuk peserta didik Fase E SMA. 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah disampaikan diatas, maka 

peneliti dapat mengidentifikasi masalah yaitu sebagai berikut: 

1. Media pembelajaran yang digunakan belum efektif. 
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2. Peserta didik mengalami kesulitan dalam memahami materi bioteknologi 

konvensional. 

3. Belum tersedianya LKPD berbasis inkuiri terbimbing yang valid dan praktis 

tentang submateri bioteknologi konvensional. 

C. Batasan Masalah 

  Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan maka penelitian ini 

difokuskan pada masalah belum tersedianya LKPD berbasis inkuiri terbimbing 

yang valid dan praktis tentang submateri bioteknologi konvensional. 

D. Rumusan Masalah 

  Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah yang telah dikemukakan, 

maka rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: bagaimana menghasilkan LKPD 

berbasis inkuiri terbimbing tentang submateri bioteknologi konvensional untuk 

peserta didik Fase E SMA yang valid dan praktis? 

E. Tujuan Penelitian 

 Tujuan dari penelitian ini adalah menghasilkan LKPD berbasis inkuiri ter-

bimbing tentang submateri bioteknologi konvensional untuk peserta didik Fase E 

yang valid dan praktis. 

F. Manfaat Penelitian 

 Hasil pada penelitian ini diharapkan dapat berguna untuk berbagai pihak 

sebagai berikut: 

1. Bagi peserta didik, LKPD yang dikembangkan dapat menjadi media pembe-

lajaran yang efektif pada materi bioteknologi konvensional. 
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2. Bagi guru, memberikan alternatif media pembelajaran dalam proses belajar me-

ngajar, sehingga dapat mencapai hasil yang lebih optimal dan menjadikan ke-

giatan pembelajaran lebih menyenangkan. 

3. Bagi peneliti, memberikan pengalaman dalam merancang dan mengambangkan 

media pembelajaran yang sesuai dengan kebutuhan peserta didik. 

4. Bagi peneliti lain, sebagai rujukan dan sumber informasi dalam mengembang-

kan LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada materi pelajaran lain.  

G. Spesifikasi Produk 

 Produk yang dikembangkan adalah LKPD berbasis inkuiri terbimbing. 

LKPD ini dapat memudahkan guru dalam menyampaikan materi pembelajaran se-

hingga peserta didik lebih mudah memahami suatu materi pelajaran. LKPD ini 

dirancang menggunakan aplikasi canva dengan ukuran kertas A4, pemilihan jenis 

huruf yang digunakan pada judul adalah Times New Roman dengan ukuran huruf 

14-16 pt, sub judul dengan ukuran 12-13 pt, sedangkan isi menggunakan huruf 

Times New Roman dan Arial dengan ukuran 12 pt. Berdasarkan hasil analisis angket 

peserta didik, LKPD dirancang dengan mendominasi warna biru. LKPD berbasis 

inkuiri terbimbing ini terdiri dari cover, identitas peserta didik, kata pengantar, da-

ftar isi, petunjuk penggunaan, sintaks inkuiri terbimbing, tinjauan kompetensi, urai-

an materi, kegiatan belajar, dan daftar pustaka. 

 LKPD ini menyusun kegiatan inkuiri terbimbing dalam enam tahapan. Per-

tama, tahap orientasi, guru memulai pembelajaran dengan mengajukan pertanyaan 

atau kasus kepada peserta didik melalui kegiatan membaca suatu artikel atau men-

dengarkan informasi suatu kasus. Kedua, tahap merumuskan masalah, peserta didik 
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diberikan kesempatan untuk mengidentifikasi berbagai permasalahan yang telah 

disampaikan. Ketiga, tahap merumuskan hipotesis, peserta didik mengajukan ja-

waban sementara yang nantinya dapat diuji sebagai solusi dari masalah yang telah 

dirumuskan. Keempat, tahap mengumpulkan data, peserta didik melakukan kegiat-

an pengumpulan data pada LKPD ini sesuai dengan arahan yang diberikan. Kelima, 

tahap menguji hipotesis, peserta didik menganalisis data yang telah dikumpulkan 

dan menggunakan data tersebut untuk menguji kebenaran hipotesis. Keenam, tahap 

membuat kesimpulan, peserta didik membuat kesimpulan berdasarkan hasil pengu-

jian hipotesis dan memberikan interpretasi atas hasil yang diperoleh. 

 LKPD yang dikembangkan dilengkapi panduan dan ringkasan bagi guru 

untuk membimbing peserta didik selama proses pembelajaran. Menurut Sari (2022) 

ringkasan materi ringkasan materi bisa memudahkan peserta didik dalam mema-

hami dan disajikan dengan menarik sehingga peserta didik lebih giat dalam mempe-

lajarinya. Keunggulan dari LKPD ini dapat meminimalkan peran guru pada kegiat-

an pembelajaran, mempermudah peserta didik memahami materi, dan memper-

mudah pelaksanaan pembelajaran. 
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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bah-

wa telah dihasilkan LKPD berbasis inkuiri terbimbing tentang submateri biotek-

nologi konvensional untuk peserta didik Fase E SMA dengan kriteria sangat valid 

(88,94%) dan sangat praktis (86,20%) untuk digunakan dalam pembelajaran 

biologi. 

B. Saran  

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti menyarankan 

bahwa peneliti selanjutnya dapat melaksanakan penelitian lanjutan pada tahap pe-

nyebaran (disseminate) untuk mengevaluasi efektivitas LKPD berbasis inkuiri 

terbimbing tentang submateri bioteknologi konvensional untuk peserta didik Fase 

E SMA. 
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