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ABSTRAK

Saptomo, Shafia Carina. (18043150). Pengaruh Sales Growth, Cash Holdings,
dan Audit Quality Terhadap Manajemen Laba (Studi Empiris pada
Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals yang Terdaftar di Bursa Efek

Indonesia Tahun 2019 - 2022)

Pembimbing: Erly Mulyani, S.E., M.Si, Ak

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh sales growth, cash
holdings, dan audit quality terhadap manajemen laba. Jenis penelitian ini adalah
asosiatif kausal dengan pendekatan kuantitatif. Data yang digunakan diperoleh dari
laporan tahunan perusahaan sektor consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia selama periode 2019 hingga 2022. Metode pemilihan sampel
menggunakan purposive sampling, menghasilkan 277 sampel dari 75 perusahaan.
Penelitian ini menggunakan analisis regresi linier berganda untuk menguji
hipotesis, dengan bantuan program SPSS versi 26. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa cash holdings dan audit quality tidak berpengaruh signifikan terhadap
manajemen laba, sedangkan sales growth berpengaruh positif dan signifikan
terhadap manajemen laba. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan untuk memilih

variabel lain yang mempengaruhi manajemen laba..

Kata kunci : Sales Growth, Cash Holdings, Audit Quality, Manajemen Laba
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BABI

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Perusahaan merupakan suatu organisasi dengan sumber daya dasar
(input) seperti bahan baku dan tenaga kerja, yang digabung dan diproses untuk
menyediakan barang atau jasa (output) bagi pelanggan (Reeve et al., 2009).
Tujuan perusahaan secara umum meliputi pencapaian keuntungan finansial,
pertumbuhan berkelanjutan dan ekspansi, kepuasan pelanggan, inovasi,
tanggung jawab sosial, kepuasan karyawan, dan efisiensi operasional. Setiap
perusahaan berusaha untuk menjalankan operasinya secara efektif dan
berkelanjutan demi mencapai tujuan-tujuan tersebut (Brealey et al., 2011).
Untuk mencapai tujuan ini, perusahaan perlu mengoptimalkan sumber daya
yang dimilikinya, mengembangkan strategi bisnis yang efektif, dan menjaga
hubungan baik dengan berbagai pemangku kepentingan.

Salah satu kewajiban utama perusahaan adalah menyusun dan
melaporkan laporan keuangan secara periodik. Laporan keuangan adalah
sumber informasi yang sangat penting bagi berbagai pihak eksternal yang
memiliki kepentingan terhadap suatu perusahaan. Informasi yang terkandung
dalam laporan keuangan ini memberikan gambaran mengenai kinerja
keuangan, posisi keuangan, serta arus kas perusahaan. Pihak eksternal seperti

investor, kreditur, lembaga pemerintah, dan masyarakat umum dapat



menggunakan laporan keuangan untuk menilai kesehatan finansial suatu
perusahaan, membuat keputusan investasi, serta memastikan bahwa perusahaan
mematuhi peraturan dan standar akuntansi yang berlaku (Olayinka, 2022).

Salah satu elemen penting dalam laporan keuangan adalah laporan laba
rugi. Laporan ini menjadi sorotan utama bagi para pengguna laporan keuangan
karena memberikan informasi krusial tentang kinerja keuangan perusahaan
selama periode tertentu. Penilaian terhadap kinerja suatu perusahaan seringkali
dapat dilihat dari laba atau rugi yang dihasilkan (Gunadi et al., 2020). Oleh
karena itu, laporan laba rugi menjadi salah satu bagian yang rentan terhadap
manipulasi oleh manajemen.

Untuk mencapai target keuntungan perusahaan, manajemen sering kali
memilih kebijakan akuntansi tertentu guna mengubah hasil laporan keuangan
dengan mengatur laba yang diperoleh (Narsa et al., 2023). Tindakan ini
dilakukan oleh manajemen dengan cara meningkatkan laba atau mengurangi
kerugian, disesuaikan dengan kebutuhan atau keinginan manajemen.
Tujuannya adalah agar laporan keuangan perusahaan tampak lebih
menguntungkan dan menarik di mata para pengguna laporan, seperti investor,
kreditur, dan pemangku kepentingan lainnya. Dengan demikian, perusahaan
dapat membangun citra yang lebih baik dan meningkatkan kepercayaan para
pengguna laporan terhadap kinerja keuangan perusahaan. Namun, sering kali

tindakan tersebut berlawanan dengan prinsip dasar yang dianut oleh



perusahaan. Perilaku manajemen semacam ini dikenal dengan istilah
manajemen laba.

Manajemen laba adalah kebijakan atau keputusan yang diambil oleh
manajemen untuk mempengaruhi laba perusahaan guna mencapai target laba
yang akan dilaporkan, baik melalui pemilihan berbagai kebijakan akuntansi
yang tersedia maupun melalui tindakan nyata (Scott, 2019). Manajemen laba
muncul sebagai bentuk konflik keagenan (agency problem). Hal ini berdasarkan
agency theory, di mana prinsipal mempekerjakan pihak lain (agen) untuk
melakukan pekerjaan atas nama mereka, termasuk pendelegasian pengambilan
keputusan. Prinsipal dan agen masing-masing memiliki kepentingan untuk
memaksimalkan utilitas atau keuntungan mereka sendiri (Jensen & Meckling,

1976).

Agency problem muncul dari asimetri informasi antara principle-agent
contracts. Asimetri informasi adalah situasi di mana satu pihak memiliki lebih
banyak informasi tentang transaksi keuangan daripada pihak lain. Kehadiran
asimetri informasi antara manajer dan pemegang saham akan mengarah pada
praktik manajemen laba karena pemegang saham memiliki sedikit sumber
daya, motif, atau akses ke informasi terkait untuk memantau dan
mengendalikan kegiatan manajer (Alzoubi, 2016). Hal ini pada akhirnya

mengakibatkan konflik keagenan sehingga manajemen cenderung melakukan



hal-hal yang menguntungkan dirinya sendiri dibandingkan dengan kepentingan
pemegang saham (Jensen & Meckling, 1976).

Terdapat banyak faktor yang memotivasi manajer untuk melakukan
manajemen laba diantaranya cash holdings (Kusmiyati & Hakim, 2020), sales
growth (C.-C. Chang et al., 2018), dan audit quality (Almarayeh et al., 2020).
Perusahaan dengan sales growth yang stabil atau meningkat dianggap lebih
prospektif dibandingkan dengan perusahaan dengan penjualan stagnan atau
menurun. Sales growth yang kuat dapat memberikan sinyal positif kepada pasar
dan meningkatkan harga saham perusahaan. Namun, dalam upaya
mempertahankan citra positif tersebut, manajemen mungkin tergoda untuk
melakukan manajemen laba guna memperlihatkan sales growth yang lebih baik
dari yang sebenarnya.

Penelitian terkait dengan sales growth yang dilakukan oleh Asfitri &
Rozandi (2023), Anindya & Yuyetta (2020), Kristina & Dama Yanti (2022) dan
Pangesti & Cheisviyanny (2023) mengatakan bahwa sales growth memiliki
pengaruh yang positif dan signifikan terhadap manajemen laba. Namun hasil
berbeda ditemukan dalam penelitian Sebastian & Handojo (2019), Kiki &
Marsella Yudhita (2023) dan Fionita & Fitra (2021) yang mengungkapkan hasil
bahwa sales growth tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap
manajemen laba. Oleh karena itu masih terdapat gap penelitian mengenai

pengaruh sales growth terhadap manajemen laba perusahaan, sehingga masih



diperlukan penelitian mengenai pengaruh sales growth terhadap manajemen
laba perusahaan agar memperoleh hasil yang lebih komprehensif.

Cash holdings merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi
manajemen laba. Cash holdings merujuk pada kas yang tersedia di perusahaan,
baik dalam bentuk tunai maupun aset yang dapat digunakan untuk investasi
pada aset tetap dan distribusi kepada investor (Dimitropoulos et al., 2019).
Ketika arus kas perusahaan stabil dan kuat, manajemen memiliki fleksibilitas
yang lebih besar dalam mengelola laba karena terdapat dana yang cukup untuk
mendukung operasi dan investasi. Sebaliknya, jika arus kas perusahaan lemah,
perusahaan mungkin lebih terdorong untuk melakukan praktik manajemen laba,
seperti mempercepat pengakuan pendapatan atau menunda pengakuan beban
(M. Putri & Naibaho, 2022). Hal ini dilakukan untuk memberikan gambaran
bahwa perusahaan memiliki cash holdings yang kuat dan laba yang tinggi.
Dengan cash holdings yang kuat dan laba yang tinggi, perusahaan akan
memiliki citra yang baik di mata investor, sehingga mendorong manajemen
untuk melakukan manajemen laba terutama ketika cash holdings sedang
rendah.

Penelitian terkait dengan cash holdings yang dilakukan oleh Li et al.
(2022), Kurniawan & Bertuah (2023) dan Kusmiyati & Hakim (2020) cash
holdings berpengaruh positif terhadap manajemen laba. namun, bertolak

belakang dengan penelitian dari Atmamiki & Priantinah (2023) dan Fadlli &



M.M. (2020) menyatakan bahwa cash holding tidak berpengaruh terhadap
manajemen laba, sementara M. Putri & Naibaho (2022) menyatakan bahwa

cash holding memiliki pengaruh negatif terhadap manajemen laba. Oleh karena
itu masih diperlukan penelitian terkait pengaruh cash holdings terhadap
manajemen laba.

Kedua faktor tersebut dapat mendorong manajemen untuk melakukan
manajemen laba. Mengingat dampak negatif yang dapat timbul akibat praktik
ini, diperlukan variabel lain yang dapat menurunkan motivasi manajemen untuk
melakukan manajemen laba, salah satunya adalah audit quality. Audit
berkualitas tinggi biasanya dilakukan oleh auditor yang independen,
berpengalaman, dan memiliki reputasi baik. Audit quality memberikan jaminan
bahwa angka-angka dalam laporan keuangan akurat dan sesuai dengan kondisi
sebenarnya, sehingga manajemen tidak dapat dengan mudah memanipulasi
laporan laba. Auditor berkualitas tinggi memiliki kemampuan untuk
mendeteksi kesalahan material dan, jika diperlukan, meminta revisi laporan
keuangan yang sudah diterbitkan. Hal ini membuat perusahaan lebih sulit
melakukan manipulasi laporan keuangan ketika diaudit oleh auditor yang
kompeten. Auditor yang berkualitas memastikan bahwa laporan keuangan
disajikan sesuai dengan standar akuntansi yang berlaku. Pada akhirnya,

perusahaan dengan audit berkualitas tinggi cenderung memiliki laporan



keuangan yang lebih akurat dan dapat diandalkan, sehingga mengurangi risiko
terjadinya praktik manajemen laba yang berlebihan.

Penelitian terkait dengan audit quality yang dilakukan oleh Nwoye et
al. (2021), Hanisa & Rahmi (2021), Rusmin et al. (2014), Alzoubi (2016),
Mustapha et al. (2019), Alsmady (2023), dan Yanthi et al. (2021) menyatakan
bahwa audit quality memiliki pengaruh negatif terhadap manajemen laba,
berbeda dengan penelitian dari Mardnly et al. (2021), Ramadhani et al. (2017),
Supriyanto & Te (2023) dan ElHawary & Hassouna (2021) menyatakan bahwa
audit quality tidak memiliki pengaruh terhadap manajemen laba. Oleh karena
itu masih diperlukan penelitian terkait pengaruh audit quality terhadap
manajemen laba.

Praktek manajemen laba ini sering terjadi di berbagai sektor
perusahaan. Salah satunya adalah perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals.
Sektor Consumer Non-Cyclicals merupakan perusahaan yang memproduksi
atau menjual barang dan jasa esensial yang dibutuhkan oleh konsumen setiap
hari, meliputi perusahaan yang bergerak di bidang makanan, minuman, farmasi,
dan kebutuhan rumah tangga lainnya. Salah satu kasus manjemen laba yang
terjadi pada Sektor Consumer Non-Cyclicals yaitu pada PT Tiga Pilar Sejahtera
Food Tbk (AISA).

Dikutip dari CNBC Indonesia (2019), PT Tiga Pilar Sejahtera Food Tbk

(AISA) pernah tersandung kasus manajemen laba pada tahun 2017. Ditemukan



adanya penggelembungan dana senilai Rp 4 triliun, penggelembungan
pendapatan senilai Rp 662 miliar, dan penggelembungan EBITDA senilai Rp
329 miliar. Kasus ini terungkap setelah dilakukan investigasi oleh Ernst &
Young (EY) atas permintaan pemegang saham baru. Investigasi menemukan
adanya manipulasi laporan keuangan pada beberapa pos, seperti piutang usaha,
persediaan, dan aset tetap. Kasus manajemen laba PT Tiga Pilar Sejahtera Food
Tbk ini menunjukkan bahwa manipulasi laporan keuangan dapat terjadi pada
perusahaan besar dan ternama.

Sektor Consumer Non-Cyclicals menarik untuk dijadikan objek
penelitian karena karakteristik bisnis yang stabil dan cenderung kurang
terpengaruh oleh fluktuasi ekonomi. Produk-produk dalam sektor ini
merupakan barang kebutuhan sehari-hari, memiliki permintaan yang relatif
konstan meskipun kondisi ekonomi sedang tidak menentu (Dong, 2024).
Kondisi ini memberikan tekanan bagi perusahaan di sektor ini untuk
mempertahankan kinerja keuangan yang stabil, sehingga mendorong praktik
manajemen laba untuk menunjukkan hasil yang konsisten. Selain itu, sektor ini
sering kali menghadapi persaingan ketat dan ekspektasi investor yang tinggi,
yang bisa menjadi faktor pendorong perusahaan melakukan manajemen laba
untuk memenubhi target keuntungan atau ekspektasi pasar.

Dengan melihat periode tahun 2019-2022, penelitian ini juga mencakup
kondisi ekonomi yang dipengaruhi oleh pandemi COVID-19, yang mungkin

memiliki dampak signifikan terhadap strategi manajemen laba yang diterapkan



oleh perusahaan. Pandemi ini menimbulkan tantangan besar bagi banyak
perusahaan, termasuk dalam hal mempertahankan laba yang stabil dan
memenuhi ekspektasi pasar.

Penelitian ini merujuk pada penelitian Almarayeh et al. (2020) yang
melakukan analisis audit quality mempengaruhi manajemen laba di Jordan.
Perbedaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya terletak pada periode,
populasi, sampel, penambahan variabel dan pengukuran penelitian. Populasi
dan sampel dalam penelitian ini adalah perusahaan Sektor Consumer Non-
Cyclicals di Indonesia yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama
periode 2019-2022. Penelitian ini dilakukan karena adanya fenomena
manajemen laba pada perusahaan di sektor tersebut. Almarayeh et al. (2020)
menyarankan untuk menambahkan variabel independen untuk penelitian
selanjutnya. Penelitian ini menambahkan sales growth (H.-Y. Chang et al.,
2019) dan cash holdings (C.-C. Chang et al., 2018), serta pada penelitian ini
pengukuran audit quality menggunakan menggunakan variabel dummy dengan
proksi audit opinions berdasarkan saran dari penelitian Almarayeh et al. (2020).

Berdasarkan uraian diatas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
selanjutnya yang dengan judul “Pengaruh Sales Growth, Cash Holdings, dan
Audit Quality terhadap Manajemen Laba (Studi Empiris pada Perusahaan
Sektor Consumer Non-Cyclicals yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun

2019 - 2022)”.



B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka perumusan masalah pada

penelitian ini adalah :

1.

Apakah sales growth berpengaruh terhadap manajemen laba pada
Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals yang terdaftar di BEI tahun
2019-2022?

Apakah cash holdings berpengaruh terhadap manajemen laba pada
Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals yang terdaftar di BEI tahun
2019-2022?

Apakah audit quality berpengaruh terhadap manajemen laba pada
Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals yang terdaftar di BEI tahun

2019-2022?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini adalah

untuk mengetahui :

1.

Pengaruh sales growth berpengaruh terhadap manajemen laba pada
Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals yang terdaftar di BEI tahun
2019-2022.

Pengaruh cash holdings berpengaruh terhadap manajemen laba pada
Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals yang terdaftar di BEI tahun

2019-2022.
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3. Pengaruh audit quality berpengaruh terhadap manajemen laba pada
Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals yang terdaftar di BEI tahun

2019-2022.

D. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut

1. Bagi Peneliti
Menambah pengetahuan dan pemahaman mengenai faktor-faktor yang
mempengaruhi terhadap manajemen laba serta dapat dijadikan literatur
untuk peneliti selanjutnya.
2. Bagi Auditor
Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat kepada auditor untuk
lebih memperhatikan indikasi manajemen laba dalam melakukan audit
laporan keuangan.
3. Bagi Pengguna Laporan Keuangan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi pedoman dan dasar untuk
pengambilan keputusan, baik keputusan investasi oleh shareholder maupun
keputusan untuk memberikan pinjaman oleh debtholder.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
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Sebagai sumber referensi dan memberikan informasi terhadap peneliti
selajutnya mengenai masalah manajemen laba yang akan diteliti dimasa

depannya.
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BAB YV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, penelitian ini

meneliti pengaruh sales growth, cash holdings, dan audit quality terhadap

manajemen laba pada perusahaan sektor Consumer Non-Cyclicals yang

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2022. Hasil analisis yang

diperoleh dari penelitian ini menghasilkan beberapa kesimpulan sebagai

berikut:

1.

3.

Sales growth (X1) berpengaruh signifikan positif terhadap manajemen
laba (Y) pada perusahaan sektor consumer non-cyclicals yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia tahun 2019-2022. Hal ini menunjukkan bahwa
semakin tinggi sales growth, semakin besar kecenderungan perusahaan
melakukan manajemen laba.

Cash holdings (X2) tidak berpengaruh signifikan terhadap manajemen
laba (Y) pada perusahaan sektor consumer non-cyclicals yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia tahun 2019-2022. Dengan demikian, tinggi
rendahnya cash holdings tidak memengaruhi praktik manajemen laba
dalam perusahaan tersebut.

Audit quality (X3), yang diproksikan menggunakan audit opinion, tidak
berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba (Y) pada perusahaan
sektor consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia

tahun 2019-2022. Hal ini menunjukkan bahwa kualitas audit tidak
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memengaruhi kecenderungan perusahaan untuk melakukan manajemen

laba.

B. Keterbatasan

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang dapat

mempengaruhi hasil penelitian. Adapun keterbatasan dalam penelitian ini

adalah sebagai berikut :

1.

Penelitian ini hanya mengambil satu sektor yaitu sektor consumer non-
cyclicals, sehingga hasil penelitian ini mungkin belum dapat
sepenuhnya mewakili seluruh perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI).

Nilai Adjusted R? yang rendah, yaitu sebesar 8,1%, menunjukkan bahwa
masih terdapat banyak variabel lain yang memiliki kontribusi besar
dalam mempengaruhi manajemen laba, namun tidak diteliti dalam

penelitian ini.

. Penelitian ini hanya meneliti tiga variabel yaitu sales growth, cash

holdings, dan audit quality, sedangkan terdapat banyak variabel lain
yang dapat berpengaruh terhadap manajemen laba, yang bisa
dipertimbangkan dalam penelitian selanjutnya untuk memberikan hasil

yang lebih komprehensif.

C. Saran

Adapun saran-saran yang bisa disampaikan untuk penelitian

selanjutnya agar memiliki hasil yang lebih baik adalah sebagai berikut:
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. Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan sektor-sektor lain
sebagai objek penelitian, seperti perusahaan multinasional vs lokal,
perusahaan consumer cyclical, perusahaan teknologi atau perusahaan
lainnya, agar hasil penelitian dapat lebih general dan representatif.

. Penelitian selanjutnya juga disarankan untuk menambah variabel
independen lain yang tidak digunakan dalam penelitian ini, seperti
corporate governance, Corporate Social Resposibility (CSR) dan
variabel lainnya, sehingga dapat meningkatkan nilai Adjusted R? dan
memberikan gambaran yang lebih komprehensif tentang faktor-faktor

yang mempengaruhi manajemen laba.
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