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ABSTRAK 

 

Wella Monica Ardilla, 2024 : ‖Dampak negatif pernikahan dini pada kehidupan 

anak dalam Karya Seni Lukis Surealis‖. 
 

Karya akhir ini bertujuan untuk memvisualisasikan berbagai dampak 

negatif yang ditimbulkan dari pernikahan dini pada kehidupan anak hasil dari 

pernikahan tersebut dalam karya seni lukis surealis. Harapan dari karya ini adalah 

untuk meningkatkan pengetahuan dan kesadaran masyarakat serta memperkaya 

ide-ide dalam mewujudkan seni lukis surealis. Metode yang penulis gunakan 

adalah metode konsersium seni yang terdiri dari: (1) Persiapan, berupa 

pengamatan, pengumpulan informasi dan gagasan. (2) Elaborasi, untuk 

menetapkan gagasan pokok melalui analisis, abstraksi, generalisasi, dan 

transmutasi. (3) Sintesis, untuk mewujudkan konsep karya seni. (4) Realisasi 

konsep ke dalam berbagai media seni. (5) Menyelesaikan ke dalam bentuk akhir 

karya seni. Tahapan tersebut menjadi acuan bagi penulis dalam menggarap karya 

seni lukis.  

Berdasarkan dari pemahaman dan penetapan ide, maka penulis dapat 

memvisualkan 10 buah karya dengan judul: pertama ―Sangkar‖, kedua ―Kendali‖, 

ketiga ―Senyap‖, keempat ―Muram‖, kelima ―Bebas‖, keenam ―Tumbuh‖, ketujuh 

―Menuju Cahaya‖, kedelapan ―Tertindih‖, kesembilan ―Melebur ‖, kesepuluh 

―Amarah‖. 

 
Kata Kunci : Dampak Negatif, Pernikahan Dini, Seni Lukis, Lukis Surealis 
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KATA PENGANTAR 
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penghargaan dan ucapan terimakasih kepada, terutama pada keluarga, 

penulis mengucapkan banyak rasa syukur dan terimakasih terkhususnya 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A.   Latar Belakang 

Pernikahan merupakan sebuah institusi agung untuk mengikat dua 

insan lawan jenis dalam satu ikatan keluarga. Dalam pandangan Islam yaitu, 

suatu perjanjian suci yang dilakukan oleh laki-laki dan perempuan yang ingin 

melanjutkan hubungan menjadi hubungan yang halal dan rumah tangga yang 

sakinah mawaddah warahmah. Pernikahan dini ialah suatu ikatan yang 

mengikat dua orang remaja yang belum mencapai usia semestinya untuk 

melakukan pernikahan. Remaja itu sendiri adalah anak yang ada pada masa 

peralihan antara masa anak-anak ke dewasa. Mereka bukan lagi anak-anak, 

baik bentuk badan, sikap, dan cara berfikir serta bertindak. Namun bukan 

pula orang dewasa yang telah matang.  

Menurut UU RI Nomor 1 Tahun 1974 pasal 7 ayat 1 menyatakan 

bahwa pernikahan hanya diizinkan jika pihak pria sudah mencapai umur 19 

tahun dan pihak wanita sudah mencapai umur 16 tahun. Namun dilakukan 

revisi kembali menjadi perkawinan bisa dilakukan apabila pihak dari laki-laki 

dan pihak perempuan berusia minimal 19 tahun. Kemudian di lanjut ayat 2 

yang menyatakan bahwa pernikahan masing-masing calon yang belum 

mencapai usia 21 tahun, harus mendapatkan izin dari kedua orang tua. 

Apabila masih di bawah umur tersebut, maka dinamakan pernikahan dini.  

Menurut UNICEF (United Nations Children's Fund) pernikahan dini 

adalah pernikahan yang dilakukan sebelum usia 18 tahun, baik secara resmi 
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maupun tidak resmi. Pernikahan dini juga dapat diartikan sebagai pernikahan 

yang dilakukan oleh pasangan atau salah satu pasangan masih dikategorikan 

anak-anak atau remaja.  

Banyaknya kasus pernikahan dini yang terjadi di lingkunan penulis, 

membawa berbagai dampak  negatif  yang sangat besar  terhadap  anak-anak 

yang terlahir dari pernikahan tersebut. Berdasarkan beberapa peristiwa 

mengenai dampak-dampak pernikahan dini yang penulis temui, diantaranya 

ialah banyak remaja termasuk teman dan kerabat penulis yang menikah tanpa 

adanya bekal ilmu mengenai pernikahan dan mengakibatkan tingginya tingkat 

kekerasan terhadap perempuan dan anak. Kemudian kondisi ekonomi 

keluarga tersebut yang menjadi pemicu terjadinya perceraian, seperti tidak 

bisa mencukupi biaya kebutuhan sehari-hari dan biaya untuk mendukung 

tumbuh kembang anak yang akhirnya terjadilah penelantaran anak, kematian 

bayi yang dikarenakan tidak tercukupinya gizi ibu hamil, dan banyaknya anak 

yang tidak terdidik/disekolahkan. 

Menyikapi masalah tersebut, penulis terinspirasi untuk menuangkan 

tentang dampak pernikahan dini khususnya pada kehidupan anak hasil 

pernikahan tersebut sebagai ide untuk membuat karya seni lukis. Penulis 

mengambil objek seorang anak perempuan yang akan divisualisasikan dalam 

bentuk karya seni lukis dengan gaya surealis. Penulis menggunakan tema 

dunia ―dark fantasy” yang konsep karyanya menggabungkan unsur 

seram/kelam dengan dunia fantasi/ khayalan yang indah, penulis akan 

memvisualisasikan tentang bagaimana penderitaan, keterpurukan, siksaan 
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serta ketidakstabilan emosi yang di rasakan anak hasil pernikahan tersebut 

dan bagaimana ia keluar dari segala hal yang membelenggunya, dengan 

penggambaran adegan yang menimbulkan kengerian atau mengganggu secara 

psikologis.  

Dalam seni lukis, pembuatan karya tidak hanya menampilkan estetika 

karyanya saja, namun juga mengutamakan pesan dan makna yang terdapat di 

dalam karya seni lukis. Oleh karena itu, penulis menggunakan teori semiotika 

(tanda, ikon, simbol dan lambang) dalam membuat karya ini. semiotik, yaitu 

berasal dari kajian sastra yang meneliti sistem tanda yang berhubung dengan 

tanggapan dalam karya. Semiotika di dalam karya surealis sangat berkaitan 

dengan tanda dan visual, dimana perwujudannya sangat erat dengan 

semiotika. Penulis berharap pesan yang penulis sampaikan di dalam karya 

bisa dipahami dan dapat menumbuhkan kesadaran masyarakat tentang 

dampak pernikahan dini tersebut. 

Berdasarkan pemaparan di atas, penulis menganggap pernikahan dini 

menarik untuk diangkat ke dalam karya akhir agar dapat mengubah pola pikir 

masyarakat mengenai sisi negatif pernikahan diri khususnya pada anak. Dari 

uraian tersebut, penulis ingin membuat karya akhir dengan judul “Dampak 

Negatif Pernikahan Dini Terhadap Anak dalam Karya Seni Lukis 

Surealis”. 
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B. Rumusan Ide Penciptaan 

Berdasarkan latarbelakang di atas, maka dapat dirumuskan ide 

penciptaan yaitu, bagaimana memvisualisasikan tentang ―Dampak negatif 

pernikahan dini pada kehidupan anak‖ dalam karya seni lukis surealis. 

C. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Karya akhir ini bertujuan untuk memvisualsasikan mengenai 

dampak pernikahan dini pada kehidupan anak dengan menggunakan objek 

seorang anak perempuan, dalam karya seni lukis surealis. 

2. Manfaat 

a. Bagi penulis, sebagai sarana untuk mengasah kemampuan penulis 

dalam berkarya seni khususnya dalam bidang seni lukis. 

b. Bagi akademis, sebagai bahan acuan dalam penulisan karya akhir 

mengenai dampak pernikahan dini serta sebagai pembanding bagi 

perupa lainnya dalam membuat karya seni lukis surealis yang lebih 

baik di masa yang akan datang. 

c. Bagi masyarakat, karya akhir ini diharapkan dapat menambah 

wawasan serta membuka pola pikir masyarakat tentang dampak dari 

pernikahan dini yang tidak hanya merugikan orang tua sebagai tokoh 

utama pernikahan, namun juga berdampak pada anak hasil dari 

pernikahan tersebut yang akan ditampilkan dalam karya akhir ini. 

D. Orisinalitas 

Orisinalitas merupakan pembeda dalam sebuah karya yang satu 

dengan yang lainnya. Sebuah karya seni dikatakan orisinal jika dapat 
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menampilkan ide, corak, gaya ataupun menampilkan objek ke dalam bentuk-

bentuk baru. Setiap seniman memiliki ciri khas yang menjadi identitas 

mereka dalam berkarya, baik dalam menentukan konsep maupun dalam 

penggarapan karya itu sendiri. Namun beberapa karya seniman lainnya dapat 

dijadikan sebuah referensi dan rujukan dalam konteks berkarya dengan syarat 

gagasan serta cara penggarapan karya haruslah murni dari pemikiran sendiri.  

Pada proses penciptaan karya akhir ini, penulis menggunakan 

beberapa karya dari seniman Indonesia dan seniman luar negeri. Salah satu 

dari seniman Indonesia yang berkecimpung di aliran lukis surealis ialah Roby 

Dwi Antono yang lahir pada 31 Oktober 1990, ia merupakan seorang seniman 

lukis Indonesia yang menetap di Yogyakarta. Karyanya dikenal karena 

menggabungkan dua gaya lukis yaitu Renaisans dengan surealis. 

Penulis mengambil karya referensi dari Roby Dwi Antono yang 

berjudul “Ballad of a Hero #3” yang menampilkan sosok kelinci berbadan 

anak perempuan yang duduk di samping kepala tokoh ranger merah dari 

serial Power Ranger di masa kecilnya. Sang kelinci nampak sedang 

memangku otak berukuran kecil. Sedangkan, di dalam kepala ranger merah 

terdapat jantung yang berukuran besar. Seolah sedang mengisyaratkan pesan 

emosi dan perasaan yang mengalahkan logika.  

Persamaan dari karya Roby Dwi Antono dengan karya penulis yaitu 

adanya figur anak-anak yang di angkat sebagai objek dalam lukisan dan 

sama-sama menggunakan aliran lukis surealis dalam memunculkan ide 

menjadi karya lukis. Sedangkan perbedaannya terdapat pada warna yang 

https://id.wikipedia.org/wiki/Daerah_Istimewa_Yogyakarta
https://id.wikipedia.org/wiki/Abad_Renaisans
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digunakan. Warna lukisan Roby lebih cerah sedangkan penulis menggunakan 

warna yang lebih gelap karena melambangkan suasana kelam dan suram. 

 

 
Gambar 1. Karya acuan 

Lukisan karya Roby Dwi Antono 

―Ballad of a Hero #3‖ 
(Oil on canvas, 100x100 cm 2016) 

Sumber: https://getradius.id. 

 

Karya referensi berikutnya diciptakan oleh seniman yang bernama 

Daria Shcherba berasal dari Rusia yang tinggal di Istanbul. Lukisan itu 

berjudul “Close the Light, We’re eating Pasta” yang diciptakan pada 29 Juli 

2019. Daria Shcherba memproduksi karya seni di studio miliknya, bertempat 

di Yeldeğirmeni yang merupakan pusat Seni di Istanbul. Daria bekerja di 

galeri dan telah menjadi kolektor di berbagai negara.   

https://getradius.id/news/50419-roby-dwi-antono-representasi-kenangan-masa-kecil-sebagai-kritikan-masa-lalu-dan-harapan-masa-depan
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Gambar 2. Karya acuan 

Lukisan karya Daria Shcherba”Close the Light, We’re eating Pasta‖ 

(Acrylic on Paper, 80×60, 2019) 
Sumber :  www.dariashcherba.com 

 

Pada lukisan di atas, Daria melukis objek pohon yang dibuat memiliki 

tangan dan kaki beserta para semut yang dibuat memiliki tubuh kurus dengan 

satu ular yang melilit kaki salah satu semut. Mereka berkumpul di sebuah 

meja kayu sambil menyantap sepiring pasta. Terlihat objek pohon seperti 

sedang mematikan lampu yang ada di atas mereka.  

Daria melukis dengan mempertimbangkan pencahayaan (gelap 

terang) dari lampu serta bayangan dari objek lukisnya. Persamaan karya 

http://www.dariashcherba.com/
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Daria Shcherba dengan karya yang akan penulis ciptakan ialah dari segi 

pencahayaan (gelap terang) serta cara memberi gradasi warna pada lukisan 

tersebut. Kemudian perbedaan karya Daria Shcherba dengan karya yang akan 

penulis ciptakan ialah dari segi objek lukis. Daria mengambil tumbuhan dan 

hewan sebagai objek sedangkan penulis mengambil objek manusia dalam 

wujud anak perempuan. Perbedaan selanjutnya yaitu dari warna lukisan Daria 

memiliki warna yang kontras dan tegas. Sedangkan penulis menciptakan 

karya yang lebih gelap dan suram. 

Dalam karya ini, penulis ingin menyampaikan pesan mengenai 

dampak pernikahan dini melalui karya lukis yang penulis ciptakan dengan 

gaya surealis. Seni lukis surealis menarik karena sesuai dengan ciri khas 

penulis dalam menciptakan karya seni lukis. Penulis menciptakan karya seni 

lukis tersebut dengan menggunakan acuan karya seniman yang sudah lebih 

dulu menempuh gaya surealis. 
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BAB V 

PENUTUP 
A. Simpulan 

Maraknya pernikahan dini yang dilakukan oleh oknum masyarakat 

baik itu remaja dibawah umur, maupun orang tua mereka yang 

memaksakan kehendak terhadap anaknya yang masih belum siap dari segi 

fisik maupun mental untuk menjalani bahtera rumah tangga. Karena 

pernikahan dini memiliki banyak dampak negatif khususnya bagi anak 

hasil pernikahan tersebut. 

Berdasarkan hasil pengamatan penulis, Pernikahan dini memiliki 

lebih banyak dampak negatif dibandingkan dengan dampak positif, 

khususnya pada anak hasil pernikahan tersebut. Anak-anak yang menjadi 

terlantar akibat kasus perceraian orang tuanya, tidak mendapatkan cukup 

kasih sayang, perhatian dan didikan dari orang tuanya dikarenakan belum 

siap secara mental. Anak tersebut juga cenderung tidak mendapatkan 

asupan gizi yang cukup untuk tumbuh dengan baik disebabkan ekonomi 

orang tuanya yang belum bisa mencari nafkah. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang penulis lakukan serta 

beberapa data yang penulis dapat, pada dasarnya laporan ini berjalan 

dengan baik. Namun, penulis ingin memberikan suatu saran yang 

bermanfaat bagi kesejahteraan masyarakat. Sebelum memutuskan untuk 

melakukan pernikahan, alangkah baiknya penuhi syarat yang telah di 

tentukan oleh agama dan negara terlebih dahulu, kemudian 
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mempersiapkan fisik, mental, ekonomi yang cukup serta ilmu 

berumah tangga dan ilmu parenting untuk mengasuh, mendidik dan 

membimbing anak dengan cara yang baik dan benar dikarenakan orang tua 

adalah madrasah pertama bagi anak-anaknya. Hal ini harus dilakukan agar 

kehidupan keluarga sejahtera dan bahagia. 
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