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ABSTRAK

Citra Mandasari. 2019. “Pengaruh Penggunaan Model Discovery Learning
Berbantuan Mind Mapping terhadap Keterampilan Menulis Teks Biografi
Siswa Kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi”. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Bahasa Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan
Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini untuk (1) mendeskripsikan keterampilan menulis teks
biografi siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sebelum menggunakan model
discovery learning berbantuan mind mapping, (2) mendeskripsikan keterampilan
menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sesudah
menggunakan model discovery learning berbantuan mind mapping, dan (3)
menganalisis pengaruh penggunaan model discovery learning berbantuan mind
mapping terhadap keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri
3 Bukittinggi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen.
Rancangan penelitian ini adalah One Group Pretest and Posttest Design. Populasi
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sebanyak
352 siswa yang tersebar dalam sepuluh kelas. Sampel penelitian ini adalah siswa
kelas X MIPA 1 SMA Negeri 3 Bukittinggi dengan jumlah 36 siswa yang
ditentukan dengan menggunakan teknik purposive sampling. Variabel penelitian
ini adalah keterampilan menulis teks biografi siswa sebelum dan sesudah
menggunakan model discovery learning berbantuan mind mapping. Instrumen
penelitian ini adalah tes unjuk kerja. Data penelitian ini adalah skor dan nilai hasil
tes keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi
sebelum dan sesudah menggunakan model discovery learning berbantuan mind
mapping. Teknik pengumpulan data penelitian ini yaitu pretest, perlakuan, dan
posttest. Uji persyaratan analisis yang dilakukan adalah uji normalitas dan uji
homogenitas.

Hasil penelitian ini ada tiga. Pertama, keterampilan menulis teks biografi
siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sebelum menggunakan model discovery
learning berbantuan mind mapping berada pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai
rata-rata 78,59. Kedua, keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA
Negeri 3 Bukittinggi sesudah menggunakan model discovery learning berbantuan
mind mapping berada pada kualifikasi Baik Sekali (BS) dengan nilai rata-rata
88,43. Ketiga, berdasarkan uji-t pada taraf 0,95 diperoleh thiwng >tiavel (4,60>1,68).
Jadi, dapat dikatakan bahwa hipotesis penelitian diterima. Hal itu berarti terdapat
pengaruh penggunaan model discovery learning berbantuan mind mapping
terhadap keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 3
Bukittinggi.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa nilai keterampilan menulis
teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sesudah menggunakan
model discovery learning berbantuan mind mapping lebih baik dibandingkan nilai
keterampilan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi
sebelum menggunakan model discovery learning berbantuan mind mapping.
Dengan demikian, model discovery learning berbantuan mind mapping dapat
diterapkan dalam pembelajaran keterampilan menulis teks biografi.
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keterampilan menulis merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang
sangat penting. Keterampilan menulis merupakan salah satu jenis keterampilan
berbahasa yang harus dikuasai siswa. Dengan menguasai keterampilan tersebut,
siswa dapat menuangkan hal yang dipikirkan dalam bentuk tulisan. Menurut Saleh
Abbas (2006:125), keterampilan menulis adalah kemampuan mengungkapkan
gagasan, pendapat, dan perasaaan kepada pihak lain melalui bahasa tulis.

Banyak penelitian yang telah dilakukan mengenai keterampilan menulis
seperti penelitian di Inggris oleh Klein (1999), di Amerika oleh Chutech (2011)
dan Kellogg (2008), dan di Kalifornia oleh Goth (2010). Hasil dari ketiga
penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran keterampilan menulis penting
dikuasai oleh siswa untuk menghasilkan pengetahuan.

Terkait dengan keterampilan menulis teks biografi, beberapa hasil
penelitian, seperti di Perancis ( Moulin, 2015), Jerman (Schweiger, 2012),
Belanda (Renders, 2014) memperlihatkan bahwa pembelajaran teks biografi
sangatlah penting karena sangat berpengaruh kepada globalisasi dan disiplin ilmu
lain. Pada artikel Render terdapat empat belas sarjana yang meninjau akademis
tentang keadaan aktual bidang studi biografi. Selain itu, ada juga seminar yang
dilakukan di Irlandia oleh Thirriard yang membahas tentang praktik pembelajaran

biografi pada studi sastra dan budaya.



Salah satu jenis teks yang dipelajari siswa kelas X SMA adalah teks
biografi. Berdasarkan susunan silabus, maka pembelajaran teks biografi dipelajari
oleh siswa kelas X SMA pada semester genap yang terdapat dalam Kompetensi
Inti (KI) 3 dan Kompetensi Dasar (KD) 3.14. Kompetensi Inti (KI) 3 yaitu
memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, konseptual,
prosedural berdasarkan rasa ingin tahu tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni,
budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan,
dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan
pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan
minatnya untuk memecahkan masalah. Kompetensi Dasar (KD) 3.14 vyaitu
menilai hal yang dapat diteladani dari teks biografi.

Memahami teks biografi merupakan materi pokok yang penting untuk
dikuasai oleh siswa. Hal tersebut terdapat dalam kurikulum 2013. Sehubungan
dengan itu, persoalan menulis teks biografi masih menjadi kendala bagi siswa
kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi. Berdasarkan hasil wawancara dengan guru
mata pelajaran bahasa Indonesia, terdapat beberapa kendala dalam proses
pembelajaran menulis teks biografi. Kendala yang penulis temukan adalah sebagai
berikut. Pertama, contoh-contoh yang terdapat pada buku masih kurang. Kedua,
terkadang guru mengajar tidak sesuai dengan KD sehingga tujuan pembelajaran
tidak sesuai. Ketiga, terkadang guru kaku dalam menyampaikan pembelajaran.
Keempat, strategi pembelajaran yang digunakan guru dalam proses pembelajaran
kurang bervariasi sehingga siswa tidak serius memperhatikan guru saat proses

belajar mengajar berlangsung. Kelima, siswa kurang kreatif dalam menyusun teks



biografi. Hal ini dibuktikan dengan hasil tulisan siswa yang terlalu singkat dan

tidak kreatif.

Gambar 1
Teks Biografi yang di tulis Siswa Kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi

Berdasarkan salah satu tulisan teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 3
Bukittinggi tersebut dapat dilihat bahwa terdapat beberapa kesalahan dan
kekurangan. Kesalahan dan kekurangan dalam penulisan teks tersebut, yaitu (1)
penggunaan Ejaan Bahasa Indonesia (EBI), (2) perkembangan tokoh dan urutan
peristiwa yang memiliki kerangka waktu dan ruang tempat terjadi peristiwa, dan
(3) unsur kebahasaan. Penjelasan mengenai kesalahan tersebut adalah sebagai
berikut.

Pertama, penggunaan Ejaan Bahasa Indonesia. Kekurangan ini terlihat
pada teks biografi yang di tulis oleh siswa. Terdapat beberapa kesalahan pada
tanda baca dan penggunaan kata. Hal ini disebabkan siswa kurang teliti dan tidak

mengetahui seluruh aturan penggunaan tanda baca.



Kedua, perkembangan tokoh dan urutan peristiwa yang memiliki kerangka
waktu dan ruang tempat terjadi peristiwa. Hal tersebut terlihat dari kurangnya
informasi tentang perkembangan tokoh pada bagian struktur peristiwa penting
teks biografi.

Ketiga, unsur kebahasaan. Siswa kesulitan dalam memanfaatkan penulisan
unsur kebahasaan dan kosakata bahasa Indonesia, seperti ditemukan kalimat-
kalimat yang tidak efektif dan pilihan kata yang tidak tepat.

Alasan menggunakan model discovery learning berbantuan mind mapping
dalam model penelitian ini adalah model ini diasumsikan dapat membantu
meningkatkan hasil belajar siswa dalam menulis teks biografi menjadi lebih baik
karena lebih menekankan keaktifan siswa dalam proses pembelajaran karena
materi pelajaran tidak disajikan secara final, tetapi siswa yang mengorganisasikan
sendiri. Selain itu, model discovery learning memiliki banyak keunggulan dan
dapat membangkitkan semangat belajar siswa. Berdasarkan penelitian yang
dilakukan oleh Putrayasa (2014), disimpulkan bahwa model pembelajaran
discovery learning dan minat belajar berpengaruh terhadap hasil belajar IPA.
Meskipun objek penelitiaannya pembelajaran IPA, tetapi penulis berasumsi model
ini akan berpengaruh juga pada pembelajaran bahasa Indonesia, khususnya
menulis teks biografi. Sesuai dengan penelitian penulis, yaitu penelitian
eksperimen, jadi penulis ingin mencobakan model discovery learning berbantuan
mind mapping untuk melihat berpengaruh atau tidaknya dalam hasil belajar siswa.
Penelitian tentang model discovery learning juga telah banyak dilakukan seperti
di Georgia oleh Rieber, Tzeng, dan Trible (2004), di Amsterdam oleh Joolingen

(1999), di Beijing oleh Reid, Zhang, dan Chen (2003). Hasil penelitian dari



beberapa penelitian tersebut menunjukkan bahwa model discovery learning
banyak digunakan sebagai model pembelajaran karena model ini dapat membuat
siswa menjadi lebih kreatif.

SMA Negeri 3 Bukittinggi dipilih sebagai tempat penelitian dengan alasan
sebagai berikut. Pertama, SMA Negeri 3 Bukittinggi merupakan salah satu
sekolah yang menerapkan Kurikulum 2013. Kedua, keterampilan menulis teks
biografi siswa berada pada KKM, sehingga diperlukan model pembelajaran yang
tepat dan menarik untuk mempermudah siswa menulis teks biografi.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian terhadap keterampilan menulis teks
biografi dengan menggunakan model pembelajaran discovery learning berbantuan
media mind mapping penting dilakukan pada kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi.
Hal ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model discovery learning
berbantuan media mind mapping terhadap keterampilan menulis teks biografi
siswa kelas X SMA Negeri Bukittinggi. Oleh sebab itu, dilakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Penggunaan Model Discovery Learning Berbantuan
Mind Mapping terhadap Keterampilan Menulis Teks Biografi Siswa Kelas X

SMA Negeri 3 Bukittinggi”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan hasil wawancara dengan guru mata
pelajaran bahasa Indonesia kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi dapat diidentifikasi
permasalahan pembelajaran dalam keterampilan menulis teks biografi yang
berkaitan dengan guru dan siswa. Pertama, permasalahan yang berkaitan dengan

siswa, yaitu minat siswa dalam menulis sangat rendah sehingga siswa belum



terampil dalam menulis. Hal ini merupakan masalah yang sering ditemui oleh
guru, khususnya dalam menulis sebuah teks. Dalam menulis teks biografi siswa
harus banyak melakukan latihan agar dapat memahami konsep teks biografi,
termasuk menentukan struktur dan memahami ciri kebahasaan teks.

Kedua, permasalahan yang berkaitan dengan guru. Hal ini berupa kurangnya
kreativitas guru dalam mengelola pembelajaran. Model pembelajaran yang
digunakan guru dalam pembelajaran keterampilan menulis teks biografi belum
mampu memotivasi siswa. Terkadang guru mengajar tidak sesuai dengan KD

sehingga tujuan pembelajaran tidak tercapai.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah tersebut, penelitian ini
dibatasi pada “Pengaruh Penggunaan Model Discovery Learning Berbantuan
Media Mind Mapping terhadap Keterampilan Menulis Teks Biografi Siswa Kelas

X SMA Negeri 3 Bukittinggi”.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah, permasalahan dalam penelitian ini dapat
dirumuskan sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah keterampilan menulis teks
biografi kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sebelum menggunakan model
discovery learning berbantuan mind mapping? Kedua, bagaimanakah
keterampilan menulis teks biografi kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi setelah
menggunakan model discovery learning berbantuan mind mapping? Ketiga,

adakah pengaruh penggunaan model discovery learning berbantuan  mind



mapping terhadap keterampilan menulis teks biografi kelas X SMA Negeri 3
Bukittinggi?
E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, penelitian ini memiliki tujuan yaitu
sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan keterampilan menulis teks biografi
kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sebelum menggunakan model discovery
learning berbantuan mind mapping. Kedua, mendeskripsikan keterampilan
menulis teks biografi kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi sesudah menggunakan
model discovery learning berbantuan mind mapping. Ketiga, menganalisis dan
menjelaskan secara teoritis dan praktis pengaruh model discovery learning
berbantuan mind mapping terhadap keterampilan menulis teks biografi kelas X

SMA Negeri 3 Bukittinggi.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi pihak-pihak berikut.
Pertama, bagi guru dapat dijadikan sebagai bahan referensi untuk meningkatkan
keterampilan memproduksi teks biografi. Kedua, bagi siswa kelas X SMA Negeri
3 Bukittinggi, penelitian ini diharapkan memberikan manfaat sebagai bahan
masukan dalam meningkatkan kemampuan menulis atau memproduksi teks
biografi. Ketiga, bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu
khususnya bidang pembelajaran bahasa Indonesia sehingga memotivasi peneliti
lain untuk melaksanakan penelitian sejenis yang lebih luas dan mendalam, dan

sebagai bahan perbandingan jika melakukan penelitian yang berbeda.



G. Definisi Operasional

Menghindari terjadinya kesalahan penafsiran dalam penelitian, maka perlu
dijelaskan beberapa definisi operasional yang digunakan dalam penelitian ini.
Definisi operasional tersebut adalah sebagai berikut.
1. Pengaruh

Pengaruh adalah efek atau dampak yang ditimbulkan oleh penggunaan suatu
teknik atau perlakuan. Dalam hal ini, efek atau dampak yang ditimbulkan oleh
perlakuan yang diberikan pada siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukitinggi, yaitu
sebelum penggunaan model discovery learning berbantuan media mind mapping
dan sesudah penggunaan model discovery learning berbantuan media mind
mapping dalam keterampilan menulis teks biografi. Efek atau dampak yang
ditimbulkan itu adalah siswa mampu memahami teks biografi sehingga siswa bisa
menentukan struktur, ciri kebahasaan, dan fungsi teks biografi. Pengaruh tersebut
dapat dianalisis secara statistik menggunakan uji-t dan uji persamaan rata-rata.
2. Model Discovery Learning

Model discovery learning dalam penelitian ini adalah model pembelajaran
yang menekankan pada proses siswa aktif dalam menulis teks biografi dan siswa
akan mengolah serta merumuskan hasil belajar melalui penemuan. Model
discovery learning merupakan serangkaian kegiatan pembelajaran yang
menekankan pada proses berpikir siswa secara kritis dan analitis untuk mencari
dan menemukan sendiri jawaban dari suatu masalah yang dipertanyakan sehingga
menjadikan siswa lebih kreatif dan aktif dalam belajar terutama menulis teks

biografi. Pengaruh model discovery learning dalam penelitian ini yaitu membantu



siswa untuk menemukan dan mencari suatu konsep atau sesuatu prinsip yang
belum diketahui.

Langkah-langkah penerapan model discovery learning dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut. Pertama, stimulation (stimulasi/pemberian rangsangan).
Kedua, problem statement (pernyataan/identifikasi masalah). Ketiga, data
collection (pengumpulan data). Keempat, data proccessing (pengolahan data).
Pada tahap ini siswa diminta untuk mengolah data/bahan dengan cara menulis
tabel/peta konsep. Kelima, verification (pembuktian). Keenam, generalization
(menarik kesimpulan atau generalisasi).

3. Mind Mapping
Mind mapping adalah salah satu jenis metode pembelajaran yang digunakan
dalam pembelajaran dengan menggunakan kerangka berpikir lalu menuangkannya
ke dalam kertas kosong dengan berbagai macam variasi peta konsep. Dalam
penelitian ini, dengan menerapkan metode ini dapat membantu siswa berpikir dan
berimajinasi sendiri membuat sekreatif mungkin hal yang dipikirkan agar mudah
menuliskan kembali setelah melihat kerangka yang dibuat. Langkah- langkah
membuat sebuah mind mapping adalah sebagai berikut.
1) Tulis gagasan utamanya di tengah-tengah kertas dan lingkupilah dengan
lingkaran, persegi, atau bentuk lain.
2) Tambahkan sebuah cabang yang keluar dari pusatnya untuk setiap poin atau
gagasan utama. Jumlah cabang-cabangnya akan bervariasi, tergantung dari
jumlah gagasan dan segmen. Gunakan warna yang berbeda untuk tiap-tiap

cabang.
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3) Tuliskan kata kunci atau frase pada tiap-tiap cabang yang dikembangkannya
untuk detail. Kata kunci adalah kata-kata yang menyampaikan inti sebuah
gagasan dan memicu ingatan siswa. Jika guru menggunakan singkatan, siswa
dengan mudah segera mengingat artinya selama berminggu-minggu
setelahnya.

4) Tambahkan simbol dan ilustrasi untuk mendapatkan ingatan yang lebih baik.

4. Keterampilan Menulis Teks Biografi

Keterampilan menulis teks biografi yang dimaksud dalam penelitian ini
yaitu keterampilan siswa kelas X SMA Negeri 3 Bukittinggi dalam
mengembangkan gagasannya terkait tokoh yang ingin dijelaskan pada teks
biografi, kemudian menemukan solusinya yang dituangkan ke dalam teks biografi
melalui metode mind mapping.Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja.

Indikator penelitian ini ada tiga, yaitu sebagai berikut. Pertama, struktur teks

biografi yang terdiri atas orientasi, kejadian penting, dan reorientasi. Kedua, isi

teks biografi yang menggambarkan perkembangan tokoh dan urutan peristiwa
yang memiliki kerangka waktu dan ruang tempat terjadi peristiwa. Ketiga, unsur
kebahasaan yang terdiri atas kata hubung, kata rujukan, kata kerja, dan kata yang

menunjukkanwaktu.



