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ABSTRAK

Dodi Irawan (2017) : Kontribusi Istri Terhadap Pendidikan Anak Dan
Ekonomi Keluarga Di Kenagarian Tabiang Tinggi
Kecamatan Pulau Punjung Kabupaten
Dharmasraya

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 1) kontribusi pendapatan istri
berperan ganda terhadap pendidikan anak di Kenagarian Tabiang Tinggi
Kecamatan Pulau Punjung Kabupaten Dharmasraya, 2) kontribusi pendapatan istri
berperan ganda terhadap ekonomi keluarga di Kenagarian Tabiang Tinggi
Kecamatan Pulau Punjung Kabupaten Dharmasraya.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan
kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh istri yang berperan ganda
di Kenagarian Tabiang Tinggi sebanyak 190 orang. Dari sekian banyak populasi
maka diambil sampel penelitian sebanyak 95 orang istri yang berperan ganda yang
diambil menggunakan rumus Slovin. Alat pengumpulan data menggunakan
angket. Selanjutnya diadakan analisis untuk menjawab hipotesis. Dalam hal ini
penulis menggunakan rumus analisis regresi linear sederhana, yang sebelumnya
dilakukan uji prasyarat terlebih dahulu yaitu uji normalitas. Selanjutnya baru
dilakukan uji t, uji F, dan uji koefisien determinan.

Terdapat kontribusi yang signifikan antara pendapatan ibu berperan ganda
dengan pendidikan anak sebesar PNS 59,5%, Petani 30,3%, Pedagang 39,4%,
Karyawan Swasta 47,1%, dan Buruh Pabrik 23,9%. Hasil penelitian menunjukan
bahwa semakin baik pendapatan istri maka dapat meningkatkan sumbangannya
terhadap pendidikan anak. Terdapat kontribusi yang signifikan antara pendapatan
ibu berperan ganda dengan ekonomi keluarga sebesar PNS 62,9%, Petani 32,1%,
Pedagang 39,9%, Karyawan Swasta 47,6%, dan Buruh Pabrik 6,8%. Hasil
penelitian menunjukan bahwa semakin baik pendapatan istri maka dapat
meningkatkan sumbangannya terhadap ekonomi keluarga.Berdasarkan hasil
penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pendapatan istri berperan ganda
berkontribusi terhadap pendidikan anak dan ekonomi keluarga di Kenagarian
Tabiang Tinggi Kecamatan Pulau Punjung Kabupaten Dharmasraya.

Kata kunci: pendapatan istri berperan ganda, pendidikan anak, ekonomi
keluarga.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Permasalahan perempuan dalam pembangunan menjadi permasalahan
Internasional sejak di selenggarakannya Konfrensi Dunia | tentang perempuan
pada tahun 1975 di Mexico City.Tahun 1975 dinyatakan oleh PBB sebagai
tahun Internasional perempuan. Dalam Konfrensiitu di rekomendasikan
kepada seluruh Negara anggota agar diberikan kesempatan pendidikan yang
lebih luas bagi perempuan, kesempatan kerja yang baik, kesetaraan dalam
partisipasi politik dan sosial (Rafni 2006:10)

Menurut Naisbit dan Aburdene (1990) di Indonesia dewasa ini masih
ada sebagian orang yang menganggap bahwa tugas perempuan adalah sebagai
ibu, memelihara dan mengurus rumah tangga dengan sebaik-baiknya.
Kelihatan masih janggal bila terdapat perempuan yang kurang dapat
memahami tata rumah tangga dan mereka hanya duduk dirumah. Secara fisik
dan psikologis perempuan dianggap lemah, emosional, pasif dan tidak
mandiri.Mereka dikategorikan sebagai makhluk yang pantas diserahi tugas
mengurus rumah tangga. Pada dirinya hanya melekat peran reproduktif yakni
mengandung, melahirkan, dan menyusui. Pandangan semacam ini telah
membuat kaum perempuan terpinggirkan selama berabad-abad.

Secara kultural perempuan dipandang hanya pantas bekerja di sektor
domestik, yaitu mengurus dapur, mengurus suami, membesarkan anak dan

mendidik anak. Sebaliknya laki-laki punya tanggung jawab untuk menghidupi



keluarga karena lebih kuat dan karena itu laki-laki lebih cocok bekerja di
sektor publik. Laki-laki diberi tugas di luar rumah untuk mencari penghasilan.
Terjadilah pembagian tugas “di dalam” keluarga (domestik) dan “di luar”
keluarga (publik). Perempuan mendapat peran di dalam rumah dan laki-laki
mendapat peran di luar rumah. Budiman (1996)

Sekarang semakin disadari bahwa perempuan merupakan potensi
penting dalam pembangunan, hal ini mengingat data Demografi Indonesia
lebih banyak perempuan disbanding laki-laki. Apresiasi masyarakat terhadap
posisi perempuan sudah mengalami peningkatan dengan adanya berbagai
gerakan emansipasi perempuan. Gerakan ini bukan sekedar gerakan yang
bertujuan untuk persamaan hak bagi kaum perempuan saja, tetapi juga
bertujuan untuk pengembangan manusia secara utuh, baik bagi perempuan
maupun laki-laki. Gerakan emansipasi perempuan berjuang atas dasar
dorongan untuk menumbuh kembangkan persaudaraan antara perempuan dan
laki-laki.Pandangan laki-laki tentang apa yang diharapkan dari istri dan
perempuan sebagian tergantung pada pendapat masyarakat pada waktu mereka
tumbuh dewasa. Perbedaan pandangan dan kedudukan perempuan dalam
masyarakat berawal dari sosialisasi yang dilakukan oleh orang tua semenjak
dahulunya kepada anak-anak mereka. Sosialisasi yang tradisional
mengarahkan para gadis untuk menjadi istri, ibu dan pengelola rumah,
sedangkan anak laki-laki diarahkan untuk menjadi seorang pencari nafkah.
Perilaku yang diajarkan kepada anak-anak perempuan dimaksudkan untuk

menyongsong peran mereka kelak dikemudian hari dalam rumah tangga dan



keluarga. Begitu pula anak laki-laki diharapkan untuk menyongsong dunia
kerja. Sehingga tertanam suatu nilai yang membatasi, bahwa ada tugas-tugas
tertentu yang diberikan kepada perempuan dan yang lainnya diberikan kepada

laki-laki. Rafni (2006;15)

Menurut Naisbit dan Aburdene (1990) di daerah Minangkabau Sumatera
Barat, peran serta para perempuan termasuk juga kaum ibu/istri didalam
menopang ekonomi keluarga bukanlah suatu hal yang aneh dan baru, tetapi
secara historis peranan perempuan dalam kehidupan keluarga “Rumah
Gadang” amatlah penting dan menentukan. Berdasarkan data SUSENAS 2005
yang dikutip dalam Elfindri dan Bachtiar (2004) bahwa secara kuantitas
persentase jumlah wanita kawin tergolong besar di Sumatera Barat, dari
2.302.395 jiwa penduduk perempuan sebesar 51,4 persen adalah berstatus

kawin, Sebagian besar dari mereka ikut berpartisipasi dalam pasar kerja.

Jumlahlstri Yang Bekerja E;I;algs:llz;;garian Tabiang Tinggi 2015
No JenisPekerjaan Bekerja Persen (%)
(orang)
1. | PegewaiNegeriSipil 28 15%
2. | KaryawanSwasta 32 17%
3. | Pedagang 52 27%
4. | BuruhPabrik 26 14%
5. | Petani 52 27%
Jumlah 190 orang 100%




Sumber : Kantor kenagarian Tabiang Tinggi 2015

Banyak hal yang memotivasi istri untuk bekerja, diantaranya (1) untuk
menambah penghasilan (perananekonomi), istri mempunyai kebutuhan hidup
dan juga mempunyai tanggungan keluarga yang harus diberimakan, pakaian,
dan perlindungan dan untuk membiayai pendidikan anak-anak mereka karena
suami kurang mampu dalam memenuhi kebutuhan keluarga. (2) Bekerja dapa
tmembuka wawasan dan cara berfikir seseorang, selain untuk menambah
penghasilan juga penting untuk menjaga kemampuan otak, agar tetap tajam,
kritis dan logis. Lama tidak bekerja dan menghadapi masalah baru bias
berakibat buruk bagi otak karena itu berarti tidak ada tantangan lagi untuk
mengasah otak. Tetap bekerja adalah kunci ketajaman otak, selain penting
buat diri sendiri kemampuan ini juga penting untuk ditularkan keanak-anak
mereka. (3) memenuhi kebutuhan diri, seorang perempuan juga mempunyai
banyak kebutuhan, karena mereka tidak ingin bergantung pada suami sehingga
mereka lebih memilih bekerja untuk memenuhi kebutuhan tersebut. (4)
mengisi waktu luang, pendapatan suami sudah dirasa cukup memenuhi
kebutuhan rumah tangganya, sehingga masuknya perempuan dalam angkatan
kerja semata-mata bukan karena tekanan ekonomi tapi karena motivasi
tertentu seperti  mencari kesibukan untuk mengisi waktu luang.
(wordpress.com.2007).

Di sisi lain peran ganda yang di emban seorang istri sebagai pencari

nafkah dan seorang ibu adalah suatu hal yang sulit dan berat. Sebagai seorang



ibu setiap kali ia akan bekerja di luar rumah, mereka harus menyelasaikan
terlebih dahulu pekerjaan dirumah tangga, hal ini berarti bahwa apabila
seorang istri ingin mengembangkan karier ata umasuk pasar kerja mereka
tetap dituntut untuk melakukan tugas mereka sebagai ibu rumah tangga. Selain
itu pekerjaan diluar rumah menuntut produktivitas yang tinggi dengan jumlah
jam kerja yang besar sehingga waktu yang dapat dialokasikan untuk pekerjaan
rumah tangga jadi berkurang. Kenyataan ini mengakibatkan terjadi ketidak
seimbangan antara waktu yang dialokasikan untuk bekerja di pasar kerja dan

untuk bekerja di rumah tangga dengan tanggung jawab yang sama besar.

Demikian halnya di Kenagarian Tabiang Tnggi yang terdapat pada tabel
diatas juga menunjukan banyak terdapat istri yang berperan ganda yaitu
sebagai Pegawai NegeriSipil (PNS), karyawan swasta, pedagang, buruh
pabrik, dan petani. Terkadang keadaan tersebut menimbulkan kecemasan bagi
ibu yang menjalani peran ganda tersebut, lingkungan dan dirinya sendiri
menginginkan untuk menjadi ibu sekaligus istri yang baik yang dapat
memenuhi semua kebutuhan termasuk kebutuhan spiritual dan emosional
anak. Di saat yang sama dia juga ingin agar pekerjaannya berjalan baik-baik
saja. Kedua peran yang dilakukan oleh ibu yang berperan ganda tersebut
tentunya mempunyai konsekuensi tersendiri apabila keduanya tidak terlaksana
dengan baik.

Kontribusi istri dalam keluarga seperti hal di atas menarik untuk dikaji,
karna peran ganda yang diperankan seorang istri bukanlah suatu pekerjaan

yang mudah karena disamping dia berprofesi sebagai ibu rumah tangga, dia



harus bekerja diluar rumah juga, berdasarkan observasi awald ata yang
diperoleh dari kantor kenagarian dengan kenyataan data yang diperoleh
dilapangan sesuai dengan kenyataan sesungguhnya. Untuk lebih jelasnya
mengenai jumlah istri yang bekerja di Kenagarian Tabiang Tinggi.

Dari tabel di atas dapat di jelaskan bahwa dari 190 orang istri yang
bekerja terdapat73 % bekerja di bidang non pertanian dan 27 % bekerja
dibidang pertanian.

Sehubungan dengan hal diatas peneliti merasa tertarik untuk
mengadakan penelitian di Kenagarian Tabiang Tinggi yang berjudul
“Kontribusi Istri Terhadap Ekonomi Keluarga Dan Pendidikan AnakDi

Kenagarian Tabiang Tinggi Kecamatan Pulau Punjung”
. Identifikasi Masalah

Permasalahan ini penting untuk diteliti karena kontribusi istri terhadap
ekonomi keluarga dan pendidikan anak bukanlah suatu hal yang mudah.
Disatu sisi istri diharuskan untuk mengurus rumah, anak-anak, dan suami tapi
di sisi lain istri juga mencari penghasilan tambahan diluar rumah untuk
keluarganya. Peran ganda yang dimiliki oleh seorang perempuan
memunculkan terjadiny akonflik peranan yaitu suatu keadaan dimana seorang
perempuan dihadapkan pada harapan-harapan yang berlawanan dari dua peran
yang dimilikinya. peran ganda yang dimiliki seorang perempuan juga

memberikan kontribusi terhadap keluarga rentan.



Oleh karena itu penulis tertarik untuk meneliti seberapa jauh kontribusi
istri berperan ganda terhadape konomi keluarga rumah tangga dan pendidikan
anak.

C. Batasan Masalah

Bertolak dari permasalahan yang di kemukakan di atas peneliti
membatasi permasalahan dalam satu variabel bebas yakni kontribusi istri
terhadap keluarga, dan dua variabel terikat yakni kontribusi istri terhadap
pendidikan anak sebagai Y1 dan kontribusi istri terhadap ekonomi keluarga

sebagai Y2.

Unit analisis dalam penelitian adalah semua istri yang bekerja sebagai ibu
rumah tangga juga sebagai, PNS, Petani, Karyawan swasta, Pedagang, dan

Buruh pabrik di kenagarian tabiang tinggi

D. Rumusan masalah
Berdasarkan batasan masalah yang telah peneliti kemukakan di atas, maka
dapat dirumuskan masalah yang ada sebagai berikut:
1. Apakah terdapat kontribusi antara pendapatan istri  berperan
gandaterhadap pendidikan anak di kenagarian Tabiang Tinggi?
2. Apakah terdapat kontribusi antara pendapatan istri berperan ganda

terhadap ekonomi keluarga di kenagarian Tabing Tinggi?



E. Pertanyaan Penelitian
Berdasarkan batasan masalah di atas dapat di kemukakan pertanyaan
penelitian adalah :

1. Seberapa besar kontribusi istri terhadap kondisi ekonomi rumah tangga di
Kenagarian Tabiang Tinggi kecamatan Pulau Punjung kabupaten
Dharmasraya?

2. Seberapa besar kontribusi istriterhadap kondisi pendidikan anggota rumah
tangga di Kenagarian Tabiang Tinggi kecamatan Pulau Punjung kabupaten
Dharmaraya?

E. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi tentang :

1 Seberapa besar kontribusi istri berperan ganda terhadap kondisi ekonomi
rumah tangga di Kenagarian Tabiang Tinggi kecamatan Pulau Punjung
kabupaten Dharmasraya

2 Seberapa besar kontribusi istri berperan ganda terhadap kondisi
pendidikan anggota rumah tangga di Kenagarian Tabiang Tinggi

kecamatan Pulau Punjung kabupaten Dharmasraya

F. Kegunaan Penelitian
Sesuai dengan masalah dan tujuan penelitian yang telah dirumuskan,
maka tujuan penelitian ini adalah :
1. Untuk memenuhi salah satu syarat meraih Gelar Sarjana Pendidikan di

Jurusan Geografi Fakultas llmu-llmu Sosial Universitas Negeri Padang



Dapat menjadi masukan bagi istri yang bekerja di luar rumah khususnya
yang berada di Kenagarian Tabiang tinggi

. Sebagai informasi bagi instansi terkait untuk meningkatkan peran wanita
di Kenagarian Tabiang Tinggi khususnya dan Sumatera Barat umumnya

. Sebagai informasi bagi istri yang bekerja diluar rumah tangga untuk

meningkatkan perannya sebagai ibu rumah tangga



