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ABSTRAK

Haiyul Asrah, 2012 : Peningkatan Aktivitas Dan Hasil Belajar Siswa
Menggunakan Metode Problem Solving Pada
Mata Pelajaran IPS di Kelas IV SD Negeri 03
Lubuk Kilangan Kota Padang

Penelitian ini berawal dari kenyataan di sekolah bahwa peserta didik dalam
proses pembelajaran hanya pasif mendengarkan apa yang disampaikan oleh guru.
Dari segi proses pembelajaran, guru dalam mengajarkan pelajaran IPS pada
umumnya hanya menggunakan metode konvensional. Sehingga peserta didik
beranggapan bahwa mata pelajaran IPS hanya pelajaran hafalan. Penelitian ini
secara umum bertujuan untuk meningkatkan aktifitas dan hasil belajar
menggunakan metode problem solving pada peserta didik kelas IV SD.

Penelitian ini dilaksanakan pada semester Il tahun ajran 2011/2012 di SDN
03 Kec. Lubuk kilangan. Kota Padang, dengan subjek penelitian berjumlah 30
orang, yang terdiri dari peserta didik laki-laki 14 orang dan peserta didik
perempuan 16 orang. Jenis penelitian yang penulis lakukan adalah Penelitian
Ttindakan Kelas (PTK) dengan menggunakan pendekatan kualitatif dan
kuantitatif.

Hasil penelitian ini pada siklus | perencanaan yang telah dirancang guru
memperoleh nilai 76,9% meningkat menjadi 94% pada siklus 1l. Kegiatan guru
pada siklus I memperoleh nilai 72,3% meningkat menjadi 89,4% pada siklus II.
Kegiatan siswa pada siklus I memperoleh nilai 71,6% meningkat menjadi 85,5%
pada siklus Il Pada siklus | sebagian siswa belum terbiasa dengan menggunakan
metode Problem Solving. Pada siklus Il siswa sudah terbiasa dengan pembelajaran
metode Problem Solving sehingga hasil belajar siswa meningkat dari rata-rata
77,3 pada siklus 1 meningkat menjadi 90,5 pada siklus Il. Persentase ketuntasan
pada siklus | 66,6 % meningkat menjadi 96,6% pada siklus 1l. Dengan demikian
dapat disimpulkan bahwa pembelajaran IPS dengan menggunakan metode
Problem Solving dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas V.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
IImu Pengetahuan Sosial (IPS) merupakan salah satu mata pelajaran
yang diberikan mulai dari SD/MI/SDLB sampai ke perguruan tinggi. IPS
mengkaji ~ seperangkat peristiwa, fakta, konsep, dan generalisasi yang
berkaitan dengan isu sosial. Pada jenjang SD/MI mata pelajaran IPS memuat
materi Geografi, Sejarah, Sosiologi dan Ekonomi. Depdiknas (2006:575)
menjelaskan bahwa:
Melalui mata pelajaran IPS, siswa diarahkan untuk dapat menjadi
warga negara Indonesia yang demokratis dan bertanggung jawab, serta
menjadi warga dunia yang berkemampuan sebagai berikut: 1)
Mengenal konsep-konsep yang berkaitan dengan kehidupan
masyarakat dan lingkungan, 2) memiliki kemampuan dasar untuk
berpikir logis dan rasa ingin tahu, inkuiri, memecahkan masalah, dan
keterampilan dalam kehidupan sosial, 3) memiliki komitmen,
kesadaran terhadap nilai-nilai sosial kemanusian, 4) memiliki

kemampuan berkomonikasi, bekerja sama berkopetensi dalam
masyarakat majemuk.

Secara mendasar pembelajaran IPS berkenaan dengan kehidupan
manusia yang melibatkan segala tingkah laku dan kebutuhannya. IPS
berkenaan dengan cara manusia menggunakan usaha memenuhi kebutuhan
materialnya, memenuhi kebutuhan budayanya, kebutuhan jiwanya,
pemanfaatan sumber daya yang ada dimuka bumi, mengatur kesejahteraan,
pemerintahannya, dan lain sebagainya yang mengatur serta mempertahankan
kehidupan masyarakat.

IPS pada jenjang pendidikan dasar memfokuskan kajiannya kepada
hubungan antar manusia dan proses membantu pengembangan kemampuan

dalam hubungan tersebut. Pengetahuan, keterampilan, dan sikap yang



dikembangkan melalui kajian ini ditunjukan untuk mencapai keserasian dan
keselarasan dalam kehidupan masyarakat. Mata pelajaran IPS di SD bertujuan
agar siswa mampu mengembangkan pemahaman tentang perkembangan
masyarakat Indonesia sejak masa lalu hingga masa Kini sehingga siswa
memiliki kebanggaan sebagai bangsa Indonesia dan cinta tanah air.

Berdasarkan pengalaman peneliti selama mengajar kelas 1V SDN 03
Lubuk Kilangan Kota Padang, nilai IPS selalu rendah, disebabkan oleh
beberapa faktor, diantaranya adalah sebagai berikut. Pertama, siswa dalam
pembelajaran hanya pasif mendengarkan apa yang disampaikan guru. Kedua,
siswa dalam proses pembelajaran ribut dan asik bermain dengan teman
sebangkunya, ini disebabkan karena siswa merasa jenuh dan tidak kesentrasi
dalam mengikuti pembelajaran. Ketiga, siswa belum mempu untuk
menyampaikan ide-ide yang ada pda pikirannya. Siswa hanya mampu
menghafal fakta dan konsep pada tingkat ingatan, mereka belum bisa
menerapkan untuk pemecahan maslah sehari-hari yang sangat dekat dengan
kehidupannya. Keempat, guru dalam pembelajaran IPS pada umumnya hanya
menggunakan metode ceramah, tanya jawab dan penugasan. Sehingga anak
beranggapan bahwa pelajaran IPS hanya pelajaran hafalan yang
mengakibatkan rendahnya hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS.

Hal ini terlihat dari hasil ujian MID semester 11 tahun ajaran 2011/2012
dengan materi masalah social dan kemiskinan, hanya beberapa orang saja
yang tuntas dalam pembelajaran,sesuai dengan KKM yang ditetapkan sekolah
yaitu 75. Terbukti ketika dilakukan penilaian dari 30 orang siswa hanya 7
orang siswa yangmendapat nilai 80,6 orang yang mendapat nilai 75,2 orang

yang mendapat nilai 70,3 orang yang mendapat nilai 65,6 orang mendapat



nilai 60,6 orang mendapat nilai 55. Dari data diatas persentase ketuntasan
belajar siswa hanya 43%.Peneliti merasa ini merupakan suatu masalah yang
perlu ditindak lanjuti. Hasil penilaian dapat dilihat pada lampiran 29.

Pembelajaran IPS akan menjadi suatu pengetahuan, keterampilan, serta
pemahaman sikap dan nilai bagi siswa, jika guru mampu menentukan cara
terbaik dalam menyampaikan materi yang terdapat dalam mata pelajaran IPS
tersebut. Salah satu upaya yang dapat dilakukan guru adalah dengan
menggunakan metode yang bervariasi. Mulyasa (2008:107) mengatakan
“Penggunaan metode yang tepat akan turut menentukan efektipitas dan
efesiensi pembelajaran. Penggunaan metode yang bervariasi akan sangat
membantu siswa dalam mencapai tujuan pembelajaran”.

Wina (2008:147) menjelaskan bahwa metode adalah “Cara yang
digunakan untuk mengimplementasikan rencana yang sudah disusun dalam
kegiatan nyata agar tujuan yang disusun tersebut tercapai secara optimal.
Metode pembelajaran adalah suatu cara yang digunakan guru dalam
mengadakan hubungan dengan siswa saat berlangsungnya pembelajaran”.

Untuk mengatasi masalah yang dikemukakan diatas,guru harus mampu
memilih strategi pembelajaran yang tepat sehingga masalah tersebut dapat
diatasi dengan baik. Yaitu strategi yang mampu membuat siswa merasa
senang dengan apa Yyang diajarkan,serta lebih aktif dalam mengikuti
pelajaran.

Salah satu metode yang tepat digunakan dalam pembelajaran IPS

adalah metode Problem Solving. Menurut Gagne dalam (Martinis, 2008:81)



“Problem Solving atau pemecahan masalah adalah tipe belajar yang
tingkatannya paling tinggi dan kompleks dibandingkan dengan tipe belajar
lainnya”.

Lebih lanjut Nana (2004:84) mengatakan bahwa “Metode Problem
Solving bukan sekedar metode mengajar, tetapi juga merupakan suatu metode
berpikir, sebab dalam pemecahan masalah dapat menggunakan metode-
metode lainnya yang dimulai dengan mencari data sampai menarik
kesimpulan”. Metode ini sangat cocok dengan pembelajaran IPS karena
secara mendasar pengajaran IPS berkenaan dengan kehidupan manusia yang
melibatkan segala tingkah laku dan kebutuhannya, dalam IPS juga
mempelajari masalah-masalah sistem kehidupan manusia dipermukaan bumi
ini yang memerlukan pemecahan.

Penggunaan metode Problem Solving sebagai salah satu cara untuk
memotivasi siswa dalam belajar IPS, serta melatih pola pikir siswa agar siswa
terbiasa berpikir kritis, punya kepekaan sosial yang tinggi serta dapat
memecahkan persoalan-persoalan yang dihadapinya. Oleh karena itu peneliti
ingin memperbaiki proses pembelajaran tersebut dengan melakukan
penelitian tindakan kelas dengan judul “Peningkatan Aktifitas dan Hasil
Belajar siswa menggunakan metode problem solving pada Mata Pelajaran

IPS di Kelas 1V SDN 03 Kecamatan Lubuk Kilangan Kota Padang”.



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang penulis kemukakan di atas,
maka rumusan masalah dalam penelitian tindakan kelas ini adalah: bagaimana
peningkatan dan aktivitas dan hasil belajar siswa menggunakan metode
Problem Solving pada pembelajaran IPS di kelas 1V SDN 03 Lubuk
Kilangan?

Rumusan masalah tersebut dapat dijabarkan secara khusus sebagai

berikut:

1. Bagaimanaka pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan
akitivitas dan hasil belajar menggunakan metode Problem Solving
pada pembelajaran IPS di kelas IV SDN 03 Lubuk Kilangan ?

2. Bagaimanakah hasil belajar siswa dengan menggunakan metode
Problem Solving pada pembelajaran IPS di kelas IV SDN 03

Lubuk Kilangan ?

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan tujuan
penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas dan hasil
belajar siswa menggunakan metode Problem Solving pada pembelajara IPS di
kelas IV SDN 03 Lubuk Kilangan
Secara khusus tujuan penelitian tindakan kelas ini adalah untuk
mendeskripsikan :
1. Pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan akitivitas dan hasil
belajar menggunakan metode Problem Solving pada pembelajaran

IPS di kelas IV SDN 03 Lubuk Kilangan.



2. Hasil belajar dengan menggunakan metode Problem Solving pada

pembelajaran IPS di kelas IV SDN 03 Lubuk Kilangan.

D. Manfaat Penelitian
Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
sumbangan bagi teori pembelajaran IPS di SD. Secara praktis, hasil penelitian
ini diharapkan dapat bermanfaat bagi guru dan peneliti sebagai berikut ini:

1. Bagi guru, diharapkan bermanfaat sebagai masukan pengetahuan dan
dapat membandingkannya dengan penerapan teori pembelajaran yang
lain serta kemungkinan penerapannya di SD. Selain itu penelitian ini
merupakan salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana
pendidikan di lingkungan Fakultas IImu Pendidikan Universitas Negeri
Padang.

2. Bagi siswa, agar lebih meningkatkan aktifitas dan hasil belajar dalam
pembelajaran IPS.

3. Bagi kepala sekolah, hendaknya dapat mendorong para guru untuk
melakukan penelitian tindakan kelas dalam rangka perbaikan

pembelajaran di SD.



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dalam Bab 1V,

simpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Perencanaan pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Problem
Solving pada siswa kelas IV SDN 03 Lubuk Kilangan Kota padang di
awali dengan penyusunan perencanaan dilakukan berdasarkan KTSP yang
kemudian dituangkan dalam seperangkat RPP. Kegiatan perencanaan
meliputi (1) menentukan butir-butir indikator pembelajaran (2) menyusun
langkah-langkah pembelajaran untuk meningkatkan aktifitas dan hasil
belajar siswa pada mata pelajaran IPS dengan menggunakan metode
Problem Solving (3) menyusun instrumen obserfasi pelaksanaan tindakan
yang berupa format lembaran observasi

Bentuk rancangan pembelajaran IPS dengan menggunakan metode
Problem Solving berdasarkan pada langkah-langkah metode Problem
Solving yang terdiri dari lima langkah. Pembelajaran menggunakan
metode Problem Solving dibagi atas tiga tahapan yaitu tahap awal, tahap
inti, dan tahap akhir.

Pelaksanaan pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Problem
Solving sesuai dengan langkah-langkah pembelajaran yang telah
dirancang. Pada tahap awal dilaksanakan kegiatan pengaktifan

pengetahuan awal siswa dan tanya jawab tentang gambar. Pada tahap inti
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dilaksanakan langkah-langkah Problem Solving yaitu adanya masalah
yang jelas untuk dipecahkan, mencari data atau keterangan yang dapat
digunakan untuk memecahkan masalah, menetapkan jawaban sementara
dari masalah tersebut, dan menarik kesimpulan. Pada tahap akhir kegiatan
siswa diarahkan untuk menyimpulkan pelajaran dan memberikan tes akhir.
Pelaksanaan pembelajaran IPS dengan metode Problem Solving melatih
siswa berbagi pengalaman, berani mengeluarkan pendapat teman (orang
lain), serta mau menerima perbedaan pendapat.

Pelaksanaan pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Problem
Solving mengubah peran guru dalam pembelajaran sebagai fasilitator dan
motivator.

Pembelajaran pemecahan masalah (Problem Solving) dapat meningkatkan
hasil belajar siswa, hal ini terlihat dari pencapaian hasil belajar siswa pada
akhir tindakan dengan rata-rata 90,5. Keaktifan siswa dalam pembelajaran
dapat ditingkatkan.Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada lampiran 27

halaman 202.

B. Saran

1.

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh dalam penelitian ini,

diajukan beberapa saran untuk dipertimbangkan:

Bentuk pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Problem Solving
layak dipertimbangkan oleh guru untuk menjadi pembelajaran alternatif
yang dapat digunakan sebagai referensi dalam memilih metode

pembelajaran.
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2. Bagi guru yang ingin menerapkan pembelajaran dengan menggunakan
metode pembelajaran, disarankan memperhatikan hal-hal sebagai berikut:

a) Dalam memberikan materi disesuaikan dengan konteks sehari-hari

b) Perlu lebih kreatif dalam merancang pembelajaran yang sesuai dengan
situasi dunia nyata.

c) Perlu memberikan perhatian, bimbingan dan motivasi belajar secara
sunguh-sungguh kepada siswa yang berkemampuan kurang dan pasif
dalam kelompok, karena siswa yang demikian sering menggantungkan
diri pada temannya.

3. Bagi peneliti yang ingin menerapbentuk pembelajaran ini, dapat
melakukan penelitian serupa dengan materi yang lain.

4. Kepada kepala Sekolah Dasar dan pejabat terkait kiranya dapat
memberikan perhatian kepada guru terutama dalam meningkatkan hasil

belajar dalam proses pembelajaran.
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