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ABSTRAK 

Cania Kastira : Pengaruh Model Pembelajaran MASTER Terhadap   

Pemahaman Konsep Matematika Peserta Didik Kelas VIII 

SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung 

Pemahaman konsep matematika merupakan salah satu kemampuan dasar 

yang harus dimiliki setiap peserta didik dalam belajar matematika. Namun, fakta 

dilapangan diperoleh bahwa pemahaman konsep matematika peserta didik kelas 

VIII SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung masih rendah. Berdasarkan hasil 

observasi dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan pembelajaran masih terpusat 

pada guru, sehingga peserta didik cenderung pasif. Upaya yang dapat dilakukan 

adalah melaksanakan model pembelajaran yang berpusat pada peserta didik, yaitu 

MASTER. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kemampuan 

pemahaman konsep matematika peserta didik yang belajar dengan model 

pembelajaran MASTER dan membandingkan dengan pembelajaran konvensional 

di kelas VIII SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung dan mendeskripsikan aktivitas 

belajar peserta didik yang mengikuti pembelajaran menggunakan model 

pembelajaran MASTER. 

Jenis penelitian ini adalah gabungan penelitian deskriptif dan kuasi 

eksperimen dengan rancangan Static Group Design. Populasi pada penelitian ini 

adalah peserta didik kelas VIII SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung Tahun 

Pelajaran 2018/2019. Penarikan Sampel dilakukan dengan teknik Simple Random 

Sampling, terpilih kelas VIII.G sebagai kelas eksperimen dan kelas VIII.H sebagai 

kelas kontrol. Data yang dikumpulkan untuk aktivitas peserta didik dianalisis 

secara deskriptif dan  kemampuan pemahaman konsep menggunakan uji-t. 

Berdasarkan hasil analisis data, terlihat bahwa kemampuan pemahaman 

konsep matematika peserta didik yang belajar dengan model MASTER lebih baik 

daripada yang belajar dengan model konvensional. Aktivitas belajar peserta didik 

yang belajar dengan model MASTER juga meningkat, sehingga dapat dikatakan 

bahwa model pembelajaran MASTER berpengaruh terhadap kemampuan 

pemahaman konsep matematika dan aktivitas belajar perserta didik. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang memegang peranan 

penting dalam dunia pendidikan dan berguna bagi kehidupan manusia. 

Matematika bersifat logis, rasional dan eksak, sehingga sangat mendukung 

cabang-cabang ilmu lainnya. Pentingnya peranan matematika menjadikan 

matematika dipelajari secara luas dan mendasar pada setiap jenjang pendidikan. 

Hal ini tergambar dalam Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

(Permendikbud) Nomor 58 Tahun 2014 tentang Pedoman Mata Pelajaran 

Matematika Sekolah Menengah Pertama menyatakan bahwa tujuan dari 

pembelajaran matematika di sekolah yaitu : 

1. Memahami konsep matematika. 

2. Menggunakan pola sebagai dugaan dalam penyelesaian masalah. 

3. Menggunakan penalaran pada sifat. 

4. Mengkomunikasikan gagasan. 

5. Memiliki sikap menghargai kegunaan matematika dalam kehidupan. 

6. Memiliki sikap dan perilaku yang sesuai dengan nilai-nilai dalam 

matematika dan pembelajarannya. 

7. Melakukan kegiatan-kegiatan motorik yang menggunakan pengetahuan 

matematika. 

8. Menggunakan alat peraga sederhana maupun hasil teknologi untuk 

melakukan kegiatan-kegiatan matematika. 

 

Tujuan pembelajaran matematika sekolah menengah pertama pada 

Permendikbud Nomor 58 Tahun 2014 merupakan hal yang harus di capai peserta 

didik dengan dibantu guru dalam melaksanakan pembelajaran. Namun, tujuan 

pembelajaran matematika tersebut belum tercapai secara optimal. Salah satunya 

yaitu memahami konsep matematika. Padahal, memahami konsep matematika 

adalah dasar untuk mencapai tujuan selanjutnya. 
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Memahami konsep matematika merupakan kompetensi dalam menjelaskan     

keterkaitan antar konsep dan menggunakan konsep maupun algoritma secara   

luwes, akurat, efisien dan tepat, dalam pemecahan masalah. 

Pemahaman konsep matematika adalah dasar untuk mencapai tujuan 

pembelajaran matematika selanjutnya, karena jika peserta didik tidak dapat 

memahami konsep dengan baik, maka peserta didik tidak dapat menganalisa dan 

menyelesaikan permasalahan tersebut. Hal ini sesuai dengan pendapat Zulkardi 

(Bagus, 2006: 2) bahwa dalam belajar matematika peserta didik harus memahami 

terlebih dahulu makna dan penurunan konsep, prinsip, hukum dan aturan yang 

diperoleh.   

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di kelas VIII SMP Negeri 1 2x11 

Enam Lingkung pada tanggal 23 Juli sampai 10 Agustus 2018, didapatkan 

gambaran mengenai pembelajaran matematika di kelas. Pada saat pembelajaran 

berlangsung terlihat bahwa peserta didik kurang bersemangat dan kurang aktif. 

Akibatnya, peserta didik tidak mampu memahami materi yang dijelaskan guru.  

Kurikulum yang diterapkan di SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung adalah 

Kurikulum 2013. Pada saat pembelajaran berlangsung, guru mengajukan beberapa 

pertanyaan yang mengarahkan peserta didik untuk memahami konsep yang 

dipelajari, meminta peserta didik bertanya jika ada konsep yang belum dipahami, 

dan menegur mereka yang tidak fokus dalam mengikuti pembelajaran. Namun, 

sangat sedikit peserta didik yang menanggapi pertanyaan dari guru maupun 

memberikan pertanyaan. Peserta didik hanya mencatat tulisan di papan tulis dan 

berbicara dengan temannya. Selain itu, pembelajaran di kelas juga belum dapat 

meningkatkan motivasi peserta didik dalam belajar, akibatnya mereka tidak 
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terlibat aktif dan cenderung menerima penjelasan dari guru tanpa berupaya untuk 

membangun pengetahuannya sendiri. Hal inilah yang menjadi salah satu penyebab 

rendahnya pemahaman konsep matematika peserta didik. Sebaiknya pembelajaran 

dimulai dengan pemberian motivasi terkait materi yang akan dipelajari, sehingga 

peserta didik dapat melihat manfaat dari materi yang dipelajari dan menumbuhkan 

minat belajar peserta didik.  

Dalam pembelajaran sebagian besar model yang digunakan masih cenderung 

mengarahkan peserta didik untuk mengerjakan latihan berdasarkan contoh yang 

pernah diberikan oleh guru. Ketika mengerjakan latihan, ada beberapa peserta 

didik mencoba untuk mengerjakan sendiri, bertanya kepada teman,  dan ada juga 

yang hanya menunggu jawaban dari temannya, tetapi mereka lebih cenderung 

mengerjakan secara berkelompok. Penyebab peserta didik menunggu jawaban dari 

temannya mengakibatkan peserta didik tidak memahami konsep materi yang 

sedang dipelajari dan tidak mengetahui langkah-langkah untuk menyelesaikan 

soal yang diberikan guru. Sehingga dapat disimpulkan bahwa, sebagian besar 

proses pembelajaran masih berpusat pada guru yang menyebabkan pemahaman 

terhadap konsep matematika belum berkembang secara maksimal, peserta didik 

kurang kreatif dalam memecahkan masalah, dan menggolongkan matematika 

sebagai pelajaran yang tidak menyenangkan .  

Hal ini terlihat dari tes pemahaman konsep matematika yang dilakukan yaitu 

dengan memberikan sebanyak 8 soal yang memuat delapan indikator pemahaman 

konsep matematika berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

(Permendikbud) nomor 58 tahun 2014. Tes pemahaman konsep matematika 
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tersebut dilakukan pada tanggal 5 September 2018 di kelas VIII B dan pada 

tanggal 8 September 2018 di kelas VIII C dan VIII D. Hasil tes dapat dilihat pada 

Tabel 1. 

Tabel 1. Rata-rata Skor Peserta Didik untuk Soal Pemahaman Konsep    

Matematika 

No Kelas 
Banyak  

Peserta Didik 

Skor 

Tertinggi 

Skor 

Terendah 

Rata-Rata 

Skor 

1 VIII.B 32 20 4 9.88 

2 VIII.C 28 10 2 4.36 

3 VIII.D 27 9 2 3.90 

 

Berdasarkan Tabel 1, menunjukkan bahwa rata-rata skor peserta didik pada 

kelas VIII.B, VIII.C, dan VIII.D masih rendah. Soal yang diberikan untuk materi 

relasi dan fungsi ini memuat indikator pemahaman konsep matematika, sehingga 

dapat dikatakan bahwa pemahaman konsep matematika peserta didik kelas VIII 

SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung masih rendah. Jika permasalahan ini 

dibiarkan terus menerus, maka akan menimbulkan dampak negatif yaitu banyak 

peserta didik yang tidak mengerti dan memahami ilmu matematika dengan baik, 

juga akan mengalami kesulitan dalam mempelajari materi selanjutnya. Selain itu, 

peserta didik juga mengalami kesulitan dalam mengembangkan kemampuan 

matematis lainnya sehingga tujuan pembelajaran tidak tercapai yang berakibat 

pada rendahnya hasil belajar peserta didik. 

Mengingat pemahaman konsep merupakan aspek penting dalam 

pembelajaran, guru hendaknya dapat memilih cara, teknik, strategi, pendekatan, 

metode, ataupun model pembelajaran yang dapat meningkatkan kemampuan 

peserta didik dalam memahami konsep matematika. Model pembelajaran yang 

diterapkan sebaiknya adalah model yang dapat menuntut peserta didik aktif 
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mengkonstruksikan sendiri pengetahuannya, sehingga pembelajaran menjadi lebih 

bermakna (Mustamin, 2010: 41). Salah satu model pembelajaran yang dapat 

mendukung peserta didik aktif mengkonstruksikan pengetahuannya adalah model 

pembelajaran MASTER (Motivating your mind, Acquiring the information, 

Searching out the meaning, Triggering the memory, Exhibiting what you know, 

Reflecting how you have learned). 

Model pembelajaran MASTER merupakan struktur pembelajaran yang 

memberi peserta didik kesempatan untuk bekerjasama dalam kelompok yang 

terdiri dari 4-6 orang yang dikelompokkan secara heterogen. Model pembelajaran 

MASTER terdiri dari enam langkah pembelajaran diciptakan oleh Jayne Nicholl 

(Rose dan Nicholl, 2009: 94) dan langkah-langkah dalam pembelajaran ini sesuai 

dengan nama model pembelajarannya. Pertama yaitu motivating your mind 

(memotivasi pikiran), yaitu peserta didik diberikan motivasi yang berhubungan 

dengan materi yang akan dipelajari, sehingga peserta didik dapat melihat manfaat 

dari materi tersebut. Dengan ini diharapkan peserta didik yang awalnya tidak 

tertarik dalam pembelajaran matematika akan muncul minat belajarnya. Menurut 

Sternberg dalam (Zyngicr, 2012) percaya bahwa motivasi sangat penting untuk 

keberhasilan sekolah, jika tidak ada; peserta didik tidak pernah berusaha untuk 

belajar. 

Kedua yaitu acquiring the information (memperoleh informasi), pada langkah 

ini peserta didik diberikan kesempatan dapat memperoleh informasi dengan 

mengklasifikasikan objek-objek berdasarkan dipenuhi tidaknya persyaratan yang 

membentuk konsep tersebut. Ketiga yaitu searching out the meaning (menyelidiki 
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makna), peserta didik diminta untuk menyelidiki makna dengan mengidentifikasi 

sifat-sifat operasi atau konsep dan dapat memberikan contoh atau bukan contoh 

dari konsep yang dipelajari. Peserta didik juga diminta untuk menyelidiki konsep 

dengan cara mengaitkan dengan konsep yang telah mereka ketahui dan mampu 

mengembangkan syarat perlu dan syarat cukup suatu konsep.  

Keempat yaitu triggering the memory (memicu memori), peserta didik 

diminta untuk mengingat konsep yang dipelajari, sehingga saat dibutuhkan peserta 

didik dapat menyatakan ulang konsep tersebut. Menurut Hasnawati (2016), 

pengulangan diperlukan dalam belajar untuk pemahaman yang lebih luas dan 

mendalam. Kelima yaitu exhibiting what you know (memamerkan apa yang anda 

ketahui), perwakilan peserta didik dari kelompok diminta untuk 

mempresentasikan konsep yang mereka pahami di depan kelas. Peserta didik 

diharapkan juga dapat menyajikan konsep dalam berbagai macam bentuk 

representasi matematika dan dapat menerapkannya dalam menyelesaikan 

permasalahan matematika. Pada tahapan ini bukan guru lagi yang menjelaskan 

materi secara keseluruhan, tetapi peserta didik diminta menjelaskan konsep yang 

telah dipelajari. Keenam yaitu reflecting how you’ve learned (merefleksikan 

bagaimana anda belajar), peserta didik diminta untuk merefleksikan pengetahuan 

yang telah diperoleh dengan menyatakan ulang konsep. Selain itu peserta didik 

juga merefleksikan bagaimana mereka belajar yang bertujuan untuk mengevaluasi 

cara belajar mereka sehingga proses pembelajaran ke depan dapat lebih baik. 

Penerapan model MASTER dapat membantu peserta didik menumbuhkan 

minat belajar. Setelah itu, peserta didik diajak untuk memperoleh informasi terkait 
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dengan materi yang dipelajari melalui diskusi kelompok, serta mendalami atau 

memahami materi melalui penyelidikan makna, dengan ini peserta didik dapat 

melihat keterkaitan antar konsep. Selanjutnya, peserta didik diminta untuk 

mempresentasikan apa yang mereka ketahui di depan kelas, sehingga pemahaman 

konsep mereka dapat lebih mendalam dan bertahan lama. Pada akhir pembelajaran 

peserta didik diminta untuk merefleksikan pengalaman belajar, bukan hanya pada 

apa yang telah dipelajari, melainkan bagaimana mereka mempelajarinya, sehingga 

pembelajaran dapat lebih bermakna.  

Langkah-langkah pembelajaran MASTER dipandang dapat meningkatkan 

pemahaman konsep peserta didik, karena peserta didik mengkonstruksi sendiri 

pengetahuannya. Model MASTER dapat terlaksana dengan baik untuk 

meningkatkan pemahaman konsep peserta didik dalam pembelajaran matematika 

di kelas VIII SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung. Hal ini di dukung penelitian 

yang telah di lakukan oleh Rahmi (2018) dan Asrina (2011) yang mengemukakan 

bahwa pemahaman konsep matematika peserta didik mengalami peningkatan 

setelah diterapkan model MASTER dalam pembelajaran matematika.  

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, penelitian yang 

dilakukan berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran MASTER Terhadap  

Pemahaman  Konsep  Matematika  Peserta Didik Kelas VIII  SMP Negeri 1 

2x11 Enam Lingkung.” 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang diungkapkan sebelumnya, 

identifikasi masalahnya adalah sebagai berikut : 

1. Kemampuan pemahaman  konsep matematika peserta didik rendah. 

2. Peserta didik kurang terlibat aktif selama proses pembelajaran. 

3. Kurangnya minat peserta didik dalam mempelajari matematika 

C. Batasan Masalah 

Penelitian ini difokuskan pada rendahnya kemampuan pemahaman konsep 

matematika peserta didik kelas VIII SMP Negeri 1 2x11 Enam Lingkung. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah, rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Apakah kemampuan pemahaman konsep matematika peserta didik yang 

belajar dengan model pembelajaran MASTER lebih baik dari yang belajar 

dengan pembelajaran konvensional di kelas VIII SMP Negeri 1 2x11 Enam 

Lingkung? 

2. Bagaimana aktivitas belajar peserta didik yang mengikuti pembelajaran 

menggunakan model pembelajaran MASTER? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Mendeskripsikan kemampuan pemahaman konsep matematika peserta didik 

yang belajar dengan model pembelajaran MASTER dan membandingkan 
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dengan pembelajaran konvensional di kelas VIII SMP Negeri 1 2x11 Enam 

Lingkung. 

2. Mendeskripsikan aktivitas belajar peserta didik yang mengikuti pembelajaran 

menggunakan model pembelajaran MASTER. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat : 

1. Bagi Peneliti, sebagai seorang calon guru nantinya peneliti diharapkan dapat 

menerapkan model pembelajaran yang tepat dalam mencapai tujuan 

pembelajaran matematika. 

2. Bagi Peserta Didik, diharapkan mampu melaksanakan serta menerapkan 

model pembelajaran MASTER ini guna lebih meningkatkan kemampuan 

pemahaman konsep matematika. 

3. Bagi Guru, menambah wawasan terhadap salah satu model pembelajaran 

yaitu model pembelajaran MASTER dan dapat menerapkannya dikelas. 

4. Bagi Sekolah, meningkatkan mutu pendidikan sekolah terutama dibidang 

matematika serta dapat dijadikan salah satu upaya untuk meningkatkan 

kualitas guru dan peserta didik yang lebih aktif, terampil dan kreatif dalam 

pembelajaran matematika.  


