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ABSTRAK 
 
 

 Gusfa Mahar Dika (2015) : Pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Masalah 
(PBM) Terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran IPS Kelas 
VIII SMP Negeri Sungai Limau 

 
 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di SMP Negeri 2 Sungai 
Limau, proses pembelajaran mata pelajaran IPS masih terfokus kepada guru.  
Metode/model pembelajaran tidak sesuai dengan tujuan dan materi pelajaran serta 
guru sering menggunakan metode caramah. Siswa kurang aktif dalam proses 
pembelajaran di kelas. Aktivitas siswa dalam proses belajar mengajar hanya 
mencatat dan mendengarkan penjelasan dari guru. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui pengaruh model pembelajaran berbasis masalah (PBM) Terhadap 
Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPS Kelas VIII SMP Negeri 2 Sungai 
Limau. 

Penelitian ini berbentuk kuantitatif dengan menggunakan pedekatan quasy 
experiment (eksperimen semu). Populasi penelitian adalah siswa kelas VIII SMP 
Negeri 2 Sungai Limau yang berjumlah 119 orang terdiri dari 5 kelas. 
Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik Purposive Sampling, yaitu kelas 
VIII1 (kelas eksperimen) 22 orang siswa dan kelas VIII2 (kelas kontrol) berjumlah 
22 orang. Teknik pengumpulan data digunakan tes, berupa soal objektif dan  alat 
pengumpul data adalah lembaran tes. Data dianalisis dengan uji–t, yang 
sebelumnya sudah diuji normalitas sampel menggunakan uji Liliefors dan uji 
homogenitas menggunakan uji Barlett. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai rata–rata kelas eksperimen yang 
menggunakan Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) yaitu 78,86, lebih 
tinggi dari nilai rata-rata kelas kontrol yang menggunakan pembelajaran 
konvensional yaitu  68,06. Dari analisis t-tes diperoleh t hitung = 4,32  > t table = 
2,020, dengan α 0,05. Ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh Model 
Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM)  terhadap hasil belajar siswa pada mata 
pelajaran IPS kelas VIII SMP Negeri 2 Sungai Limau. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Belajar adalah suatu proses yang menghasilkan perubahan prilaku 

yang dilakukan dengan sengaja untuk memperoleh pengetahuan, kecakapan 

dan pengalaman baru kearah yang lebih baik. Proses belajar mengajar 

merupakan hal yang penting dan sangat menentukan mutu pendidikan. Dalam 

pelaksanaan proses belajar mengajar dikelas guru memiliki peran yang sangat 

penting. Guru  berperan  sebagai pendidik, pembimbing dan pengarah serta 

narasumber pengetahuan juga sebagai motivator dan bertanggung jawab atas 

keseluruhan perkembangan kepribadian siswa. Dengan kata lain guru sebagai 

pendidik selain harus mampu menciptakan suatu belajar kondusif  dan 

bermakna sesuai metode pembelajaran yang digunakan, tetapi juga harus 

mampu meningkatkan motivasi belajar siswa dalam proses pembelajaran. 

Proses belajar mengajar seorang guru perlu mengusahakan agar 

pelajaran yang diajarkan kelihatan menarik dan tidak membosankan. Di sini 

guru dituntut mampu dalam mengkombinasikan berbagai strategi mengajar 

yang tepat untuk mengkomunikasikan dan menyampaikan materi 

pembelajaran sehingga tujuan pengajaran dapat tercapai. Guru yang  

menguasai cara yang tepat untuk menyampaikan materi pembelajaran ini pun 

akan sangat di senangi para siswanya dan proses belajar pun akan sangat 

menyenangkan. 

1 
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Pelajaran IPS adalah suatu bahan kajian terpadu yang merupakan 

penyerderhanaan adaptasi, seleksi dan modifakasi diorganisasikan dari 

konsep-konsep, keterampilan-keterampilan, sejarah, geografi, sosiologi, 

antropologi, dan ekonomi (Puskur:19). IPS merupakan suatu program 

pendidikan dan bukan sub-disiplin ilmu tersendiri sehingga tidak akan 

ditemukan baik dalam nomenklatur filsafat ilmu, disiplin ilmu-ilmu sosial 

(social science) maupun ilmu pendidikan (Sumantri 2001: 89). Hakikat IPS 

adalah  tentang manusia dan dunianya. Manusia sebagai makluk hidup sosial 

selalu hidup bersama dengan sesamanya.  

Pelajaran ilmu pengetahuan sosial tidak terlalu disukai oleh peserta 

didik dikarenakan bersifat hafalan. Tujuan pembelajaran IPS yang termuat 

dalam Standart Isi yang ditetapkan oleh pemerintah adalah agar siswa 

memiliki kemampuan mengenal  konsep-konsep yang berkaitan dengan 

kehidupan  masyarakat dan lingkungannya, memiliki kemampuan dasar untuk 

berpikir logis dan kritis, rasa ingin tahu,  inkuiri, memecahkan masalah, dan 

keterampilan dalam kehidupan sosial, memiliki komitmen dan kesadaran 

terhadap nilai-nilai sosial dan kemanusiaan (Permendiknas No. 22: 6 2006) . 

Tujuan pembelajaran IPS tersebut, akan  tercapai bila peserta didik memiliki 

minat untuk belajar yang dapat dilihat dari hasil belajar yang tinggi.   

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru mata 

pelajaran IPS yang bernama Ernawati, S. Pd di SMP Negeri 2 Sungai Limau 

pada tanggal 5 Maret 2015 bahwasannya dalam proses belajar mengajar pada 

mata pelajaran IPS masih terfokus kepada guru sehingga sebagian siswa 
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kurang berminat dan kurang termotivasi ketika guru menjelaskan materi 

pelajaran. Guru dominan menggunakan metode ceramah dalam proses 

pembelajaran IPS. Aktifitas siswa dalam mengikuti proses pembelajaran 

adalah mencatat, mendengar dan memperhatikan penjelasan guru. Bahan ajar 

yang digunakan guru adalah  menggunakan buku teks dan sebagian materi 

bersifat hafalan.  

Berdasarkan fenomena di atas dapat dikatakan bahwa aktivitas siswa 

sangat rendah. Oleh sebab itu perlu adanya variasi model, strategi dan metode 

pembelajaran yang dapat digunakan dalam menyampaikan materi, sehingga 

dapat melibatkan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran. Untuk 

mengatasi fenomena di atas peneliti mencoba menerapkan suatu inovasi dalam 

proses pembelajaran yaitu menggunakan model pembelajaran model 

pembelajaran berbasis masalah (PBM).  

Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) sebagai salah satu 

model pembelajaran salah satu alternatif model pembelajaran yang 

memungkinkan dikembangkannya keterampilan berfikir siswa (penalaran, 

komunikasi, dan koneksi). Menurut Tan dalam Rusman (2012: 229) 

pembelajaran berbasis masalah merupakan inovasi dalam pembelajaran karena 

dalam PBM kemampuan berfikir siswa betul-betul dioptimalisasikan melalui 

proses kerja kelompok atau tim yang sistematis, sehingga siswa dapat 

memberdayakan, mengasah, menguji, dan mengembangkan kemampuan 

berfikirnya secara berkesinambungan. 
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Berdasarkan uraian di atas dengan itu peneliti mengangkat judul 

tentang ”Pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) 

Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPS Kelas VIII SMP 

Negeri 2 Sungai Limau”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, yang 

menjadi identifikasi masalah tersebut adalah sebagai berikut: 

1. Proses pembelajaran mata pelajaran IPS bersifat monoton dan kurang 

variasi. 

2. Siswa kurang perhatian saat proses pembelajaran. 

3. Siswa terlihat kurang termotivasi dalam proses pembelajaran. 

4. Pembelajaran masih terpusat pada guru 

5. Dalam pembelajaran guru masih belum menggunakan model yang efektif. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang sangat luas, maka penulis 

membatasi masalah tersebut pada hal-hal berikut ini: 

1. Penelitian ini dilakukan pada mata pelajaran IPS kelas VIII  di SMP 

Negeri 2 Sungai Limau. 

2. Model pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran ini adalah 

Model pembelajaran Berbasis Masalah (PBM). 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat dirumuskan permasalahan 

dalam penelitian ini yaitu “Bagaimanakah pengaruh model pembelajaran 
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berbasis masalah (PBM) terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS 

kelas VIII SMP N 2 Sungai Limau”. 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah dan batasan masalah di atas maka 

tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui hasil belajar siswa yang mengikuti pembelajaran 

melalui strategi kooperatif dengan Model Pembelajaran Berbasis Masalah 

(PBM) . 

2. Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar siswa yang mengikuti 

pembelajaran dengan Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) 

dengan hasil belajar siswa yang tidak mengikuti pembelajaran dengan 

Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM). 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi tentang 

pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS. Adapun manfaat lain penelitian 

ini adalah: 

1. Bahan informasi bagi calon guru/mahasiswa untuk melakukan penelitian 

lebih dalam dan ruang lingkup yang lebih luas dari permasalahan 

penelitian. 

2. Bahan pertimbangan bagi guru di SMPN 2  Sungai Limau untuk memilih 

model pembelajaran yang sekiranya dapat menciptakan suasana belajar 

yang lebih menarik bagi siswa. 
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3. Memacu guru dan siswa untuk mengembangkan kualitas pembelajaran. 

4. Sebagai persyaratan dalam menyelesaikan Program Studi Strata Satu (S1) 

Jurusan Kurikulum dan Teknologi Pendidikan pada Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Padang. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari penelitian Pengaruh 

Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) terhadap Hasil Belajar Siswa 

pada Mata Pelajaran IPS Kelas VIII SMP N 2 Sungai Limau dapat diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Nilai rata-rata hasil belajar siswa kelas eksperimen adalah 78,86, sedangkan 

nilai rata-rata hasil belajar siswa kelas kontrol adalah 68,06. Hal ini 

menunjukkan bahwa hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS kelas VIII1 

(kelas eksperimen) yang menerapkan  Model Pembelajan Berbasis 

Massalah (PBM) lebih tinggi darikelas VIII2 (kelas kontrol) yang 

menerapkan Pembelajaran konvensional 

2. Hasil pengujian hipotesis diperoleh t hitung = 4,32> t tabel=  2,020  dengan df 

= 42 dan taraf signifikan α 0,05 yang berarti terdapat perbedaan yang 

signifikan antara hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS kelas VIII1 

(kelas eksperimen) yang menerapkan model pembelajan berbasis masalah 

(PBM) dengan kelas VIII2 (kelas kontrol) yang menerapkan pembelajaran 

konvensional 

3. Proses pembelajaran dengan Model Pembelajan Berbasis Massalah (PBM) 

memberikan pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran IPS kelas VIII SMP Negeri 2 Sungai Limau. 

 

 
48 
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang di kemukakan diatas, maka penulis 

memberikan beberapa saran sebagai berikut : 

1. Diharapkan kepada guru-guru khususnya guru mata pelajaran IPS kelas 

VIII di SMP Negeri 2 Sungai Limau menjadikan Model Pembelajaran 

Berbasis Masalah (PBM) sebagai salah satu alternatif dan solusi dalam 

proses pembelajaran IPS karena model pembelajaran ini mampu 

meningkatkan proses dan hasil belajar siswa. 

2. Kepada Kepala Sekolah atau pihak yang bertanggung jawab terhadap 

keberhasilan proses pembelajaran IPS di sekolah agar mempertimbangkan 

Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) bagi guru mata pelajaran 

IPS dalam proses pembelajarannya. 
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