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ABSTRAK

Ida Yatul Umra, 13940/2009:Pengaruh Penerapan PendekatanRealistic
Mathematics Education (RME) terhadap
Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran
Matematika Kelas VII SMP Negeri 16
Padang

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang peneliti lakukan di SMP Negeri
16 Padang, yaituproses pembelajaranMatematikamasih terfokus kepadaguru,
aktivitas gurumasihmendominasidalam proses pembelajaran. Sehingga siswa
kurang aktif dan kurang termotivasidalam proses pembelajaran di kelas yang
menyebabkan pembelajaranmenjadipasif.Akibatnya aktivitas dan hasil belajar
siswa masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh
Penerapan Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) terhadap Hasil
Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Matematika Kelas VII SMP Negeri 16 Padang.

Penelitian ini berbentuk kuantitatif dengan menggunakan pendekatan quasi
exsperiment (eksperimen semu). Populasi penelitian adalah siswa kelas VII SMP
Negeri 16 Padang yang berjumlah 282 orang terdiri dari 8 kelas, dan teknik
pengambilan sampelnya purposive sampling, yaitu kelas VII.1 (kelas eksperimen)
dan VIL.3 (kelas kontrol) dengan masing-masing siswa berjumlah 36
orang.Teknik pengumpulan data digunakan tes, berupa soal objektif sebanyak 25
butir soal, dan alat pengumpul data adalah lembaran tes. Data dianalisis dengan
menggunakan rumus uji t-test yang sebelumnya dilakukan uji normalitas dan uji
homogenitas.

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai rata—rata kelas eksperimen yang
menerapkan  PendekatanRealistic Mathematics Education (RME)sebesar
78.33lebih tinggi dari nilai rata-rata kelas kontrol yang tidak menerapkan
PendekatanRealistic Mathematics Education (RME) sebesar 70.33. Dari analisis t-
tes diperoleh thiwng = 3,125> trapie = 1,9944, dengan a 0,05. Hal ini menunjukkan
bahwa terdapat pengaruh penerapan PendekatanRealistic Mathematics Education
(RME) terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Matematika kelas VII
SMP Negeri 16 Padang.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Seiring Perkembangan IImu Pengetahuan dan Teknologi (Iptek),

pendidikan memiliki peranan yang sangat penting untuk menjamin
kelangsungan kehidupan dan perkembangan bangsa dan negara itu sendiri. Hal
ini tercantum dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional Pasal 1 yang berbunyi:

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan
negara.

Sekolah merupakan lembaga pendidikan formal yang memerlukan guru
dan murid dalam melaksanakan proses pembelajaran. Selain itu, sekolah juga
merupakan salah satu unsur dalam dunia pendidikan yang sedang mengalami
perhatian dari berbagai pihak, karena pendidikan sangat dibutuhkan oleh
masyarakat dalam menghadapi kehidupan yang akan datang. Oleh karena itu,
pendidikan selalu berbenah diri menemukan cara yang terbaik dalam mencapai
hasil yang sesuai dengan tuntutan masyarakat tersebut. Untuk meningkatkan
mutu dan hasil belajar dalam proses pembelajaranseorang guru dituntut supaya
menguasaidan menerapkan berbagai metode pembelajaran.

Selama ini proses pembelajaran yang diterapkan guru masih secara

konvensional. Guru masih mendominasi dalam proses pembelajaran yang

menyebabkan siswa cenderung bersikap pasif, sehingga siswa lebih banyak



menunggu penjelasan materi dari guru daripada mencari dan menemukan
sendiri pengetahuan, sikap, dan keterampilan yang mereka butuhkan. Proses ini
hanya menekankan pencapaian tuntutan kurikulum dan penyampaian materi
semata daripada mengembangkan kemampuan belajar dan membangun
pengetahuan, sikap, dan keterampilan siswa itu sendiri. Situasi dan kondisi
seperti ini tidak akan menumbuhkembangkan aspek kemampuan dan kualitas
siswa, akibatnya nilai-nilai yang didapat tidak seperti yang diharapkan.
Matematika merupakan salah satu mata pelajaran atau bidang studi yang
mempunyai peranan penting dalam pendidikan, sehingga mendukung
perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi (Iptek). Gurudan
siswaakanselaluterkaitdan  terlibatdalamproses  pembelajaranMatematika
disekolah. Keterkaitan ~ dan  keterlibatan  inimenjadikan  proses
pembelajaranMatematika disekolahbegitupenting.Oleh karena itu, mata
pelajaranMatematikaperludiberikankepadasemuapeserta didikmulaidari
Sekolah Dasar sampai Perguruan Tinggi untukmembekalipeserta didik dengan
kemampuan berpikir logis,analitis, sistematis, kritis
dankreatifsertakemampuanbekerjasama agar belajarmenjadi bermakna.
Selain hal tersebut, dalam Garis-garis Besar Program Pengajaran (GBPP)
Matematika dalam Soedjadi (2000:43-44) mengemukakan bahwa:
Tujuan Umum diberikannya Matematika di jenjang Pendidikan
Dasar dan Pendidikan Umum adalah:
1. Mempersiapkan siswa agar sanggup menghadapi perubahan keadaan
di dalam kehidupan dan dunia yang selalu berkembang, melalui

latihan bertindak atas dasar pemikiran secara logis, rasional, Kritis,
cermat, jujur, efektif, dan efisien.



2. Mempersiapkan siswa agar dapat menggunakan Matematika dan pola
pikir Matematika dalam kehidupan sehari-hari dan dalam mempelajari
berbagai ilmu pengetahuan. ...

Selanjutnya Tujuan Khusus pengajaran Matematika di Sekolah

MenengahPertama adalah:

1. Memiliki kemampuan yang dapat dialih gunakan, melalui kegiatan
Matematika.

2. Memiliki pengetahuan Matematika sebagai bekal untuk melanjutkan
kependidikan Sekolah Menengah Atas.

3. Mempunyai keterampilan Matematika sebagai peningkatan dan
perluasan dari Matematika Sekolah Dasar untuk dapat digunakan
dalam kehidupan sehari-hari.

4. Mempunyai pandangan yang cukup luas dan memiliki sikap logis,
kritis, cermat, kreatif, dan disiplin serta menghargai kegunaan
Matematika.

Berdasarkanhasil wawancara dengan siswa SMP Negeri 16 Padang pada
tanggal 22 Oktober 2014, masih banyaksiswayang beranggapan bahwa
Matematika itu sulit karena menggunakan rumus-rumus yang kurang
dimengerti.

Selanjutnya, berdasarkan observasi di SMP Negeri 16 Padang pada
tanggal 22 Oktober 2014,proses pembelajaranMatematikamasih terfokus
kepadaguru.Aktivitas  gurumasihmendominasidalamproses  pembelajaran,
sehingga aktifitassiswa dalam mengikuti proses pembelajaran masih pada
tingkat mencatat, mendengar dan memperhatikan penjelasan guru. Hal ini
menunjukkan bahwa siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran. Selain itu,
siswajarang sekali bertanya,berinteraksidengantemanlainnya
danmemberikanpendapat atas pendapat/ide yang ditemukan sendiri.Sehingga
siswa kurang termotivasidalam proses pembelajaran di kelas yang

menyebabkan pembelajaranmenjadipasif.Berdasarkan permasalahan di atas

dapat dikatakan bahwa aktivitas dan hasil belajar siswa masih kurang dalam



proses pembelajaran Matematika.Hal ini dapat dilihat darinilai rata-rata Ulangan
Harianl mata pelajaran Matematika kelas VII Semester 1 SMP Negeri 16
Padang Tahun Ajaran 2014/2015 seperti tabell.

Tabel 1.Nilai Rata-rata Ulangan Harian | Mata Pelajaran Matematika
Kelas VII Semester 1 SMP Negeri 16 Padang Tahun Ajaran

2014/2015
No. Kelas Nilai Rata-rata
1 VIl.1 67
2 VIl.2 69
3 VIIL.3 67
4 Vil.4 66
5 VIlL5 65
6 VII.6 71
7 VIIL7 68
8 VII.8 64

Sumber: Guru Matematika SMP Negeri 16 Padang

Berdasarkantabel 1 terlihat bahwa nilai rata-rata Ulangan Harian 1 mata
pelajaran Matematika siswa masih dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM). Hal inidibuktikan dengan nilai Ulangan Harian (UH) yang diperoleh
siswa masih dibawah standar, sedangkan KKM yang ditetapkan guru 75.
Berdasarkan beberapa faktor yang menyebabkan rendahnya hasil belajar
Matematika siswa di atas, faktor yang paling menonjol adalah proses
pembelajaran yang kurang melibatkan siswa secara aktifdalam membangun
pendapat/idesendiri sehingga menyebabkan proses pembelajaran yang dialami
oleh siswa kurang bermakna dan tidak dapat mengembangkan kemampuan
berpikir kritis siswadari hasil temuannya sendiri.Salah satu pendekatan yang
dapat diterapkan guru adalah Pendekatan Realistic Mathematics Education

(RME).




Realistic Mathematics Education (RME)berawaldari masalahyang

“real”artinya pembelajaran Matematikadikaitkandenganmasalahyang
kontekstualsehinggasiswa dapatterlibatlangsung
dalamprosespembelajaransecarabermakna.Siswadiajak untukmenemukan

sendiri cara memecahkan masalahdanyang lebihpentingkonsep/ideituditemukan
sendiri.

Dari situasi dan kondisi di atas maka salah satu alternatif pendekatan
pembelajaran yang dapat diterapkan oleh guru mata pelajaran Matematika
adalah Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME), karena proses
pembelajaranMatematika dapatdihubungkandengan kehidupan sehari-hari
siswa,sehingga pembelajaran Matematika berada dekatdengansiswa.Selain itu,
materi-materipembelajaranMatematika harusdapat
menjadiaktivitasbagisiswa,artinyamemberikankesempatankepadasiswa untuk
menemukan Matematikamelaluipraktekyangdilakukan sendiri.

Berdasarkan uraian diatas dengan itu peneliti mengangkat judul
“Pengaruh  Penerapan  PendekatanRealistic ~ Mathematics  Education
(RME)terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Matematika Kelas

VIl SMP Negeri 16 Padang”.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, yang

menjadi identifikasi masalah tersebut adalah sebagai berikut:
1. Masih rendahnya nilai rata-rata hasil belajar Matematika dibandingkan

dengan nilai bidang studi yang lain.



. Sebagian siswa beranggapan bahwa pelajaran Matematika merupakan

pelajaran yang sangat sulit dan rumit, sehingga siswa malas untuk
mempelajarinya.

Guru cenderung menggunakan metodeceramah dan kurang variatif.

Guru masih mendominasi pembelajaran, sehingga aktivitas siswa dalam
mengikuti proses pembelajaran masih pada tingkat mencatat, mendengar
dan memperhatikan penjelasan guru.

Sebagian siswa kurang aktif dalam kegiatan pembelajaran.

Siswa jarang bertanya kepada guru, sebab kurangnya motivasi siswa dalam

belajar.

. Kurangnya kerjasama siswa dalam kelompok.

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan pada mata pelajaran

Matematika adalah 75.

. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang sangat luas dan tidak mungkin

dapat dibahas dengan keadaan keterbatasan tenaga, waktu, dan biaya, maka

penulis membatasi masalah tersebut pada hal-hal berikut ini:

1.

Penelitian ini dilakukan pada mata pelajaran Matematika kelas VII

Semester 1 di SMP Negeri 16 Padang.

. Model pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran ini adalah

PendekatanRealistic Mathematics Education (RME).
Penelitian dilaksanakan di SMP Negeri 16 Padang kelas VIl Tahun Ajaran

2014/2015.



D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan batasan masalah
yang telah diuraikan di atas maka rumusan masalah yang akan diteliti adalah:

1. Apakah hasil belajar siswa yang mengikuti pembelajaran dengan
Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) lebih tinggi daripada
siswa yang tidak mengikuti pembelajaran denganPendekatan Realistic
Mathematics Education (RME).

2. Apakah terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar siswa yang
mengikuti  pembelajaran  denganPendekatan  Realistic Mathematics
Education (RME) dengan hasil belajar siswa yang tidak mengikuti

pembelajaran dengan Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME).

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah dan batasan masalah di atas maka tujuan
dari penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui hasil belajar siswa yang mengikuti pembelajaran dengan
Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) dengan hasil belajar
siswa yang tidak mengikuti pembelajaran denganPendekatan Realistic
Mathematics Education (RME).

2. Untuk mengetahui perbedaan yang signifikan hasil belajar siswa yang
mengikuti  pembelajaran  denganPendekatan  Realistic Mathematics
Education (RME) dengan hasil belajar siswa yang tidak mengikuti

pembelajaran dengan Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME).



F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan referensi tentang
penerapan Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) untuk
meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Matematika. Adapun
manfaat lain penelitian ini adalah:

1. Bahan informasi bagi calon guru/mahasiswa untuk melakukan penelitian
lebih dalam dan ruang lingkup yang lebih luas dari permasalahan penelitian.

2. Bahan pertimbangan bagi guru di SMP Negeri 16 Padang untuk memilih
pendekatan pembelajaran yang sekiranya dapat menciptakan suasana belajar
yang lebih menarik bagi siswa.

3. Memacu guru dan siswa untuk mengembangkan kualitas pembelajaran.

4. Sebagai persyaratan dalam menyelesaikan Program Studi Strata Satu (S1)
Jurusan Kurikulum dan Teknologi Pendidikan pada Fakultas limu

Pendidikan Universitas Negeri Padang.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari penelitian Pengaruh
Penerapan PendekatanRealistic Mathematics Education (RME)terhadap Hasil
Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Matematika Kelas VII SMP Negeri 16
Padang dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Nilai rata-rata hasil belajar siswa kelas eksperimen adalah 78,33, sedangkan
nilai rata-rata hasil belajar siswa kelas kontrol adalah 70,33. Hal ini
menunjukkan bahwahasil belajar siswa pada mata pelajaran Matematika
kelas VII.1 (kelas eksperimen) yang menerapkan PendekatanRealistic
Mathematics Education (RME)lebih tinggi darikelas VI11.3 (kelas kontrol)
yang menerapkan Pendekatan Konvensional.

2. Hasil pengujian hipotesis diperoleh t piwung = 3,125> t anei= 1,9944 dengan dk
= 70 dan taraf signifikan o 0,05 yang berarti terdapat perbedaaan yang
signifikan antara hasil belajar siswa pada mata pelajaran Matematika kelas
VII.1  (kelas eksperimen) yang menerapkan PendekatanRealistic
Mathematics Education (RME)dengan kelas VI1.3 (kelas kontrol) yang
menerapkan Pendekatan Konvensional.

3. Proses pembelajaran dengan menerapkan Pendekatan Realistic Mathematics
Education (RME) memberikan pengaruh yang signifikanterhadap hasil
belajar siswa pada mata pelajaran Matematika kelas VII SMP Negeri 16

Padang.
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B. Saran

Berdasarkan hasil kesimpulan terdapat pengaruh yang signifikan dari
Penerapan PendekatanRealistic Mathematics Education (RME)terhadap Hasil
Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Matematika Kelas VII SMP Negeri 16
Padang, maka disarankan:

1. Diharapkan kepada guru-guru khususnya guru mata pelajaran Matematika
kelas VII di SMP Negeri 16 Padang menjadikan PendekatanRealistic
Mathematics Education (RME) sebagai salah satu solusi dalam proses
pembelajaran Matematika karena pendekatan pembelajaran ini mampu
meningkatkan proses dan hasil belajar siswa.

2. Kepada Kepala Sekolah atau pihak yang bertanggung jawab terhadap
keberhasilan  proses pembelajaran Matematika di sekolah agar
mempertimbangkan PendekatanRealistic Mathematics Education (RME)

bagi guru mata pelajaran Matematika dalam proses pembelajarannya.
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