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ABSTRAK 
 

Ikhsan Hardi : “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Problem 

Based Learning pada Pokok Bahasan Matriks di Kelas XI 

SMA/MA” 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD) pada pokok bahasan matriks di kelas XI SMA/MA dengan menerapkan 

pembelajaran berbasis Problem Based Learning (PBL). Selain itu penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis dan mendeskripsikan karakteristik LKPD berbasis 

PBL pada pokok bahasan matriks di kelas XI SMA/MA yang valid dan praktis. 

Penelitian pengembangan ini menggunakan model Plomp yang terdiri dari 

tiga fase, yaitu fase investigasi awal (Preliminary Research), fase pembuatan 

prototipe (Prototyping Phase), dan fase penilaian (Assessment Phase). Fase 

investigasi awal terdiri dari analisis kebutuhan, analisis kurikulum, analisis konsep, 

dan analisis peserta didik. Fase pembuatan prototipe terdiri dari prototype 1, 

prototype 2, dan prototype 3. Pada prototype 1 dilakukan self evaluation dan expert 

reviews. Expert reviews dilakukan untuk melihat validitas LKPD yang 

dikembangkan. Pada prototype 2 dilakukan uji coba satu-satu (One to One 

Evaluation) dengan mengujicobakan LKPD yang sudah valid kepada tiga orang 

peserta didik dengan kemampuan kognitif yang berbeda. Tahap terakhir yaitu fase 

penilaian untuk melihat kepraktisan LKPD melalui hasil angket praktikalitas 

terhadap respon peserta didik. 

Berdasarkan hasil analisis data validitas menunjukkan bahwa lembar kerja 

peserta didik berbasis PBL pada pokok bahasan matriks dari segi kelayakan isi, 

kelengkapan komponen PBL, kebahasaan, penyajian, dan kegrafikan mempunyai 

tingkat validitas 83,65% dengan kategori sangat valid. LKPD juga memenuhi 

kriteria sangat praktis dari hasil angket respon peserta didik dengan persentase 

sebesar 87,22%. Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa lembar kerja 

peserta didik berbasis PBL pada pokok bahasan matriks di kelas XI SMA/MA dapat 

dinyatakan valid dan praktis. 

Kata kunci : Lembar Kerja Peserta Didik, Penelitian Pengembangan, Problem 

Based Learning. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika merupakan bagian dari ilmu pengetahuan yang memiliki peranan 

penting dalam pembentukan kualitas sumber daya manusia. Matematika diajarkan 

dalam setiap jenjang pendidikan, mulai dari jenjang pendidikan dasar hingga 

tingkat perguruan tinggi. Mutu pendidikan matematika harus ditingkatkan sebagai 

upaya pembentukan sumber daya manusia yang tinggi yakni manusia yang mampu 

berpikir kritis, logis, sistematis, kreatif, inovatif, dan berinisiatif dalam menanggapi 

masalah yang terjadi. 

Mengingat peran matematika yang sangat penting sebagai salah satu proses 

peningkatan kualitas sumber daya manusia, maka matematika perlu untuk dipahami 

dan dikuasai oleh peserta didik sebagai generasi penerus. Namun, persepsi yang 

berkembang selama ini di kalangan peserta didik masih menyatakan bahwa 

matematika itu sulit dan membosankan. Asumsi ini tidak terlepas dari minat, 

motivasi, dan proses belajar matematika dialami langsung oleh peserta didik. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan seorang pendidik matematika pada kelas 

XI MAN 2 Padang pada tanggal 10 September 2020, diperoleh informasi bahwa 

proses pembelajaran di kelas sudah menerapkan model pembelajaran pada 

kurikulum 2013. Sumber belajar yang digunakan dalam proses pembelajaran adalah 

buku sumber dari pustaka dan buku LKS penerbit Intan Pariwara. Pendidik 

mengatakan bahwa kendala yang dialami dalam proses pembelajaran adalah 



2 
 

 

tentang menyelesaikan soal-soal cerita dan penerapan materi pada kehidupan 

sehari-hari. Salah satunya adalah penerapan materi matriks pada kehidupan sehari-

hari. Dimana matriks merupakan salah satu materi matematika SMA/ MA yang 

berkaitan dengan kehidupan sehari-hari, seperti penggunaan dalam penyelesaian 

masalah yang mengandung banyak variabel. Contohnya dalam perekonomian yaitu 

matriks bisa memudahkan untuk pembuatan suatu analisis tentang masalah 

ekonomi. Matriks juga sangat berkaitan dengan program linear, statistik, analisis 

output dan input ekonomi, manajemen, kimia, teknologi, dan masih banyak bidang 

yang lainnya. Kompetensi yang ingin dicapai salah satunya yaitu menjelaskan 

matriks dan kesamaan matriks dengan menggunakan masalah kontekstual dan 

melakukan operasi pada matriks yang meliputi penjumlahan, pengurangan, 

perkalian skalar, dan perkalian serta transpose dan menyelesaikan masalah 

kontekstual yang berkaitan dengan matriks dan operasinya. Selain itu, materi 

matriks menjadi prasyarat beberapa materi selanjutnya seperti SPLTV dan 

transformasi. Pendidik juga menggunakan bahan ajar pendukung lain berupa 

lembar kerja peserta didik (LKPD). Berikut contoh tampilan LKPD yang digunakan 

pendidik. 
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Pada Gambar 1 terlihat bahwa LKPD berisi penjabaran dari materi yang akan 

dipelajari peserta didik. Analisis terhadap LKPD tersebut menunjukkan bahwa 

LKPD belum memuat masalah yang ada pada kehidupan nyata peserta didik serta  

kegiatan-kegiatan pada LKPD tidak dilengkapi dengan penjelasan mendalam 

tentang matriks, melainkan memberikan konsep dan rumus-rumus secara langsung 

sehingga mengakibatkan peserta didik belum mengkonstruksi pengetahuannya 

sendiri.  

Berdasarkan wawancara dengan tiga orang peserta didik kelas XI MAN 2 

Padang yang dilakukan pada tanggal 10 September 2020 , diperoleh bahwa salah 

satu materi yang dianggap sulit oleh peserta didik adalah materi matriks. Peserta 

didik belum memahami konsep tentang matriks. Hal ini dibuktikan ketika peserta 

didik ditanya tentang materi matriks, peserta didik masih kebingungan 

menjawabnya. 

Gambar 1. Cuplikan LKPD yang digunakan pendidik 
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Untuk mengatasi permasalahan di atas, maka penulis mengembangkan bahan 

ajar berupa lembar kerja peserta didik (LKPD) berbasis problem based learning 

(PBL). Lembar kerja peserta didik (LKPD) merupakan pembelajaran dimana 

peserta didik terlibat secara aktif dalam proses pembelajaran. LKPD berisikan 

sekumpulan kegiatan terstruktur yang akan dilakukan peserta didik untuk 

memaksimalkan pemahaman sehingga tercapai tujuan pembelajaran. 

Pemilihan model PBL dalam mengembangkan LKPD ini didorong oleh 

beberapa argumen. Pertama, model PBL merupakan model pembelajaran yang 

dilakukan dengan adanya pemberian rangsangan berupa masalah-masalah yang 

kemudian dilakukan pemecahannya oleh peserta didik sehingga menambah 

keterampilan dalam pencapaian materi pembelajaran. Kedua, model PBL 

merupakan model yang membantu pendidik untuk menciptakan suasana 

pembelajaran yang aktif karena akan memicu rasa ingin tahu peserta didik terhadap 

materi yang dipelajari. Ketiga, model PBL dapat memfasilitasi peserta didik untuk 

proses menemukan sendiri sehingga pembelajaran akan lebih menarik dan 

menyenangkan bagi peserta didik. Keempat, model ini menghadirkan kegiatan 

diskusi dan menyampaikan pendapat yang dapat meningkatkan aktivitas peserta 

didik. 

Berdasarkan uraian di atas, maka dilakukan penelitian dengan judul 

“Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Problem Based 

Learning pada Pokok Bahasan Matriks di Kelas XI SMA/MA”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka dapat 

diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Bahan ajar berupa LKPD yang digunakan dalam proses pembelajaran pada 

pokok bahasan matriks belum memuat masalah yang ada pada kehidupan 

nyata. 

2. Bahan ajar berupa LKPD yang digunakan pada pokok bahasan matriks  

kurang mampu mendukung pelaksanaan pembelajaran yang membantu 

peserta didik mengkonstruksi pengetahuannya sendiri dalam memahami 

materi matriks. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan, masalah dalam 

penelitian ini dibatasi pada bahan ajar berupa LKPD yang digunakan pada pokok 

bahasan matriks kurang mampu mendukung pelaksanaan pembelajaran yang 

membantu peserta didik mengkonstruksi pengetahuannya sendiri dalam memahami 

materi matriks. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah bagaimana karakteristik lembar kerja peserta didik berbasis 

Problem Based Learning pada pokok bahasan matriks di kelas XI SMA/MA yang 

valid dan praktis? 
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E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis dan mendeskripsikan 

karakteristik LKPD berbasis PBL pada pokok bahasan matriks di kelas XI 

SMA/MA yang valid dan praktis. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk: 

1. Peneliti, sebagai bekal pengetahuan dan pengalaman yang nantinya bisa 

diterapkan di sekolah serta memenuhi syarat untuk menyelesaikan program 

sarjana di jurusan matematika FMIPA UNP. 

2. Pendidik matematika, sebagai alternatif bahan ajar dalam pembelajaran 

matematika dan menunjang kegiatan belajar di kelas. 

3. Kepala sekolah, sebagai bahan pertimbangan dalam melaksanakan pembelajaran 

yang inovatif. 

4. Peserta didik, untuk mempermudah pemahaman materi pelajaran melalui 

kegiatan yang disajikan melalui LKPD. 

5. Bagi peneliti lain, sebagai motivasi untuk lebih mengembangkan secara luas 

penelitian yang sejenis. 

G. Spesifikasi Produk 

Penelitian ini diharapkan dapat menghasilkan produk dengan spesifikasi sebagai 

berikut: 
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1. Lembar kerja peserta didik pada pokok bahasan matriks menyajikan 

permasalahan nyata autentik yang menuntun peserta didik untuk memahami atau 

menemukan suatu konsep dengan memecahkan masalah. 

2. Lembar kerja peserta didik pada pokok bahasan matriks mengusahakan adanya 

penyelidikan autentik melalui kegiatan mengidentifikasi masalah, menganalisis 

masalah, mengembangkan hipotesis, mengumpulkan informasi, melakukan 

eksperimen/percobaan, dan merumuskan kesimpulan. 

3. Pada bagian materi ajar diberikan petunjuk dan pertanyaan-pertanyaan yang 

membimbing peserta didik untuk memahami atau menemukan konsep matriks 

dengan memecahkan masalah. 

4. Lembar kerja peserta didik pada pokok bahasan matriks mengusahakan adanya 

kolaborasi/kerja sama antar peserta didik dalam menyelesaikan permasalahan. 

5. Latihan yang terdapat dalam LKPD membantu peserta didik menyelesaikan 

permasalahan yang ada. 

6. Bahasa yang digunakan pada LKPD berbasis problem based learning adalah 

bahasa Indonesia yang mudah dipahami oleh peserta didik.
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H. Definisi Operasional 

Beberapa istilah yang terdapat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Lembar kerja peserta didik merupakan panduan peserta didik yang memuat 

sekumpulan kegiatan yang harus dilakukan untuk mencapai tujuan 

pembelajaran. 

2. Model pembelajaran berbasis problem based learning merupakan model 

pembelajaran yang menggunakan masalah sebagai langkah awal pembelajaran 

dan melibatkan peserta didik dalam memecahkan masalah. 

3. Validitas merupakan ketepatan, kebenaran, atau keabsahan lembar kerja peserta 

didik untuk digunakan dalam pembelajaran. 

4. Praktikalitas merupakan kemudahan penggunaan, waktu yang dibutuhkan, dan 

kebermanfaatan lembar kerja peserta didik bagi peserta didik dan pendidik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
 

65 
 

BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan proses pengembangan yang telah dilakukan, maka diperoleh hasil 

LKPD berbasis problem based learning pada pokok bahasan matriks di kelas XI 

SMA/MA yang valid secara isi, bahasa, kegiatan pembelajaran problem based 

learning, serta kelengkapan semua komponen LKPD. LKPD yang dihasilkan juga 

praktis dari aspek kemudahan penggunaan, kesesuaian waktu dan kebermanfaatan. 

Karakteristik dari LKPD yang dihasilkan sebagai berikut: 

1. LKPD menyajikan permasalahan nyata autentik yang menuntun peserta didik 

dalam memahami konsep matriks. 

2. LKPD memuat tahapan-tahapan yang terdapat pada model pembelajaran 

berbasis problem based learning. 

3. LKPD mengusahakan adanya penyelidikan autentik melalui kegiatan 

mengidentifikasi masalah, menganalisis masalah, mengembangkan hipotesis, 

mengumpulkan informasi, melakukan eksperimen/percobaan dan 

merumuskan kesimpulan. 

4. LKPD mengusahakan adanya kolaborasi/kerja sama antar peserta didik 

dalam menyelesaikan permasalahan yang ada. 
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B. Saran 

1. LKPD berbasis problem based learning pada pokok bahasan matriks kelas XI 

SMA/MA yang telah valid dan praktis dapat digunakan pada pembelajaran 

matematika di sekolah. 

2. LKPD berbasis problem based learning di dalam penelitian ini telah 

dilakukan hanya terbatas pada pokok bahasan matriks. Oleh sebab itu, 

diharapkan adanya penelitian pengembangan LKPD berbasis problem based 

learning untuk materi matematika lainnya agar dapat membuat peserta didik 

lebih aktif selama proses belajar mengajar. 

3.  Pada penelitian ini, pengembangan LKPD berbasis problem based learning 

diujicobakan hanya sampai pada tahap one to one evaluation yaitu pada tiga 

orang peserta didik dikarenakan keterbatasan penelitian. Diharapkan untuk 

kedepannya bisa melanjutkan penelitian sampai tahap field test serta dapat 

mengukur aspek efektifitasnya. 
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