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ABSTRAK

Rendahnya hasil belajar biologi siswa kelas VIII di SMPN 2 Sintuk Toboh
Gadang menuntut guru untuk memilih pendekatan, metode, model dan media
pembelajaran yang sesuai. Salah satunya model pembelajaran kooperatif tipe Team
Assisted Individualization (TAI).Dengan pembelajaran ini  diharapkan dapat
meningkatkan pemahaman siswa serta hasil belajar siswa juga meningkat. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh post-test dalam penerapan model pembelajaran
kooperatif tipe team assisted individualization (TAI) terhadap hasil belajar biologi siswa
kelas VIII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian ekperimen dengan rancangan The Static
Group Comparison.Populasi adalah seluruh siswa kelas VIII Sintuk Toboh Gadang
terdapat 5 kelas.Sampel ditentukan dengan teknik purposive sampling. Didapatkan kelas
eksperimen(kelas VI1I13) dan kelas kontrol (kelas VI114) ditentukan secara acak.
Instrumen yang digunakan berupa seperangkat tes hasil belajar yang dilakukan di akhir
penelitian. Teknik analisis data dengan uji t.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata hasil belajar siswa kelas
eksperimen lebih tinggi (77,8) dari kelas kontrol (68,3). Berdasarkan hasil analisis data
pada taraf nyata (o) = 0,05 dengan derajat kebebasan 61 didapatkan thiwng = 6,76 dan
harga tanel = 1,67 (thiung > traver). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat
pengaruh positif post- test dalam penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Team
Assisted Individualization (TAI) terhadap hasil belajar biologi siswa kelas VIII SMPN 2
Sintuk Toboh Gadang.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Pendidikan memegang peranan yang sangat penting untuk menjamin
perkembangan dan kelangsungan hidup suatu bangsa.Pendidikan adalah wadah
untuk mengembangkan dan meningkatkan kualitas sumber daya manusia. Sumber
daya manusia yang berkualitas akan menjadi tumpuan utama agar suatu bangsa

dapat berkompetisi dalam era globalisasi.

Biologi sebagai salah satu cabang mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam
(IPA) yang diajarkan di jenjang pendidikan SMP mempunyai peranan penting
dalam membangun kekayaan pengetahuan siswa dalam rangka membangun
generasi bangsa yang berkualitas.Biologi merupakan wadah untuk meningkatkan
pengetahuan, keterampilan, sikap, dan nilai serta tanggung jawab sebagai seorang
warga negara yang bertangggung jawab kepada lingkungan, masyarakat, bangsa,

dan negara.

Biologi berkaitan dengan cara mencari tahu dan memahami tentang alam
secara sistematis sehingga biologi bukan hanya sekadar pengetahuan fakta,
konsep atau prinsip saja tetapi merupakan proses penemuan. Hal ini berarti bahwa
dalam mempelajari biologi guru dituntut untuk menguasai dan berinovasi baik
dalam penggunaan strategi pembelajaran, serta sarana dan prasarana yang tersedia

demi tercapainya peningkatan kualitas pendidikan. Selain itu guru sebagai



inovator mempunyai tanggung jawab untuk melaksanakan inovasi dalam

penyelenggaraan pendidikan di sekolah.

Banyak usaha yang telah dilakukan pemerintah untuk meningkatkan mutu
pendidikan termasuk untuk mata pelajaran biologi.Diantara usaha tersebut adalah
penyempurnaan kurikulum, penyediaan sarana dan prasarana di sekolah, serta
pengadaaan penataran bagi guru-guru biologi.Namun usaha tersebut terkadang

belum memberikan hasil yang memuaskan.

Berdasarkan data yang penulis peroleh dari ibu Anizar SMPN 2Sintuk Toboh
Gadang,terlihat bahwa nilai rata-rata hasil belajar biologi siswa masih ada yang
belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditetapkan
sekolah yaitu 75.Hal ini dapat dilihat dari nilai rata-rata mid semester biologi

siswa kelas VIII (Tabel 1).

Tabel 1. Rata-rata Nilai UH Semester | Biologi Siswa Kelas VIII SMPN 2
Sintuk Toboh Gadang.

Kelas Nilai Rata-rata
VIl 1 (Kelas Unggul) 76,46
VIl 2 61,71
VIl 3 65,35
VIl 4 64,63
VI 5 62,57

( Sumber : Guru Biologi Kelas VII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang)



Berdasarkan observasi yang dilakukan penulis pada tanggal 18 Februari saat
melaksanakan praktik lapangan di SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang Kabupaten
Padang Pariaman terlihat bahwa dalam proses pembelajaran biologi masih
bersifat konvensional. Hal ini didukung oleh hasil wawancara penulis dengan
salah seorang guru biologi di SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang, Ibu Anizar, S.Pd,
yang menyatakan bahwa pembelajaran biologi masih banyak menggunakan
metode yang bersifat konvensional seperti metode ceramah dan diskusi. Hal ini
disebabkan kurangnya persiapan siswa untuk belajar, sehingga menyebabkan

kurangnya keterlibatan siswa selama proses pembelajaran berlangsung.

Salah satu cara yang dapat ditempuh untuk meningkatkan keaktifan dan
hasil belajar siswa adalah melalui penggunaan beragam model pembelajaran
kooperatif. Model pembelajaran kooperatif yang dapat digunakan salah satunya
adalah model pembelajaran tipe Team Assisted Individualization (TAI). Model
pembelajaran  TAl merupakan model pembelajaran yang menggabungkan

pembelajaran kooperatif dan pembelajaran individual.

Model pembelajaran TAI memiliki beberapa keunggulan. Keunggulan model

pembelajaran TAlmenurut Suherman (2009: 41) adalah:

1. Model ini mengkombinasikan keunggulan kooperatif dan program
pengajaran individual.

2. Model ini memberikan tekanan pada efek sosial dari belajar
kooperatif.



3. Team Assisted Individualization (TAIl)disusun untuk memecahkan
masalah dalam program pengajaran, misalnya dalam hal kesulitan
belajar siswa secara individual.

Siswa perlu di motivasi agar berperan aktif dalam diskusi dan lebih giat
belajar.Salah satunya dengan pemberian post-test.Adanya post-test menyebabkan
siswa untuk serius dalam mengikuti pembelajaran karena pemahaman materi
siswa tersebut akan di pertanyakan lagi pada saat post- test. Motivasi sangat di
buthkan dalam proses pembelajaran. Hamalik (2001: 108) menyatakan guru
bertanggung jawab melaksanakan sistem pembelajaran.Agar berhasil baik,
keberhasilan ini bergantung pada upaya guru membangkitkan motivasi belajar

siswanya.

Berdasarkan uraian diatas, penulis telah melakukan penelitian tentang
“Pengaruh post-test dalam Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif TipeTeam
Assisted Individualization (TAl)terhadap Hasil Belajar Biologi Siswa VIII SMPN

2 Sintuk Toboh Gadang Tahun Pelajaran 2012/ 2013.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, penulis mengidentifikasi masalah

sebagai berikut:

1. Model pembelajaran biologi yang digunakan model konvensional.
2. Aktivitas siswa dalam pembelajaran masih rendah.

3. Siswa sulit berkonsentrasi dalam pembelajaran.



4. Siswa mengalami kejenuhan dalam belajar biologi.
5. Hasil belajar biologi rendah.
C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas, penulis membatasi masalah yang

akan diteliti yaitu:

1. Hasil belajar biologi siswa kelas VIII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang masih
rendah.

2. Belum ada pelaksanaan post-test dalam penerapan model pembelajaran
kooperatif tipe Team Assisted Individuaization (TAI) di kelas VIII semester |
SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang tahun pelajaran 2012/2013.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang dan batasan masalah yang telah diuraikan
diatas, maka masalah penelitian ini adalah ”Apakah terdapat pengaruh post-test
dalam penerapan model pembelajaran kooperatif Team Assisted Individualization

(TAI) terhadap hasil belajar biologi siswa pada kelas VIII SMPN 2 Sintuk Toboh

Gadang ?".

E. Asumsi Penelitian

Asumsi dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

Model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAl)

terdapat memberi pengaruh terhadap hasil belajar siswa.



F. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Post-test dalam
penerapan model pembelajaran kooperatif Team Assisted Individualization
(TADterhadap hasil belajar biologi siswa pada kelas VIII SMPN 2 Sintuk Toboh

Gadang tahun pelajaran 2012/ 2013.

G. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian ini adalah:

1. Bekal pengetahuan dan pengalaman bagi penulis, khususnya tentang pengaruh
post-test dalam penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted
Individualization (TAI).

2. Bahan masukan bagi guru-guru biologi di SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang
dalam merancang kegiatan pembelajaran biologi yang lebih bervariasi.

3. Sebagai informasi ilmiah bagi mahasiswa dan pihak terkait lainnya dalam

melakukan penelitian.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian ini dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruh positif post-test dalam penerapan model pembelajaran
kooperatif tipe Team Assisted Individualization terhadap hasil belajar biologi
siswa kelas VIII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang.
B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, peneliti mengemukakan beberapa saran

antara lain:

1. Guru biologi di sekolah dapat menerapkan model pembelajaran kooperatif
tipe Team Assisted Individualization (TAI) sebagai upaya untuk meningkatkan
hasil belajar biologi siswa.

2. Penelitian ini masih terbatas pada materi sistem pencernaan manusia,
diharapkan peneliti selanjutnya melakukan penelitian yang selaras pada materi

lain.
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