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ABSTRAK 

 

Ilvi Nirma Husni               :                   Efek Metode Pembelajaran  Project Based 

Learning Terhadap Kompetensi Siswa Pada 

Mata Pelajaran Instalasi Penerangan Listrik 

Pembimbing                      :                                   Dr. Usmeldi,M.Pd 

 
 

Dalam penelitian ini terdapat nilai siswa yang masih dibawah kriteria 

ketuntasan minimal kurang tepatnya guru pemilihan metode pembelajaran oleh 

karena itu digunakanlah metode project based learning untuk melihat efek dari 

kompetensi siswa, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek dari penerapan 

model pembelajaran project based learning terhadap kompetensi siswa pada mata 

pelajaran Instalasi Penerangan Listrik di kelas XI TITL SMK Negeri 1 Pariaman. 

Penelitian ini menggunakan metode quasi experimental research dengan desain 

non equivalent control group design dengan subjeknya kelas XI TITL 2 sebagai 

kelas experimen dan kelas XI TITL3 kelas control . Instrumen yang digunakan 

adalah untuk ranah pengetahuan yaitu pretest  posttest, untuk ranah keterampilan 

yaitu dengan instrument penilaian keterampilan menggunakan rubric dan untuk 

ranah sikap itu menggunakan angket. Dengan teknik analisis data untuk ranah 

pengetahuan yaitu dengan effect size, untuk ranah keterampilan dan sikap yaitu 

dengan persentase. Analisis yang digunakan memiliki efek yang besar terhadap 

ranah pengetahuan sedangkan untuk ranah keterampilan dan sikap dengan 

persentase tinggi.  

 

 

 

Kata Kunci : Quasi  Eksperiment,  Pembelajaran Project Based Learning, 

Kompetensi Siswa 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pelaksanakan pembelajaran di SMK memiliki tujuan khususnya pada 

bidang teknologi dan industri yaitu untuk mengembangkan kompetensi siswa 

khususnya pada kompetensi keterampilan dan pengetahuan. Hal ini sesuai 

dengan tujuan pada UU Sisdiknas pasal 15 yang menyatakan bahwa tujuan 

khusus SMK adalah menyiapkan siswa agar menjadi manusia produktif, 

mampu bekerja mandiri, mengisi lowongan pekerjaan yang ada di dunia usaha 

dan dunia industri sebagai tenaga kerja tingkat menengah sesuai dengan 

kompetensi dalam program keahlian yang dipilihnya. Oleh karena itu, perlu 

usaha untuk meningkatkan kompetensi siswa dalam proses pembelajaran.  

Proses pembelajaran dapat diartikan sebagai sebuah kegiatan dimana 

terjadinya penyampaian materi pembelajaran dari seorang guru kepada siswa. 

Karena kegiatan pembelajaran ini sangat bergantung pada kompetensi. 

Kompetensi siswa dapat dilihat dalam Permendikbud No 20 Tahun 2016 

tentang standar kompetensi lulusan pendidikan dasar dan menengah 

menyatakan bahwa setiap lulusan satuan pendidikan dasar dan menengah harus 

memiliki kompetensi pada tiga dimensi yaitu dimensi sikap, dimensi 

pengetahuan, dan dimensi keterampilan. Untuk mencapai kompetensi tersebut 

guru harus mampu memilih metode pembelajaran yang tepat. 
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 Terkait dengan kompetensi siswa yang rendah dalam ranah 

pengetahuan, keterampilan dan sikap guru tidak dapat disalahkan melainkan 

kurang tepatnya memilih model dan strategi pembelajaran. Salah satu jalan 

keluarnya adalah dengan menggunakan model pembelajaran yang berbeda 

dengan yang biasa digunakan guru pada umumnya. Model pembelajaran 

tersebut salah satunya adalah Pembelajaran Berbasis Proyek (Project Based 

Learning). 

SMK Negeri 1 Pariaman merupakan salah satu Sekolah Menengah 

Kejuruan yang melaksanakan berbagai aktifitas proses pembelajaran dalam 

mewujudkan ketercapaian lulusannya. Mata pelajaran Instalasi Penerangan 

Listrik merupakan salah satu mata pelajaran praktik pada Program Keahlian 

Ketenagalistrikan SMK Negeri 1 Pariaman, yang bertujuan agar siswa mampu 

menggambar rencana instalasi penerangan dan mampu memasang instalasi 

penerangan tersebut. Hasil survei awal yang dilakukan di SMKN 1 Pariaman, 

mata pelajaran instalasi penerangan listrik memiliki peran penting dalam 

kompetensi siswa dikarekan siswa dituntut untuk mampu memasang instalasi 

penerangan listrik untuk bekal yang akan dibawa di dunia kerja nanti. Metode 

pembelajaran yang diterapkan oleh guru adalah metode Drill yang mana 

metode ini kurang efektif pada praktik instalasi penerangan listrik proses 

pembelajaran hanya memberikan latihan dan keterampilan yang membuat 

siswa tidak mempraktikan karena bosan, banyak juga siswa yang keluar masuk, 

dan kurangnya bahan ajar  sehingga siswa merasa bosan dengan metode 
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pembelajaran ini dan banyak siswa yang kurang aktif dalam metode 

pembelajaran ini.  

Masalah lain yang terlihat yakni rendahnya hasil belajar siswa dalam 

mata pelajaran instalasi penerangan listrik dan kurangnya pemahaman siswa 

terhadap alat dan bahan pratik. Saat melakukan kegiatan pratik masih banyak 

siswa yang tidak dapat menyelesaikan pekerjaannya dengan sempurna 

dikarenakan ketidakmampuan atau keterampilan individual siswa yang masih 

sangat minim. Hal ini menyebabkan rendahnya hasil belajar siswa atau berada 

dibawah KKM. Adapun ketuntasan belajar siswa dapat dilihat pada tabel 1. 

Tabel 1. Hasil Ujian MID Siswa Kelas XITITL  di SMKN 1 Pariaman pada 

Semester Ganjil Tahun 2018/2019 Mata Pelajaran Instalasi 

Penerangan Listrik. 

No 
Jurusan/ 

Kelas 

Jumlah 

Siswa 

Nilai yang  Diperoleh 

Lulus (≥70) % Tidak Lulus (<80) % 

1. XI TITL-1 30 11 36  19 64 

2. XI TITL-2 26 6 23 20 77 

3. XI TITL-3 30 10 33 20 67 

Jumlah  76 27  59  

(Sumber: Arsip guru mata pelajaran IPL SMK Negeri 1 Pariaman) 

 

Berdasarkan tabel 1, dapat diamati bahwa siswa yang mencapai nilai 

KKM lebih kecil dibandingkan dengan jumlah siswa yang dibawah KKM, 

yaitu 11 siswa (36%) yang memenuhi KKM pada kelas XI TITL-1 dan siswa 

yang tidak lulus 19 orang (64%). Pada kelas XI TITL-2 terdapat 6 siswa (23%) 

yang memenuhi KKM 20 orang siswa (77%) belum memenuhi KKM, untuk 

kelas XI TITL-3 terdapat 10 orang siswa (33%) yang memenuhi KKM 20 

orang siswa (67%) belum memenuhi KKM. Secara kelompok, ketuntasan 

belajar tercapai apablila telah tercapai jika sekurang-kurangnya 85% dari siswa 
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dalam kelompok yang bersangkutan telah terpenuhi kriteria ketuntasan belajar 

secara perorangan (Suryosubroto,2009:64). 

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kualitas 

belajar siswa perlu adanya suatu alternatif model pembelajaran yang bisa 

membuat siswa lebih aktif. Meningkatnya aktifitas dalam pembelajaran 

diharapkan tingkat pemahaman siswa menjadi lebih baik. Salah satu upaya 

untuk meningkatkan pemahaman siswa adalah melalui metode pembelajaran 

berbasis Project Based Learning karena model ini dapat melatih kompetensi 

siswa khususnya dalam keterampilan dan kemampuan siswa dalam 

menyelesaikan masalah dalam praktikum instalasi penerangan listrik. 

Pembelajaran berbasis proyek merupakan pembelajaran yang berpusat 

pada siswa, pada proses, relatif berjangka waktu, berfokus pada masalah, unit 

pembelajaran bermakna dengan memadukan konsep-konsep dari sejumlah 

komponen baik itu pengetahuan, disiplin ilmu atau lapangan. Pada 

pembelajaran berbasis proyek kegiatan pembelajarannya berlangsung secara 

kolaboratif, maka pengembangan keterampilan belajar berbasis proyek 

kekuatan individu dan cara belajar yang diacu dapat memperkuat kerja tim 

(Khoryah dan joko, 2015). Proyek yang dikerjakan siswa menuntut siswa untuk 

berpikir kreatif dan terampil dalam merencanakan, menggunakan alat dan 

bahan, mengambil dan mengolah data serta menarik kesimpulan dari proyek 

yang sudah dilakukan. Keterampilan-keterampilan tersebut merupakan 

keterampilan praktik. Dengan demikian, melalui pemberian proyek, aktifitas 

siswa dalam pembelajaran dapat melatih keterampilan kerja workshop dan 
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proyek yang dikerjakan secara kolaboratif dapat menumbuhkan sikap 

kerjasama siswa. 

Untuk melatih kerjasama siswa maka diperlukan peran guru. Salah satu 

yang dapat dilakukan oleh guru adalah memberikan pengalaman belajar berupa 

praktik secara langsung. Tugas guru dalam pelaksanaan pembelajaran berbasis 

proyek ini adalah merencanakan dan mendesain pembelajaran, membuat 

strategi pembelajaran yang memotivasi siswa agar bekerjasama dalam 

menyelesaikan permasalahan dan guru disini adalah sebagai fasilitator saja 

sedangkan untuk kompetensi siswamenggunakan kemampuan berpikir dan 

keterampilan dalam praktikum atau dalam melaksanakan suatu proyek. 

Harry dan Ratna (2015) dalam penelitiannya tentang pembelajaran 

berbasis proyek (Project Based Learning) untuk meningkatkan keaktifan 

belajar siswa penelitian ini menyimpulkan bahwa pembelajaran menggunakan 

Project Based Learning dapat meningkatkan kinerja dan keaktifan siswa dalam 

proses belajar. Khoyriah dan Joko (2015) meneliti tentang pengaruh model 

pembelajaran berbasis proyek dan model pembelajaran langsung terhadap 

keaktifan dan hasil belajar siswa pada standar kompetensi memperbaiki 

peralatan rumah tangga listrik di SMK Negeri 1 Sidoarjo. Dalam penelitian 

tersebut dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan yang signifikan antara kelas 

eksperimen dan kelas kontrol yang mana memiliki perbedaan keaktifan siswa 

kelas eksperimen dengan model pembelajaran berbasis proyek lebih aktif 

dibandingkan dengan kelas eksperimen dengan model pembelajaran langsung. 

Ryan Saputra (2014) meneliti tentang perbedaan hasil belajar siswa 
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menggunakan model pembelajaran berbasis proyek dengan model 

pembelajaran drill and practice pada mata pelajaran MIPLBS di SMK Negeri 

2 Lubuk Basung. Penelitian yang dilakukan oleh khoriyah dan joko bahwa 

terdapat perbedaan rata-rata nilai hasil belajar siswa yang belajar menggunakan 

pembelajaran berbasis proyek dan yang diajar dengan model pembelajaran 

langsung. Pembelajaran berbasis proyek memberikan pengaruh yang positif 

karena siswa menjadi aktif dalam pembelajaran di kelas. 

Berdasarkan uraian dari latar belakang di atas, maka perlu dilakukan 

penelitian pendidikan tentang penerapan metode Project Based Learning pada 

mata pelajaran instalasi penerangan listrik. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan dapat 

diidentifikasikan beberapa permasalahan berikut ini: 

1. Rendahnya hasil belajar masih rendah dan banyak nilainya di bawah KKM 

yaitu 70. 

2. Kemampuan siswa dalam mengetahui alat dan bahan praktikum masih 

kurang. 

3. Kurangnya partisipasi siswa dalam proses pembelajaran. 

4. Metode pembelajaran yang diterapkan belum cocok dengan mata pelajaran 

yang dipelajari. 

C. Batasan Masalah 

Penelitian dibatasi pada efek kompetensi siswa SMKN 1 Pariaman 

melalui penerapan metode Project Based Learning pada mata pelajaran 
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instalasi penerangan listrik dengan KD menerapkan prosedur pemasangan 

instalasi 3 fasa sesuai dengan Peraturan Umum Instalasi Listrik (PUIL) 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah dan batasan 

masalah, maka rumusan masalah penelitian ini adalah bagaimanaefek 

penerapan metode Project Based Learning terhadap kompetensi siswa pada 

mata pelajaran instalasi penerangan listrik? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahuiefek penerapan 

metode Project Based Learning terhadap kompetensi siswa. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah: 

1. Tambahan ilmu pengetahuan dan pengalaman yang dapat diterapkan 

peneliti dalam menjalankan profesi guru nantinya.  

2. Meningkatkan kemampuan praktek laboratorium siswa melalui 

pembelajaran yang tidak biasa dilakukan sebelumnya.  

3. Tambahan informasi bagi guru untuk kompetensi siswa dengan diterapkan 

metode Project Based Learning karena metode ini menekankan pada 

keaktifan peserta didik dalam proses pembelajaran. 

4. Bahan pertimbangan dan evaluasi bagi kepala sekolah untuk mencapai 

kualitas pendidikan yang lebih baik.  

5. Referensi dan masukan bagi peneliti lain untuk penelitian selanjutnya. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan 

bahwa penerapan metode pembelajaran Project Based Learning pada mata 

pelajaran Instalasi Penerangan Listrik kelas XI TITL 2 di SMK N 1 

Pariaman memiliki efek pada kompetensi siswa dalam melakukan 

pratikum hal ini dapat dilihat dari ketuntasan yang diperoleh setalah 

menggunakan metode Project Based Learning. Hasil ini dapat dilihat dari 

ranah pengetahuan yaitu hasil pretest dan posttest yang dianalisis dengan 

menggunakan rumus effect size dan memiliki efek besar, sedangkan untuk 

ranah keterampilan dan sikap siswa dan dianalisis dengan persentase 

didapat tingkat persentase yang tingi, oleh karena itu metode pembelajaran 

project based learning ini memiliki efek terhadap kompetensi siswa pada 

mata pelajaran instalasi penerangan listrik. 

B. Saran 

1. Diharapkan   kepada   guru  mata  instalasi penerangan listrik kelas 

XI TITL SMK N 1 Pariaman untuk dapat menggunakan  metode  

pembelajaran  Project Based Learning agar  diawal pembelajaran 

tercipta  suasana  yang  nyaman  bagi  siswa,  sehingga siswa lebih 

termotivasi dan kreatif untuk ikut serta dan terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran. 
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2. Kepada kepala sekolah SMK N 1 Pariaman, pengawas maupun 

kepada tenaga kependidikan yang terkait agar dapat meningkatkan 

kinerja dan kualitas guru melalui penataran dalam bidang 

pengeathuan suapaya guru lebih tepat untuk menentukan metode 

pembelajaran sesuai dengan mata pelajaran yang diajarkan. 

3. Kepada siswa agar dapat memotivasi diri sendiri, meningkatkan 

kesadaran dan keinginntahuan serta aktif dalam pembelajaran 

sehingga didapatkan nilai yang ingin dicapai. 
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