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ABSTRAK 

 

Indah swri wulandari (54903 ) : Pengembangan Bahan Ajar Biologi Dilengkapi Mind            

Map Pada Materi Pencemaran Lingkungan Untuk Siswa 

Kelas X SMA 
 

 

     Pendidikan tidak terlepas dari suatu proses pembelajaran yang melibatkan 

peran guru dan siswa. Interaksi antara guru dan siswa diharapkan mampu 

mencapai tujuan pembelajaran yang telah dirumuskan. Bahan ajar yang kurang 

dipahami oleh siswa membuat proses pembelajaran Biologi berjalan dengan tidak 

efektif sehingga diperlukan pengembangan bahan ajar yang mudah dipahami. 

Oleh karena itu, perlu dikembangkan bahan ajar dilengkapi mind map. Tujuan 
penelitian ini untuk  mengembangan bahan ajar dilengkapi mind map pada materi 

pencemaran lingkungan untuk siswa Kelas X SMA yang valid dan praktis. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian pengembangan yang menggunakan 

tiga tahap dari 4D model yang terdiri dari tahap pendefinisian, perancangan, dan 

pengembangan, tahap keempat yaitu tahap penyebaran tidak dilakukan. Bahan 

ajar  ini divalidasi oleh 6 orang validator, untuk praktikalitas dilakukan oleh 3 

orang guru Biologi dan 30 orang siswa Kelas XI IPA 2 SMAN 5 Bukittinggi. Data 

penelitian ini adalah data primer yang diperoleh dari angket validitas dan 

praktikalitas, kemudian dianalisis dengan analisis deskriptif. 

 Penelitian  menghasilkan bahan ajar setelah validasi dengan nilai rata-rata 

88,36% yang dikategorikan valid. Bahan ajar yang dihasilkan setelah praktikalitas 

oleh guru dengan nilai rata-rata 89,93% yang dikategorikan praktis dan 

praktikalitas oleh siswa dengan nilai rata-rata 81,95% yang dikategorikan praktis. 

Dengan demikian disimpulkan bahwa telah dihasilkan bahan ajar Biologi 

dilengkapi mind map yang valid dan praktis pada materi pencemaran lingkungan 

untuk siswa Kelas X SMA. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Kurikulum adalah seperangkat rencana dan pengaturan mengenai tujuan, 

kompetensi dasar, materi standar, dan hasil belajar, serta cara yang digunakan 

sebagai pedoman penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai 

kompetensi dasar dan tujuan pembelajaran (Mulyasa, 2008: 46). Tujuan 

pembelajaran  ini meliputi tujuan pendidikan nasional serta kesesuaian dengan 

kekhasan, kondisi dan potensi daerah, satuan pendidikan dan peserta didik. Oleh 

sebab itu kurikulum disusun oleh satuan pendidikan dan siswa. 

Prinsip pengembangan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 

salah satunya ialah berpusat pada potensi siswa. Mulyasa (2012: 151-152) 

menyatakan bahwa kurikulum dikembangkan berdasarkan prinsip bahwa peserta 

didik memiliki posisi sentral untuk mengembangkan potensinya. Kompetensi siwa 

dapat tercapai dengan baik apabila tujuan pembelajaran tercapai. Peranan media 

pembelajaran menjadi semakin penting dalam rangka pencapaian tujuan tersebut. 

Arsyad (2010: 4), mengungkapkan bahwa media pembelajaran adalah suatu 

perantara yang membawa pesan atau informasi yang bertujuan instruksional atau 

mengandung maksud-maksud pembelajaran.  

Banyak media yang dapat digunakan oleh guru dalam proses 

pembelajaran. Salah satu media yang biasa digunakan oleh guru adalah media 

cetak. Media cetak dapat berupa diktat, handout, Lembar Diskusi Siswa (LDS), 

charta, bahan ajar, dan lain-lain. Jadi seorang guru harus bisa memilih media yang
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sesuai dengan kebutuhan siswanya. Hal ini sesuai dengan pendapat Sudjiono 

(2005), yang menyatakan bahwa dalam pemilihan media, perlu disesuaikan 

dengan kebutuhan, situasi, dan kondisi masing-masing. 

Media pembelajaran yang sering digunakan guru Biologi di SMAN 5 

Bukittingi adalah bahan ajar yang diberikan oleh guru. Berdasarkan hasil analisis 

penulis terhadap bahan ajar yang digunakan terungkap bahwa bahan ajar tersebut 

masih belum optimal dalam pencapaian kompetensi pembelajaran. Bahan ajar 

tersebut memiliki beberapa kelemahan seperti menyajikan gambar yang kurang 

jelas, penyajian materi yang ringkas dan tidak ada penjelasan lebih lanjut dari 

contoh-contoh gambar yang diberikan. Selain itu tampilan bahan ajar sangat 

sederhana, terlihat hanya menjabarkan materi dalam bentuk kata-kata, gambar dan 

contoh yang minim sehingga kurang menarik minat belajar siswa. Analisis 

terbatas dilakukan terhadap KD 4.2 dan 4.3 yang terdapat dalam Kurikulum 

Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP).  

Hal tersebut sejalan dengan analisis hasil angket respon siswa dimana 67% 

siswa dari 30 angket yang disebarkan menyatakan bahwa siswa masih mengalami 

kesulitan dalam memahami materi pencemaran lingkungan. Hal tersebut 

disebabkan karena 70% siswa menyatakan tidak tertarik belajar Biologi dengan 

menggunakan bahan ajar yang mereka miliki. Contoh tampilan bahan ajar yang 

digunakan disekolah dapat dilihat pada Gambar 1. 
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Gambar 1. Contoh Tampilan Bahan Ajar yang digunakan di Sekolah 

Bahan ajar merupakan salah satu media pembelajaran yang mampu 

meningkatkan efektivitas dan efisiensi pembelajaran di sekolah. Penggunaan 
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bahan ajar dalam proses pembelajaran dapat mengaktifkan siswa sehingga 

pembelajaran tidak lagi berpusat pada guru. Selain itu, penggunaan bahan ajar 

dalam proses pembelajaran juga dapat menghasikan perubahan pada diri siswa, 

dimana siswa dapat belajar sendiri sesuai kemampuannya sehingga tujuan 

pembelajaran dapat tercapai dengan baik. 

Penggunaan bahan ajar dapat memberikan pemahaman yang baik 

terhadap peserta didik, bahan ajar juga dapat dilengkapi dengan mind map atau 

peta pikiran. Penerapan mind map dalam bahan ajar pembelajaran dapat 

mengembangkan kegiatan berpikir ke segala arah dan menangkap berbagai 

pikiran dari berbagai sudut. Sesuai dengan yang dikemukakan Buzan (2007: 6), 

bahwa mind map merupakan cara paling mudah untuk memasukkan informasi ke 

dalam otak dan untuk mengambil informasi dari otak. Cara ini adalah cara yang 

kreatif dan efektif dalam membuat catatan, sehingga mind map dikatakan benar-

benar memetakan pikiran. 

Materi pokok dalam pembelajaran Biologi kelas X SMA salah satunya 

adalah pencemaran lingkungan. Materi pencemaran lingkungan membutuhkan 

contoh-contoh nyata di dalam kehidupan sehari-hari. Dalam materi tersebut siswa 

dituntut untuk dapat menjelaskan keterkaitan antara kegiatan manusia dengan 

masalah perusakan lingkungan, pencemaran, dan pelestarian lingkungan. Siswa 

juga dituntut menganalisis jenis-jenis limbah dan daur ulang limbah. Bahan ajar 

dilengkapi dengan mind map merupakan salah satu solusi yang tepat dalam 

mengoptimalkan pembelajaran pada materi pencemaran lingkungan. Di sisi lain 



5 

 

 

 

belum terdapat bahan ajar dilengkapi mind map yang dikembangkan pada materi 

tersebut. 

Sehubungan dengan permasalahan yang penulis sampaikan diatas, maka 

penulis telah melakukan penelitian tentang “Pengembangan Bahan Ajar Biologi 

Dilengkapi Mind Map Pada Materi  Pencemaran Lingkungan untuk Siswa Kelas 

X SMA”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat diidentifikasi 

beberapa masalah sebagai berikut ini. 

1. Bahan ajar yang digunakan peserta didik belum sesuai dengan indikator 

yang dicapai dalam KD. 

2. Kurang dijelaskannya gambar-gambar yang tersedia pada bahan ajar. 

3. Belum tersedianya bahan ajar Biologi yang dilengkapi Mind map pada 

materi pencemaran lingkungan. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka batasan masalah dalam  

penelitian ini difokuskan pada Pengembangan Bahan Ajar Biologi Dilengkapi 

Mind Map Pada Materi Pencemaran Lingkungan untuk Siswa Kelas X SMA 

yang valid dan praktis. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah, dapat dirumuskan 

permasalahan yang diteliti adalah bagaimana menghasilkan bahan ajar 
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Biologi dilengkapi mind map pada materi pencemaran lingkungan untuk 

siswa Kelas X SMA yang valid dan praktis? 

E. Tujuan Penelitian 

 Tujuan penelitian ini yaitu menghasilkan bahan ajar Biologi 

dilengkapi mind map pada materi pencemaran lingkungan untuk siswa Kelas 

X SMA yang valid dan praktis. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini antara lain: 

1. Bagi guru, sebagai salah satu alternatif media pembelajaran yang dapat 

digunakan dalam proses pembelajaran. 

2. Sebagai alat bantu bagi siswa dalam memahami materi pencemaran 

lingkungan. 

3. Sebagai salah satu sumber data bagi penulis selanjutnya 

G. Definisi Operasional 

Untuk membantu pemahaman terhadap penelitian ini, maka 

diberikan definisi operasional dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bahan ajar 

Bahan ajar merupakan salah satu bahan-bahan atau materi pelajaran yang 

disusun secara sistematis, yang digunakan guru dan siswa dalam proses 

pembelajaran. 

2. Mind map 

Mind map merupakan suatu teknik mencatat atau meringkas 

menggunakan kata kunci (keyword) dan gambar. Bagian central topic 
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(topik utama) mind map merupakan materi pokok yang akan dipelajari 

sedangkan cabang-cabangnya merupakan sub-sub materi. Setiap sub 

materi terdiri dari warna yang sama.  Pada bahan ajar, mind map telah 

tersedia dan diletakkan pada awal kegiatan pembelajaran sebelum 

memasuki materi, sehingga dari mind map siswa dapat memahami materi 

yang akan dipelajari pada bahan ajar. 

3. Bahan ajar Biologi dilengkapi mind map  

Bahan ajar yang dikembangkan adalah bahan ajar Biologi dilengkapi 

mind map pada materi pencemaran lingkungan untuk siswa Kelas X 

SMA yang merupakan sebuah bahan ajar Biologi yang berisi materi 

pembelajaran yang dilengkapi mind map yang diletakkan diawal 

kegiatan pembelajaran sebelum memasuki materi. 

H.  Spesifikasi Produk  

Spesifikasi produk yang telah dihasilkan dalam pengembangan media 

ini adalah bahan ajar Biologi dilengkapi mind map pada materi pencemaran 

lingkungan untuk siswa Kelas X SMA. Bahan ajar ini dapat digunakan oleh 

guru sebagai pedoman saat pembelajaran pencemaran lingkungan dengan 

jumlah 4x pertemuan ( 4x40 menit). Bahan ajar ini selain bisa digunakan 

sebagai pedoman oleh guru juga bisa digunakan sebagai media pembelajaran 

oleh siswa secara mandiri dirumah maupun di sekolah. Bahan ajar dilengkapi 

mind map ini dikemas secara sederhana dalam bentuk lembaran-lembaran 

kertas yang dibuat seperti buku bertujuan mempermudahkan siswa sehingga 

siswa dapat mempelajarinya secara mandiri. 
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Bahan ajar ini dibuat menggunakan aplikasi Microsoft Office Power 

Point 2007, selain itu bahan ajar ini juga dilengkapi mind map. Mind map 

diletakkan pada bagian awal kegiatan pembelajaran sebelum memasuki 

uraian materi pada bahan ajar. Mind map dibuat bertujuan agar siswa dapat 

memahami konsep materi yang akan dipelajari pada bahan ajar. Mind map 

lebih efisien digunakan daripada catatan biasa yang sering digunakan oleh 

siswa. Pada mind map yang disajikan terdapat bagian kepala yang memuat 

judul materi yang menjadi pusat dalam mengembangkan kemampuan berfikir 

siswa. Sedangkan subpokok bahasan dijabarkan pada bagian mind map yang 

mengakar dari kepala mind map. Hal tersebut bertujuan agar siswa 

mendapatkan gambaran mengenai isi materi yang akan dipelajari.  

Bahan ajar ini terdiri atas  lembaran cover bahan ajar, lembaran 

petunjuk penggunaan bahan ajar, lembaran kompetensi pembelajaran, uraian 

materi, lembaran uji pemahaman pada setiap akhir kegiatan pembelajaran, 

lembaran evaluasi, dan lembaran kunci jawaban uji pemahaman dan evaluasi. 

Bahan ajar disajikan dengan desain warna dan tulisan yang jelas. Bahan ajar 

diketik dengan huruf Comic Sans Ms  dengan ukuran 12 agar jelas dan mudah 

dibaca. Bahasa yang digunakan dalam  bahan ajar ini disesuaikan dengan 

tingkat kemampuan siswa SMA. Bahasa lebih komunikatif dan ringan, 

sehingga siswa tidak kesulitan dalam memahaminya. 

Cover bahan ajar Biologi ini dilengkapi dengan gambar yang 

menampilkan suasana pencemaran lingkungan yang biasa terjadi di 

masyarakat, sehingga siswa bisa menganalisa secara langsung materi yang 
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terkait di dalam  pencemaran lingkungan. Bahan ajar Biologi dilengkapi mind 

map bertujuan mempermudah siswa dalam memetakan pikiran sehingga 

sebelum memasuki materi siswa dapat memahami materi terlebih dahulu. 

Uji pemahaman pada bahan ajar ini dibuatkan dalam bentuk soal essai 

yang bersifat menganalisis. Soal disajikan dalam bentuk contoh-contoh yang 

berkaitan dengan kehidupan sehari-hari dimana siswa diharapkan dapat 

menganalisisnya. Hal ini bertujuan untuk memancing kemampuan berfikir 

siswa. Didalam bahan ajar juga terdapat soal-soal evaluasi beserta kunci 

jawaban soal uji pemahaman dan evaluasi yang bertujuan agar siswa dapat 

mengukur kemampuannya. 
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BAB V 

PENUTUP 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa telah dihasilkan bahan ajar Biologi yang dilengkapi mind map pada 

materi pencemaran lingkungan yang valid dan praktis. 

B. Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

menyarankan hal-hal berikut ini. 

1. Sebaiknya bahan ajar ini digunakan saat pembelajaran berlangsung. 

2. Bahan ajar dapat digunakan oleh siswa dan guru SMA dalam proses 

pembelajaran. 

3. Adanya penelitian lanjutan berupa uji efektivitas yang dapat dilakukan 

oleh peneliti selanjutnya untuk mengetahui keefektifan penggunaan bahan 

ajar ini dalam pembelajaran. 

4. Diharapkan kepada guru maupun calon guru untuk dapat mengembangkan 

bahan ajar pembelajaran Biologi untuk materi yang lainnya. 
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