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ABSTRAK  

 

Fitri Hasanah (2021): Efektivitas Model Pembelajaran Quantum 

Teaching And Learning Berbantuan Mind 

Mapping Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa 

Kelas VIII di SMPN 3 Pariaman 

 

 Berdasarkan hasil pengamatan peneliti  terhadap pembelajaran IPA di 

SMPN 3 Pariaman, terlihat bahwa  proses pembelajaran masih berpusat pada guru 

(Teacher Centered) dengan menggunakan model pembelajaran konvesional. 

Dalam pembelajaran guru menggunakan pembelajaran  metode ceramah dan tanya 

jawab, pemanfaatan dan kontrol kelas dalam pembelajaran terlihat belum 

tergambar baik, penyajian materi yang kurang menarik, kurangya pemanfaatan 

media pembelajaran sehingga membuat siswa menjadi cepat bosan dan 

pembelajaran menjadi tidak menarik. Untuk mengatasi hal tersebut maka peneliti 

akan melaksanakan ekperimen terhadap penggunaan model Quantum Teaching 

and Learning  berbantuan Mind Mapping  terhadap hasil belajar siswa pada Mata 

Pelajaran IPA kelas VIII di  SMPN 3 Pariaman. 

 Penetitian ini berbentuk kuantitatif dengan pendekatan  quasi experiment 

untuk melihat perbandingan hasil belajar kelas eksperimen dan kelas kontrol. 

Populasi penelitian ini adalah siswa kelas VIII4 dan siswa kelas VIII5  masing–

masing berjumlah 30 orang. Teknik pengumpulan data menggunakan tes berupa 

lembar tes sebanyak 50 butir pertanyaan pilihan ganda dan alat pengumpulan data 

digunakan lembaran jawaban. Data yang diperoleh dianalisis dengan uji 

perbedaan dua rata- rata (t-test) yang sebelumnya dilakukan uji normalitas dan uji 

homogenitas. 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMPN 3 Pariaman 

diperoleh nilai rata-rata kelas ekperimen yang mengunakan model  pembelajaran 

Quantum Teaching and Learning  berbantuan Mind Mapping  lebih tinggi yaitu 

hasil rata-rata kelas kelompok ekperimen sebesar 81,46 dari pada kelompok kelas 

kontrol yaitu 71,6. Dengan uji-t diperoleh t hitumg > t tabel = 2,45 > 1,170, 

dengan α 0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa pengunaan model Quantum 

Teaching and Learning  berbantuan Mind Mapping efektif pada Mata Pelajaran 

IPA  kelas VIII di SMPN 3 Pariaman. 

 

 

  

Kata Kunci:  Model Quantum Teaching and Learning, Mind Mapping, Hasil 

Belajar 
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ABSTRACK 

 

 

Fitri Hasanah (2021): Efektivitas Model Pembelajaran Quantum 

Teaching And Learning Berbantuan Mind 

Mapping Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa 

Kelas VIII Di SMPN 3 Pariaman. 

 

Based on the observations of researchers on science learning at SMPN 3 

Pariaman, it can be seen that the learning process is still teacher-centered 

(Teacher Centered) using conventional learning models. In teaching the teacher 

uses the lecture method and question and answer method, the use and control of 

the classroom in learning is not well illustrated, the presentation of material is not 

interesting, the use of learning media is not enough so that students become bored 

quickly and learning becomes uninteresting. To overcome this, the researchers 

will carry out experiments on the use of the Quantum Teaching and Learning 

model with the aid of Mind Mapping on student learning outcomes in science 

subjects for class VIII at SMPN 3 Pariaman. 

This research is quantitative with a quasi-experimental approach to 

compare the learning outcomes of the experimental class and the control class. 

The population of this study were students of class VIII4 and class VIII5 students 

each totaling 30 people. The data collection technique used a test in the form of a 

test sheet of 50 multiple choice questions and the data collection tool used an 

answer sheet. The data obtained were analyzed by means of a difference test of 

two averages (t-test) which were previously tested for normality and homogeneity 

tests. 

Based on the results of research conducted at SMPN 3 Pariaman, the 

average value of the experimental class that uses the Quantum Teaching and 

Learning learning model with the help of Mind Mapping is higher, namely the 

average result of the experimental group class is 81.46 than the control class 

group, which is 71.6 . With t-test obtained t count > t table = 2.45 > 1.170, with 

0.05. So it can be concluded that the use of the Quantum Teaching and Learning 

model with the aid of Mind Mapping is effective in science subjects for class VIII 

at SMPN 3 Pariaman 

. 

Keywords: Quantum Teaching and Learning Model, Mind Mapping, Learning 

Outcoms 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Pendidikan saat ini menjadi sorotan dan tolak ukur baru yang harus 

benar- benar diperhatikan oleh pemerintah, melihat fenomena yang tengah 

menjadi perbincangan hangat dalam pendidikan membuat suatu tren baru 

dalam dunia pendidikan. Memasuki era new normal saat ini berbagai cara 

dilakukan agar tetap terjaganya dan berjalanya proses pendidikan yang 

tetap berlandaskan pada Pancasila, meskipun demikian, cara, proses dan 

hasil yang didapat dalam menjalankan keadaan baru saat ini harus benar- 

benar disorot dan dikaji lagi, sistem dan tata cara peraturan baru yang 

berubah karna kondisi saat ini membuat pendidik harus bisa memutar otak 

dalam menciptakan pembelajaran yang bermakna, nyata dan tentu 

memiliki hasil yang diinginkan tanpa ada kesenjangan dan juga kurangnya 

hasil belajar siswa dalam menempuh pendidikanya. 

Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang sistem Pendidikan 

Nasional menyebutkan bahwa Pendidikan Nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban 

bangsa yang bermatabat dalam rangka mencerdaskan bangsa, bertujuan 

untuk perkembangan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, 

sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab. 
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Kondisi yang tengah menyerang Indonesia bahkan dunia yang 

disebut dengan Corona Virus tentu juga berdampak pada sistem 

pendidikan yang juga ikut berubah dalam pola pengajaranya dan 

belajarnya nya, hal ini berdampak pada sistem sekolah, pengajaran guru 

serta aktivitas siswa yang menghambat hasil dari perkembangan peserta 

didik tersebut, kondisi ini juga berdampak pada setiap kota di Indonesia, 

salah satunya pada Kota Pariaman. 

Pelaksanaan pendidikan di Kota Pariaman sendiri dilakukan sesuai 

dengan surat edaran yang berlaku dari Menteri Pendidikan yang dilakukan 

secara daring, sesuai dengan kriteria zonasi yang terbagi atas 3 yaitu, 

Hijau, Kuning dan Merah sehingga sistem pembelajaran dilakukan sesuai 

dengan zonasi tersebut. Kota Pariaman sendiri tergolong pada zona orange 

sehingga pelaksanaan pembelajaran boleh dilakukan dengan membagi 

siswa sebanyak 50% dari jumlah siswa selama melaksanakan 

pembelajaran dengan tetap mementingkan protokol kesehatan seperti 

anjuran menteri kesehatan, hal ini diberlakukan pada setiap jenjang 

pendidikan SD, SMP, dan SMA/SMK sederajat lainya. 

Salah satu pembelajaran di tingkat SMP adalah Ilmu Pengetahuan 

Alam (IPA), menurut kurikulum 2013 menyebutkan pembelajaran IPA di 

tingkat SMP dilaksanakan berbasis keterpaduan, pembelajaran IPA bukan 

disiplin ilmu tapi dikembangkan sebagai mata pelajaran Integrative 

Science. Secara subtansi, IPA dapat digunakan sebagai tools atau alat 

untuk mengembangkan domain sikap, pengetahuan dan keterampilan. 
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Guru IPA juga harus memiliki kemampuan interdisipliner IPA ditunjukkan 

dalam keilmuan IPA dan juga hubunganya dengan lingkungan, teknologi, 

dan bidang  lainya. Pembelajaran IPA pada kurikulum 2013 disusun 

dengan memperhatikan keterampilan proses IPA yang meliputi 

keterampilan proses dasar ( basic science process skill) dan keterampilan 

proses lanjut (integritas science process skill).  

Ilmu Pengatuhan Alam (IPA) berasal dari bahasa inggris “Science” 

yang berarti saya tahu. IPA merupakan suatu kumpulan teori sistematis, 

penerapannya secara umum terbatas pada gejala - gejala alam, lahir dan 

berkesinambungan melalui ilmiah seperti observasi dan eksperimen serta 

menuntut sikap ilmiah seperti rasa ingin tahu, terbuka dan jujur (Trianto, 

2010 :144).Pembelajaran IPA terpadu ini memiliki keunggulan antara lain: 

1). Pengalaman dan kegiatan belajar akan selalu relavan dengan tingkat 

perkembangan, 2). Kegiatan – kegiatan pembelajaran yang dipilih sesuai 

dengan minat dan kebutuhan, 3). Seluruh materi pembelajaran sesuai 

dengan keadaan alam yang terus berkembang, 4). Pembelajaran yang 

bersifat nyata. Disamping itu pembelajaran IPA hendaknya harus didasari 

oleh pengalaman yang nyata dengan sentuhan dan kombinasi dari guru 

dalam mengatur dan mengkombinasikanya agar bisa dicerna oleh siswa 

dalam proses tahap belajarnya, upaya dalam meningkatkan prestasi belajar 

IPA maka guru perlu memotivasi, sikap, dan percaya diri bahwa mereka 

mampu memahami konsep dasar, dan mampu memahami materi dan soal 

yang diberikan.  
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Berdasarkan hasil observasi selama melakukan PLK (Praktik 

Lapangan Kependidikan) di SMPN 3 Pariaman selama 4 bulan dimulai 

tanggal 10 Agustus – 2 November 2020 menunjukkan rendahnya hasil 

belajar siswa terhadap materi. Dari prilaku siswa yang tergambar di 

lapangan terlihat bagaimana siswa dalam merespon guru selama 

melakukan proses pembelajaran tersebut juga terbilang tidak aktif 

sehingga tugas yang diberikan oleh guru banyak diabaikan oleh siswa. 

Pada tahun ajaran 2020/2021 semester genap, terlihat rata-rata siswa  

tidak mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM)  yang telah 

ditetapkan yaitu 75. Setelah melakukan pengamatan dan wawancara 

lanjutan dengan guru yang mengajar terlihat masih nampak rendahnya 

hasil pencapain nilai siswa yang tidak mencapai KKM, hasil  nilai ulangan 

tengah semester terlihat sebagai berikut : 

Tabel 1. Nilai rata- rata UTS Mata Pelajaran IPA Siswa Kelas VIII 

SMPN 3 Pariaman. 

No Kelas Jumlah Siswa Nilai Rata – Rata 

1. VIII1 32 66,87 

2. VIII2 32 58,75 

3. VIII3 32 63,55 

4. VIII4 32 50,65 

5. VIII5 32 50,08 

6. VIII6 32 54,37 

7. VIII7 32 48,06 

Jumlah   

Sumber Data: Guru IPA SMPN 3 Pariaman 

 

Menurut guru penyebab kondisi ini karena kurangnya penunjang 

pembelajaran dan model dalam pembelajaran yang diduga menjadi sebab 

rendahnya minat siswa terhadap pembelajaran IPA, proses pembelajaran 

yang kurang terjalan sesuai kegiatan semestinya, dan rendahnya 
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pemahaman siswa sehingga berdampak terhadap hasil belajar siswa 

tersebut. Dalam penunjang segi fasilitas pembelajaran IPA seperti media, 

alat peraga dan labor IPA sudah lengkap terlihat pada sekolah, disamping 

itu hasil wawancara dengan Kepala Sekolah menyatakan bahwa media dan 

alat yang disediakan oleh sekolah sudah memenuhi dalam pemanfaatan 

pembelajaran ditambah lagi buku – buku yang menjadi penunjang dalam 

pembelajaran juga terlihat lengkap berada diperpustakaan sehingga siswa 

tidak terbatas lagi dalam pelaksanaan pembelajaran. 

 Menyikapi permasalahan yang ada maka diperlukan suatu model 

pembelajaran yang tepat agar siswa dapat meningkatkan pemahaman 

konsep materi dengan baik dan meningkatkan hasil pembelajaran, 

mengingat pentingnya respon siswa terhadap pembelajara IPA merupakan 

tugas guru dalam menemukan solusi dan cara yang terbaik yang lebih 

bermakna, pembelajaran akan menarik jika disajikan dalam konsep 

menyenangkan dalam upaya meningkatkan hasil belajar siswa, untuk itu 

diperlukannya sebuah model dalam pencapaian tujuan tersebut. Model 

pembelajaran yang dimaksud adalah model Quantum Teaching and 

Learning berbantuan Mind Mapping untuk meningkatkan hasil belajar 

siswa yang dalam pelaksanaanya diharapkan mampu mengedepankan 

keaktifan, daya kreatifitas, lingkungan dan struktur menuju kesuksesan 

belajar serta membantu siswa dalam memahami, menyederhanakan, 

menyimpulkan, dan mengingat materi pembelajaran.  
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DePorter (2010:32) menyatakan bahwa, “Quantum Teaching adalah 

pengubahan belajar yang meriah dengan segala nuansanya. Quantum 

Teaching juga menyertakan segala kaitan, interaksi dan perbedaan yang 

memaksimalkan momen belajar”. Kunci dari model pembelajaran ini 

adalah suasana yang nyaman dan menyenangkan selama proses belajar 

(Ma’ruf, 2008). Melalui penerapan model pembelajaran quantum teaching 

siswa diharapkan dapat lebih aktif dalam mengembangkan segala potensi 

yang dimilikinya dan kemampuan berpikirnya. 

Quantum Learning menguraikan cara - cara baru yang memudahkan 

proses belajar guru lewat pemaduan seni dan pencapaian - pencapaian 

yang terarah, apapun mata pelajaran yang diajarkan. Dengan menggunakan 

model quantum learning, guru akan menggabungkan keistimewaan belajar 

menuju bentuk perencanaan pengajaran yang akan mendongkak prestasi 

siswa (Zulhanesti :2017). Selama  pelaksanan model ini diharapkan agar 

siswa mampu mencapai hasil yang lebih dalam pembelajaran, maka model 

ini dapat dibantu dengan penerapan Main Mapping dalam mencapai hasil 

belajar tersebut. 

Mind Mapping sendiri adalah  cara mencatat yang kreatif, efektif dan 

secara harfiah akan ‘memetakan’ pikiran-pikiran kita. (Buzan,2013:4). 

Mind Mapping merupakan strategi pembelajaran yang mendorong kerja 

otak kiri dan otak kanan dengan menggambarkan hal yang bersifat umum 

kemudian baru yang bersifat khusus dalam peta. Sehingga pemanfaatan 

model pembelajaran Quantum Teaching and Learning berbantuan Main 
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Mapping ini bisa menjadi solusi bagi guru dalam membimbing siswa 

membangun pengetahuanya sendiri yang lebih bermakna. 

Penelitian tentang model Quantum Teaching berbantuan Mind 

Mapping  pernah dilakukukan oleh  Natasya (2018) dalam skripsinya yang 

berjudul “Pengaruh Pengunaan Model Quantum Teaching Dengan 

Mengunakan Mind Mapping Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas VII 

SMP 7 Padang”. Hasil penelitian menyatakan bahwa pengunaan model 

quantum teaching mengunkan mind mapping  pada mata pelajaran IPA 

dapat meningkatkan hasil pembelajaran sehingga siswa mampu mencapai 

ketuntasan minimum yang telah ditetapkan. 

Menimbang hal diatas, maka peneliti bermaksud mengajukan judul 

“Efektifitas Model Pembelajaran Quantum Teaching and Learning 

Berbantuan Mind Mapping Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa kelas 

VIII Di SMPN 3 Pariaman” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan pemaparan latar belakang masalah di atas dapat 

disimpulkan beberapa permasalahan yaitu : 

1. Masih rendahnya hasil pembelajaran IPA yang terlihat dengan tidak 

tercapainya tingkat ketuntasan minimum (KKM) yaitu 75. 

2. Kurangnya penerapkan model-model pembelajaran yang bervariasi 

oleh guru pada pembelajaran IPA. 

3. Masih kurang aktifnya siswa dalam proses pembelajaran yang 

berdampai pada hasil pembelajaran yang dicapai. 
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C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian ini tidak menyimpang dan tidak meluas maka 

penulis memfokuskan batasan masalah sebagai berikut: 

1. Penggunaan Model Quantum Teaching and Learning berbantuan 

Mind Mapping dalam mata pelajaran IPA kelas VIII SMPN 3 

Pariaman semester 1. 

2. Penelitian ini menggunakan sampel yang terdiri dua kelas yaitu kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. 

3. Subjek penelitian yaitu siswa/i kelas VIII SMPN 3 Pariaman  

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan 

masalah penelitian ini adalah “Bagaimana efektivitas penggunaan Model 

Quantum Teaching and Learning berbantuan Mind Mapping terhadap 

hasil belajar IPA siswa kelas VIII di SMPN 3 Pariaman” 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas 

penerapan Quantum Teaching  and Learning berbantuan Mind Mapping 

terhadap hasil belajar Siswa pada Mata Pelajaran IPA di SMPN 3 

Pariaman. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan oleh penulis adalah sebagai berikut: 

https://www.blogger.com/blogger.g?blogID=9094369888471191503
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1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan kajian ilmiah dan 

pemahan guru tentang Model Pembelajaran Quantum Teaching and 

Learning berbantuan Main Mapping Terhadap Hasil Belajar  IPA Siswa  

Kelas VIII di SMPN 3 Pariaman. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa 

Memberikan pengalaman baru bagi siwa dalam melaksanakan 

pembelajaran dan meningkatkan hasil belajar yang lebih terarah 

pada siswa dalam pelaksanaan pembelajarannya. 

b. Bagi Guru 

1. Sebagai bahan pertimbangan informasi bagi guru dalam 

meningkatkan mutu pengajaran agar bisa sampai kepada tahap 

yang diinginkan. 

2. Sebagai motivasi bagi guru agar bisa memilih model dan metode 

yang tepat dalam proses pembelajaran agar terciptanya pemahan 

konsep dan tujuan yang diinginkan.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil analisis data yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan nilai rata-rata pada 

hasil belajar kelas eksperimen (VIII5) menggunakan model Quantum 

Teaching and Learning  berbantuan Mind Mapping lebih tinggi  dengan 

penggunaan model pembelajaran kelas konvensional (VIII4), dimana rata-

rata nilai kelas eksperimen 81,46 dan nilai kelas kontrol yaitu 71,6. 

2. Terdapat perbedaan yang signifikan dengan hasil perhitungan uji hipotesis t-

test diperoleh 𝑇ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 lebih besar dari  𝑇𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 , yaitu 2,45 ˃ 1,701  antara 

hasil belajar siswa yang menggunakan model Quantum Teaching and 

Learning  berbantuan Mind Mapping dibandingkan dengan pembelajaran 

tanpa menggunakan model pembelajaran Quantum Teaching and Learning 

berbantuan Mind Mapping pada taraf signifikan α 0,05. 

3. Penggunaan model Quantum Teaching and Learning berbantuan Mind 

Mapping eksperimen efektif terhadap hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran IPA. 
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B. Saran 

 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka disarankan hal-

hal berikut ini: 

1. Kepada guru yang mengajar tidak hanya pada mata pelajaran IPA tapi 

pada semua mata pelajaran agar dapat menggunakan model Quantum 

Teaching and Learning berbantuan Mind Mapping sebagai model yang 

mampu meningkatkan hasil  belajar siswa. 

2. Kepada kepala sekolah agar dapat memotivasi guru agar bisa 

menggunakan model pembelajaran Quantum Teaching and Learning  

berbantuan mind mapping dalam proses belajar mengajar. 

3. Pada penelitian selanjutnya agar dapat meneruskan penelitian ini pada 

pokok bahasan dan materi yang berbeda.  



 

69 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Annurrahman.(2009). Belajar dan Pembelajaran. Bandung: Alfabeta 

 

Al’a, Miftahul.(2010). Quantum Teaching. Yogyakarta : Diva Press 

 

Audina Feriani,Natasya.(2018). Pengaruh Penerapan Model Quantum Teaching 

Dalam Bentuk TANDUR Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata 

Pelajaran IPA Kelas VIII SMP Negeri 2 Palupuah. Padang. Skripsi 

 

Buzan, Tony. (2008). Buku Pintar Mind Map. Jakarta: Pt Gramedia Pustaka  

 

DePorter, Bobbi (2000). Quantuam Teaching: Orchestrating Student Succes.(Ari 

Nilandari. Terjemahan). Bandung : PT Mizan Pustaka. Buku Asli 

diterbitkan tahun 1999. 

 

DePorter ,Bobbi & Hernacki.( 2007). Quantuam Learning : Membiasakan Belajar 

Nyaman dan Menyenagkan. (Alwiah Abdurrahman. Terjemahan). 

Bandung : PT Mizan Pustaka 

 

Elmita,Riri.(2011). Efektivitas Model Quantum Teaching Bentuk TANDUR Pada 

Mata Pelajaran Teknologi Informasi dan Komunikasi Kelas VII SMP 

Negeri 1 Kota Solok. Padang. Skripsi. 

 

Elvi. (2011). Meningkatkan Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ips Dengan 

Menggunakan Tipe Mind Mapping Di Kelas V SDN 17 Koto Baru 

Kecamatan Lubuak Bagaluang Padang. Skripsi. 

 

Feriyani,Natasya Audina. (2018). Pengaruh Pengunaan Model Quantum 

Teaching Dengan Mengunakan Mind Mapping Terhadap Hasil Belajar 

Ipa Siswa Kelas Vii Smp Negeri 7.Padang. Skripsi. 

 

Fikri Saputra, Ikhsan.(2015). Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran 

Quantum Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran 

Teknologi dan Komunikasi (TIK) di Kelas VII SMP Negeri 1 Lubuak 

Aluang. Padang. Skripsi. 

 

Hanafiah, dan Cucu Suhana.(2009). Konsep Strategi Pembelajaran. Bandung: 

PT.Rafika Aditama. 

 

Istarani. (2014).58 Model Pembelajaran Inovatif. Medan: Media Perada. 

 


