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ABSTRAK

Hengki Zulyadi: Perbandingan Hasil Belajar Biologi Siswa Berkepribadian
Introvert dengan Ekstrovert pada Kelas VIII SMPN 1 IV
Koto Aur Malintang Kabupaten Padang Pariaman

Kepribadian siswa merupakan suatu faktor penting yang harus
diperhatikan dalam pembelajaran. Secara umum, Kkepribadian digolongkan
menjadi dua macam vyaitu kepribadian introvert dan ekstrovert. Kepribadian
mempengaruhi cara belajar siswa dalam proses pembelajaran. Oleh karena
adanya perbedaan kepribadian siswa introvert dengan siswa ekstrovert, maka
dilakukan penelitian dengan tujuan mengetahui perbedaan hasil belajar biologi
siswa berkepribadian Introvert dengan Ekstrovert pada Kelas VIII SMPN 1 IV
Koto Aur Malintang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi penelitian ini
adalah seluruh siswa Kelas VIII SMPN 1 IV Koto Aur Malintang. Sampel diambil
secara Proporsional sampling, kurang lebih 50% dari jumlah anggota populasi
yang ada. Dalam pengambilan data penulis, menggunakan instrumen berupa
angket untuk mengetahui kepribadian introvert dan ekstrovert siswa dalam proses
pembelajaran. Untuk melihat hasil belajar biologi siswa, penulis mengambil nilai
Akhir Semester ganjil tahun pelajaran 2012/2013 yang diperoleh dari guru bidang
studi biologi. Analisis data awal berupa hasil angket siswa dengan menggunakan
persentase dan analisis data hasil belajar dengan menggunakan uji-t (Uji
Persamaan/Perbedaan Dua Rata-rata).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata hasil belajar siswa yang
berkepribadian ekstrovert lebih tinggi daripada siswa yang berkepribadian
introvert. Rata-rata hasil belajar siswa yang memiliki kepribadian introvert
sebesar 77,04 dan berkepribadian ekstrovert adalah 81,94. Hasil uji
persamaan/perbedaan rata-rata dengan menggunakan uji t diperoleh, thitung = 4,19,
traper = 2,00, berarti thiuung > tavel. Artinya hasil uji hipotesis yang diperoleh berbeda
secara signifikan, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapatnya perbedaan hasil
belajar siswa yang memiliki kepribadian introvert dengan siswa yang memiliki
kepribadian ekstrovert. Hasil belajar siswa yang berkepribadian ekstrovert lebih
tinggi daripada siswa introvert.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Biologi adalah salah satu cabang llmu Pengetahuan Alam (IPA).
Berbagai macam cara digunakan siswa untuk mempelajari biologi, mulai dari
membaca buku-buku biologi, melakukan praktikum biologi dan menyerap
berbagai informasi dari internet, dan khususnya belajar biologi dilakukan di
sekolah melalui guru dan media-medianya. Masing-masing siswa mempunyai
cara belajar sendiri, misalnya ada siswa yang suka bertanya kepada teman,
bertanya kepada guru, yang suka belajar sendiri, dan ada yang suka belajar
kelompok.

Setiap orang khususnya siswa memiliki karakter dan kepribadian yang
berbeda dalam kehidupan dan cara belajarnya, misalnya ada siswa yang aktif
dan ada pula yang tidak aktif. Siswa yang aktif sering dikatakan siswa yang
pintar, tetapi dalam beberapa kenyataan siswa yang tidak aktifpun memiliki
nilai yang jauh lebih tinggi, dan sebaliknya siswa yang aktif banyak memiliki
nilai rendah.

Menurut Jung dalam Sujanto, dkk. (2008: 11) “sepanjang hidup
manusia, selalu memakai topeng untuk menutupi kehidupan batiniahnya,
manusia diharapkan melepaskan topengnya untuk menemukan kebahagiaan
hidupnya”. Kepribadian yang dimiliki seseorang adalah suatu perilaku yang
dilakukan dengan menggunakan topeng untuk menutupi kelemahannya agar

tindakannya dapat diterima oleh masyarakat sekitarnya, sehingga dia berlaku



tidak wajar, tidak sesuai dengan hakikat dirinya. Kepribadian merupakan suatu
kebulatan yang kompleks yang disebabkan oleh adanya faktor-faktor luar dan
faktor-faktor dalam yang menimbulkan tingkah laku yang unik.

Manusia dipengaruhi berbagai faktor, yaitu faktor dalam dan faktor
luar. Salah satu faktor dalam vyaitu kepribadian dan faktor luar adalah
lingkungan. Kepribadian yang sering mempengaruhi kehidupan manusia
khususnya siswa dalam pembelajaran berupa kepribadian introvert dan
ekstrovert. Kepribadian introvert yaitu kepribadian yang dipengaruhi oleh
dunia subjektif, yaitu dunia di dalam dirinya sendiri. Orientasinya tertuju ke
dalam pikiran, perasaan, serta tindakan-tindakannya, terutama ditentukan oleh
faktor subjektif, menyukai pemikiran sendiri daripada berbicara dengan orang
lain, kurang memiliki jiwa sosial, teliti dalam tindakan, jiwanya tertutup, sukar
bergaul, sukar berhubungan dengan orang lain, dan kurang dapat menarik hati
orang lain. Kepribadian ekstrovert yaitu kepribadian yang dipengaruhi oleh
dunia objektif, yaitu dunia di luar dirinya. Orientasinya tertuju keluar, pikiran,
perasaan, serta tindakannya ditentukan oleh lingkungan, baik lingkungan sosial
maupun lingkungan non sosial, bersikap positif terhadap masyarakat, hatinya
terbuka, ceroboh dalam tindakan, mudah bergaul, dan hubungan dengan orang
lain lancar.

Hal ini selaras dengan pernyataan Sujanto, dkk. (2008: 70), bahwa
manusia dapat digolongkan menjadi dua tipe, yaitu introvert dan ekstrovert,
dimana sifat-sifatnya saling bertolak belakang”. Seorang siswa yang introvert

dipengaruhi oleh dunia subjektif, lebih senang berpikir, belajar sendiri dan juga



selama dalam mengikuti pembelajaran lebih banyak diam dan mendengarkan
hal-hal yang dikatakan guru. Mereka lebih suka mencari sendiri hal-hal yang
tidak diketahuinya, meskipun guru menyediakan waktu untuk bertanya. Siswa
ekstrovert dipengaruhi oleh dunia objektif, menyukai belajar bersama teman-
teman dan keberadaannya dapat menyemarakkan suasana selama mengikuti
pembelajaran, misalnya dengan bertanya langsung kepada guru bila ada yang
tidak diketahuinya.

Pada tanggal 17 September 2012, penulis melakukan wawancara
dengan salah seorang Guru biologi SMPN 1 IV Koto Aur Malintang. Hasil
wawancara guru itu mengemukakan bahwa dalam pembelajaran biologi
terdapat beberapa siswa yang masih kurang aktif dan pendiam dan tidak mau
bekerjasama dengan teman-temanya, siswa tersebut mendapatkan nilai kurang
memuaskan dibanding dengan siswa yang aktif dan mau bekerjasama dengan
temannya. Walaupun tidak semua siswa yang pendiam mendapatkan nilai
jelek, namun jika diambil rata-ratanya, maka siswa pendiam mendapatkan nilai
lebih rendah dibanding dengan nilai siswa yang lebih aktif dan mau bekerja
sama dengan teman-temannya.

Berdasarkan pernyataan yang telah dikemukakan Guru SMPN 1 IV
Koto Aur Malintang, cukup banyak siswa kelas VIII yang terdiri dari 4 kelas
yang pendiam dan tidak mau bekerjasama dengan temannya, mendapatkan
nilai kurang memuaskan yang dapat dikatakan bersifat introvert, sedangkan
siswa yang mau bekerjasama dan dapat menyemarakkan suasana dalam belajar

dapat dikatakan ekstrovert.



Berdasarkan uraian di atas, penulis melakukan penelitian perbandingan
hasil belajar Biologi siswa berkepribadian introvert dengan ekstrovert pada
Kelas VIII SMPN 1 IV Koto Aur Malintang.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dapat diidentifikasi masalah-
masalah sebagai berikut ini.
1. Terdapat perbedaan kepribadian siswa dalam pembelajaran.
2. Hasil belajar siswa masih banyak yang kurang sesuai dengan harapan.
3. Belum terungkapnya perbedaan hasil belajar berdasarkan kepribadian.
. Pembatasan Masalah

Untuk mencapai tujuan penelitian secara konkrit dan ilmiah, mencegah
uraian yang menyimpang dari ruang lingkup penelitian serta mengingat
keterbatasan penulis dari segi waktu, tenaga dan biaya maka ruang lingkup
permasalahannya dibatasi sebagai berikut :

1. Terdapat perbedaan kepribadian siswa dalam pembelajaran.

2. Belum terungkapnya perbedaan hasil belajar berdasarkan kepribadian.

. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan pembatasan masalah di atas, maka
diberikan rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut :
“Bagaimanakah perbedaan hasil belajar biologi siswa berkepribadian
introvert dengan ekstrovert pada Kelas VIII SMPN 1 IV Koto Aur

Malintang”.



E. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan permasalahan yang ingin diteliti dan informasi yang
diharapkan maka penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan hasil
belajar biologi siswa berkepribadian introvert dengan ekstrovert pada Kelas

VIII SMPN 1 1V Koto Aur Malintang.

F. Pertanyaan Penelitian
Pertanyaan penelitian ini adalah:
1. Bagaimana hasil belajar biologi siswa berkepribadian introvert pada Kelas
VIl SMPN 1 IV Koto Aur Malintang?
2. Bagaimana hasil belajar biologi siswa berkepribadian ekstrovert pada
kelas VIII SMPN 1 IV Koto Aur malintang?
3. Apakah terdapat perbedaan hasil belajar biologi siswa yang introvert

dengan yang ekstrovert?

G. Kegunaan Penelitian
Kegunaan dari hasil penelitian ini adalah:
1. Sebagai bahan masukan bagi guru biologi SMPN 1 IV Koto Aur
Malintang mengenai peranan kepribadian siswa terhadap hasil belajar.
2. Sebagai sumbangan pikiran bagi dunia pendidikan pada umumnya dan
SMP khususnya SMPN 1 IV Koto Aur Malintang dalam rangka

meningkatkan hasil belajar biologi siswa.



3. Untuk dapat menambah wawasan penulis dalam menghadapi proses
pembelajaran.

4. Sebagai bahan acuan bagi peneliti selanjutnya.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan
maka penulis menarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Skor rata-rata hasil belajar siswa yang berkepribadian introvert sebesar
77,04  dan siswa yang berkepribadian ekstrover sebesar 81,94.
Berdasarkan uji t diperoleh, thiung = 4,19, taner = 2,00, berarti thiung > trael.
Artinya hasil uji hipotesis yang diperoleh berbeda secara signifikan,
signifikan pada rata-rata hasil belajar biologi siswa berkepribadian
introvert dan ekstrovert. Siswa berkepribadian ekstrovert memiliki rata-
rata hasil belajar biologi yang lebih tinggi daripada siswa yang memiliki
kepribadian introvert.

B. Saran-saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, penulis
menyarankan hal-hal sebagai berikut :

1. Diharapkan Guru SMPN 1 IV Koto Aur Malintang lebih memperhatikan
kepribadian siswa dalam proses pembelajaran.

2. Diharapkan Guru SMPN 1 IV Koto Aur Malintang memberikan motivasi
kepada siswa berdasarkan atas keinginan dan cita-cita, sehingga pemberian
motivasi tersebut tepat guna dan berhasil untuk mencapai tujuan belajar.

3. Diharapkan Guru Biologi SMPN 1 IV Koto Aur Malintang hendaknya

dapat menanamkan rasa percaya diri pada siswa.
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Diharapkan kepada pihak terkait dalam pembinaan pendidikan perlu
memperhatikan kepribadian peserta didik yang ada dalam masyarakat.
Diharapkan guru dan siswa dapat memanfaatkan hasil penelitian penulis

ini dengan sebaik-baiknya untuk masa yang akan datang.
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