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ABSTRAK 

Denal Agustian          : Dampak Model Pembelajaran Problem Based  

Learning terhadap Hasil Belajar Siswa pada 

Mata Pelajaran Dasar Listrik dan 

Elektronika.  

  Pembimbing                      : Dr. Usmeldi, M.Pd 

  

 

  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak model Problem 

Based Learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran dasar listrik 

dan elektronika di kelas X TITL A SMK N 1 Padang. Jenis penelitian ini 

adalah Quasi Eksperiment dengan Desain Non equivalent control group 

design. Subjek pada penelitian ini adalah siswa kelas X TITL A SMK N 1 

Padang yang terdaftar pada tahun ajaran 2018/2019 yang terdiri dari 36 orang 

siswa. Pada penelitian ini, metode pengumpulan data dengan menggunakan 

Soal pretest dan posttest, angket penilaian sikap dan penilaian kinerja berupa 

rubrics yang telah baku dan divalidasi kembali oleh penimbang ahli yaitu 

guru mata pelajaran. Data yang diperoleh tersebut kemudian dikumpulkan 

dan diolah dalam bentuk kuantitatif.  

    Berdasarkan hasil penelitian ditemukan bahwa siswa telah 

mencapai nilai KKM yang telah ditetapkan yaitu 75. Hal ini dibuktikan 

dengan perolehan rata-rata nilai posttest sebanyak 32 siswa dari 36 siswa 

yang telah mencapai KKM, skor angket penilaian sikap dengan persentase 

85%, skor penilaian kinerja dengan presentase 67% pada pertemuan 1 dan 

73,3% pada pertemuan 2. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

terdapat dampak model pembelajaran berbasis masalah terhadap hasil belajar, 

dan memberikan dampak positif pada siswa dengan menjadi aktif dalam 

pembelajaran, meningkatkan kinerja siswa dalam menyelesaikan masalah 

secara mandiri dan berkelompok di SMK N 1 Padang. 

 

 

Kata Kunci : Quasi Eksperiment, Pembelajaran Berbasis Masalah 

(Problem Based Learning), Hasil Belajar.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Era globalisasi seperti sekarang ini tidak bisa dihindari dari kemajuan 

teknologi yang semakin pesat. Kemajuan teknologi ini didukung dengan kemajuan 

pendidikan yang sudah semakin maju. Sumber daya manusia yang ada harus 

berkualitas tinggi untuk bisa merancang sebuah teknologi. Pendidikan menjadi 

peran yang penting untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia yang ada. 

Sumber daya manusia dengan kualitas pendidikan yang tinggi menjadi tolak ukur 

untuk majunya sebuah Negara. 

Pendidikan yang baik dapat menumbuhkan karakter siswa atau penerus 

bangsa. Didalam pendidikan tidak terlepas proses pembelajaran yang merupakan 

proses interaksi siswa dengan guru sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. 

Dalam proses pembelajaran, guru berperan sebagai pengajar yang memberikan ke 

tingkat pemahaman yang lebih tinggi. Namun, guru juga dituntut memiliki 

keahlian, tanggung jawab, dan keterampilan terhadap profesinya. Guru merupakan 

salah satu faktor yang mempengaruhi efektivitas pembelajaran. Guru berperan 

secara aktif untuk membawa siswa pada suatu kedewasaan atau taraf kematangan 

tertentu didalam proses pembelajaran.  

Siswa yang aktif akan membuat proses pembelajaran menjadi efektif, 

sehingga tercapai tujuan dari pembelajaran. Keaktifan siswa mewujudkan 

tercapainya situasi pembelajaran yang aktif, menyenangkan, dan mendukung 
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kelancaran proses pembelajaran serta memperoleh hasil belajar yang baik. Hasil 

belajar yang baik dibuktikan dengan tercapainya hasil belajar siswa sesuai Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM). Pencapaian hasil belajar sesuai KKM dipengaruhi 

oleh penggunaan metode pembelajaran yang digunakan oleh guru dalam 

menyampaikan materi pelajaran. Seperti halnya yang terjadi di SMK Negeri 1 

Padang pada mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika (DLE).  

SMK Negeri 1 Padang merupakan salah satu sekolah kejuruan yang bertujuan 

mempersiapkan siswanya menjadi tenaga kerja yang terampil di bidangnya. Salah 

satu program studi keahlian yang ada di sekolah ini adalah Teknik 

Ketenagalistrikan dengan kompetensi keahlian Teknik Jaringan Tenaga Listrik 

(TJTL) dan Teknik Instalasi Tenaga Listrik (TITL). Salah satu mata pelajaran pada 

TJTL adalah Dasar Listrik dan Elektronika (DLE), yang mempelajari tentang 

pengenalan dan penggunaan alat ukur serta komponen eletronika secara umum. 

Berdasarkan hasil observasi di SMK Negeri 1 Padang, mata pelajaran DLE 

memiliki peran penting dalam keberlanjutan pemahaman ilmu kelistrikan pada 

siswa. Mata pelajaran ini terdiri atas pembelajaran teori dan praktik, sehingga 

diperlukan pemahaman teori yang baik agar tidak mengalami kesulitan dalam 

praktik. Pembelajaran Dasar Listrik dan Elektronika yang dilaksanakan masih 

terpusat kepada guru dengan metode ceramah, sedangkan siswa terkadang tidak 

aktif dalam pembelajaran, mendengarkan penjelasan guru, enggan bertanya, 

kemudian menyalin catatan dan mengerjakan latihan daripada memahami materi 

pembelajaran dengan sendiri. Metode yang digunakan oleh guru ini membuat 
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siswa mengalami kesulitan memahami konsep DLE yang diberikan guru dan 

komunikasi satu arah dari guru dalam memberikan penjelasan kepada siswa secara 

lisan (ceramah) maupun menggunakan media yang sederhana (papan tulis). 

Metode ceramah yang biasa digunakan kurang efektif dalam menyampaikan 

materi pelajaran karena kedudukan dan fungsi guru cenderung lebih dominan. 

Dalam pembelajaran seperti itu guru susah mengontrol sejauh mana pencapaian 

belajar siswanya dan  kegiatan pembelajaran pun tidak kondusif. Metode seperti 

ini membuat siswa tidak tertarik memperhatikan pelajaran dan berdampak 

terhadap hasil belajar siswa rendah dan tidak memenuhi Kriteria Ketuntasan 

Minimum (KKM). Dengan metode seperti itu, siswa lebih mengutamakan belajar 

secara individu dibanding dengan hasil belajar secara berkelompok. Dengan 

berdiskusi kelompok, siswa dapat memperluas pengetahuannya dengan berbagi 

pikiran antara sesama siswa dan antara siswa dengan guru. Dengan begitu, siswa 

yang belajar berkelompok dapat memicu temannya untuk belajar berbagi pikiran 

atau masalah. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran DLE kelas X TITL di 

SMKN 1 Padang dapat dilihat pada tabel 1. 

Tabel 1. Hasil Ujian MID Siswa Kelas X TITL di SMKN 1 Padang pada Semester 

Ganjil Tahun 2017/2018 Mata Pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika 

No 
Jurusan/ 

Kelas 

Jumlah 

Siswa 

Nilai yang  Diperoleh 

Lulus (≥80) % Tidak Lulus (<80) % 

1. X TITL-A 34 13 38,23  21 61,77 

2. X TITL-B 35 14 40 21 60 

Jumlah 69 27  41  

(Sumber: Arsip guru mata pelajaran DLE SMK Negeri 1 Padang) 
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Berdasarkan  tabel 1, dapat diamati bahwa jumlah siswa yang mencapai nilai 

KKM lebih kecil dibandingkan dengan jumlah siswa yang dibawah KKM, yaitu 13 

siswa  (38,23%) yang memenuhi KKM pada kelas X TITL-A dan 21 siswa yang 

tidak lulus (61,77%). Terdapat 14 siswa  (40%) yang memenuhi KKM dan 21 

siswa (60%) yang tidak lulus pada kelas X TITL-B. Secara kelompok, ketuntasan 

belajar dinyatakan telah tercapai jika sekurang-kurangnya 85% dari siswa dalam 

kelompok yang bersangkutan telah memenuhi kriteria ketuntasan belajar secara 

perorangan (Suryosubroto, 2009:64). 

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran sehingga siswa aktif belajar dan hasil yang dicapai optimal adalah 

dengan  menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning. Menurut 

Sahyar (2017:12) “Problem Based Learning is one of learning models designed 

primarily to help student’s develop their thinking, problem solving and intellectual 

abilities, learn the roles of adults by experiencing them through simulated real 

situations and become independent and autonoms learners”. Disini dimaksudkan 

model pembelajaran Problem Based Learning merupakan salah satu model 

pembelajaran yang digunakan untuk membantu mengembangkan kemampuan 

berpikir siswa, memecahkan masalah dan kemampuan intelektualnya. Pendekatan 

model pembelajaran ini sejalan dengan kebijakan pemerintah yang menekankan 

pengembangan kurikulum dan pembelajaran yang berbasis kompetensi dalam 

seluruh sistem pendidikan formal nasional. Penggunaan model ini akan melihat 

siswa yang berpikir lebih dalam  tentang  pemahaman dalam pemecahan masalah 
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yang terjadi di sekitarnya dan dikaitkan dengan pelajaran yang diembannya. 

Model Problem Based Learning adalah strategi untuk mengonstruksi atau 

menumbuhkan kompetensi tertetu dengan menggunakan problem sebagai stimulus 

sekaligus fokus aktivitas belajar siswa. (Bood & Feletti,1991). 

Berdasarkan pemaparan di atas perlu dilakukan penelitian tentang dampak 

model pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar pada mata 

pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika di SMKN 1 Padang.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan yang telah  diuraikan  dalam latar belakang diatas, yang menjadi 

identifikasi masalah penelitian ini adalah:  

1. Kurang berperan aktifnya siswa dalam proses pembelajaran dan memilih 

mendengarkan penjelasan guru. 

2. Masih banyak nilai siswa kelas X TITL SMKN 1 Padang yang berada di bawah 

KKM. 

3. Siswa belajar secara individu dalam proses pembelajaran sehingga belum 

terbiasa belajar dalam kelompok didalam kelas. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, maka penelitian 

ini dibatasi pada model pembelajaran Problem Based Learning dan hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika di SMK Negeri 1 Padang. 

Penelitian ini dilakukan pada Kompetensi Dasar (KD) menganalisis bahan-bahan 

komponen listrik dan elektronika di  kelas X TITL di SMKN 1 Padang. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan batasan masalah yang 

telah diuraikan, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana 

dampak model pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar siswa 

pada mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika di SMK Negeri 1 Padang ? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui dampak penggunaan model 

pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar pada mata pelajaran 

Dasar Listrik dan Elektronika di SMK Negeri 1 Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan setelah melakukan penelitian ini adalah 

1. Bagi  Siswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memotivasi siswa untuk memperbaiki diri 

baik dalam aspek kognitif, afektif, maupun psikomotorik sehingga bermanfaat 

bagi peningkatan hasil belajar. 

2. Bagi Guru 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi motivasi bagi guru dengan model 

Problem Based Learning sebagai model pembelajaran yang lebih efektif dalam 

meningkatkan hasil belajar siswa. 
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3. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan yang baik dalam 

rangka perbaikan proses pembelajaran yang mulanya masih berpusat kepada 

guru, dengan adanya Problem Based Learning maka dapat dikembangkan 

menjadi berpusat kepada siswa. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam mengembangkan 

penelitian yang lebih dalam cakupannya. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan 

bahwa model Problem Based Learning pada mata pelajaran Dasar Listrik 

dan Elektronika kelas X TITL A di SMK N 1 Padang dapat meningkatkan 

kinerja siswa dalam  melakukan praktikum, hal itu dapat dilihat dari 

ketuntasan yang diperoleh setelah diterapkannya model Problem Based 

Learning. Hasil penelitian menggunakan analisis effect size, dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran Problem Based Learning 

memiliki dampak yang besar pada hasil belajar siswa kelas X TITL A 

SMK N 1 Padang. Penelitian ini dilaksanakan pada kompetensi dasar 

menggunakan hukum-hukum rangkaian listrik arus bolak-balik, sikap 

siswa didapat dengan kategori baik dan kinerja siswa dengan kategori 

baik.  

Dengan demikian maka terwujudlah tujuan penelitian untuk 

mengetahui dampak hasil belajar siswa kelas X TITL A di SMK N 1 

Padang dengan menggunakan Problem Based Learning. 

B. Saran 

1. Diharapkan   kepada   guru  mata   diklat   Menerapkan   Dasar-dasar 

Kelistrikan kelas X TITL A SMK N 1 Padang untuk dapat 

menggunakan  metode  pembelajaran  Problem Based Learning agar   
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diawal pembelajaran tercipta  suasana  yang  nyaman  bagi  siswa,  

sehingga siswa lebih termotivasi untuk ikut serta dan terlibat aktif 

dalam proses pembelajaran, Sehingga dapat meningkatkan hasil 

belajar pada setiap kegiatan menerapkan dasar teknik kelistrikan. 

2.    Kepada kepala sekolah SMK N 1 Padang, pengawas maupun kepada 

tenaga kependidikan yang terkait agar dapat meningkatkan kinerja 

dan kualitas guru  melalui penataran-penataran dalam berbagai 

bidang pengetahuan dan keterampilan khususnya dalam 

menggunakan model-model pembelajaran sehingga dapat 

dipergunakan dalam kegiatan pembelajaran untuk menigkatkan 

pendidikan dimasa depan. 

3. Kepada siswa agar meningkatkan kesadaran dan keaktifan dalam 

belajar sehingga dalam proses pembelajaran dapat berjalan dengan 

baik dan dapat meningkatkan hasil belajar 
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