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ABSTRAK

Desi Fajri Islami, 2021. “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik
(LKPD) Berorientasi Keterampilan 4C pada Mata Pelajaran Biologi
Keas XI Semester 11” Skripsi. Padang: Program Studi Pendidikan
Biologi, Jurusan Biologi, Fakultas matematika dan Ilmu
Pengetahuan Alam Universitas Negeri Padang.

Dunia pendidikan perlu mempersiapkan diri untuk memasuki revolusi 4.0
dengan melakukan berbagai perubahan dalam pembelajaran di sekolah. Salah satu
yang harus dipersiapkan adalah peserta didik harus memiliki keterampilan
kompetensi, yang dikenal dengan keterampilan abad 21. Keterampilan 4C yang
dimaksud yaitu kompetensi untuk komunikasi (communication), kolaborasi
(collaboration), berpikir kritis dalam menyelesaikan masalah (critical thinking
and problem solving), serta kreativitas dan inovatif (creativity and innovation).
Untuk mewujudkan hal tersebut, sebagai seorang guru maka memerlukan suatu
bahan ajar yang dapat mengasah keterampilan tersebut. Bahan ajar yang dapat
digunakan salah satunya yaitu LKPD yang memuat keterampilan 4C. Berdasarkan
hasil analisis dokumen LKPD, diketahui LKPD yang dibuat belum memuat
keempat aspek keterampilan 4C. Berdasarkan hal tersebut, peneliti melakukan
penelitian pengembangan yang bertujuan untuk menghasilkan LKPD berorientasi
keterampilan 4C pada mata pelajaran Biologi Kelas X1 Semester 1.

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan (development
research) menggunakan tiga tahap model pengembangan 4-D yang terdiri dari
tahap pendefinisian (define), perancangan (design), dan pengembangan (develop),
untuk tahapan penyebaran (disseminate) tidak dilakukan. Subjek penelitian ini
adalah validator yang terdiri dari dua orang dosen Jurusan Biologi FMIPA UNP
dan satu orang guru biologi SMAN 1 Batusangkar yang menilai tingkat kevalidan
dari produk LKPD yang dikembangkan, dan objek penelitian ini adalah LKPD
berorientasi keterampilan 4C. Data penelitian merupakan data primer yang
diperoleh dari hasil uji validitas menggunakan instrumen berupa lembar validasi.
Kemudian, data yang diperoleh dari hasil validasi dianalisis dengan statistik
deskriptif.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dihasilkan produk berupa
LKPD berorientasi keterampilan 4C pada materi Biologi kelas XI semester II.
Dari hasil uji validitas, diperoleh nilai rata-rata uji validitas 96,73% kriteria sangat
valid dengan rincian pada aspek kelayakan isi 91,6%, kebahasaan 97,6%,
penyajian dan konstruksi 97,72 %, serta kegrafikaan 100%. Berdasarkan hal
tersebut dapat disimpulkan bahwa telah dihasilkan LKPD berorientasi
keterampilan 4C pada mata pelajaran Biologi Kelas XI Semester Il sangat valid.

Kata Kunci: LKPD, Keterampilan 4C, Validitas.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Belakangan ini dunia tengah membicarakan tentang revolusi industri 4.0.
Revolusi Industri 4.0 ini mengintregasikan antara teknologi cyber dan teknologi
otomatisasi. Artinya, revolusi 4.0 merupakan suatu perubahan dimana dalam
penerapannya tidak lagi memanfaatkan tenaga manusia, melainkan menerapkan
konsep otomatisasi. Menurut Suwardana (2018: 110-111) revolusi berarti
perubahan yang bersifat sangat cepat, sedangkan pengertian industri adalah usaha
pelaksanaan proses produksi. Berdasarkan hal tersebut, dapat diketahui bahwa
revolusi industri adalah suatu perubahan yang berlangsung cepat dalam
pelaksanaan proses produksi dimana yang semula pekerjaan proses produksi itu
dikerjakan oleh manusia digantikan oleh mesin.

Adanya revolusi 4.0 tentunya memiliki tantangan tersendiri bagi berbagai
pihak, tidak terkecuali dunia pendidikan. Menurut Undang-Undang Nomor 20
Tahun 2003 pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang
diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.

Dunia pendidikan perlu mempersiapkan diri untuk memasuki revolusi 4.0
dengan melakukan berbagai perubahan dalam pembelajaran di sekolah. Salah
satunya dalam proses pembelajaran biologi. Biologi sebagai ilmu sains dapat

dipelajari melalui realitas nyata yang ada di kehidupan sehari-hari. Oleh karena



itu, pembelajaran biologi seharusnya tidak hanya berkutat pada buku teks saja,
melainkan dikaitkan dengan kehidupan nyata peserta didik (Jayawardana dan
Gita, 2020: 62).

Berdasarkan hal di atas, maka diperlukan keterampilan kompetensi yang
harus dimiliki oleh peserta didik, yaitu keterampilan abad 21. Jika dilihat dari
pelangi keterampilan abad 21 yang dikembangkan oleh Fadel dan Trilling pada
tahun 2019, dan termuat dalam Partnership for 21st Century Skills (sekarang
Partnership for 21st Century Learning, atau P21) salah satu dari tiga poin penting
yang dibahas yaitu Learning and Innovation Skills yang membahas tentang
bagaimana menciptakan proses pembelajaran yang dapat menghasilkan
keterampilan 4C atau yang mereka istilahkan pembelajaran 4C abad 21.
Keterampilan 4C yang dimaksud vyaitu kompetensi untuk komunikasi
(communication), kolaborasi (collaboration), berpikir kritis dan pemecahan
masalah (critical thinking and problem solving), dan kreativitas (creativity).

Menurut Prihadi (2017: 46) di sekolah formal, pembelajaran sudah dituntut
untuk menerapkan kemampuan 4C (Critical Thinking, Communication,
Creativity, Collaboration). Hal ini dapat terwujud cepat tidak hanya tuntutan pada
kinerja guru dalam mengubah metode mengajar, tetapi juga peran dan tanggung
jawab pendidik non formal dalam membiasakan anak-anak menerapkan 4C dalam
keseharian.

Pembelajaran Biologi abad 21 menekankan pentingnya penguasaan
keterampilan 4C tersebut. Oleh karena itu guru harus memiliki kesiapan untuk

melatihkan keterampilan tersebut pada peserta didik, agar kelak mereka tidak



tertinggal serta dapat bersaing pada abad 21. Salah satu keterampilan abad-21
yang harus dikuasai guru adalah memanfaatkan teknologi informasi dalam
pembelajaran. Selain itu, seorang guru juga harus menggunakan strategi
pembelajaran dan menyediakan media pembelajaran berupa bahan ajar yang
nantinya akan mengasah keterampilan 4C peserta didik.

Menurut Kustandi dan Darmawan (2020: 6) media pembelajaran adalah
sarana untuk meningkatkan kegiatan proses belajar mengajar. Pengembangan
media pembelajaran harus sesuai dengan perkembangan kurikulum dan
karakteristik peserta didik. Keterampilan 4C menuntut peserta didik untuk mampu
berkomunikasi dengan baik, berkolaborasi dengan teman, berpikir kritis dalam
menyelesaiakan permasalahan, serta inovatif dan memiliki kreativitas. Hal ini
akan lebih mudah jika dipadukan dengan salah satu bahan ajar berupa LKPD.
Selain itu, menurut Sari (2019: 64) salah satu bahan ajar yang dapat digunakan
dalam kegiatan pembelajaran dan dapat melatihkan keterampilan berpikir kritis
kepada peserta didik adalah LKPD. LKPD merupakan lembaran yang berisi
materi, kegiatan, dan permasalahan yang digunakan oleh peserta didik untuk
menyelesaiakan suatu persoalan. Menurut Yaumi (2018: 117) LKPD merupakan
bahan pembelajaran cetak yang memuat rangkaian tugas, petunjuk belajar, dan
prosedur penyelesaian tugas. LKPD yang baik hendaknya memuat petunjuk
penggunaan dan langkah-langkah untuk menyelesaikan tugas, sehingga peserta
didik mudah memahami dan menyelesaikan perintah yang ada pada LKPD

tersebut.



Karakteristik LKPD yang baik menurut Parenta (2020: 65) sebagai berikut.
a. Dapat memudahkan guru dan siswa dalam pembelajaran.
b. Siswa dapat belajar secara berkelompok dan mandiri, belajar memahami dan

menjalankan tugas secara tertulis.
c. Harus sesuai dengan kompetensi yang harus dicapai oleh siswa.
d. Tugas harus ditulis secara jelas, mudah dipahami dan tidak menimbulkan
penafsiran ganda.

e. Harus mampu mengembangkan minat dan mengajak siswa untuk berpikir.

LKPD yang memuat keterampilan 4C diharapkan akan memudahkan peserta
didik dalam proses pembelajaran di sekolah karena meningkatkan antusiasme
peserta didik dalam belajar dan tentunya juga akan melatih keterampilan 4C yang
harus dimiliki pada abad 21 ini. Hal ini sesuai dengan penelitian Sugiyanto (2018:
32) menyatakan LKPD yang dikembangkan mendapatkan tanggapan yang baik
dari peserta didik yang menggunakan. Peserta didik tertarik dan senang belajar
menggunakan LKPD yang dikembangkan. Para guru juga memberikan tanggapan
yang sangat baik terhadap LKPD yang dikembangkan. Penggunaan LKPD dalam
pembelajaran meningkatkan motivasi, menumbuhkan keingintahuan serta
antusiasme siswa dalam belajar.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran biologi di SMAN
1 Batusangkar yaitu Ibu Dra. Syafriati Rasyid pada Tanggal 10 Desember 2020,
diketahui bahwa SMAN 1 Batusangkar sudah menggunakan LKPD sebagai media
pembelajaran, baik yang dibuat oleh guru maupun yang berasal dari percetakan.

Namun, belum berjalan secara maksimal karena LKPD yang digunakan masih



sederhana, belum memuat langkah-langkah dari 4C dan tidak semua LKPD yang
digunakan memuat keterampilan 4C, melainkan hanya pada beberapa materi saja.
Berdasarkan analisis terhadap dokumen LKPD yang digunakan oleh guru, LKPD
hanya memuat beberapa pertanyaan yang harus dijawab oleh peserta didik. Selain
itu, ada LKPD yang hanya memuat salah satu aspek dari keterampilan 4C
tersebut, hal ini disebabkan karena keterbatasan dari guru.

Menurut hasil wawancara dengan guru, jika menggunakan LKPD yang
berasal dari percetakan terkadang tidak sesuai dengan kompetensi yang
diharapkan. Menurut guru hal ini disebabkan karena kita tidak tahu siapa yang
membuat LKPD tersebut, terkadang LKPD dibuat oleh orang yang tidak ahli
dibidangnya. Guru juga berharap dengan adanya LKPD yang berorientasi
keterampilan 4C ini, dapat membantu guru yang sudah pernah mengembangkan
LKPD dan diharapkan LKPD yang dikembangkan dapat diterapkan di sekolah.

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, guru telah mengupayakan untuk
mengasah keterampilan 4C peserta didik pada saat pembelajaran dengan
berdiskusi langsung, mempresentasikan di depan kelas, serta bekerja sama dalam
kelompok. Namun, karena pada saat berada di kelas X peserta didik belum terlatih
sehingga sulit untuk mengarahkan peserta didik dalam menerapkan keterampilan
4C. Oleh karena itu, guru berharap dengan dikembangkannya LKPD dapat
membantu dalam proses pembelajaran, karena telah memuat keterampilan yang
harus dimiliki pada abad 21 ini, yaitu keterampilan 4C.

Sementara itu, berdasarkan hasil wawancara dan analisis angket dengan

peserta didik di SMAN 1 Batusangkar, yang terdiri dari 5 kelas mulai dari XI



MIPA 1 sampai XI MIPA 5. Diperoleh bahwa 96,7% peserta didik sangat setuju
jika dikembangkan LKPD berorientasi keterampilan 4C karena kebanyakan dari
peserta didik menyampaikan bahwa keterampilan yang diperoleh setelah
menggunakan LKPD yang dimiliki yaitu keterampilan untuk bertanya. Selain itu,
peserta didik juga menyatakan bahwa mereka belum terlatih dalam menerapkan
keterampilan 4C pada saat belajar di kelas, hal ini diketahui dari persentase
peserta didik yang memilih tidak, diantaranya critical thinking and problem
solving (76,6%), creativity and innovation (85%), collaboration (85%), dan
communication (76,6%). Sehingga jika ada LKPD berorientasi keterampilan 4C,
diharapkan bisa melatih mereka untuk berkomunikasi antar sesama teman,
berkolaborasi di dalam kelompok belajar, berpikir kritis dalam menyelesaikan
permasalahan serta kreatif dan inovatif.

Berdasarkan permasalahan yang dikemukakan tersebut, maka peneliti
tertarik untuk melakukan penelitian tentang Pengembangan Lembar Kerja Peserta
Didik (LKPD) Berorientasi Keterampilan 4C Pada Mata Pelajaran Biologi Kelas
X1 Semester Il. Alasan penulis mengembangkan LKPD karena merupakan salah
satu media pembelajaran yang mudah dipelajari di mana saja dan kapan saja.
LKPD berbentuk lembaran-lembaran yang berisi kegiatan yang memungkinkan
peserta didik melakukan aktivitas nyata dengan objek dan persoalan yang
dipelajari. LKPD bukan untuk menggantikan tanggung jawab seorang guru dalam
pembelajaran, melainkan sebagai sarana untuk mempercepat pencapaian tujuan
pembelajaran. Selain itu, LKPD dapat dikatakan lebih unggul karena penyusunan

disesuaikan dengan tujuan, bahan yang akan difokuskan untuk dikaji, metode



yang akan digunakan untuk mencapai tujuan tersebut, dan juga prinsip

penggunaan, serta pertimbangan dari sudut kepentingan peserta didik.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka peneliti
dapat mengidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut.

1. Pada abad ke-21 peserta didik dituntut untuk memiliki keterampilan 4C yang
meliputi, komunikasi (communication), kolaborasi (collaboration), berpikir
kritis dalam menyelesaikan masalah (critical thinking and problem solving),
dan kreatif inovatif (creativity and innovation).

2. Penerapan keterampilan 4C dalam pembelajaran biologi belum berjalan secara
maksimal.

3. LKPD materi biologi kelas XI semester 11 yang dikembangkan guru masih
sederhana, belum memuat keterampilan 4C.

4. Peserta didik pada saat kelas X belum terlatin dan belum terbiasa dalam
menerapkan keterampilan 4C.

5. LKPD yang ada belum dapat melatih keterampilan berpikir Kritis, berpikir
kreatif, dan keterampilan bekerja sama peserta didik.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah, peneliti membatasi permasalahan pada
masalah poin nomor 3 yaitu, LKPD materi biologi kelas XI semester Il yang
dikembangkan guru masih sederhana, belum memuat keterampilan 4C yang
mampu melatih seluruh keterampilan yang perlu dimiliki peserta didik untuk

menghadapi era 4.0.



D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana proses
mengembangkan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berorientasi keterampilan
4C pada mata pelajaran Biologi kelas XI semester Il yang valid?
E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk menghasilkan LKPD berorientasi
keterampilan 4C pada mata pelajaran Biologi Kelas X1 Semester 1.
F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk pihak-pihak berikut ini.
1. Bagi guru biologi, dapat dijadikan pertimbangan sebagai bahan ajar dalam
pembelajaran biologi untuk menerapkan keterampilan 4C.
2. Bagi peneliti, sebagai pengalaman dan bekal dalam mengaplikasikan
pengetahuan.
3. Bagi peneliti lain, sebagai sumber rujukan dan informasi ilmiah bagi penelitian
relevan selanjutnya.
G. Spesifikasi Produk
Produk yang dihasilkan pada penelitian ini adalah LKPD berorientasi
keterampilan 4C untuk peserta didik Kelas XI SMA Semester Il. LKPD ini
memuat 7 materi biologi Kelas XI Semester Il yaitu sistem respirasi, sistem
ekskresi, sistem koordinasi, senyawa psikotropika, sistem reproduksi, pemberian
ASI, dan sistem imun. Tahapan kegiatan pada LKPD terdiri dari kegiatan ayo
melengkapi, ayo menganalisis, menyelesaikan masalah, kesimpulan, dan tindak

lanjut.



Pada tahap ayo melengkapi, peserta didik akan dituntut untuk terampil
dalam berpikir kritis. Selanjutnya pada tahap ayo menganalisis dan menyelesaikan
masalah, peserta didik dituntut untuk terampil dalam berpikir kritis dalam
menyelesaikan permasalahan dengan berkolaborasi bersama teman sebangku.
Dalam  melakukan kegiatan pada LKPD, peserta didik tentu akan saling
berkomunikasi baik secara lisan pada saat berdiskusi, maupun secara tulisan pada
saat menuliskan ide atau gagasan pada lembar kegiatan, termasuk saat menuliskan
kesimpulan. Terakhir, untuk keterampilan kreativitas dan inovatif dapat
dikembangkan saat melakukan percobaan, membuat laporan, dan membuat
kliping pada kegiatan tindak lanjut.

LKPD dibuat dengan aplikasi Microsoft Office Publisher 2016. Sebelum
membuat LKPD, peneliti terlebih dahulu telah melakukan wawancara dengan
peserta didik terkait produk LKPD yang akan dibuat. Hasil observasi menjadi
patokan bagi peneliti untuk membuat produk LKPD berorientasi keterampilan 4C
ini. Desain dibuat dengan tampilan yang menarik dan sederhana dengan tujuan
untuk meningkatkan keterampilan 4C peserta didik. LKPD ini menggunakan dua
jenis tulisan/ font yaitu Arial dan Calibri menyesuaikan dengan keinginan, dan
kesukaan peserta didik. Ukuran tulisan pada LKPD ini bervariasi yaitu 28, 24, 22,
18 pada bagian cover, 11, 13, 14, 24, 28 pada bagian judul, 11, 12 pada bagian isi
materi, dan 9 pada bagian keterangan gambar.

LKPD ini juga dibuat dengan menggunakan 3 jenis warna pada masing-
masing bagian kulit luar dan bagian dalam. Untuk bagian luar berwarna warna

biru, sedangkan untuk bagian dalam LKPD berwarna hijau terang. Perbedaan
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LKPD berorientasi keterampilan 4C yang dikembangkan ini dengan LKPD
lainnya adalah pada LKPD ini memuat keterampilan 4C yang meliputi kegiatan
communication (komunikasi), collaboration (kolaborasi), critical thinking and
problem solving (berpikir kritis dan pemecahan masalah), creativity and
innovation (kreativitas dan inovasi) dalam bentuk soal-soal dan kegiatan-kegiatan

untuk mengasah keterampilan 4C peserta didik.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan
bahwa telah dihasilkan LKPD berorientasi keterampilan 4C pada mata pelajaran

Biologi Kelas XI Semester Il dengan krieria sangat valid valid (96,73%) melalui

tahapan pendefinisian (define), perancangan (design), dan pengembangan

(develop). Produk ini dinilai sangat valid, karena memenuhi kriteria kelayakan isi

(91,6%), kebahasaan (97,6%), penyajian dan konstruksi (97,72%), serta

kegrafikaan (100%).

B. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilkukan, maka peneliti menyarankan
hal-hal sebagai berikut.

1. Diharapkan adanya penelitian lanjutan yang dilakukan oleh peneliti selanjutnya
tentang uji praktikalitas dan efektivitas penggunaan LKPD berorientasi
keterampilan 4C ini dalam pembelajaran.

2. Diharapkan kepada guru dan calon guru untuk dapat mengembangkan LKPD

berorientasi keterampilan 4C pada materi lainnya.
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