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ABSTRAK 

 

Neriliawati Yusi : Peningkatan Aktivitas Belajar dan Hasil Belajar Siswa 

Melalui Penggunaan Media Jobsheet Pada Mata 

Pelajaran Pembuatan Hiasan Busana Kelas XII Tata 

Busana SMK N 1 Sijunjung 

 

 

Kurangnya aktivitas dan hasil belajar siswa SMK N 1 Sijunjung dalam 

pembelajaran Pembuatan Hiasan Busana disebabkan oleh pembelajaran yang 

masih berpusat pada guru (Teacher Center) dan  media pembelajaran yang belum 

bevariasi. Untuk itu dilakukan usaha peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa 

pada mata pelajaran Pembuatan Hiasan Busana dengan penggunaan media 

Jobsheet. Tujuan dari penelitian ini adalah  untuk mendeskripsikan peningkatan 

aktivitas dan hasil belajarsiswa SMKN 1 Sijunjung. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatam 

aktivitas dan hasil belajar yang dilakukan dalam dua siklus. Tiap siklus terdiri dari 

tiga kali pertemuan. Setiap siklus terdiri atas empat langkah yaitu perencanaan, 

pelaksanaan, observasi dan refleksi yang digunakan sebagai dasar dalam 

melakukan perbaikan pada siklus berikutnya. Instrumen yang digunakan adalah 

lembar observasi aktivitas belajar dan hasil belajar. Pengumpulan data melalui 

lembar observasi dibantu oleh seorang observer. Data yang diperoleh dianalisis 

dengan dua cara yaitu data kualitatif dianalisis dengan dinarasikan dan diberi 

argumen dan data kuantitatif yang dipresentasikan                

Kriteria keberhasilan tindakan untuk aktivitas belajar siswa adalah 85%,  

hasil penelitian menunjukkan rata-rata persentase aktivitas belajar siswa pada 

siklus I yaitu 50%, siklus II 85%  terjadi peningkatan sebesar 35%. Hasil belajar 

siswa siklus I siswa yang tuntas 14 (48%), siklus II 27 orang (87%), terjadi 

peningkatan persentase siswa yang tuntas 39%. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan media jobsheet dapat meningkatkan aktivitas  

dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Pembuatan Hiasan Busana siswa 

SMK N 1 Sijunjung. 

 

Kata kunci : Aktivitas Belajar, Hasil Belajar, Media Jobsheet 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Sebagai salah satu institusi yang bertujuan mempersiapkan tenaga 

kerja yang handal, SMK dituntut untuk mampu menghasilkan lulusan yang 

kompeten sesuai dengan bidang keahliannya sebagaimana diharapkan dunia 

kerja, untuk itu pengembangan kurikulum dalam penyempurnaan pendidikan 

menengah kejuruan terus mengalami perubahan berdasarkan kondisi dan 

kebutuhan dunia kerja. 

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 1 Sijunjung adalah salah 

satu lembaga pendidikan formal yang mempunyai tujuan untuk memenuhi  

dan menyiapkan tenaga kerja yang memiliki kualifikasi baik pengetahuan 

maupun keterampilan kejuruan yang dibutuhkan untuk menempati posisi atau 

jabatan dalam pekerjaan dan mampu menghadapi persaingan di era 

globalisasi. Program keahlian di SMK N1 Sijunjung terdiri dari Akuntansi,  

Perkantoran, Pemasaran, Teknik Informatika, Tata Busana dan Tata Boga. 

Program keahlian Tata Busana merupakan salah satu diantara program 

keahlian yang ada, program Tata Busana terdiri atas 6 kelas. Kelas X 2 lokal, 

kelas XI 2 lokal, kelas XII 2 lokal, dengan jumlah siswa keseluruhan 193 

siswa.  

Program keahlian Tata Busana kelas XII dalam struktur kurikulum SK 

DIRJEN DIKDASMEN Nomor: 130/D/KEP/KR/201 tanggal 10 Februari 

2017. “Perubahan kurikulum SMK yang terjadi seperti adanya istilah  
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"Kompetensi keahlian" untuk menggantikan kata "jurusan". Mata pelajaran 

Tata Busana yaitu: “Pengetahuan Bahan Tekstil, Dasar Desain, Pembuatan 

Pola, Teknologi Menjahit, Pembuatan Busana Industri, Pembuatan Busana 

Costum Made, Desain Busana, Pembuatan Hiasan Busana, Produk Kreatif 

Kewirausahaan”. 

Dalam KTSP Tata Busana SMKN 1 Sijunjung dijelaskan bahwa, mata 

pelajaran pembuatan hiasan busana merupakan teknik menghias busana yang 

mempunyai peranan penting dalam pembuatan busana. Sesuai dengan silabus 

mata pelajaran Pembuatan Hiasan Busana. Mata pelajaran Pembuatan Hiasan 

bertujuan agar siswa dapat menunjukkan kemampuan mengidentifikasi 

macam-macam hiasan, membuat macam-macam sulaman, membuat hiasan 

busana sesuai bahan dan model busana, karena akan menunjang keindahan 

dalam sebuah busana. 

Kompetensi dasar yang ada pada mata pelajaran pembuatan hiasan 

busana terdiri dari KD 3.1 Mendeskripsikan macam-macam tusuk dasar hisan. 

KD 4.1 Membuat tusuk dasar sulaman. KD 3.2 Menjelaskan mutu produk 

hiasan. KD 4.2 Memeriksa mutu produk hiasan. KD 3.3 Mendeskripsikan 

sulaman pada busana. KD 4.3 Membuat hiasan sulaman pada busana. KD 3.4 

Mendeskripsikan hiasan payet. KD 4.4 Membuat hiasan payet pada busana. 

KD 3.5 Mendeskripsikan sulaman pita. KD 4.5 Membuat hiasan sulaman pita. 

KD 3.6 Mendeskripsikan hiasan pengecatan. KD 4.6 Membuat hiasan 

pengecatan (Silabus Mata Pelajaran pembuatan hiasan busana, 2018). 
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Semua kompetensi dasar tersebut harus dikuasai oleh siswa, setelah 

menyelesaikan pendidikan dan diharapkan siswa mempunyai skill dalam 

bidang keahlian Tata Busana agar siswa mempunyai bekal untuk terjun ke 

dunia industri maupun membuka lapangan kerja. Agar dapat meningkatkan 

kualitas pendidikan maka harus ada peningkatan kualitas dari Proses Belajar 

Mengajar (PBM). Apabila PBM sudah berkualitas maka akan menghasilkan 

pendidikan yang berkualitas.  

Dalam proses belajar mengajar guru memiliki peranan penting dalam 

mengolah kelas, menyampaikan materi, memberikan ilmu pengetahuan dan 

penanaman sikap serta nilai budi pekerti pada diri siswa, dalam meningkatkan 

sumber daya manusia. Pada mata pelajaran pembuatan hiasan busana 

menekankan pada aspek kognitif, afektif dan psikomotorik, jadi guru harus 

membekali siswa dengan pengetahuan, mengembangkan daya fikir dan dapat 

mengaplikasikan dalam praktek. 

Berdasarkan hasil pengamatan dan pengalaman yang peneliti lakukan 

selama mengajar di SMK Negeri 1 Sijunjung program keahlian Tata Busana 

pada mata pelajaran pembuatan hiasan busana kelas XII pada semester V 

(ganjil) Tahun Ajaran 2017/2018 ditemukan beberapa permasalahan pada 

pembelajaran pembuatan hiasan busana yaitu (1) Siswa kurang aktif bertanya 

selama proses pembelajaran berlangsung, (2) Siswa kurang mau berlatih 

mencoba dalam membuat sulaman fantasi, (3) Apabila diberi tugas, siswa 

tidak menyelesaikan tugas dengan baik, (4) Siswa cepat merasa bosan 

mengerjakan jenis-jenis sulaman, (5) Siswa tidak mengumpulkan tugas tepat 
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waktu, (6) Kurangnya perhatian siswa terhadap materi yang diterangkan 

selama pembelajaran berlangsung, (7) Siswa yang pintar selalu berkumpul 

dengan yang pintar saja, sementara yang mempunyai kemampuan rendah tidak 

mau bergabung atau bertanya kepada yang pintar, (8) Masih ada siswa yang 

mencari kegiatan lain pada saat proses pembelajaran.  

Hal ini berdampak pada hasil belajar siswa yang belum mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang diharapkan yaitu nilai 75. 

Sebagaimana terlihat pada Tabel 1 di bawah ini. 

Tabel 1: Nilai Hasil Belajar Pembuatan Hiasan Busana Siswa Kelas XII Tata 

Busana Pada Hasil Praktek Semester V Tahun Pelajaran 2018/2019 
 

N0 KKM Jumlah Siswa Ketuntasan 

1. < 75 21 Belum Tuntas 

2. > 75 10 Tuntas 

(Sumber: Guru Mata Pelajaran) 

Penentuan KKM ini sesuai dengan Peraturan Pemerintah Nomor 19 

Tahun 2005 yang menyatakan bahwa, “Kriteria ketuntasan menunjukkan 

presentase tingkat pencapaian kompetensi sehingga dinyatakan dengan angka 

maksimal 100 (seratus), target ketuntasan secara nasional diharapkan 

mencapai minimal 75, satuan pendidikan dapat memulai dari kriteria 

ketuntasan minimal di bawah target nasional kemudian ditingkatkan secara 

bertahap”.  

Berdasarkan Tabel 1 di atas dapat dilihat nilai praktek siswa pada 

kompetensi dasar pembuatan jenis-jenis sulaman. Siswa dengan nilai < 75 

atau belum mencapai KKM sebanyak 21 orang, siswa yang nilainya > 75 atau 

sudah mencapai KKM sebanyak 10 orang. 
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Rendahnya aktivitas belajar dan hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran pembuatan hiasan busana dengan kompetensi jenis-jenis sulaman 

dan cara membuat sulaman fantasi dan, dari pengamatan sementara peneliti 

disebabkan oleh (1) Pemilihan metode dan media pembelajaran yang kurang 

bervariasi oleh guru, (2) Metode pembelajaran yang sering digunakan guru 

adalah metode konvensional yaitu metode ceramah dengan sedikit 

demonstrasi, (3) Strategi pembelajaran yang dilakukan guru belum optimal 

mengarahkan untuk pencapaian kompetensi dasar membuat hiasan busana, (4) 

Masih kurang maksimalnya bimbingan siswa pada saat proses pembelajaran 

berlangsung seperti: penggunaan media yang kurang efektif dan pengelolaan 

kelas, (5) Keterbatasan bahan ajar yang digunakan guru untuk mendukung 

proses pembelajaran terutama praktek dan komunikasi yang masih satu arah 

dari guru dalam proses pembelajaran menyebabkan siswa menjadi pasif. 

Berdasarkan masalah tersebut peneliti berpendapat perlunya dilakukan 

perbaikan proses pembelajaran pada siswa kelas XII Tata Busana melalui 

penerapan penggunaan media jobsheet dalam pembelajaran praktek. Hal ini 

dilakukan dengan tujuan agar dapat membangkitkan keinginan dan minat 

siswa belajar pembuatan hiasan busana, hal ini didukung oleh pendapat 

Hamalik (1986) dikutip dalam Arsyad (2007: 15) bahwa “Pemakaian media 

pembelajaran dalam proses belajar mengajar dapat membangkitkan keinginan 

dan minat yang baru, membangkitkan motivasi dan rangsangan kegiatan 

belajar, dan bahkan membawa pengaruh-pengaruh psikologis terhadap siswa”. 

Maka dari itu dapat disimpulkan bahwa media pembelajarana harus 
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direncanakan agar dapat menunjang dari proses belajar mengajar dan yang 

dapat membangkitkan keinginan siswa agar lebih aktif, lebih tertarik pada 

pembelajaran yang membawa pengaruh psikologis siswa dan memudahkan 

siswa dalam belajar sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa 

Media pembelajaran sebagai salah satu media komunikasi guru dan 

siswa sangat erat kaitannya dalam proses belajar mengajar, agar tercapainya 

tujuan pembelajaran. Pemilihan media pembelajaran yang tepat dan sesuai 

agar kegiatan belajar mengajar dapat berlangsung secara efektif dan efisien. 

Menurut Soenarto (2012:10), “Ada beberapa faktor yang mempengaruhi 

pemilihan media, yaitu tujuan pembelajaran yang ingin dicapai, karakteristik 

peserta didik, jenis rangsangan belajar yang diinginkan (audio atau visual), 

keadaan lingkungan belajar, ketersediaan bahan pembuatan media, kepraktisan 

dan ketahanan media, serta efektifitas biaya perawatan media”.  

Menurut Djamaroh (2006) mengatakan bahwa “Media visual adalah 

media yang hanya mengandalkan indera penglihatan”. Jobsheet berupa sebuah 

pedoman lembar pekerjaan yang dapat dilihat berupa lembaran kerja yang 

berisi teks dan gambar kerja dan berisi tugas yang harus dikerjakan peserta 

didik. Menurut Dharmayekti (2004:17), lembar kerja adalah petunjuk kerja 

untuk tiap siswa yang diberikan pada pelajaran praktik. 

Dengan pemberian petunjuk kerja, siswa diharapkan akan lancar dalam 

melaksanakan prakteknya, sedangkan Arsyad (2014: 37) mendeskripsikan 

bahwa jobsheet adalah lembaran-lembaran siswa yang berisi tugas yang harus 

dikerjakan oleh peserta didik. Dari keterangan di atas dapat disimpulkan 
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bahwa lembaran jobsheet adalah media pembelajaran cetakan lepas sebagai 

alat bantu untuk menjadikan proses belajar mengajar lebih efektif dan efisien 

dari segi waktu dan cara menerangkan suatu topik pelajaran praktik yang 

berisi tugas yang harus dikerjakan oleh peserta didik.  

Jobsheet termasuk media pembelajaran dalam bentuk media cetak, 

yaitu media visual yang pembuatannya melalui proses 

pencetakan atau printing. Jenis media bahan cetak seperti jobsheet ini 

menyajikan pesannya melalui huruf dan gambar-gambar yang diilustrasikan 

untuk memperjelas materi pembelajaran. Jobsheet atau lembar kerja 

merupakan lembaran penuntun yang mempersiapkan dan mengarahkan 

siswa bagaimana untuk maju ke unit berikutnya dan menyelesaikan mata 

pelajaran, hal ini dikuatkan dengan pendapat Arsyad (2014: 39-36) bahwa: 

“Pembelajaran menggunakan jobsheet dapat mendorong siswa untuk dapat 

mengelola sendiri materi pembelajaran atau bersama teman dalam suatu 

bentuk diskusi. Selain itu, jobsheet memberikan kesempatan penuh kepada 

siswa untuk menunjukkan kemampuan dan keterampilan, serta membimbing 

siswa aktif mengembangkan proses berpikirnya karena selama proses 

pembelajaran berlangsung, aktifitas lebih banyak dilakukan siswa sedangkan 

guru sebagai fasilitator dan pembimbing saja”. 

Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa media jobsheet dapat 

menunjang aktivitas belajar siswa dan dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

Maka dari itu penulis melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan 

Aktivitas Belajar Dan Hasil Belajar Siswa Melalui Penggunaan Media 
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Jobsheet Pada Mata Pelajaran Pembuatan Hiasan Busana KelasXII Tata 

Busana SMK N 1 Sijunjung”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas 

maka dapat diidentifikasi permasalahannya adalah: 

1. Rendahnya aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran jenis-jenis sulaman 

yang terlihat dari siswa kurang aktif bertanya selama proses pembelajaran 

berlangsung, siswa kurang mau berlatih mencoba dalam membuat sulaman 

fantasi, siswa tidak menyelesaikan tugas dengan baik, siswa cepat merasa 

bosan mengerjakan jenis-jenis sulaman, siswa tidak mengumpulkan tugas 

tepat waktu, siswa kurangnya perhatian siswa terhadap materi yang 

diterangkan selama pembelajaran berlangsung dan masih ada siswa yang 

mencari kegiatan lain pada saat proses pembelajaran.  

2. Rendahnya hasil belajar siswa terlihat dari masih banyak nilai siswa yang 

di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) 

3. Pembelajaran masih terpusat pada guru. 

4. Guru masih cenderung menggunakan metode pembelajaran konvensional 

yaitu ceramah.  

5. Penggunaan media pembelajaran yang dapat merangsang siswa untuk aktif 

juga masih kurang bervariasi  

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas agar lebih fokus pada 

penelitian, maka masalah penelitian ini dibatasi pada peningkatan aktivitas 
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belajar dan hasil belajar siswa melalui penggunaan media jobsheet pada mata 

pelajaran pembuatan hiasan busana kelas XII Tata Busana SMKN 1 Sijunjung. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apakah penggunaan media jobsheet dapat meningkatkan aktivitas belajar 

siswa pada mata pelajaran pembuatan hiasan busana kelas XII Tata 

Busana SMKN 1 Sijunjung 

2. Apakah penggunaan media jobsheet dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran pembuatan hiasan busana kelas XII Tata 

Busana SMKN 1 Sijunjung 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan: 

1. Peningkatan aktivitas belajar siswa melalui penggunaan media jobsheet 

pada mata pelajaran pembuatan hiasan busana kelas XII Tata Busana 

SMKN 1 Sijunjung. 

2. Peningkatan hasil belajar siswa melalui penggunaan media jobsheet pada 

mata pelajaran pembuatan hiasan busana kelas XII Tata Busana SMKN 1 

Sijunjung. 
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F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk berbagai pihak, 

yaitu: 

1. Sekolah.  

a. Sekolah diharapkan dapat memberikan kontribusi positif dalam 

meningkatkan kualitas sekolah khususnya di SMKN 1 Sijunjung 

b. Sebagai pedoman bagi guru-guru dalam menggunakan media 

pembelajaran dan memotivasi guru untuk melakukan penelitian 

tindakan kelas 

2. Guru 

a. Dapat menggunakan media pembelajaran yang bervariasi, untuk 

meningkatkan aktifitas dan hasil belajar siswa. 

b. Menambah pengetahuan dan wawasan dalam menggunakan berbagai 

metode yang tepat dalam menyajikan materi pelajaran. 

c. Memotivasi guru untuk menggunakan media yang bervariasi 

d. Memperluas pengetahuan untuk melakukan penelitian tindakan kelas  

e. Untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa 

f. Untuk meningkatkan ketuntasan hasil belajar siswa 

g. Untuk mengatasi kejenuhan belajar 

3. Peneliti 

a. Menambah pengalaman dalam melakukan Penelitian Tindakan Kelas 

b. Dapat memberikan motivasi untuk penelitian selanjutnya. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil observasi dan hasil refleksi yang telah dilakukan 

selama Penelitian Tindakan Kelas dengan menggunakan media jobsheet maka 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Penerapan media jobsheet dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa pada 

mata pelajaran pembuatan hiasan busana siswa kelas XII Tata Busana 

SMK N 1 Sijunjung. Hal ini dapat dilihat dari peningkatan rata-rata 

aktivitas belajar siswa dari siklus I ke siklus II, yaitu aktivitas membaca 

materi dalam jobsheet terjadi peningkatan dari siklus I ke siklus II sebesar 

42%, aktivitas bertanya tentang materi yang dipelajari meningkat 45%, 

aktivitas menanggapi atau menjawab pertanyaan meningkat 49%, 

mendengarkan penjelasan guru meningkat 10% dan mengerjakan tugas 

membuat sulaman sesuai langkah kerja dalam jobsheet meningkat 30%. 

Secara umum terjadi peningkatan aktivitas belajar siswa dari siklus I ke 

siklus II sebesar 35%. 

2. Penerapan media jobsheet dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran pembuatan hiasan busana siswa kelas XII Tata Busana 

SMK N 1 Sijunjung. Hal ini dapat dilihat dari peningkatan persentase 

siswa yang tuntas. Siswa yang tuntas atau mencapai nilai batas Ketuntasan 

Belajar Minimum (KKM) siklus I yaitu 14 orang dengan persentase 48% 

dan terjadi peningkatan yang bagus pada siklus II yaitu menjadi 27 orang 

dengan persentase 87%. Terjadi peningkatan hasil belajar siswa sebesar 

39%. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan pada penelitian tindakan kelas ini dapat 

dikemukakan beberapa saran berikut ini: 

1. Diharapkan kepada guru untuk selalu berupaya menggunakan media 

ataupun model pembelajaran yang bervariasi dan disesuaikan dengan 

materi pembelajaran untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa. 

2. Dirapkan kepada siswa media jobsheet sebagai upaya meningkatkan 

aktivitas dan hasil belajar siswa terbukti berhasil meningkatkan aktivitas 

dan hasil belajar siswa pada pembelajaran Pembuatan Hiasan Busana kelas 

XII Tata Busana SMK N 1 Sijunjung. 

3. Diharapkan kepada sekolah untuk dapat menjadikan media jobsheet 

sebagai salah satu perangkat pembelajaran dalam setiap mata pelajaran 

praktek pada kopetensi keahlian Tata Busana SMK N I Sijunjung.  

4. Diharapkan kepada peneliti lainnya melakukan Penelitian Tindakan Kelas 

di sekolah dengan materi yang berbeda. 
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