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ABSTRAK

Aulia gilsa iskandar: 55272/2010 Ekstrakurikuler Paskibra (Studi Tentang
Pembentuk Sikap Nasionalisme di SMA N 1 Linggo Sari Baganti dan SMA N 1
Air Pura, Kabupaten PESISIR SELATAN).

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kurangnya sikap nasionalisme.
Pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah Ekstrakurikuler Paskibra Tujuan
dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui sikap nasionalisme siswa dalam
pelaksanaan ektrakurikuler paskibra di SMA Negeri 1 Linggo Sari Baganti dan
Sma Negeri 1 Air Pura.

Jenis penelitian ini adalah penelitian menggunakan penelitian kualitatif
dengan metode deskriptif, Informan dan responden dalam penelitian ini dilakukan
dengan menggunakan teknik purposive sampling yaitu teknik menentukan
informan berdasarkan pertimbangan subyektif peneliti. Data dikumpulkan melalui
observasi, wawancara, dan studi dokumentasi dengan menggunakan alat
pengumpul data berupa camera digital, pedoman wawancara, pedoman observasi,
dan hasil studi dokumentasi serta teknik analisis data yang digunakan yaitu
reduksi data, penyajian data dan kesimpulan.

Hasil penelitian bahwa salah satu upaya untuk menumbuhkan sikap
nasionalisme adalah melalui kegiatan ekstrakurikuler Pasukan Pengibar Bendera
(PASKIBRA) yang dilakukan di SMA N 1 Linggo Sari Baganti dan SMA N 1 Air
Pura.Menunjukkan bahwa sikap nasionalisme anggota paskibra masih kurang, hal
ini terlihat dari hasil penelitian dari beberapa anggota paskibra di SMA N 1
Linggo Sari Baganti dan SMA N 1 Air Pura. dari kegiatan paskibra nilai-nilai
nasionalisme yang ada dalam diri anggota paskibra yaitu cinta tanah
air.menghargai jasa-jasa pahlawan,rela berkorban untuk kepentingan bangsa dan
negara, berjiwa pembaharu.memiliki sikap tenggang rasa. Sedangkan nilai-nilai
nasionalisme yang belum terlihat dalam anggota paskibra adalah berjiwa
pembaharu dan tidak kenal lelah. dengan adanya ekstrakulikuler paskibra sikap
nasionalisme menjadi bisa ditanamkan di setiap anggota pasukan pengibar
bendera (PASKIBRA).



KATA PENGANTAR

&S = -

Puji syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT, yang telah memberikan
rahmat dan karunia-NY A kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan judul “Esktrakurikuler paskibra (Studi Tentang Upaya
Menumbuhkan Sikap Nasionalisme di SMAN 1 Linggo Sari Baganti dan
SMAN 1 Air pura Kabupaten Pesisir Selatan ». Skripsi ini disusun untuk
memenuhi salah satu persyaratan mendapatkan gelar sarjana pendidikan strata
satu (S1) pada program studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan
Fakultas llmu Sosial Universitas Negeri Padang.

Dalam menyelesaikan skripsi ini penulis banyak mendapat bantuan,
bimbingan, dan dorongan yang sangat berharga dari berbagai pihak, oleh karena

itu penulis mengucapkan terima kasih yang setulusnya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Syafri Anwar, M.Pd selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial UNP
beserta staf dan karyawan FIS, yang telah memberikan surat izin penelitian.

2. Dr. Maria Montessori, M.Ed, M.Si selaku Ketua Jurusan Pendidikan Pancasila
dan Kewarganegaraan, Ibu Dr. Fatmariza, M.Hum selaku sekretaris Jurusan,
serta seluruh staf pengajar PPKn yang telah memberikan dorongan dan ilmu
yang bermanfaat bagi penulis.

3. Bapak Dr. Akmal, SH, M.Si, selaku pembimbing I dan Estika Sari, SH selaku
pembimbing Il yang telah banyak membantu penulis dalam memberikan
arahan, bimbingan serta motivasi kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi.

4. Ibu Dr. Fatmariza M.Hum,Bapak Dr. Hasrul, M.Si, dan Ibu Dra. Al Rafni,
M.Si selaku penguji, yang telah banyak memberikan masukan dalam
menyelesaikan skripsi.

5. Penasehat akademis penulis Ibu Alia Azmi,S.IP.,M.Si. yang telah banyak

membantu penulis selama menjalani studi.



. Teristimewa kepada kedua orang tua, ayahanda Iskandar dan ibunda Yufrida
Nengsih. Kakak dan adik dari penulis Degi Iskandar dan Andam Iskandar serta
seluruh sanak saudara yang telah memberikan bantuan moril sehingga penulis
berhasil menyelesaikan skripsi ini.

. Teman-teman seperjuangan Program Studi PPKn khususnya PPKn 2010 yang
telah memberikan bantuan, dan semangat sehingga penulis dapat

menyelesaikan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak

kekurangan dan jauh dari kesempurnaan. Untuk itu semua saran, masukan, dan

kritikan yang sifatnya membangun sangat diharapkan untuk lebih baik lagi di

masa yang akan datang.

Akhirnya penulis berharap semoga hasil penelitian ini dapat bermanfaat

bagi pembaca dan terutama bagi penulis sendiri, serta dapat dijadikan sumbangan

pikiran kepada pihak-pihak yang terkait.

Padang, Januari 2016

AULIA GILSA ISKANDAR



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL
DAFTAR IS oottt resaenne s i
ABSTRAK ottt nraeennres i
KATA PENGANTAR .ottt a et at e e s e e s e e snae e e s nnees i
D A o 1 ] PRSI iii
DAFTAR TABEL ..ottt nibeeeen iv
DAFTAR GAMBAR ... .ottt ettt e e s e e et e e e s st e e s nsbaeeen v
DAFTAR L HALAMAN JUDUL
LAMPIRAN et e e e e s e e e e e s e e e e e e e e e e e e e e e vi
BAB I. PENDAHULUAN
A. Latar Balakang Masalah..............cccoeiiiiiiic i 1
B. ldentifikasi Masalah ... 4
C. Batasan Masalah............cccooiiiiiiiie e 5
D. RUMUSAN MaSalAN ..ot 5
E. Tujuan Penelitian ........cooviiiiiiiicie e 5
F. Manfaat PENelitian ........c.ccoiiiiiiieie s 5
BAB Il. KAJIAN PUSTAKA
YN =TT T T =T o PRSPPSO 8
1. EKStraKuriKUIET ........coooiieieiieeeee e 8
a. Pengertian EKstrakurikuler ............cccocoeviveveiiiiicsc e, 8
b. Tujuan Kegiatan Ekstrakurikuker .............cccooiiiiniiiniiieins 9
C. Fungsi EKStrakuriKUIEr ...........ccoovveviiiiiiece e 9
d. Jenis Kegiatan Ekstrakurikuler ..., 10
2. PaSKIDIa ..ccooeeece e 11
a. Pengertian Paskibra ...........cccooeiiiiiiiiiec e 11
b. Perbedaan paskibra dan paskibraka ...........c..ccccooviiiiiinininnn 12
c. Tujuan paskibra sekolah...........c.ccccooiiiiiiiiiieccee e 13
d. Bentuk kegiatan paskibra............cccoovoiiiiiiiiii 13
e. Tahapan-tahapan kegiatan Paskibra...............ccccovveiiiiiciiicincnene. 14
f.  Rekrutmen dan SeleKSi........ccccovvveriiiiieiecree e 15
3. Sikap NasioNaliSME.......cccveiieiieiicie e 15
a. Pengertian SiKap........ccooeiieiiiiece e 15
D, FUNGST STKAP.....eeeiiiiieieieieeee e 16
C. Pembentukan Sikap .........ccccccooieiiiiieiicie e 18
d. Pengukuran SIKap.........ccccoiiiiiiiiiiieeee e 18
e. Pengertian NasionaliSme ..........ccccccoeiiiiiiii e, 19
f. Indikator Sikap NasionaliSme ...........ccccooeviiiiiiiniinineeee, 22



9. ASPek NasSioNaliSMe.........cccviieiiereee e e 26

h. Corak NasionaliSme............ccccveiiiiii i 27

B. Kerangka Konseptual ..o 30
BAB I1l. RANCANGAN PENELITIAN

A, JeniS PENEIITIAN .......ooiiiiiicc s 31
B. LOKaSi PENEIILIAN ........cccveiiiiiiec et 31
C. Informan Penelitian ...........ccccoveviiieiieie e 32
D. Jenis dan SUMDEr Data..........ccccueiieeiiiiiieie s 35
E. Teknik dan Alat Pengumpulan Data ...........ccooeviiiiiieniieninsceee 35
F. Teknik Uji Keabsahan Data ..........cccccevieiiiiiiieiiiciic e 37
G. Teknik ANalisisS DAta ..........cccceeiieiieiiieiie e 38

BAB IV TEMUAN PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Temuan Penelitian
1. Temuan Umum

a. Profil Sekolah SMAN 1 Linggo Sari Baganti....................... 41
b. Profil Sekolah SMAN 1 Air PUra.........cccocevveveiieieeieenn 47
2. Temuan KNUSUS........ccoiviiiiieiic et 51
a. Pelaksanaan ekstrakurikuler paskibra.............ccccociiiiinnnnne. 52

b. Nilai-Nilai Sikap
NaSIONAIISME.......cciiiece e 59
B. PemMDENasan .........c.cccoveiiiiiic et 85

BAB V PENUTUP

AL SIMPUIAN......ece e 92
B. SAraN......oi i ————— 93

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 1.2 Nama-nama anggota paskibra dan pembina ..........c.ccccceveviveveiiiennennn. 32
Tabel 2.4.Jumlah siswa SMA N | Linggo Sari Baganti ...........ccceceevevveneniennnene. 43
Tabel 3.4 Nama guru PKWN SMA N | Linggo Sari Baganti .........cc.cccoeevviennenn, 44
Tabel 4.4 Sarana dan prasarana di SMA N 1 Linggo Sari Baganti ..................... 45
Tabel 4.4 Jumlah siswa di SMA N 1 A PUra.......cccoviiiiiiieeeecee e 48
Tabel 5.4 nama guru PKWN SMA N L AIR PURA........coo i 49
Tabel 6.4 sarana dan prasarana di SMA N 1 AIR PURA........cccoievieevniie e 50

Vi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.2. Kerangka Konseptual ..........c.ccccoveiiiiiiieie e 29
Gambar 2.4. Sma Negeri 1 Linggo Sari Baganti ..........cccccveeiiiiieiinninienieseee, 40
Gambar 3.4. SmMa Nege 1 AN PUIA ....cc.ooiiiiiiiiiiieieesie e 47
Gambar 4.4. Memperingati 17 AQUSTUS .......ccoceririririeieieniesie e 57

vii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar ODSEIVAS .......cccveuiiiiiieiiiie e
Lampiran 2. PEdOMAaN WAWANCAIE .........ocueueeieieierieniesiesiesieeseeie s sie i sieeseeeenes
Lampiran 3.f0t0 dilapangan...........coeoereieriieniiee e

Lampiran 4. Surat Keterangan Izin Melaksanakan Penelitian .............c.c.cccecvevennne.

Lampiran 5. Surat Keterangan Selesai Penelitian ..........c.cccocovevevivevicie s

viii



BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Dewasa ini dunia pendidikan mengalami masalah yang kompleks yang

perlu diperhatikan oleh pendidik. Salah satu masalah yang perlu diperhatikan
pendidik adalah sikap nasionalisme siswa sebagai generasi penerus bangsa.
Sikap nasionalisme merupakan sikap cinta dan bangga terhadap tanah air.
Sikap nasionalisme tidak tumbuh dengan sendirinya tanpa adanya upaya dari
pendidik untuk membina siswa menjadi warga negara yang memiliki sikap
nasionalisme. Sikap nasionalisme harus dimiliki oleh setiap warga negara
Indonesia karena dengan adanya sikap nasionalisme yang tinggi dapat
mengangkat martabat bangsa Indonesia.Sesuai dengan pendapat Aman
(2011:141) Seseorang yang memiliki dan perilaku cinta terhadap tanah air
ditandai oleh adanya hal-hal sebagai berikut:

1) Cinta pada tanah air

2) Menghargai jasa-jasa pahlawan

3) Rela berkorban untuk kepentingan bangsa dan negara

4) Mengutamakan persatuan dan kesatuan

5) Berjiwa pembaharu dan tidak kenal menyerah

6) Memiliki sikap tenggang rasa sesama manusia

Berdasarkan pengertian diatas, dapat disimpulkan bahwa sikap cinta
terhadap tanah air sehingga menimbulkan kerelaan individu berkorban untuk

bangsa dan negaranya.



Nasionalisme tidak hanya dikembangkan melalui materi dalam kelas,
tetapi juga dapat dikembangkan melalui berbagai kegiatan ekstrakurikuler
salah satunya paskibra. (Panduan Pelaksanaaan Pelatihan Nasional Pembina
Paskibraka KEMENPORA tahun 2015). Paskibra merupakan pasukan yang
bertugas untuk mengibarkan bendera merah putih. Paskibra salah satu cara
efektif dalam membangun dan mengembangkan jiwa dan semangat
nasionalisme serta patriotisme pemuda adalah melalui kegiatan paskibra.
Paskibra mendidik dan melatih pemuda untuk, cinta tanah air dan rela
berkorban untuk bangsa dan negara.

Dalam salah satu materi pembinaan kesiswaan, yang tercantum dalam
keputusan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan dengan No. 0416/U/1984
yaitu tentang pendidikan pendahuluan bela negara yang diselenggarakan
sekolah antara lain dengan pembentukan Pasukan Pengibar Bendera
(Paskibra) sekolah. Kegiatan tersebut meliputi berbagai jenis kegiatan, di
antaranya Peraturan Baris-Berbaris (PBB), serta Latihan Kepemimpinan
Siswa Tingkat Perintis dan Pemula.

Di sekolah sekurang-kurangnya satu kali dalam seminggu pasti
melaksanakan upacara bendera, karena tujuan yang diharapkan dari
pelaksanaan upacara bendera di sekolah (Gunawan, 2012: 272) yaitu:

1. Membiasakan bersikap tertib dan disiplin
2. Membiasakan berpenampilan rapi
3. Meningkatkan kemampuan memimpin

4. Membiasakan kesediaan dipimpin



5. Membina kekompakan dan kerjasama
6. Mempertebal rasa semangat kebangsaan.

Kegiatan paskibra di sekolah yang dilaksanakan setiap upacara
bendera. perlu dilakukan dengan sebaik-baiknya dan dengan serius sehingga
siswa yang melaksanakannya dapat memahami sikap nasionalisme dengan
baik. Dengan dibentuknya paskibra dan dilatih, kemudian dijalankan dengan
hikmat dan hormat, disiplin, tertib dan kompak. Siswa akan terlatih dalam
kedisiplinan, etika dan empati terhadap simbol-simbol Negara. Dengan
demikian sikap nasionalisme yang dimiliki siswa sebagai warga negara dapat
dilatih dan dibentuk sebagai salah satu wujud penghormatan kepada bendera
negara.

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan peneliti pada tanggal 17
februari di SMA Negeri 1 Linggo Sari Baganti dan pada tanggal 18 februari
di SMA Negeri 1 Air Pura digambarkan sebagai berikut: Hal ini dilihat dari
masih adanya siswa terutama yang termasuk ke dalam anggota paskibra tidak
sungguh-sungguh dalam melaksanakan pengibaran bendera seperti ada yang
tidak hadir dalam latihan, tidak fokus, tidak serentak dalam baris berbaris,
dan ada pula yang tidak dalam keadaan siap. Hal ini didukung dari hasil
wawancara penulis terhadap seorang siswa SMA N 1 Linggo Sari Baganti
pada tanggal 17 februari 2014 Fitri Anisa menyatakan bahwa:

lya kak. dalam melakukan latihan rutin disekolah anggota paskibra ada

yang tidak hadir dengan alasan tidak ingat jadwal latihan.seharusnya kalau
sudah tau kapan jadwal latihan tinggal kumpul saja disekolah.kalau begini



dampaknya pas tampil pada hari senin dalam pelaksanaan upacara jadinya
tidak serentak kak. Bagaimana pelaksanaan akan sempurna dan khidmat
kalau masih ada anggota paskibra yang tidak serius.

Dan wawancara pada tanggal 18 februari 2014 di SMA N 1 Air Pura

Onna Sudirman menyatakan hal yang sama:
Kalau disekolah kami yang menjadi masalah dalam pelaksanaan
ekstrakurikuler paskibra.Pas latihan mereka kadang tidak datang
.bagaiman bisa bagus tampil kalau pas latihannya saja malas. Seharusnya

tidak usah jadi anggota paskibra kalau mereka tidak bisa mengikuti aturan
di paskibra.

Keadaan siswa yang seperti ini menunjukkan bahwa sudah mulai
menurunnya sikap nasionalisme.

Berdasarkan uraian di atas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
pada pelaksanaan ekstrakulikuler Paskibra yang berjudul, Ekstrakurikuler
Paskibra Studi Tentang Upaya Menumbuhkan Sikap Nasionalisme di SMA N
1 Linggo Sari Baganti dan SMA N 1 Air Pura, Kabupaten PESISIR

SELATAN.

B. Identifikasi Masalah
Adapun identifikasi masalah yang dapat diambil dari latar belakang
di atas adalah sebagai berikut:
1. Kurangnya sikap nasionalisme anggota paskibra
2. Masih terdapat anggota paskibra yang tidak disiplin dalam menjalankan
tugas.
3. Dalam kegiatan ekstrakurikuler paskibra ini masih terdapat beberapa

kendala dalam pelaksanaannya.



C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka yang menjadi batasan
masalahdalam penelitian ini adalah Ekstrakurikuler Paskibra (Studi Tentang
Upaya Menumbuhkan Sikap Nasionalisme di SMA N 1 Linggo Sari Baganti
dan SMA N 1 Air Pura kabupaten Pesisir Selatan).
D. Rumusan Masalah

Sesuai dengan latar belakang masalah, maka rumusan masalah
penelitian ini adalah sebagai berikut:

“Bagaimana menumbuhkan sikap nasionalisme melalui Ekstrakurikuler
Paskibra di SMA N 1 Linggo Sari Baganti dan SMA N 1 Air Pura, Kabupaten
PESISIR SELATAN.

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini
adalah: Untuk mengetahui nilai-nilai sikap nasionalisme siswa dalam
pelaksanaan ektrakurikuler paskibra.

F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan dari permasalahan penelitian yang diungkapkan di atas,
maka manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Manfaat teoritis
a. Dapat mengembangkan ilmu pendidikan kewarganegaraan bagi penulis
maupun pembaca mengenai penemuan baru Ekstrakurikuler Paskibra

studi tentang menembuhkan sikap nasionalisme siswa .



b. Memberikan sumbangan pemikiran terhadap perkembangan ilmu
pengetahuan mengenai pembentukan sikap nasionalisme siswa pada
pembelajaran PPKn.

2. Manfaat praktis

a. Bagi Penulis

Untuk memenuhi syarat dalam mendapatkan gelar Sarjana (S1)

Pendidikan program studi PPKn Universitas Negeri Padang.
b. Bagi guru

1) Memberikan informasi tentang program kerja ektrakurikuler
paskibra dalam membentuk sikap nasionalisme siswa.

2) Memberikan informasi bagaimana pelaksanaan kegiatan
ekstrakurikuler paskibra dalam membentuk sikap nasionalisme
siswa.

c. Bagi siswa

1) Siswa menjadi termotivasi untuk mengikuti ekstrakurikuler
paskibra dengan mengetahui salah satu manfaat pembentuk
nasionalisme.

2) Memberikan pengalaman belajar bagi siswa membentuk

nasionalisme diluar materi dikelas.



d. Bagi sekolah
Diharapkan dapat menjadi sumber inspirasi dalam
menemukan model pembelajaran yang dapat membentuk

nasionalisme di luar Materi sekolah.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan temuan penelitian yang penulis lakukan di SMA Negeri 1 Linggo Sari

Baganti dan SMA 1 Air Pura,maka dapat disimpulkan bahwa sikap nasionalisme yang

dimiliki anggota paskibra sekolah masih dikatakan rendah , maka dapat ditarik kesimpulan

bahwa :

1. Sikap nasionalisme yang sangat penting dalam kehidupan sehari hari, ekstrakulikuler
paskibra dapat menumbuhkan siswa sikap nasionalisme, seperti halnya dalam
pelaksanaan upacara, setiap anggota paskibra harus memiliki kekompakan atau
kebersamaan untuk menghasilkan anggota paskibra yang baik. Dengan mencintali
paskibra dan merasa bangga dengan paskibra itu sudah menunjukkan sikap
nasionalisme yang tinggi.

2. SMA Negeri 1 Linggo Sari Baganti dan SMA Negeri 1 Air Pura memiliki keanggotan
paskibra yang selalu bangga dengan kodratnya sebagai anggota paskibra, hal ini
terlihat pada saat peneliti mewawancarai anggota paskibra disekolah tersebut, tidak
hanya itu, anggota paskibra juga sering mengikuti perlombaan yang diadakan dalam
memperingati hari hari besar nasional,ini merupakan contoh dasar memiliki sikap
nasionalisme.

Dari kegiatan ekstrakurikuler Pasukan Pengibar Bendera (PASKIBRA) terlihat
dalam upaya meningkatkan Nasionalisme anggota Paskibra di SMA N 1 Linggo Sari

Baganti dan SMA N 1 Air Pura ini terbukti dari proses
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rekrutmen sampai pelaksanaan terdapat nilai-nilai Nasionalisme terlaksana dari
pelaksanaan paskibra sekolah ini.
B. Saran
Pada umumnya sikap nasionalisme dalam diri siswa di Indonesia sudah mulai
memudar, sehingga kebanyakan siswa belum begitu memahami arti ataupun indikator
sikap nasionalisme tersebut. Sesuai dengan kesimpulan yang telah dikemukakan di atas,
maka peneliti mencoba memberikan saran-saran sebagai berikut:

1. Diharapkan kepada guru-guru agar lebih meningkatkan dan memupuk pengetahuan
serta sikap siswa terhadap nasionalisme dalam proses pembelajaran maupun non
pembelajaran. Memperhatikan sikap siswa dalam berbagai kegiatan di sekolah seperti
upacara bendera, kultum, maupun kegiatan-kegiatan ekstrakurikuler lainnya. Serta
membentuk kegiatan-kegiatan sosial yang dapat menunjang tumbuhnya sikap
nasionalisme dalam diri siswa.

2. Diharapkan adanya kerjasama antara guru dan siswa dalam membentuk sikap
nasionalisme. Bagaimana siswa mau dan senang melakukan hal-hal yang
berhubungan dengan sikap nasionalisme. Jadi, guru harus menjadi contoh kepada
siswa untuk bersikap mencintai tanah air dalam kehidupan sehari-hari.

3. Bagi penulis selanjutnya diharapkan mampu menyempurnakan penelitian ini. Karena

penulis menyadari penelitian yang dilakukan masih belum sempurna



. Dan penulis menyadari masih ada kekurangan dalam penelitian yang dilakukan.
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