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ABSTRAK

Ruri Lorika, 2021.  Pengembangan Booklet Virus Sebagai Suplemen
Bahan Ajar Biologi di SMA.

Media pembelajaran sebagai alat untuk membantu kelancaran proses
belajar mengajar. Penggunaan media pembelajaran merupakan salah satu
pendukung agar peserta didik mudah memahami materi yang dipelajari.
Berdasarkan hasil angket yang dibagikan kepada guru dan peserta didik di SMAN
4 Padang, diketahui peserta didik kesulitan memahami materi virus. Penyebab
kesulitan diantaranya karena istilah-istilah yang sulit dipahami peserta didik,
materi abstrak dan tidak dapat diamati secara langsung. Bahan ajar yang
digunakan di sekolah berupa LKPD, slide power point, buku teks, dan modul.
Peserta didik masih membutuhkan bahan ajar tambahan lain yang bisa menarik
minat dan membantu untuk memahami materi virus. Maka dikembangkan booklet
sebagai suplemen bahan ajar biologi di SMA.

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan (Research &
Development) menggunakan tiga tahapan dari model 4D vyaitu define, design, dan
develop (tahapan disseminate tidak dilakukan). Subjek penelitian adalah 2 orang
dosen Biologi FMIPA UNP, satu orang guru biologi dan 30 orang peserta didik
kelas X IPA 2 SMAN 4 Padang. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
data primer yang diperoleh langsung melalui instrumen yang diberikan kepada
subjek penelitian, yaitu berupa data hasil angket observasi, hasil uji validitas dan
hasil uji respon.

Data hasil penelitian yang telah dilakukan, diperoleh nilai rata-rata
validitas 94,52% dengan kategori sangat valid. Nilai respon oleh guru 100%
dengan kriteria sangat praktis dan nilai respon oleh peserta didik 89,75% dengan
kriteria sangat praktis. Maka dapat disimpulkan bahwa telah dihasilkan booklet
sebagai suplemen bahan ajar biologi pada materi virus yang sangat valid dan
sangat praktis.

Kata kunci: Booklet, suplemen bahan ajar, materi virus
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Media pembelajaran dapat diartikan sebagai alat untuk membantu
kelancaran proses belajar mengajar. Media pembelajaran adalah segala sesuatu
yang dapat dipergunakan untuk merangsang perhatian dan kemampuan atau
keterampilan sehingga dapat mendorong terjadinya proses belajar (Mahnun, 2012:
27). Media pembelajaran merupakan salah satu pendukung dalam terjadinya
proses pembelajaran yang berkualitas, efektif, dan efisien sehingga mudah
dipahami oleh peserta didik. Media pembelajaran memberi arti penting sebagai
perantara dalam membantu menjelaskan materi atau konsep yang sulit sehingga
menjadi lebih jelas dan lebih mudah dipahami oleh peserta didik (Daryanto,
2016). Media pembelajaran yang digunakan juga disesuaikan dengan tujuan
pembelajaran sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai.

Keberhasilan peserta didik tidak terlepas dari cara guru mentransfer ilmu
pengetahuan, sebagai fasilitator dan motivator dengan menerapkan berbagai
strategi pembelajaran dan media pembelajaran. Media pembelajaran digunakan
untuk mempermudah guru dalam menyampaikan materi dalam proses
pembelajaran. Penggunaan media pembelajaran dapat mempengaruhi proses
pembelajaran. Faktor yang mempengaruhi proses pembelajaran tidak berjalan
efektif dikarenakan penggunaan media pembelajaran yang kurang bervariasi.
Alternatif yang dapat dilakukan untuk meningkatkan proses pembelajaran yaitu

menggunakan media pembelajaran agar proses belajar lebih efektif dan efisien
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sesuai dengan kompetensi yang ingin dicapai (lkhsan, 2016: 115). Media
pembelajaran yang dibuat juga harus dapat membangkitkan rasa keingintahuan
dari peserta didik.

Penggunaan media pembelajaran yang menarik dapat meningkatkan
motivasi belajar peserta didik (Tafonao, 2018: 103). Ketersediaan media
pembelajaran yang memadai, efektif, dan sesuai dengan materi yang sedang
dipelajari dapat membantu peserta didik dalam memahami suatu materi serta
membantu guru dalam melaksanakan proses pembelajaran. Media pembelajaran
yang dapat membantu proses belajar peserta didik yaitu salah satunya berbentuk
booklet (Nafsiyah, 2020: 3).

Booklet merupakan media pembelajaran yang termasuk ke dalam media
cetak. Booklet merupakan sebuah buku kecil yang memiliki paling sedikit lima
halaman tetapi tidak lebih dari empat puluh delapan halaman diluar hitungan
sampul (Intika, 2018: 11). Booklet memiliki bentuk yang sederhana dengan
ukuran yang relatif kecil sehingga mudah untuk dibawa kemana saja dan dapat
digunakan kapan saja (Imtihana dkk, 2014: 187).

Booklet digunakan sebagai media untuk memberikan informasi yang dapat
memberikan dampak positif bagi pembacanya. Booklet didesain dengan menarik
dan informatif agar dapat memancing rasa ingin tahu sehingga peserta didik
menjadi lebih bersemangat dan lebih mudah memahami materi. Booklet
diharapkan dapat menjadi media yang bisa meningkatkan efektifitas pembelajaran
peserta didik (Pralisaputri dkk, 2016: 148). Menurut Erna (2016) booklet memiliki

keunggulan diantaranya mudah dibawa karena berukuran kecil dan tipis,
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dilengkapi dengan penjelasan yang ringkas dan sistematis sehingga mudah
dipahami, serta dilengkapi dengan gambar sebagai ilustrasi sehingga
mempermudah dalam memahami penjelasan.

Materi biologi yang dipelajari peserta didik kelas X SMA salah satunya
adalah materi virus. Berdasarkan hasil angket observasi peserta didik di SMAN 4
Padang sebanyak 57,1% menyatakan materi virus sulit dipahami. Hal ini
disebabkan karena istilah-istilah yang sulit dipahami peserta didik, materi abstrak
dan tidak dapat diamati secara langsung. Hal ini juga sesuai dengan pendapat ibu
Fifi Anggraini, S.Si., menyatakan bahwa materi virus merupakan materi yang sulit
dipahami peserta didik karena materi tidak dapat diamati secara langsung.

Hasil angket peserta didik diketahui bahwa dalam mempelajari materi
biologi sebanyak 51,6% peserta didik membaca bahan ajar yang telah disediakan
di sekolah dan sebanyak 43,7% peserta didik mendengarkan penjelasan guru.
Hasil angket yang diberikan kepada peserta didik, diketahui bahwa dalam proses
pembelajaran lebih banyak menggunakan bahan ajar berupa LKPD, slide power
point, buku teks dan modul. Namun peserta didik masih menginginkan sumber
belajar tambahan yaitu sebanyak 91,2% peserta didik membutuhkan bahan ajar
lain untuk menunjang peserta didik agar memahami materi virus. Guru juga
membutuhkan bahan ajar tambahan yang berisikan materi virus untuk membuat
pembelajaran lebih menarik.

Pengembangan bahan ajar berupa booklet dengan kriteria bahan ajar yang
diharapkan oleh peserta didik yaitu materi disajikan dengan lengkap, singkat,

padat, dan jelas, menggunakan bahasa yang mudah dipahami, dan terdapat
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penjelasan untuk istilah-istilah yang sulit. Peserta didik juga menginginkan bahan
ajar yang bacaannya disertai gambar, berwarna disetiap halaman, ada tambahan
informasi luar yang berkaitan dengan materi, serta memiliki ukuran yang kecil
dan praktis. Guru juga menambahkan sebaiknya bahan ajar yang digunakan oleh
peserta didik dilengkapi dengan ilustrasi gambar, infobio, kasus/masalah, konsep-
konsep, dan glosarium.

Berdasarkan kebutuhan dan kriteria bahan ajar yang disukai guru dan
peserta didik maka booklet dapat dijadikan solusi. Hal ini dapat dilihat dari angket
observasi peserta didik sebanyak 98,9% peserta didik mengatakan setuju untuk
dikembangkan booklet sebagai suplemen bahan ajar pada materi virus. Guru juga
setuju jika dikembangkan booklet pada materi virus sebagai suplemen bahan ajar
untuk mempermudah dan membantu mengatasi kesulitan belajar peserta didik.
Berdasarkan hasil angket guru juga diketahui bahwa di sekolah tersebut belum
pernah menggunakan booklet sebagai suplemen bahan ajar dalam proses
pembelajaran biologi untuk peserta didik kelas X di SMAN 4 Padang.

Beberapa peneliti yang telah melakukan penelitian terkait pengembangan
booklet yaitu Syarif (2020), menunjukkan bahwa booklet yang dibuat pada materi
sistem gerak sangat layak digunakan sebagai suplemen bahan ajar dengan hasil
respon peserta didik 94,59% dengan Kriteria sangat praktis dan kriteria media
94,11% dengan kriteria sangat valid. Octiana (2019), menunjukkan bahwa booklet
yang dibuat pada materi pola pewarisan sifat memperoleh hasil respon peserta
didik 93,80% dengan kriteria sangat praktis dan kriteria media 93,13% dengan

kriteri sangat valid. Maka dapat disimpulkan bahwa booklet layak dikembangkan
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sebagai suplemen bahan ajar. Berdasarkan uraian sebelumnya, menjadi dasar bagi
peneliti untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengembangan Booklet Virus
sebagai Suplemen Bahan Ajar Biologi di SMA”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka dapat
diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut.
1. Peserta didik di SMAN 4 Padang kesulitan mempelajari biologi.
2. Peserta didik di SMAN 4 Padang kesulitan memahami materi virus.
3. Belum tersedianya suplemen bahan ajar berupa booklet pada materi virus di

SMAN 4 Padang.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah, maka peneliti membatasi penelitian ini
pada belum tersedianya booklet sebagai suplemen bahan ajar biologi materi virus
(3.4) di SMA kelas X yang valid dan praktis dengan menggunakan 3 tahapan dari
model pengembangan 4D.
D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah, maka dapat dirumuskan
masalah yang diteliti yaitu “Bagaimana menghasilkan booklet virus sebagai
suplemen bahan ajar biologi di SMA yang valid dan praktis?”
E. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk menghasilkan booklet pada materi virus

sebagai suplemen bahan ajar biologi di SMA yang valid dan praktis.



F. Manfaat Penelitian
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat sebagai
berikut.

1. Bagi peserta didik, sebagai suplemen bahan ajar yang menyenangkan, mudah
dipahami, dan dapat memperkaya wawasan.

2. Bagi guru, sebagai media alternatif dan referensi dalam melaksanakan
kegiatan pembelajaran yang efektif dan efisien.

3. Bagi peneliti lain, sebagai sumber informasi ilmiah dan rujukan untuk
penelitian relevan selanjutnya.

G. Spesifikasi Produk

Spesifikasi dari produk yang dikembangkan pada penelitian ini adalah:

1. Booklet didesain dengan menggunakan aplikasi Microsoft Publisher 2010.
Aplikasi ini sudah menyediakan berbagai ukuran booklet sehingga lebih
mudah dalam penggunaannya serta sudah dilengkapi dengan berbagai
template yang menarik.

2. Jenis font yang dipilih yaitu Times New Roman, Calibri, Georgia, Eras Light
ITC, Gill Sans Ultra Bold, Rockwell Extra Bold, Showcard Gothic, Lucida
Bright, Impact, Lucida Calligraphy, Bahnschrift Light SemiCondensed, Berlin
Sans FB Demi, Papyrus, Comic Sans MS, hal ini bertujuan untuk
memperindah tampilan booklet sehingga tidak membuat pembaca bosan.

3. Kerangka booklet terdiri dari cover, pendahuluan, kompetensi belajar sesuai

Kurikulum 2013, daftar isi, mind map, materi virus, infobio, glosarium, daftar
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pustaka, dan biodata penulis. Ukuran kertas yang digunakan untuk membuat
booklet adalah A5.

. Glosarium berisi istilah-istilah yang ada dalam booklet untuk membantu
peserta didik menemukan arti kata-kata atau istilah sulit. Booklet dilengkapi
dengan infobio, berisi data dan fakta sebagai referensi tambahan untuk
mendukung pembahasan materi.

. Tampilan warna pada booklet ini didominasi oleh warna biru. Pemilihan
warna pada booklet berdasarkan arti warna Monica dan Lauras (2011: 1084-
1096) menyatakan bahwa warna biru memberikan kesan sejuk, yang dapat

menambah semangat belajar peserta didik.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Booklet yang telah dikembangkan memenuhi kriteria sangat valid
berdasarkan penilaian validator, dengan rata-rata validitas sebesar 94,52%.
Booklet juga telah memenuhi kriteria sangat praktis berdasarkan penilaian guru
dan peserta didik, dengan nilai rata-rata uji respon oleh guru sebesar 100% dan
nilai rata-rata uji respon oleh peserta didik sebesar 89,75%. Berdasarkan
penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa telah dihasilkan booklet
sebagai suplemen bahan ajar biologi pada materi virus yang sangat valid dan
sangat praktis.
B. Saran
1. Diharapkan adanya penelitian lanjutan pada tahap penyebaran (disseminate)

untuk mengetahui efektivitas booklet virus.

2. Diharapkan para guru maupun calon guru agar mampu mengembangkan

booklet sebagai suplemen bahan ajar untuk materi biologi yang lainnya.
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