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ABSTRAK 

Wirdahayati Dahlan : Pengembangan Bahan Ajar Berbentuk e-Modul 

Dilengkapi Animasi tentang Materi Sistem Peredaran 

Darah untuk Siswa SMA/MA 

 

Biologi adalah salah satu cabang ilmu pengetahuan alam yang membahas 

tentang makhluk hidup yang terus mengalami perkembangan sejalan dengan 

penemuan-penemuan baru dalam bidang biologi dan cabang-cabang biologi, 

serta teknologi. Salah satu materi yang tergolong rumit dan kompleks adalah 

sistem peredaran darah. Pada bagian ini siswa dituntut untuk bisa memahami 

jalur peredaran darah di dalam tubuh secara sistematis. Salah satu cara yang 

bisa digunakan adalah dengan menvisualisasikan proses dalam tubuh yang 

pada bahan ajar cetak tidak bisa ditampilkan dalam bentuk animasi. 

Berkembangnya teknologi, animasi tidak hanya disajikan dalam bentuk media 

pembelajaran saja, tetapi juga dapat disajikan dalam bahan ajar. Berdasarkan 

hal tersebut, penelitian dilakukan dengan tujuan menghasilkan bahan ajar 

berupa e-modul dilengkapi animasi tentang materi sistem peredaran darah 

untuk siswa SMA/MA yang valid dan praktis. 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan (Develop Research) 

yang menggunakan tiga langkah dari model 4-D, yakni define, design, develop, 

sedangkan disseminate tidak dilakukan. Tahap define meliputi analisis awal 

akhir, analisis siswa, analisis tugas, analisis konsep, dan perumusan tujuan 

pembelajaran. Pada tahap design dilakukan perancangan e-modul dilengkapi 

animasi. Pada tahap develop dilakukan validasi dengan menggunakan angket 

validasi kepada tiga orang validator dan uji praktikalitas dengan menggunakan 

angket uji praktikalitas kepada satu guru biologi dan 30 siswa kelas XI SMAN 

7 Padang.   

Dari penelitian yang telah dilakukan, dihasilkan produk berupa bahan 

ajar berbentuk e-modul dilengkapi animasi tentang materi sistem peredaran 

darah untuk siswa siswa SMA/MA. Dari hasil uji validitas, diperoleh rata-rata 

nilai validitas sebesar 85,7% dengan kriteria valid. Hasil uji praktikalitas oleh 

guru menunjukkan bahwa modul bernuansa spiritual yang dikembangkan 

memiliki nilai rata-rata 81,7% dengan kriteria praktis, sedangkan hasil 

praktikalitas oleh siswa memiliki nilai rata-rata 91,7% dengan kriteria sangat 

praktis. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa bahan ajar berbentuk e-

modul dilengkapi animasi tentang materi sistem peredaran darah untuk siswa 

SMA/MA yang dikembangkan memiliki kriteria valid dan sangat praktis. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Biologi adalah salah satu cabang ilmu pengetahuan alam yang 

membahas tentang makhluk hidup. Karakteristik biologi berupa fakta, 

konsep, prinsip, dan proses dari gejala-gejala hidup, serta seluk-beluk yang 

mempengaruhi kehidupan termasuk interaksi dengan lingkungan. Materi 

biologi terus mengalami perkembangan sejalan dengan penemuan-penemuan 

baru dalam bidang biologi dan cabang-cabang biologi, serta perkembangan 

ilmu pengetahuan dan teknologi.  

Salah satu materi biologi yang tergolong rumit dan kompleks bagi 

siswa SMA adalah sistem peredaran darah. Hal ini diketahui dari hasil 

wawancara dengan salah satu guru mata pelajaran biologi di SMAN 7 

Padang, Ibu Ratnawita  pada tanggal 17 September 2015. Beliau mengatakan 

bahwa materi sistem peredaran darah sangat kompleks, karena merupakan 

sebuah sistem yang terjadi di dalam tubuh dan tidak dapat diamati secara 

langsung. Hal ini juga sesuai dengan hasil analisis dari kuesioner kepada 29 

siswa kelas XII dimana 75,9% siswa menyatakan bahwa materi sistem 

peredaran darah tergolong materi yang sulit dipelajari.  Salah satu bagian dari 

materi ini yang mengalami kendala adalah pada bagian proses peredaran 

darah. Pada bagian ini siswa dituntut untuk bisa memahami jalur peredaran 

darah di dalam tubuh secara sistematis. Selain itu siswa juga harus mampu 

menganalisis hubungan antara struktur dan fungsi jaringan serta kaitannya
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dengan bioproses dan kelainan yang mungkin terjadi pada sistem peredaran 

darah. 

Hal mendasar yang menjadi masalah dalam materi sistem peredaran 

darah adalah siswa tidak bisa mengamati secara langsung proses peredaran 

darah yang terjadi di dalam tubuh, sehingga pengalaman belajar siswa kurang 

dan mengakibatkan materi ini menjadi sulit. Bahan ajar yang telah digunakan 

juga belum bisa mengatasinya secara optimal. Bahan ajar yang telah 

digunakan berdasarkan hasil wawancara dengan guru adalah buku paket dan 

LKPD. Selain itu, tuntutan KD dari Kurikulum 13 juga belum tergambar pada 

bahan ajar yang digunakan. Bahan ajar jika dilihat dari segi isi belum memuat 

tuntutan KD dari Kurikulum 13. Pada kurikulum 13 siswa dituntut untuk bisa 

menganalisis hubungan antara struktur dan fungsi jaringan serta kaitannya 

dengan bioproses dan kelainan yang mungkin terjadi pada sistem peredaran 

darah. Untuk itu, guru menyarankan perlu adanya pengembangan bahan ajar 

yang mampu mengatasi masalah tersebut.  

Salah satu cara yang bisa digunakan adalah dengan menvisualisasikan 

proses dalam tubuh yang pada bahan ajar cetak tidak bisa ditampilkan dalam 

bentuk animasi. Dona (2013) menyatakan bahwa media animasi memberikan 

pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar siswa pada materi sistem 

gerak. Pengvisualisasian tersebut dapat dilakukan dengan pemanfaatan 

teknologi komputer. Dengan demikian, proses kompleks yang terjadi di 

dalam tubuh dapat dilihat dalam bentuk animasi. Selain itu, dengan bantuan 

animasi, sesuatu yang komplek seperti menganalisis hubungan antara struktur 
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dan fungsi jaringan serta kaitannya dengan bioproses dan kelainan yang 

mungkin terjadi pada sistem peredaran darah dapat divisualisasikan dengan 

animasi. Sehingga dapat memberikan pengalaman belajar yang lebih terhadap 

siswa.  

Saat ini, animasi tidak hanya disajikan ke dalam media pembelajaran 

saja, tetapi juga dapat disajikan ke dalam bahan ajar. Bahan ajar yang 

dikombinasikan dengan animasi harus dalam bentuk elektronik. Salah satu 

bahan ajar dalam bentuk elektronik adalah e-modul atau modul elektronik. e-

modul merupakan modul berbasis komputer yang dengan aplikasi tertentu 

dapat dilengkapi dengan animasi dan musik, sehingga juga dapat disebut 

dengan modul multimedia. Modul yang dilengkapi dengan animasi dan musik 

dapat mengakibatkan setidaknya dua indera siswa pasti terpakai dalam proses 

pembelajaran yakni, indera pendengaran dan indera penglihatan. Jika kedua 

indera ini terpakai dalam proses pembelajaran maka daya serap dan daya 

ingat peserta didik dapat meningkat secara signifikan. Hal ini sesuai dengan 

pendapat Daryanto (2011: 79) bahwa tingkat retensi (daya serap dan daya 

ingat) peserta didik terhadap materi pembelajaran dapat meningkat secara 

signifikan jika proses pemerolehan informasi berasal dari indra pendengaran 

dan penglihatan. Selain itu, menurut Alfajar (2010) modul multimedia 

Biologi submateri fermentasi membantu pemahaman siswa terhadap materi 

Biologi tersebut. Untuk membuat e-modul dilengkapi animasi digunakan 

aplikasi yakni Kvisoft Flipbook Maker, Macromedia Flash Profesional, dan 

Microsoft Publisher. 
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Aplikasi Kvisoft Flipbook Marker merupakan sebuah software yang 

digunakan untuk membuat tampilan buku atau bahan ajar lainnya menjadi 

sebuah buku elektronik atau digital berbentuk  Flipbook. Dengan 

menggunakan software ini, maka modul yang dibuat dapat menjadi lebih 

variatif, karena tidak hanya teks dan gambar, tetapi video, sound, serta 

animasi juga bisa disisipkan dalam modul. Menurut Sugianto (2013) e-modul 

memiliki nilai positif karena materi pembelajaran yang ditampilkan menjadi 

sangat mudah dipahami karena  unsur musik dan animasi yang terdapat dalam 

e-modul sehingga meningkatkan motivasi, minat, dan aktivitas belajar siswa. 

Penggunaan e-modul dapat melalui perangkat elektronik seperti 

komputer dan laptop. Berdasarkan hasil observasi dari 29 siswa kelas XII 

SMAN 7 Padang diketahui bahwa 82,76% siswa telah memiliki komputer 

atau laptop, sehingga penggunaan e-modul bisa dilakukan oleh siswa. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, dilakukan penelitan mengenai 

“Pengembangan Bahan Ajar Berbentuk E-Modul Dilengkapi Animasi tentang 

Materi Sistem Peredaran Darah untuk Siswa SMA/MA”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka dapat 

diidentifikasikan beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Siswa sulit memahami materi sistem peredaran darah yang tergolong 

rumit dan kompleks. 

2. Bahan ajar yang ada belum optimal membantu siswa dalam memahami 

materi sistem peredaran darah. 
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3. Guru belum menggunakan media animasi dalam pembelajaran. 

4. Belum tersedia bahan ajar berbentuk e-modul dilengkapi animasi tentang 

materi sistem peredaran darah. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, peneliti memfokuskan pada 

pengembangan bahan ajar berbentuk e-modul dilengkapi animasi yang valid 

dan praktis tentang materi sistem peredaran darah. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah, rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah bagaimana menghasilkan bahan ajar berbentuk e-modul dilengkapi 

animasi yang valid dan praktis tentang materi sistem peredaran darah untuk 

siswa SMA/MA? 

E. Pertanyaan Peneltian 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka pertanyaan penelitian yang 

diajukan adalah sebagai berikut ini: 

1. Bagaimana pengembangan bahan ajar berbentuk e-modul dilengkapi 

animasi tentang sistem peredaran darah untuk siswa SMA/MA yang 

dikembangkan? 

2. Bagaimana validitas bahan ajar berbentuk e-modul dilengkapi animasi 

tentang sistem peredaran darah untuk siswa SMA/MA yang 

dikembangkan? 
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3. Bagaimana praktikalitas bahan ajar berbentuk e-modul dilengkapi 

animasi tentang sistem peredaran darah untuk siswa SMA/MA yang 

dikembangkan? 

F. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian adalah untuk menghasilkan bahan ajar berbentuk e-

modul dilengkapi animasi tentang materi sistem peredaran darah untuk siswa 

SMA/MA yang valid dan praktis. 

G. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai berikut ini: 

1. Bagi siswa, sebagai salah satu bahan bacaan untuk meningkatkan 

pemahaman terhadap materi pembelajaran biologi di SMA/MA, 

khususnya tentang materi sistem peredaran darah. 

2. Bagi guru, sebagai salah satu alternatif bahan ajar yang dapat digunakan 

dalam proses pembelajaran. 

3. Bagi peneliti lain, sebagai bahan masukan untuk memotivasi timbulnya 

inspirasi atau ide-ide baru dalam rangka pengembangan bahan ajar di 

sekolah. 

H. Defenisi Istilah 

Adapun defenisi istilah yang digunakan pada penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Bahan ajar adalah seperangkat materi yang disusun secara runtut dan 

sistematis serta menampilkan kompetensi yang dikuasai siswa dalam 

kegiatan pembelajaran 
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2. Modul adalah suatu bentuk bahan ajar yang dapat membantu siswa dalam 

belajar mandiri karena dilengkapi dengan petunjuk belajar, lembar 

kegiatan siswa, evaluasi, umpan balik, dan kunci jawaban. 

3.  E-modul adalah sebuah bentuk penyajian bahan ajar mandiri yang disusun 

secara sistematis untuk mencapai tujuan pembelajaran tertentu yang 

disajikan ke dalam format elektronik yang di dalamnya terdapat animasi, 

audio, navigasi yang membuat pengguna lebih interaktif dengan program. 

4. Animasi adalah sebuah proses merekam dan memainkan kembali 

serangkaian gambar statis untuk mendapatkan sebuah ilusi pergerakan. 

I. Spesifikasi Produk 

Produk yang dihasilkan adalah e-modul sistem peredaran darah yang 

dilengkapi animasi yang valid dan praktis. Pada bagian awal e-modul berisi 

petunjuk penggunaan agar e-modul dapat digunakan dengan benar. e-modul 

selanjutnya dilengkapi dengan daftar isi, kompetensi inti, kompetensi dasar, 

indikator, dan tujuan pembelajaran. E-modul ini terdiri dari 2 kegiatan 

pembelajaran yang terdiri dari komponen darah dan organ penyusun sistem 

peredaran darah. Pada setiap kegiatan belajar, materi dibuat sesuai dengan 

tuntutan kurikulum 13, yakni lebih membahas tentang keterkaitan struktur 

dan fungsi dengan bioproses.  

Evaluasi yang terdapat pada e-modul selanjutnya bertujuan untuk 

mengukur pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran. Evaluasi dibuat 

dalam bentuk swf dengan menggunakan Macromedia Flash dan selanjutnya 

disisipkan ke dalam modul, perolehan nilai yang didapat oleh siswa akan 
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muncul secara otomatis. Evaluasi ini terdiri dari 10 soal objektif. Pada setiap 

kegiatan belajar dilengkapi dengan animasi yang relevan sehingga siswa lebih 

paham dalam proses pembelajaran. Pada e-modul juga terdapat LKS yang 

menampilkan tuntutan dari KD 4.6 yakni menganalisis kelainan pada struktur 

dan fungsi darah dan pembuluh darah yang menyebabkan gangguan sistem 

peredaran darah.  

Jenis tulisan yang digunakan pada bagian cover adalah Bradley Hand 

ITC dengan ukuran tulisan 22, Broadway dengan ukuran tulisan 22, dan 

Bodoni MT Black dengan ukuran 18 dan 20. Pada bagian dalam e-modul 

digunakan jenis tulisan Comic Sans MS dengan ukuran tulisan 14.  Judul pada 

setiap sub-babnya menggunakan jenis tulisan Lucida Calligraphy dengan 

ukuran tulisan 18. Pada setiap bagian dilengkapi dengan gambar yang relevan 

dengan materi dan animasi yang membantu membantu pemahaman siswa. E-

modul ini dibuat dengan menggunakan aplikasi Kvisoft Flipbook Maker, 

Macromedia Flash, dan Microsoft Publisher. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa telah dihasilkan bahan ajar berbentuk e-modul dilengkapi animasi 

tentang materi sistem peredaran darah untuk siswa SMA/MA yang valid dan 

paraktis.  

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

menyarankan hal-hal berikut ini: 

1. Pastikan sekolah tempat dilakukan penelitian memiliki Laboratorium 

Komputer yang masih terpakai. Jika tidak, pastikan siswa membawa 

laptop ketika dilakukan penelitian. 

2. Diharapkannya adanya pengembangan lanjutan, dimana fokus utamanya 

adalah untuk membuat e-modul yang dapat digunakan dengan 

menggunakan smartphone. 
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