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ABSTRAK

Nadia Turrahima. 2016: Analisis Aktivitas Belajar Siswa Dalam Pembelajaran
Geografi Di Kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang.

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan, mengolah, menganalisa, dan
mendeskripsikan data tentang aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran geografi
dikelas X 1IS 1 SMA Negeri 4 Padang.

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif, penelitian ini menggambarkan
tentang keadaan suatu fenomena yang sebenarnya tentang suatu objek. Penelitian ini
mempunyai populasi seluruh siswa kelas X SMA Negeri 4 Padang, dengan jumlah
192 siswa, pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling
sehingga yang menjadi sampel yaitu kelas X 1IS 1 dengan jumlah 32 siswa. Data
dikumpulkan menggunakan lembar observasi dan data dianalisa dengan
menggunakan analisis deskriptif.

Penelitian ini menemukan tingkat aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran
geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang pada kriteria sedang, dengan rata-rata
keenam indikator aktivitas belajar siswa yaitu 60.26%. Keenam indikator aktivitas
belajar yang diamati hasilnya adalah kategori sedang, hal ini disebabkan karena dari
hasil pengamatan pada saat penelitian siswa yang aktif, siswa yang kurang aktif dan
siswa yang tidak aktif dalam pembelajaran adalah siswa yang sama, namun tingkat
keaktivan siswa pada pertemuan 1, pertemuan 2 dan pertemuan 3 berbeda. Tingkat
aktivitas belajar siswa masing-masing keenam indikator tersebut adalah : (1) Tingkat
aktivitas belajar siswa dalam mengamati pembelajaran berada pada tingkat sedang.
(2) Tingkat aktivitas belajar siswa dalam menulis/mencatat pembelajaran berada pada
tingkat sedang. (3) Tingkat aktivitas belajar siswa dalam mengumpulkan informasi
pembelajaran berada pada tingkat sedang. (4) Tingkat aktivitas belajar siswa dalam
berfikir/memecahkan masalah berada pada tingkat sedang. (5) Tingkat aktivitas
belajar siswa dalam berdialog pada saat pembelajaran berada pada tingkat sedang dan
6) Tingkat aktivitas belajar siswa dalam berkolaborasi pada saat pembelajaran berada
pada tingkat sedang.

Kata Kunci: Aktivitas Belajar Siswa, Pembelajaran Geografi
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu faktor terpenting dalam meningkatkan
kualitas sumber daya manusia dan taraf kehidupan bangsa. Dalam Pasal 1
Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional,
disebutkan bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara
aktif mampu mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual ,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang

diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.

Pola umum terjadinya interaksi belajar mengajar ditentukan oleh unsur guru,
bahan, dan siswa. Bahan sebagai isi dari proses belajar mengajar yang
disampaikan guru untuk diterima oleh siswa. Bahan disini sebagai perantara untuk
terjadinya interaksi belajar mengajar antara guru dengan siswa. Itu berarti tanpa
bahan tidak akan terjadi interaksi belajar mengajar.

Kegiatan pengajaran tidak lain yang harus guru capai adalah bagaimana agar
siswa dapat menguasai bahan pelajaran secara tuntas. Sebab bagaimanapun juga
keberhasilan pengajaran ditentukan sampai sejauh mana penguasaan siswa
terhadap bahan pelajaran yang disampaikan oleh guru. Oleh karena itu, guru perlu
mengetahui sejauh mana bahan yang telah dijelaskan dapat dimengerti oleh siswa.

karena dari sinilah tergantung apakah ia dapat melanjutkan pelajaran dengan



bahan berikutnya. Bilamana siswa belum mengerti bagian-bagian tertentu, guru
harus mengulangi penjelasannya.

Kegiatan pembelajaran yang dilakukan tidak akan berjalan dengan optimal
jika tidak memiliki tingkat aktivitas belajar yang tinggi oleh siswa. Karena siswa
yang aktif merupakan pemicu dan pendorong untuk siswa berhasil dalam
pembelajaran. Konsep idealnya dalam proses pembelajaran keterlibatan siswa
dalam pembelajaran agar terciptanya siswa aktif diartikan sebagai partisipan
dalam proses belajar mengajar, keaktifan siswa dapat didorong oleh peran guru.
Guru berupaya untuk memberi kesempatan siswa untuk aktif, baik aktif mencari,
memproses dan mengelola perolehan dalam pembelajaran. Untuk dapat
meningkatkan keterlibatan siswa dalam proses belajar mengajar agar siswa aktif
guru dapat melakukannya dengan : keterlibatan siswa secara langsung baik secara
individual maupun kelompok, penciptaan peluang yang mendorong siswa untuk
melakukan eksperimen, upaya mengikutsertakan siswa dalam memberi tugas
kepada siswa untuk memperoleh informasi dari sumber luar kelas atau sekolah
serta upaya melibatkan siswa dalam merangkum atau menyimpulkan
pembelajaran. Partisipasi aktif siswa sangat berpengaruh pada proses
perkembangan berfikir, emosi, dan sosial siswa.

Ada beberapa masalah yang penulis temui di lapangan bahwa masih terdapat
siswa yang bermasalah dalam belajar geografi atau proses belajar geografi. Hal
tersebut dapat dilihat dari tingkat kehadiran mereka, beberapa siswa terlihat tidak
mengikuti pelajaran. Selama proses belajar mengajar berlansung, khusunya mata

pelajaran geografi yang penulis amati lansung di lapangan ditemukan bahwa



masih rendahnya aktivitas belajar siswa dalam mengikuti pembelajaran geografi
di SMA Negeri 4 Padang, hal tersebut dapat dilihat pada saat pelaksanaan proses
belajar mengajar berlangsung dimana masih banyak siswa yang malas dalam
melakukan aktivitas belajar.

SMA Negeri 4 Padang adalah sekolah yang berada di daerah Kecamatan
Lubuk Begalung, Padang. Pada Tahun ajaran 2013-2014 kementerian pendidikan
dan kebudayaan menetapkan di Indonesia menggunakan kurikulum 2013,
termasuk SMA Negeri 4 Padang yang sudah menggunakan kurikulum 2013 sejak
tahun pelajaran 2013-2014 hingga sekarang masih menerapkan kurikulum 2013,
dimana pembelajarannya menggunakan pembelajaran tematik integratif dengan
pendekatan saintifik. Pelaksanaan kurikulum 2013 di SMA Negeri 4 Padang
sudah melakukan aturan atau tata cara peaksanaan kurikulum 2013 dengan baik.
Terbukti dengan adanya kesiapan guru dan peserta didik yang bekerja sama
dengan baik. Meskipun SMA Negeri 4 padang telah menerapkan kurikulum 2013
namun masih banyak masalah yang dialami oleh guru dalam
mengimplementasikan kurikulum 2013 khususnya di kelas X 1IS 1, dalam
menerapkan pendekatan saintifik dalam proses pembelajaran dan terkadang guru
mata pelajaran masih menggunakan pendekatan konvensional, dalam
pembelajaran dimana siswa masih sebagai objek pembelajaran, guru mata
pelajaran geografi sebagai  inti pembelajaran. Dan pembelajaran belum
berorientasi pada siswa.

Hal ini dapat dilihat dari beberapa kegiatan pembelajaran dengan pendekatan

saintifik pada kompetensi dasar (KD) 3.7 Hubungan Manusia Dan Lingkungan



Akibat Dari Dinamika Hidrosfer, dalam proses pembelajaran guru masih
menggunakan metode ceramah, walaupun terkadang juga menggunakan metode
diskusi dan tanya jawab. Dalam kegiatan menanya, kebanyakan siswa masih
merasa malu untuk menyampaikan pendapatnya. Hanya ada beberapa yang berani
mengutarakan pendapatnya kepada guru. Untuk kegiatan mengamati, kegiatan
yang dilaksanakan mengamati video tentang siklus air, baik itu siklus panjang,
siklus sedang maupun siklus pendek, gambar mengenai siklus air yang ada pada
slide, siswa juga masih kesulitan dalam menalar. Sedangkan untuk kegiatan
mencoba hanya dapat dilakukan pada saat membahas materi mengenai hubungan
manusia dan lingkungan akibat dari dinamika hidrosfer yang mengharuskan siswa
untuk melakukan percobaan. Kemudian kegiatan mengkomunikasikan setelah
dilakukannya penjelasan dari guru dan kegiatan diskusi terkait KD 3.7 mengenai
hubungan manusia dan lingkungan akibat dari dinamika hidrosfer sudah
dilaksanakan tetapi belum maksimal, masih banyak siswa yang belum aktif
menyimpulkan dan mengkomunikasikan materi yang telah dipelajari.

Di sinilah letak pentingnya peranan aktivitas belajar dalam pembelajaran di
kelas. Pada dasarnya siswa sebagai makhluk individu memiliki perbedaan antar
siswa yang satu dengan yang lain. Perbedaan tersebut meliputi perbedaan
karakter,sikap dan tingkah laku, minat dan bakat serta masih banyak perbedaan-
perbedaan lainnya. Dengan perbedaan dari masing-masing individu tersebut
tentunya banyak sekali masalah-masalah yang timbul diantara para siswa. Ada
permasalahan yang memang juga dialami oleh kebanyakan siswa tetapi ada juga

permasalahan yang memang hanya dirasakan oleh beberapa siswa. Oleh karena



itu, perlu dikenal adanya karakteristik siswa, terutama yang terkait dengan
kemampuan awal, latar belakang dan status sosial serta perbedaan-
perbedaan kepribadian (Sardiman,2007: 124).

Kalau dikaji secara jauh teori tersebut belum cukup diketahui oleh para guru,
karena masih banyak siswa yang mengalami kesulitan dalam belajar. Tentunya
kesulitan belajar disebabkan oleh banyak faktor-faktor aktivitas siswa, baik itu
faktor yang datang dari diri siswa itu maupun faktor yang datang dari luar yang
dapat membuat siswa mengalami permasalahan dalam belajarnya. Permasalahan-
permasalahan tersebut harus benar-benar diketahui oleh guru dan juga benar-benar
dipikirkan oleh guru agar dapat tercapai proses belajar mengajar yang efektif.
Suatu proses belajar mengajar dikatakan baik, jika proses tersebut dapat
membangkitkan kegiatan belajar yang efektif. Dalam proses belajar yang baik
mungkin hasil yang dicapainya pun juga akan baik. Untuk dapat
mencapai pembelajaran yang efektif tentunya ada banyak faktor-faktor yang
mempengaruhinya.

Dalam proses pembelajaran tidak akan pernah terlepas dari berbagai
aktivitas yang dilakukan oleh pendidik maupun oleh peserta didik, tidak pernah
ada proses pembelajaran tanpa diikuti oleh aktivitas fisik, seperti menulis,
membaca, mendengarkan, memperhatikan, praktek dan aktivitas lainnya. Oleh
sebab itu, dalam proses pembelajaran setiap aktivitas belajar yang dilakukan oleh
peserta didik sangatlah penting, agar pembelajaran dapat berjalan dengan lebih
baik. Akan tetapi, saat ini sangat sedikit guru yang memperhatikan aktivitas

belajar dari peserta didik, padahal dalam aktivitas belajar ini sangatlah penting



dan juga akan sangat membantu dalam memperbaiki hasil belajar siswa yang
masih rendah.

Menyampaikan hasil belajar kepada siswa dengan cara memberitahu siswa
mengenai hasil mereka dalam suatu ulangan, memiliki beberapa manfaat
tersendiri bagi siswa. Hasil evaluasi dapat dimanfaatkan oleh siswa untuk
membangkitkan minat dan motivasi belajar. Hal ini dapat dilakukan jika siswa
mengetahui hasil evaluasi yang dicapainya, mengetahui kesalahan-kesalahnnya
dan bagaimana solusinya. Di samping itu, hasil evaluasi dapat membentuk sikap
positif peserta didik terhadap mata pelajaran, termasuk juga terhadap guru, proses
pembelajaran, lingkungan dan evaluasi pembelajaran, bahkan dapat membantu
pemahaman peserta didik menjadi lebih baik. Hasil evaluasi bisa juga
dimanfaatkan peserta didik untuk memilih teknik belajar yang tepat dan benar.
Dengan kata lain, jika hasil evaluasi peserta didik kurang baik dan mereka
mengetahuinya, tentu diharapkan mereka dapat memperbaiki teknik belajarnya.

Salah satu cara memperbaiki aktivitas belajar siswa yang rendah adalah
dengan teknik agar siswa lebih aktif lagi dalam pembelajaran. Keaktifan itu
beraneka ragam bentuknya, mulai dari kegiatan fisik yang mudah diamati sampai
kegiatan psikis yang susah diamati. Kegiatan fisik dapat berupa membaca,
mendengar, menulis, dan sebagainya. Kegiatan psikis, seperti menggunakan
khasanah pengetahuan yang dimiliki dalam memecahkan masalah yang dihadapi,
membandingkan satu konsep dengan yang lain, dan lain-lain.

SMA Negeri 4 Padang termasuk salah satu sekolah yang guru-gurunya

senantiasa memberikan motivasi agar siswa aktiv dalam pembelajaran di kelas.



Tidak saja diberikan oleh guru-guru bidang studi dan pada semua tingkat kelas,
yang berbeda hanya dari frekuensi pemberiannya saja. Salah satunya yaitu bidang
study geografi, dengan begitu bisa dilihat bagaimana tingkat aktivitas belajar
siswa dalam pembelajaran geografi terhadap hasil belajar siswa di semua tingkat
kelas, tidak hanya pada siswa di tingkat kelas tertentu saja.

Berdasarkan observasi awal pada September 2015 disaat penulis dalam
kegiatan praktek lapangan dan di perkuat pula dengan keterangan yang
disampaikan oleh guru mata pelajaran geografi melalui wawancara, diperoleh
informasi bahwa keaktivitasan belajar siswa bervariasi pada saat proses
pembelajaran . Ada siswa yang sangat giat dalam proses pembelajaran dan ada
juga vyang tidak. Hal ini dapat dilihat dari hasil nilai rata-rata siswa kelas X
semester 1 tahun ajaran 2015/2016.

Tabel 1

Rata-Rata Nilai Geografi Siswa Semester Ganjil Kelas X SMA Negeri 4
Padang Tahun Pelajaran 2015/2016

lo Kelas Nilai rata-rata
L |Kelas X MIA 1 ( geografi peminatan ) 82
P |Kelas X MIA 2 ( geografi peminatan ) 82
B |Kelas X MIA 3 ( geografi peminatan ) 82
4 |Kelas X 1S 1 ( geografi wajib ) 79
5 |Kelas X 11S 2 ( geografi wajib ) 80
5 |Kelas X IIS 3 (geografi wajib ) 82

Sumber : Guru mata pelajaran geografi kelas X SMA Negeri 4 Padang tahun
pelajaran 2015/2016.



Berdasarkan data diatas dapat diketahui bahwa hasil belajar geografi siswa
kelas X SMA Negeri 4 Padang antara 79-82, diantara ke enam kelas tersebut, rata-
rata nilai hasil belajar geografi yang paling rendah terdapat pada kelas X IS 1,
hasil belajar yang rendah mengindikasikan bahwasannya aktivitas belajar siswa
masih rendah. tingkat aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran geografi dapat
dilihat juga dari tingkat kehadiran siswa dalam pembelajaran, pada semester 1
hanya 13 siswa yang selalu hadir dalam pembeljaran geografi, 1 orang siswa yang
yang sering tidak hadir dalam mengikuti pembelajaran geografi. Pada semester 2,
terdapat 12 siswa yang selalu hadir dalam pembelajaran geografi, terdapat 3
orang siswa yang sering tidak hadir dalam mengikuti pembelajaran geografi.
Berdasarkan persoalan di atas maka penulis melakukan penelitian di kelas I1S 1.
Sesuai dari permasalahan di atas penulis tertarik untuk melakukan sebuah
penelitian terhadap masalah tersebut dan menuangkannya ke dalam sebuah karya
ilmiah yang berjudul” Analisis Aktivitas Belajar Siswa Dalam Pembelajaran
Geografi Di Kelas X 1S 1 SMA Negeri 4 Padang”

B. ldentifikasi Masalah
Melihat kenyataan berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka
dapat diidentifikasi masalah sebagai berikut :
1. Aktivitas belajar siswa SMA Negeri 4 Padang bervariasi.
2. Belum optimalnya penyampaian materi oleh guru sehingga membosankan
bagi siswa.
3. Rendahnya hasil belajar siswa yang di pengaruhi oleh aktivitas belajar

siswa.



4. Kurang efektifnya pembelajaran geografi karena belum sepenuhnya

terpusat pada siswa.

5. Kurangnya keseriusan dan semangat siswa SMA Negeri 4 Padang dalam

mengikuti pembelajaran.

6. Kurang bervariasianya model pembelajaran yang diterapkan guru dikelas

pada saat proses pembelajaran geografi.
7. Banyak siswa yang memandang pelajaran geografi sebagai pelajaran yang
kurang menarik.

8. Masih banyak siswa yang tidak memperhatikan guru dalam menjelaskan

materi pada saat proses pembelajaran.

9. Sering kali ketika diberi kesempatan untuk bertanya siswa hanya berdiam,

sementara siswa belum memahami materi yang disampaikan guru.

10. Sebagian besar siswa tidak dapat menyelesaikan tugas yang diberikan,
namun mereka tidak berusaha untuk mencar dan membaca buku untuk
mengerjakan tugas tersebut.

C. Batasan Masalah dan Rumusan Masalah
a. Batasan Masalah
Mengingat luasnya masalah yang perlu dibahas dalam penelitian ini maka
penulis hanya membatasi untuk meneliti “ Analisis aktivitas belajar siswa dalam
pembelajaran geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang”
b. Rumusan Masalah
Untuk menghindari kemungkinan terjadinya kesimpang siuran dalam

pembahasan ini, maka masalah penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:
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. Seberapa besarkah tingkat aktivitas belajar siswa dalam mengamati
pembelajaran geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang.

. Seberapa besarkah tingkat aktivitas belajar siswa dalam menulis/mencatat
pembelajaran geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang.

. Seberapa besarkah tingkat aktivitas belajar siswa dalam mengumpulkan
informasi pembelajaran geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang

. Seberapa  besarkah  tingkat  aktivitas  belajar  siswa  dalam
berfikir/memecahkan masalah pembelajaran geografi di kelas X 1IS 1
SMA Negeri 4 Padang

. Seberapa besarkah tingkat aktivitas belajar siswa dalam berdialog terkait
pembelajaran geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang

. Seberapa besarkah tingkat aktivitas belajar siswa dalam berkolaborasi

pada saat pembelajaran geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang

D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan batasan masalah dan rumusan masalah yang diungkapkan di

atas, maka tujuan dari penelitian yang peneliti lakukan adalah untuk mendapatkan,

mengolah, menganalisa, dan mendeskripsikan data tentang aktivitas belajar siswa

dalam pembelajaran geografi dikelas X 1IS 1 SMA Negeri 4 Padang, yang

mencakup:

1. Aktivitas siswa mengamati dalam pembelajaran geografi di kelas X II1S 1

SMA Negeri 4 Padang

2. Aktivitas siswa menulis/mencatat dalam pembelajaran geografi di kelas X

1S 1 SMA Negeri 4 Padang
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3. Aktivitas siswa mengumpulkan informasi dalam pembelajaran geografi di
kelas X 1IS 1 SMA Negeri 4 Padang

4. Aktivitas siswa berfikirfmemecahkan masalah dalam pembelajaran
geografi di kelas X 11S 1 SMA Negeri 4 Padang

5. Aktivitas siswa berdialog dalam pembelajaran geografi di kelas X 11S 1
SMA Negeri 4 Padang

6. Aktivitas siswa berkolaborasi dalam pembelajaran geografi di kelas X 11S
1 SMA Negeri 4 Padang

E. Manfaat Penelitian
Sesuai dengan masalah dan tujuan penelitian di atas, maka manfaat dari
penelitian ini adalah untuk:

1. Menambah wawasan dan ilmu pengetahuan terutama seputar analisis
aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran geografi di kelas X 11S 1 SMA
Negeri 4 Padang.

2. Sebagai sumbangan pemikiran dari penulis kepada guru-guru di SMA
Negeri 4 Padang khususnya, dan guru-guru pada umumnya tentang
analisis aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran geografi di kelas X IIS
1 SMA Negeri 4 Padang.

3. Memenuhi salah satu syarat untuk menamatkan studi di jenjang perguruan

tinggi strata satu (S-1) di Universitas Negeri Padang (UNP).



BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan deskripsi data dan pembahasan hasil pada bab sebelumnya,
maka peneliti menarik kesimpulan sehubungan dengan tingkat aktivitas belajar
siswa dalam pembelajaran geografi di kelas X IPS 1 SMA Negeri 4 Padang secara
umumnya, namun secara khusunya kesimpulan terkait tingkat aktivitas belajar
siswa dalam pembelajaran geografi di kelas X IPS 1 SMA Negeri 4 Padang

sebagai berikut:

1. Tingkat aktivitas belajar siswa dalam mengamati pembelajaran berada pada
tingkat sedang yaitu 66,32%.

2. Tingkat aktivitas belajar siswa dalam menulis/mencatat pembelajaran berada
pada tingkat sedang yaitu 65,28%.

3. Tingkat aktivitas belajar siswa dalam mengumpulkan informasi pembelajaran
berada pada tingkat sedang yaitu 56,04%.

4. Tingkat aktivitas belajar siswa dalam berfikir/memecahkan masalah berada
pada tingkat sedang yaitu 57,29%.

5. Tingkat aktivitas belajar siswa dalam berdialog pada saat pembelajaran berada
pada tingkat sedang yaitu 60,41% dan

6. Tingkat aktivitas belajar siswa dalam berkolaborasi pada saat pembelajaran

berada pada tingkat sedang yaitu: 56,25%.

80
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B. SARAN

Dari pembahasan penelitian di atas, maka peneliti memberikan saran serta
masukan agar aktivitas siswa kelas X IPS 1 SMA Negeri 4 Padang dalam

pembelajaran geografi dapat meningkat seperti yang diinginkan :

1. Diharapkan kepada pihak sekolah untuk lebih memperhatikan kebutuhan siswa
dan menyediakan berbagai fasilitas dalam belajar agar lebih dapat
meningkatkan aktivitas siswa dalam belajar.

2. Diharapkan kepada guru untuk dapat menggunakan metode dan media
pembelajaran yang bervariasi agar dapat meningkat tingkat keaktivan siswa
dalam pembelajaran.

3. Bagi siswa sendiri diharapkan untuk dapat lebih meningkatkan aktivitas
belajarnya dengan cara lebih memusatkan perhatian terhadap tugas-tugas
belajar dan lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran.

4. Peneliti berharap untuk peneliti selanjutnya agar menggali masalah ini lebih
mendalam dengan memungkinkan dapat menggunakan penelitian dengan

pendekatan kualitatif.
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