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ABSTRAK 
 

Pengembangan Handout dengan Tampilan Majalah dilengkapi Peta Konsep 
pada Materi Bahan Kimia Rumah Tangga untuk SMP Kelas VIII. 

Oleh: Ayu Retramadani, 2009 – 12601. 
 

Media pembelajaran merupakan salah satu faktor penentu keberhasilan 
proses pembelajaran. Salah satu media pembelajaran yang dapat digunakan dalam 
pembelajaran adalah bahan ajar cetak. Bahan ajar cetak yang digunakan di SMP 
Negeri 8 Padang berupa buku dan workbook belum mampu membantu siswa 
dalam memahami materi. Hal itu dikarenakan penyajian materi pada buku terlalu 
panjang sehingga indikator pada materi tidak tercapai dan pada workbook hanya 
terdapat kumpulan-kumpulan soal serta gambar dan warnanya kurang menarik, 
sehingga siswa tidak termotivasi dalam membaca. Salah satu bahan ajar yang 
dapat menarik minat baca siswa adalah handout. Handout dapat disajikan dengan 
tampilan majalah dan dilengkapi peta konsep untuk memotivasi siswa dalam 
membaca. Berdasarkan hal diatas dilakukan penelitian dengan tujuan 
menghasilkan handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep pada 
materi bahan kimia rumah tangga untuk siswa SMP kelas VIII yang valid dan 
praktis. Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan yang menggunakan 3 
tahap dari model 4-D, yaitu tahap define, design, dan develop. Handout divalidasi 
oleh 4 orang dosen Jurusan Biologi FMIPA UNP dan 2 orang guru biologi 
Sekolah Menengah Pertama. Uji praktikalitas dinilai oleh 2 orang guru biologi 
dan 24 orang siswa kelas VIII SMPN 8 Padang. Data penelitian ini adalah data 
primer berupa data validitas dan praktikalitas yang diperoleh dari angket validitas 
dan praktikalitas yang dianalisis dengan analisis deskriptif. 

Dari penelitian, dihasilkan handout dengan tampilan majalah dilengkapi 
peta konsep pada materi bahan kimia rumah tangga untuk siswa SMP kelas VIII 
yang dikategorikan valid (86.56%) dan dinyatakan praktis (87.50% ) oleh guru 
dan praktis (87.60%) oleh siswa. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pembelajaran adalah suatu usaha yang melibatkan dan menggunakan 

pengetahuan yang dimiliki guru untuk membantu proses belajar siswa. Hal ini 

sesuai dengan Undang-Undang no. 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan 

Nasional (Sisdiknas) yang menyebutkan bahwa pembelajaran adalah proses 

interaksi peserta didik dengan pendidik dan sumber belajar pada suatu 

lingkungan belajar.  

Dalam proses pembelajaran tidak hanya dibutuhkan guru dan siswa tapi 

juga dibutuhkan komponen pembelajaran lainnya. Menurut Sudjana dan Rivai 

(2010: 1), komponen pembelajaran tersebut mencakup tujuan pembelajaran, 

bahan pembelajaran, metodologi pembelajaran, dan penilaian pembelajaran. 

Dalam metodologi pembelajaran ada dua aspek yang menonjol yakni metode 

mengajar dan media pembelajaran.  

Media pembelajaran merupakan salah satu faktor penentu keberhasilan 

proses pembelajaran. Arsyad (2010: 15) mengemukakan bahwa media 

pembelajaran dapat membangkitkan keinginan, minat, motivasi, dan 

rangsangan belajar siswa, sehingga dapat  membawa pengaruh-pengaruh 

psikologis terhadap siswa. Penggunaan media pembelajaran akan sangat 

membantu keefektifan proses pembelajaran, penyampaian pesan dan isi 

pembelajaran. Namun peranan media tidak akan terlihat bila penggunaannya 

tidak sejalan dengan tujuan pembelajaran yang telah dirumuskan. Selain itu, 



2 
 

 
 

media pembelajaran juga memiliki peranan penting dalam menunjang kualitas 

proses pembelajaran itu sendiri. 

Salah satu media pembelajaran yang dapat digunakan dalam proses 

pembelajaran adalah bahan ajar cetak. Bahan ajar cetak merupakan sumber 

informasi  untuk menunjang proses pembelajaran yang dapat digunakan di 

sekolah. Untuk itu, bahan ajar cetak haruslah dibuat sesuai teknik penyusunan 

yang baik agar dapat membangkitkan minat baca siswa terhadap bahan ajar. 

Prastowo (2011: 73), menyatakan bahwa ada enam hal yang perlu diperhatikan 

untuk menyusun bahan ajar cetak yaitu (1) susunan tampilannya jelas dan 

menarik, (2) bahasa yang mudah, (3) mampu menguji pemahaman, (4) adanya 

stimulant, (5) kemudahan dibaca dan (6) materi instruksional. Oleh karena itu 

bahan ajar cetak haruslah menarik baik dari segi gambar, tampilan dan 

warnanya. 

Berdasarkan wawancara dengan seorang guru biologi SMP Negeri 8 

Padang yaitu Ibu Syafniwati. B, S.Pd pada tanggal 10 Januari 2013, bahwa 

dalam pembelajaran digunakan bahan ajar cetak berupa buku dan workbook. 

Namun bahan ajar tersebut belum mampu membantu siswa dalam memahami 

materi, dikarenakan uraian materi pada buku terlalu panjang sehingga indikator 

pada materi tidak tercapai, sedangkan pada workbook hanya terdapat 

kumpulan-kumpulan soal tanpa adanya ringkasan materi serta gambar dan 

warnanya kurang menarik, sehingga menyebabkan kurangnya motivasi siswa 

dalam membaca.  
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Hal yang sama juga dapat dilihat dari hasil angket yang disebarkan pada 

23 siswa pada tanggal 11 Februari 2013, bahwa 56% siswa menyatakan bahan 

ajar yang mereka miliki masih sulit dipahami, dan 60% siswa menyatakan 

gambar serta warnanya kurang menarik. Selain itu, guru juga sudah membuat 

bahan ajar yang dikembangkan sendiri, namun bahan ajar tersebut hanya 

digunakan sebagai pedoman dalam mengajar dan tidak dibagikan kepada 

siswa.  

IPA merupakan salah satu mata pelajaran yang dipelajari di sekolah 

menengah pertama (SMP). Salah satu materi IPA yang dipelajari di kelas VIII 

adalah bahan kimia rumah tangga. Menurut Ibu Syafniwati. B, S.Pd, materi 

bahan kimia rumah tangga merupakan materi yang cukup sulit dipahami siswa 

karena materi ini memiliki cakupan yang luas dan berisi istilah-istilah kimia 

yang baru diketahui sehingga siswa masih belum mampu menguasainya. 

Menurut pandangan 10 orang siswa kelas IX yang penulis wawancarai pada 

tanggal 11 Februari 2013, mengatakan bahwa materi bahan kimia rumah 

tangga merupakan materi yang cukup sulit dipahami dikarenakan istilah nama-

nama kimia dalam materi terbilang masih baru diketahui siswa. 

Berdasarkan fakta diatas, maka perlu dikembangkan bahan ajar yang 

uraian materinya tidak terlalu panjang dan dapat menarik minat baca siswa 

agar konsep pada indikator yang akan dicapai pada pembelajaran dapat 

dikuasai. Salah satu bahan ajar yang dapat dikembangkan yaitu handout. 

Prastowo (2011: 79) menjelaskan bahwa handout adalah bahan ajar yang 

penyajian materinya sangat ringkas bersumber dari beberapa literatur yang 
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relevan. Oleh karena itu, handout merupakan salah satu bahan ajar yang dapat 

digunakan sebagai sumber informasi dari penjelasan tentang konsep pada 

materi IPA dengan sangat ringkas.  

Handout dapat disajikan dengan tampilan yang lebih menarik, seperti 

menyerupai majalah dimana majalah memiliki peranan dan pengaruh terhadap 

pembaca pada umumnya dikarenakan terdapat bermacam tulisan, gambar dan 

latar yang berwarna. Sadiman (2009: 28) menyatakan, gambar berfungsi untuk 

menarik perhatian, mengilustrasikan atau menghiasi fakta yang mungkin akan 

cepat dilupakan atau diabaikan bila tidak digrafiskan.  

Handout juga bisa dilengkapi dengan peta konsep yang memandu siswa 

untuk mengetahui konsep-konsep yang terdapat pada materi yang akan 

dipelajari. Rohana (2009: 94) menyatakan bahwa peta konsep dapat membuat 

gagasan-gagasan pokok pelajaran menjadi jelas bagi siswa yang sedang 

memusatkan perhatian dalam pembelajaran. Oleh karena itu, peta konsep yang 

disajikan dapat membantu siswa dalam memahami dan mengarahkan siswa 

pada konsep yang harus dikuasai. 

Jadi, handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep 

disajikan dengan materi yang sangat ringkas sehingga siswa lebih mudah 

memahami materi, selain itu handout juga dapat menarik perhatian serta 

memotivasi siswa dalam membaca dikarenakan  tampilannya menarik seperti 

tampilan majalah dengan adanya latar dan tulisan yang berwarna. Untuk 

mengarahkan siswa kepada konsep-konsep pada materi yang harus dikuasai 

handout juga dilengkapi dengan adanya peta konsep. 
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Karena belum tersedia Handout dengan tampilan majalah dilengkapi 

peta konsep pada materi bahan kimia rumah tangga untuk siswa smp kelas viii 

yang valid dan praktis, maka penulis telah melakukan penelitian tentang 

“Pengembangan Handout dengan Tampilan Majalah dilengkapi Peta Konsep 

pada Materi Bahan Kimia Rumah Tangga untuk Siswa SMP Kelas VIII”.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka 

dapat diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut: 

1) bahan ajar yang tersedia belum mampu membantu siswa dalam memahami 

materi.  

2) penyajian materi pada buku terlalu panjang sehingga indikator pada materi 

tidak tercapai, sedangkan pada workbook hanya terdapat kumpulan-

kumpulan soal tanpa adanya ringkasan materi serta gambar dan warnanya 

kurang menarik. 

3) bahan ajar yang dikembangkan sendiri oleh guru hanya digunakan sebagai 

pedoman dalam mengajar dan tidak dibagikan kepada siswa.  

4) materi ini merupakan materi yang cukup sulit dikarenakan istilah nama-

nama kimia dalam materi terbilang masih baru diketahui siswa dan memiliki 

cakupan materi yang luas. 

5) belum tersedianya bahan ajar biologi berupa handout dengan Tampilan 

Majalah dilengkapi Peta Konsep pada Materi Bahan Kimia Rumah Tangga 

untuk Siswa Kelas VIII di SMP Negeri 8 Padang. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka penelitian ini dibatasi 

pada belum tersedianya bahan ajar berupa handout dengan tampilan majalah 

dilengkapi peta konsep pada materi bahan kimia rumah tangga untuk siswa 

kelas VIII di SMP Negeri 8 Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi, dan batasan masalah yang 

dikemukakan, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1) bagaimana menghasilkan handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta 

konsep pada materi bahan kimia rumah tangga yang dikembangkan untuk 

siswa SMP kelas VIII? 

2) apakah handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep pada 

materi bahan kimia rumah tangga yang dikembangkan untuk siswa SMP 

kelas VIII valid? 

3) apakah handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep pada 

materi bahan kimia rumah tangga yang dikembangkan untuk siswa SMP 

kelas VIII valid? 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk: 

1) menghasilkan handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep 

pada materi bahan kimia rumah tangga yang dikembangkan untuk SMP 

kelas VIII. 
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2) mengetahui validitas handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta 

konsep pada materi bahan kimia rumah tangga yang dikembangkan untuk 

SMP kelas VIII. 

3) mengetahui praktikalitas handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta 

konsep pada materi bahan kimia rumah tangga yang dikembangkan untuk 

SMP kelas VIII. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan berguna: 

1) bagi guru, dapat digunakan sebagai alternatif bahan ajar dalam proses 

pembelajaran. 

2) bagi siswa, dapat digunakan sebagai sumber belajar dan informasi serta 

dapat membantu dalam memahami materi pelajaran. 

3) dapat dijadikan sumber ide dan informasi untuk penelitian selanjutnya. 

G. Spesifikasi Produk 

Produk pengembangan yang dihasilkan adalah handout dengan 

tampilan majalah dilengkapi peta konsep yang valid dan praktis pada materi 

bahan kimia rumah tangga untuk siswa SMP kelas VIII. Di dalam handout 

diberikan peta konsep untuk mengggambarkan materi yang dipelajari dan 

dibahas berdasarkan tujuan pembelajaran. Peta konsep disajikan di awal 

materi. 

Handout juga dibuat dalam tampilan majalah dengan ukuran kertas A4 

dan jenis tulisan time news roman, comic sans ms, harrington, snap ITC, dan 

ravie  dengan ukuran tulisan minimal 12. Selain itu materi dalam handout 
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dibuat dalam bentuk kolom yang terdiri dari 2 kolom. Handout dengan 

tampilan majalah ini dibuat menggunakan perangkat lunak microsoft publisher 

2007.  

Handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep pada materi 

bahan kimia rumah tangga untuk siswa SMP kelas VIII ini terdiri dari 20 

halaman timbal balik dimulai dari satu halaman cover, satu halaman kata 

pengantar, satu halaman petunjuk pengunaan handout, satu halaman daftar isi 

dan daftar gambar, satu halaman untuk SK, KD, Indikator, dan tujuan 

pembelajaran, satu halaman peta konsep, sepuluh halaman materi, dua halaman 

evaluasi, dan satu halaman daftar pustaka. Selain itu juga terdapat catatan yang 

dapat digunakan siswa untuk mencatat tambahan informasi mengenai materi. 

H. Definisi Istilah 

1. Handout merupakan bahan tertulis yang berisi ringkasan-ringkasan materi 

berisi konsep-konsep dasar dan uraian sederhana. 

2. Majalah merupakan media komunikasi masa dalam bentuk cetak yang di 

buat dengan tampilan, gambar dan warna yang menarik serta di tulis dengan 

bahasa yang mudah dimengerti. 

3. Peta konsep merupakan bagan untuk memperlihatkan konsep-konsep yang 

dipelajari untuk menunjukkan pemahaman seseorang tentang suatu konsep 

atau gagasan. 

4. Handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep adalah satu 

bentuk bahan ajar cetak berisi materi pelajaran untuk membantu siswa 

belajar mandiri yang dikemas dalam bentuk majalah dengan bermacam-
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macam bentuk tulisan dan gambar berwarna. Materi dan gambar pada 

handout diambil dari beberapa literatur yang memiliki relevansi dengan 

materi yang diajarkan. 

5. Validitas handout merupakan tingkat keterukuran handout berdasarkan 

komponen kelayakan isi, komponen kebahasaan, komponen penyajian, dan 

komponen kegrafikan.  

6. Praktikalitas handout merupakan penilaian tingkat kepraktisan dan 

keterpakaian handout yang dikembangkan dapat digunakan oleh guru dan 

siswa.  
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BAB V 
PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dihasilkan handout 

dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep pada materi bahan kimia rumah 

tangga yang valid dan praktis dengan tahap define, design, dan develop. Handout 

dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep pada materi bahan kimia rumah 

tangga yang dihasilkan dikategorikan valid (87.70%). Handout dengan tampilan 

majalah dilengkapi peta konsep pada materi bahan kimia rumah tangga yang 

dihasilkan dengan kategori praktis (87.50% ) oleh guru dan dikategorikan praktis 

(87.60%)  oleh siswa. 

B. Saran 

Dari penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti menyarankan hal-hal 

sebagai berikut: 

1. Guru dan siswa dapat memanfaatkan handout dengan tampilan majalah 

dilengkapi peta konsep ini sebagai media pembelajaran pada materi bahan 

kimia rumah tangga. 

2. Peneliti lain dapat mengembangkan handout dengan tampilan majalah 

dilengkapi peta konsep pada materi lainnya. 

3. Penelitian lanjutan dapat dilakukan untuk mengetahui pengaruh penggunaan 

handout dengan tampilan majalah dilengkapi peta konsep pada materi bahan 

kimia rumah tangga terhadap hasil belajar siswa. 
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