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ABSTRAK 

Sri Handayani : Penerapan Metode Guided Discovery Learning Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran 

Mengoperasikan Sistem Pengendali Elektromagnetik di 

SMK Muhammadiyah 1 Padang 

 

Pembimbing : 1. Drs. H. Aswardi, M.T 

  2. Dr. Hansi Effendi, ST, M.Kom 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh proses pembelajaran yang masih belum 

mengarahkan pada peran aktif siswa dalam pembelajaran. Dari hasil observasi 

dilihat bahwa guru lebih mendominasi dalam kegiatan pembelajaran. Selain itu 

kurangnya pemahaman siswa terhadap materi pelajaran mengakibatkan kurangnya 

keaktifan siswa didalam kelas. Hal ini menjadi salah satu penyebab rendahnya 

hasil belajar siswa. Berdasarkan latar belakang perlu diterapkan suatu metode 

pembelajaran yang mampu meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa. Salah 

satunya dengan menerapkan pembelajaran Guided Discovery Learning. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar siswa dengan 

menerapkan metode Guided Discovery Learning  pada mata pelajaran 

Mengoperasikan Sistem Pengendali Elektromagnetik kelas XI TITL di SMK 

Muhammadiyah 1 Padang. 

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperimen, dengan subjek penelitian 

adalah kelas XI TITL di SMK Muhammadiyah 1 Padang yang terdaftar pada 

tahun ajaran 2015/2016 yang terdiri dari kelas XI TITL 1 dan kelas XI TITL 2. 

Pemilihan subjek penelitian dilakukan secara acak setelah diketahui bahwa 

kemampuan kedua kelas tidak berbeda secara statistik dengan menggunakan 

analisis uji t. Instrumen penelitian ini adalah berupa tes objektif yang telah 

dilakukan uji validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran soal dan daya pembeda soal. 

Metode pengumpulan data dengan menggunakan tes hasil belajar berupa tes 

objektif yang terdiri dari pretest dan posttest. Data yang diperoleh tersebut 

dianalisis menggunakan rumus gain score. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh rata-rata nilai pretest sebelum 

menerapkan metode Guided Discovery Learning sebesar 61,03 dengan persentase 

siswa yang mencapai nilai KKM yang ditetapkan sekolah yaitu 80 adalah sebesar 

7,7%. Setelah diterapkan metode Guided Discovery Learning didapatkan rata-rata 

nilai posttest sebesar 83,11 dengan persentase siswa yang mencapai KKM sebesar 

88,46% dari keseluruhan jumlah siswa. Perhitungan gain score didapatkan 

peningkatan hasil belajar siswa dalam kategori sedang. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa penerapan metode Guided Discovery Learning dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Mengoperasikan Sistem 

Pengendali Elektromagnetik kelas XI TITL di SMK Muhammadiyah 1 Padang. 

 

 

Kata Kunci : Guided Discovery Learning, hasil belajar, Gain Score. 
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BAB I  

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan pada hakekatnya merupakan salah satu kebutuhan yang 

sangat penting dan tidak bisa lepas dari kehidupan manusia. Ini berarti setiap 

manusia berhak mendapatkan pendidikan dan diharapkan untuk selalu 

berkembang didalamnya. Pendidikan dapat melahirkan manusia-manusia yang 

unggul. Melalui pendidikan, manusia dapat menambah pengetahuan, 

membentuk pola pikir, menentukan sikap, meningkatkan taraf kehidupan, dan 

mengembangkan keterampilan yang dimiliki untuk dirinya, masyarakat, 

bangsa, dan negara. Semua itu tergantung pada proses pembelajaran yang 

diselenggarakan oleh lembaga pendidikan. Hal ini dilakukan untuk menjawab 

dan mempersiapkan diri dalam menghadapi tantangan perkembangan ilmu 

pengetahuan dan teknologi dimasa depan.  

Dalam pendidikan dapat ditempuh secara formal, nonformal, dan 

informal. Sekolah sebagai lembaga formal memiliki peranan dalam 

pendidikan. Dimana jalur pendidikan sekolah adalah pendidikan yang 

diselenggarakan melalui proses pembelajaran yang dilakukan secara 

terstruktur dan terencana, serta berjenjang dan berkesinambungan yang 

didalamnya terdapat unsur pelatihan untuk mendapatkan keterampilan. 

Sedangkan pendidikan nonformal adalah jalur pendidikan di luar pendidikan 

formal yang dapat dilaksanakan secara terstruktur dan berjenjang. Pendidikan 

nonformal diselenggarakan bagi warga masyarakat yang memerlukan layanan 
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pendidikan yang berfungsi sebagai pengganti, penambah, atau pelengkap 

pendidikan formal dalam rangka mendukung pendidikan sepanjang hayat. 

Selanjutnya proses pendidikan informal dapat dilakukan lebih fleksibel 

dilingkungan keluarga. Dimana pendidikan informal adalah jalur pendidikan 

keluarga dan lingkungan berbentuk kegiatan belajar secara mandiri yang 

dilakukan secara sadar dan bertanggung jawab. 

Sekolah Menengah Kejuruan sebagai salah satu lembaga pendidikan 

formal memegang peran penting dalam meningkatkan sumber daya bagi suatu 

bangsa, dimana SMK mempunyai kaitan erat dengan dunia usaha dan industri 

yang bertujuan mempersiapkan lulusan atau tenaga tingkat menengah yang 

siap menghadapi dunia kerja yang memiliki pengetahuan, keterampilan dan 

mampu mengembangkan sikap profesional sesuai dengan spesifikasi 

kejuruannya. Maka lulusan Sekolah Menengah Kejuruan diharapkan mampu 

menguasai keterampilan yang dibutuhkan dalam dunia usaha maupun industri 

dan mempunyai kualitas yang terbukti dapat diandalkan sebagai calon tenaga 

kerja yang memiliki kemampuan terhadap bidang tertentu. Departemen 

pendidikan menjadikan SMK sebagai salah satu lembaga pendidikan kejuruan 

yang menyediakan tenaga kerja nasional yang terampil dan terdidik serta 

berakhlak mulia.  

SMK Muhammadiyah 1 Padang juga turut melaksanakan berbagai 

aktivitas dan kegiatan pendidikan formal dengan tujuan mewujudkan 

ketercapaian lulusannya. Sekolah ini mempunyai berbagai program keahlian 

yang disesuaikan dengan kompetensi yang ingin dicapai. Salah satu program 
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keahlian yang ada di SMK Muhammadiyah 1 Padang adalah Teknik Instalasi 

Tenaga Listrik. Program keahlian ini terdiri dari beberapa mata pelajaran, 

salah satunya adalah Mengoperasikan Sistem Pengendali Elektromagnetik 

(MSPEM). 

Mata pelajaran MSPEM memiliki ruang lingkup diantaranya 

memahami prinsip kerja pengoperasian sistem kendali elektomagnetik, 

mengoperasikan sistem pengendali elektromagnetik, memahami data operasi  

sistem kendali elektromagnetik, mengoperasikan mesin produksi dengan 

pengendali elektromagnetik, dan melakukan tindakan pengamanan pada 

operasi sistem kendali elektromagnetik yang mengalami gangguan. MSPEM 

merupakan mata pelajaran yang mendidik, melatih dan menyiapkan siswa 

untuk mampu menguasai dan memahami konsep dari suatu rangkaian 

pengendali elektromagnetik. 

Dalam Permendiknas RI Nomor 41 Tahun 2007 menyatakan Proses 

pembelajaran pada setiap satuan pendidikan dasar dan menengah harus 

interaktif, inspiratif, menyenangkan, menantang, dan memotivasi peserta didik 

untuk berpartisipasi aktif serta memberikan ruang yang cukup bagi prakarsa, 

kreativitas, dan kemandirian sesuai dengan bakat, minat, dan perkembangan 

fisik serta psikologis peserta didik. Peraturan menteri tersebut menunjukkan 

peran aktif siswa dalam pembelajaran merupakan suatu keharusan. Hal ini 

menuntut proses pembelajaran yang dilaksanakan guru harus berorientasi pada 

aktivitas siswa. Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di SMK 

Muhammadiyah I Padang pada mata pelajaran MSPEM diperoleh informasi 
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bahwa proses pembelajaran masih belum mengarahkan pada peran aktif siswa 

dalam pembelajaran. Hal ini dapat dilihat dari kurangnya kreatifitas guru 

dalam penyampaian materi ajar. Proses pembelajaran yang dilakukan 

cenderung bersifat teacher centered yaitu guru lebih mendominasi kegiatan 

pembelajaran. Pembelajaran yang dilakukan antara lain menerangkan materi 

pembelajaran, mencatat materi ajar, memberikan pertanyaan-pertanyaan serta 

memberikan tugas-tugas. Akibatnya siswa terlihat bosan selama proses 

pembelajaran yang dapat dilihat dari aktivitas siswa yang sering meminta izin 

keluar masuk ruangan serta berkomunikasi dengan teman tanpa 

memperhatikan penjelasan guru didepan kelas.  

Demikian halnya yang terjadi pada siswa kelas XI TITL di SMK 

Muhammadiyah 1 Padang. Siswa pada umumnya hanya mencatat dan 

menghafal informasi tanpa memahaminya terlebih dahulu, sehingga konsep 

dari materi yang disampaikan guru tidak tertanam dengan kuat. Akibatnya 

siswa terlihat kurang aktif dalam proses pembelajaran dimana pada saat guru 

memberikan pertanyaan tetapi siswa tidak memberikan feedback yang baik 

dan tidak bisa menjawab pertanyaan yang diberikan oleh guru. Hal ini 

disebabkan kurangnya pemahaman siswa terhadap materi pelajaran.  

Proses pembelajaran yang kurang efektif ini menjadi salah satu 

penyebab rendahnya hasil belajar siswa. Sebagian besar dari siswa tidak 

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan oleh sekolah 

yaitu 80. Hasil belajar siswa dapat dilihat pada tabel 1 berikut. 
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Tabel 1. Persentase Ketuntasan Ulangan Harian Siswa Kelas  XI TITL 

Mata Pelajaran MSPEM Semester Ganjil Tahun Pelajaran 

2015/2016. 

Kelas/ Jurusan Nilai yang Diperoleh 

Lulus ≥ 80 Tidak Lulus < 80 

XI TITL 1 9 20 

XI TITL 2 8 13 

Jumlah Siswa 17 33 

Sumber: Daftar nilai mata pelajaran MSPEM SMK Muhammadiyah 1 Padang. 

Dari beberapa masalah dalam proses pembelajaran ini mengakibatkan 

tujuan dari mata pelajaran MSPEM belum tercapai sesuai dengan yang 

diharapkan. Untuk mencapai tujuan mata pelajaran ini, maka diperlukan suatu 

optimalisasi pembelajaran dalam upaya untuk meningkatkan hasil belajar 

siswa serta dapat membuat siswa aktif dalam menemukan konsep dan 

membangun pemahamannya terhadap materi pelajaran yang disampaikan oleh 

guru. Sehingga dimungkinkan perlu adanya penerapan metode pembelajaran 

yang baik dan tepat. Penggunaan metode pembelajaran yang tepat akan dapat 

meningkatkan motivasi dan keaktifan siswa selama proses pembelajaran. Jika 

motivasi dan keaktifan siswa dapat ditingkatkan maka sejalan dengan hal itu 

hasil belajar siswa yang diperoleh akan semakin baik. Salah satu metode 

pembelajaran yang dapat diterapkan dalam mata pelajaran MSPEM adalah 

metode Guided Discovery Learning. 

Metode pembelajaran  Guided Discovery Learning merupakan salah 

satu alternatif untuk mendapatkan partisipasi siswa dengan memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk terlibat secara langsung menemukan suatu 

konsep dan prinsip-prinsip dari hipotesis yang telah dibuat dan mencari 

jawaban hipotesis melalui pemberian materi pembelajaran oleh guru atau dari 
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sumber bacaan lainnya. Dengan adanya metode pembelajaran Guided 

Discovery Learning diharapkan siswa dapat aktif dalam belajar serta dapat 

meningkatkan pemahaman terhadap materi yang diberikan guru sehingga hasil 

belajar siswa akan meningkat. Sesuai dengan pendapat Trisna Wati dan Joko 

(2015:298) yang menyatakan bahwa penerapan pembelajaran Guided 

Discovery Learning dapat meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa. Hal 

ini dibuktikan dengan penelitiannya yang menyimpulkan bahwa: 

1. Terdapat perbedaan hasil belajar ranah afektif dengan rata-rata 

kelas eksperimen 81,06 dan kelas kontrol 76,61. Hasil belajar 

afektif kelas eksperimen lebih unggul dibandingkan dengan kelas 

kontrol. 

2. Keaktifan siswa pada model pembelajaran guided discovery lebih 

unggul dibandingkan keaktifan siswa dengan penerapan model 

pembelajaran langsung dengan nilai rata-rata kelas eksperimen 

yang dibelajarkan model pembelajaran guided discovery 86,52 dan 

rata-rata kelas kontrol yang dibelajarkan model pembelajaran 

langsung 80,21. 

 

Berdasarkan uraian yang telah dijelaskan, maka perlu dilakukan 

penelitian tentang penerapan metode Guided Discovery Learning untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Mengoperasikan Sistem 

Pengendali Elektromagnetik di SMK Muhammadiyah 1 Padang. 

B. Identifikasi  Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah diatas maka dapat diidentifikasi 

permasalahan yaitu sebagai berikut: 

1. Proses pembelajaran masih belum mengarahkan pada peran aktif siswa 

dalam pembelajaran. 
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2. Kurangnya kreatifitas guru dalam penyampaian materi ajar, dimana guru 

lebih mendominasi kegiatan pembelajaran. Akibatnya siswa terlihat 

bosan selama proses pembelajaran. 

3. Kurangnya pemahaman siswa terhadap konsep dari materi pelajaran 

sehingga siswa  menjadi kurang aktif dalam proses pembelajaran. 

C. Batasan Masalah 

Masalah dalam penelitian ini dibatasi pada penerapan metode Guided 

Discovery Learning pada mata pelajaran Mengoperasikan Sistem Pengendali 

Elektromagnetik oleh siswa kelas XI TITL di SMK Muhammadiyah 1 

Padang. Materi dibatasi pada Kompetensi Dasar Memahami Data Operasi 

Sistem Kendali Elektromagnetik.  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan pembatasan 

masalah, maka perumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Bagaimana 

peningkatan hasil belajar siswa dengan menerapan metode Guided Discovery 

Learning pada mata pelajaran Mengoperasikan Sistem Pengendali 

Elektromagnetik kelas XI TITL di SMK Muhammadiyah 1 Padang. 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui peningkatan hasil 

belajar siswa dengan menerapkan metode Guided Discovery Learning  pada 

mata pelajaran Mengoperasikan Sistem Pengendali Elektromagnetik kelas XI 

TITL di SMK Muhammadiyah 1 Padang. 
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F. Manfaat Penelitian 

Dalam penelitian ini ada beberapa manfaat yang ingin dicapai, 

diantaranya sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti, dapat terlatih dalam melakukan kegiatan penelitian 

terutama pada penelitian tindakan kelas dan dapat menambah wawasan 

serta pengalaman penelitian sendiri. 

2. Bagi sekolah, dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan untuk 

meningkatkan mutu pendidikan pada masa yang akan datang. 

3. Bagi Guru, dapat digunakan sebagai acuan kepada guru-guru jurusan 

Teknik Listrik SMK Muhammadiyah 1 Padang dalam menggunakan 

metode Guided Discovery Learning untuk meningkatkan mutu pelajaran 

dan hasil pembelajaran. 

4. Bagi siswa, dapat memberikan motivasi kepada siswa untuk aktif 

sehingga akan meningkatkan hasil belajar siswa. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

terdapat peningkatan hasil belajar siswa dengan menerapkan metode Guided 

Discovery Learning pada Kompetensi Dasar Memahami Data Operasi Sistem 

Kendali Elektromagnetik. Hal tersebut berdasarkan dari rata-rata pretest siswa 

kelas XI TITL1 SMK Muhammadiyah 1 Padang sebesar 61,03 dengan 

persentase siswa yang mencapai KKM sebesar 7,7%. Setelah menerapkan 

metode Guided Discovery Learning didapatkan nilai rata-rata posttest siswa 

kelas XI TITL1 SMK Muhammadiyah 1 Padang sebesar 83,11 dengan 

persentase siswa yang mencapai KKM sebesar 88,46%. Kemudian hasil 

belajar siswa dianalisis menggunakan gain score didapatkan rata-rata 

peningkatan sebesar 0,571 dengan kategori sedang.  

B. Saran 

1. Kepada pihak sekolah agar memotivasi guru untuk menggunakan metode 

yang variatif agar tujuan pembelajaran dapat tercapai dengan baik.   

2. Kepada guru mata pelajaran Mengoperasikan Sistem Pengendali 

Elektromagnetik agar dapat menggunakan strategi atau metode yang 

variatif dalam pembelajaran salah satunya adalah Guided Discovery 

Learning agar dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

3. Kepada siswa agar meningkatkan kesadaran dan keaktifan dalam belajar 

sehingga hasil belajar dapat meningkat. 
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