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ABSTRAK

Wegi Saputra. 2019. “Pengembangan Instrument Drive Shoot Cricket Batting
Test Berbasis Teknologi”

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan alat instrumen Drive Shoot
Cricket Batting Test guna memberikan kemudahan dan keefektifan dalam hal tes
dan pengukuran kemampuan drive shoot batting dalam olahraga Cricket. Jenis
penelitian ini adalah penelitian dan pengembangan (Research and Development).
Metode penelitian dan pengembangan adalah metode peneltian yang digunakan
untuk menghasilkan produk tertentu, dan menguji keefektifan produk dengan
melakukan uji validitas dan reabilitas.

Langkah-langkah penelitian dalam penelitian dan pengembangan (research
and development) terdiri dari (1) potensi masalah, (2) pengumpulan
informasi/data, (3) desain produk, (4) Validasi Desain, (5) perbaikan desain, (6)
uji coba produk, (7) revisi produk, (8) uji coba pemakaian, (9) revisi produk, (10)
Produksi Massal. Namun pada penelitian ini peneliti hanya menggunakan
sembilan langkah dengan menghilangkan langkah ke sepuluh dikarenakan
keterbatasan dana pada penelitian ini

Uji validitas dilakukan dengan cara mengkorelasikan nilai tes “Drive
Shoot Cricket Batting Test” dengan nilai tes “Drive Shoot Cricket Batting Test
Berbasis Teknologi” pada test pertama. Sementara itu uji reabilitas dilakukan
dengan cara mengkorelasikan nilai skor hasil tes pertama (10 orang) dengan 10
orang yang melakukan retest pada tes kedua dan mengkorelasikan skor kecepatan
hasil tes pertama (10 orang) dengan 10 orang yang melakukan retest pada tes
kedua. Hasil penelitian menunjukan: pertama, tingkat validitas menunjukan angka
korelasi r = 0,9335 (Sangat Baik). Kedua, tingkat reabilitas pada skor
menunjukan angka korelasi r = 0,7664 (Dapat Diterima). Ketiga, tingkat
reabilitas pada skor kecepatan menunjukan angka korelasi r = 0,9408 (Sangat
Baik).

Keyword : Pengembangan Instrument, Drive Shoot Cricket, Validitas, Reabilitas
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

liImu pengetahuan dan teknologi (IPTEK) merupakan istilah yang
sering kita dengar dalam kehidupan sehari-hari. IPTEK merupakan semua
hal yang berhubungan dengan teknologi, hal ini mencakup penemuan baru
yang memiliki sangkutan dengan teknologi atau merupakan perkembangan
di bidang teknologi itu sendiri. Perkembangan IPTEK akan membawa
dampak yang positif terhadap perkembangan suatu masyarakat dalam
segala bidang apabila IPTEK digunakan dengan cara yang benar dan tidak
menyimpang. Lebih dijelaskan tentang teknologi dalam ketentuan umum
sistem nasional penelitian, pengembangan, dan penerapan ilmu
pengetahuan dan teknologi dalam Pasal 1 Bab 1 Undang-Undang Republik
Indonesia Nomor 18 Tahun 2002 mengatakan:

“Teknologi adalah cara atau metode serta proses atau
produk yang dihasilkan dari penerapan dan pemanfaatan berbagai
disiplinilmu  pengetahuan yang menghasilkan nilai bagi
pemenuhan kebutuhan, kelangsungan, dan peningkatan mutu
kehidupan manusia.”

Perkembangan IPTEK yang semakin pesat membuat munculnya
berbagai inovasi-inovasi baru dalam penelitian. Berkembangnya IPTEK
membawa banyak sekali kemudahan pada manusia dalam melakukan
kegiatannya sehari-hari. Dalam bidang olahraga sendiri, IPTEK memiliki
peranan penting dalam hal latihan, pertandingan serta tes dan pengukuran.

Kemajuan IPTEK dalam olahraga mampu mendukung pelatih

dalam meningkatkan prestasi atletnya. Berbagai inovasi teknologi sudah



bermunculan dalam bidang olahraga. Pelatih dapat menentukan dan
mengukur kemampuan atletnya dengan mudah dan efisien. Kemajuan
IPTEK dalam bidang olahraga ini sangat berpengaruh terhadap
tercapainya prestasi atlet.

Olahraga prestasi adalah olahraga yang dapat membawa atlet pada
performa maksimal nya dengan cara latihan yang terencana, berjenjang,
serta berkelanjutan. Salah satu faktor yang dapat membawa atlet pada
performa maksimalnya adalah dengan dukungan IPTEK. Olahraga prestasi
adalah olahraga yang membina dan mengembangkan olahragawan secara
terencana,  berjenjang, dan berkelanjutan melalui kompetisi untuk
mencapai prestasi dengan dukungan ilmu pengetahuan dan teknologi
(IPTEK). Perkembangan IPTEK dalam olahraga prestasi sudah banyak
sekali membantu atlet maupun pelatih. Salah satu contohnya adalah
pelontar bola cricket yang dapat membantu atlet dalam mengembangkan
kemampuannya serta membantu pelatin dalam mengatur latihan atlet
tersebut. Pada cabang olahraga atletik kita dapat lihat juga betapa IPTEK
memberikan dampak yang positif, teknologi foto finish dalam olahraga
atletik membantu memudahkan juri dalam menentukan siapa yang terbaik
pada nomor lari. Alat tersebut merupakan sebagian contoh Kkecil
bagaimana IPTEK sangat berpengaruh dalam bidang olahraga.

Perkembangan IPTEK dalam bidang olahraga khususnya dalam hal
tes dan pengukuran membawa banyak sekali manfaat, karena dengan

pemanfaatan teknologi untuk tes dan pengukuran dalam olahraga dapat



meminimalisir kesalahan yang terjadi dalam pengambilan data yang
disebabkan oleh faktor human eror ataupun faktor lainnya.

Prestasi olahraga nasional tidak mungkin dapat maju tanpa adanya
fondasi yang kokoh, karena prestasi olahraga tidak dapat terbentuk secara
tiba-tiba dan instan. Prestasi harus dibangun melalui proses pembinaan dan
pengembangan yang terencana, berjenjang dan berkelanjutan dengan
dukungan ilmu pengetahuan dan teknologi keolahragaan. Indonesia
merupakan termasuk negara yang sedang berkembang, sudah seharusnya
indonesia mampu menciptakan dan mengembangkan teknologi khususnya
dalam bidang keolahragaan. Dengan begitu indonesia mampu untuk
bersaing dalam pencapaian prestasi atletnya hingga tingkat dunia.
Berdasarkan obeservasi dilapangan saat peneliti ikut berpartisipasi dalam
penelitian thesis yang menggunakan instrument Drive Shoot Cricket
Batting Test, penulis melihat ada kekurangan dari instrument tersebut.
Ukuran bola cricket yang berukuran kecil dan kecepatan bola yang cepat
menyulitkan tim peneliti dalam melihat ke wilayah mana bola tersebut
masuk. Hal tersebut tentu menyebabkan tim peneliti harus mengulang tes
tersebut sampai tim peneliti mendapatkan data yang sudah benar.

Berdasarkan hal tersebut maka penulis ingin mengembangkan
instrument Drive Shoot Batting Test yang berbasis teknologi. Instrument
yang telah dikembangkan ini nantinya diharapkan dapat memberikan
kemudahan dan keefisienan bagi penggunanya. Instument tes yang telah
dikembangkan ini nantinya akan mampu menentukan secara pasti skor

yang didapat oleh teste. Dengan begitu maka instrument tes menjadi lebih



valid tanpa ada keraguan dikarenakan kesalahan tim peneliti atau pelatih
dalam pengambilan data saat melakukan tes batting dengan menggunakan
instrumen Drive Shoot Batting Test.
. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang ada maka dapat
diidentifikasi masalah yaitu seringnya terjadi kesalahan dalam
pengambilan data yang menggunakan instrument Drive Shoot Batting Test
dan belum adanya teknologi dalam instrument pengukuran kemampuan
batting.
. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang ada maka penulis
membatasi masalah yang akan diteliti yaitu mengembangkan instrumen
Drive Shoot Batting Test berbasis teknologi.
. Rumusan Masalah

Dari masalah yang ada, dapat dirumuskan masalah vyaitu,
bagaimana model alat instumen Drive Shoot Cricket Batiing Test berbasis
teknologi sebagai alat ukur yang valid dan mudah dalam digunakan.
. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan alat instrumen
Drive Shoot Cricket Batting Test guna memberikan kemudahan dan

keefektifan dalam hal tes dan pengukuran dalam olahraga Cricket.

. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang di dapatkan dari penelitian ini yaitu :



Membuat efisien dan valid dalam pengambilan data Drive Shoot
Cricket Batting menggunakan alat yang berbasis teknologi .

. Sebagai solusi atas masalah kesalahan pengambilan data saat
menggunakan instrumen Drive Shoot Batting Test.

Hasil penelitian bisa digunakan sebagai instrumen dalam pengambilan
data test kemampuan Batting.

. Sebagai acuan untuk pengembangan alat-alat lainnya yang serupa
ataupun yang berbeda melihat dari alat yang sudah di buat.

. Sebagai salah satu syarat penulis dalam mencapai gelar sarjana



BAB V
KESIMPULAN
A. Kesimpulan
Penelitian dan pengembangan ini menghasilkan produk Alat Intrument

Drive Shoot Cricket Batting Test Berbasis Teknologi yang dapat digunakan

pada saat menggunakan instrumen Drive Shoot Cricket Batting Test.

Berdasarkan hasil analisis data Alat Intrument Drive Shoot Cricket Batting

Test Berbasis Teknologi memiliki tingkat validitas dalam kategori sangat

baik. Selanjutnya Alat Intrument Drive Shoot Cricket Batting Test Berbasis

Teknologi memiliki tingkat reabilitas dalam kategori dapat diterima untuk

mengukur skor dan kategori sangat baik untuk mengukur kecepatan.

B. Saran
Alat Intrument Drive Shoot Cricket Batting Test Berbasis Teknologi ini
sudah dikatakan “Baik / Layak” berdasarkan penilaian Ahli dan memiliki tingkat
validitas dan reabilitas yang baik, maka terdapat beberapa saran seperti:

1. Bagi pelatih, Alat Intrument Drive Shoot Cricket Batting Test Berbasis
Teknologi dapat dijadikan salah satu opsi yang dapat membantu dalam
mengukur kemampuan drive shoot batting pada olahraga cricket.

2. Bagi Peneliti dan umum, Alat Intrument Drive Shoot Cricket Batting Test
Berbasis Teknologi masih jauh dari kata sempurna, oleh sebab itu peneliti
berharap penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk menghasilkan
pengembangan alat yang lebih sempurna dan ditemukannya aspek baru

dalam pengembangan teknologi dalam bidang olahraga.
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