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ABSTRAK 

Pingki Lestari: Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

Berbasis Science, Technology, Engineering, Mathematics 

(STEM) tentang Materi Pencemaran Lingkungan untuk 

SMA. 

 

      Media pembelajaran adalah alat bantu yang digunakan guru dan peserta didik 

dalam proses pembelajaran. Media pembelajaran guru di SMA Negeri 1 Gunung 

Tuleh menggunakan buku paket dan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), namun 

guru lebih sering menggunakan LKPD. Bahan ajar yang digunakan diharapkan 

dapat memotivasi peserta didik, tapi jika dilihat dari hasil belajar peserta didik 

kelas X MIPA di SMA Negeri 1 Gunung Tuleh masih tergolong rendah, sehingga 

media pembelajaran yang membantu  peserta didik berpikir kritis dan kreatif 

adalah LKPD berbasis Science, Technology, Engineering, Mathematics (STEM) 

tentang materi pencemaran lingkungan untuk SMA.   

      Penelitian ini adalah penelitian pengembangan. Penelitian ini menggunakan 

Four-D Models yang terdiri dari 4 tahap yaitu tahap pendefinisian, perancangan, 

pengembangan, dan penyebaran. Penelitian ini dilaksanakan sampai tahap 

pengembangan, sedangkan tahap penyebaran tidak dilakukan karena keterbatasan 

waktu dan biaya dalam penyebaran produk secara komersial. Data yang 

didapatkan dianalisis secara kualitatif dan kuantitatif. Pengumpulan data adalah 

lembar wawancara untuk guru, angket observasi peserta didik, angket  uji 

validitas dan angket praktikalitas. Tahap pendefinisian dan tahap perancangan 

dilakukan pengumpulan data dengan mewawancarai satu orang guru biologi dan 

menyebarkan lembar angket peserta didik kepada 28 orang peserta didik kelas X 

MIPA di SMA Negeri 1 Gunung Tuleh. Tahap pengembangan dilakukan uji 

validitas dan praktikalitas. Uji validitas dilakukan oleh dua orang dosen 

Departemen Biologi FMIPA UNP dan satu orang guru biologi di SMA Negeri 1 

Gunung Tuleh. Uji praktikalitas dilakukan oleh satu orang guru biologi dan 28 

orang peserta didik kelas X MIPA di SMA Negeri 1 Gunung Tuleh. 

      Berdasarkan hasil analisis awal-akhir bahan ajar yang dikembangkan adalah 

LKPD berbasis STEM pada materi pencemaran lingkungan untuk peserta didik 

SMA. Bahan ajar yang dikembangkan sesuai dengan karakteristik peserta didik. 

Sebanyak 82,1% peserta didik menyukai bahan ajar yang memiliki gambar, 

berwarna, dan materi pelajaran singkat, padat, dan jelas. Peserta didik menyatakan 

bahwa materi pencemaran lingkungan termasuk materi yang sulit. Hasil validitas 

LKPD berbasis STEM adalah 91,38% (sangat valid) dan hasil uji praktikalitas 

oleh guru sebesar 100% (sangat praktis) dan 87,19% (praktis) oleh peserta didik. 

Rata-rata nilai praktikalitas oleh guru dan peserta didik adalah sebesar 93,6% 

(sangat praktis). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa LKPD berbasis 

STEM yang dikembangkan sangat valid dan sangat praktis. 

Kata Kunci: Media Pembelajaran, LKPD, STEM. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

      Media pembelajaran adalah alat bantu yang digunakan guru untuk 

menyampaikan materi pembelajaran kepada peserta didik. Menurut Nurrita (2018: 

172), media pembelajaran adalah alat yang membantu proses pembelajaran, 

sehingga materi yang disampaikan lebih jelas tujuannya. Media pembelajaran 

dapat menyalurkan pesan (bahan pembelajaran), sehingga mampu merangsang 

perhatian, minat, pikiran, dan perasaan peserta didik dalam kegiatan pembelajaran 

(Surata, 2020: 23). Media pembelajaran memiliki prinsip yang harus diperhatikan 

yaitu familiaritas media, membandingkan media supaya mendapatkan media yang 

sesuai, dan kejelasan maksud serta tujuan pemilihan media (Mahnun, 2012: 29). 

Media pembelajaran terdapat beberapa jenis diantaranya media cetak, media 

grafik, media fotografi, media audio, dan sebagainya (Hamid dkk., 2020: 17-18). 

Media pembelajaran  yang umum digunakan oleh guru dan peserta didik adalah 

media cetak.  

      Media cetak adalah sebuah media yang menyampaikan informasi secara 

tertulis dan dicetak pada kertas. Hal ini berkaitan dengan pernyataan Suyasa & 

Sedana (2020: 58), media cetak merupakan media yang ditampilkan dalam bentuk 

cetakan pada kertas.  Media cetak adalah media yang dapat digunakan kapanpun 

dan dimanapun (Pribadi, 2017: 18). Media cetak yang digunakan berupa buku, 

modul, Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), handout, dan charta (Fitri, 2020: 2). 

Media cetak yang paling sering digunakan dalam proses pembelajaran adalah 
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LKPD (Muthoharoh dkk., 2017: 15). 

       LKPD adalah bahan ajar berupa lembar yang berisi petunjuk tentang tugas 

yang harus diselesaikan oleh peserta didik. Hal ini sejalan dengan pendapat Azmi 

dkk. (2018: 65-66), bahwa LKPD merupakan bahan ajar yang berisi materi dan 

kegiatan yang dilengkapi dengan petunjuk dan tahap-tahap penyelesaian kegiatan. 

LKPD merupakan salah satu media yang membantu dan mempermudah kegiatan 

pembelajaran, sehingga dapat meningkatkan aktivitas dan prestasi peserta didik 

(Muslimah, 2020: 1472). Media LKPD memiliki variasi warna, huruf, gambar, 

ilustrasi, dan desain terkait penyusunan langkah kegiatan sistematis menarik bagi 

peserta didik (Aldila dkk., 2017: 93). Komponen-komponen yang terdapat pada 

LKPD adalah judul, petunjuk belajar, kompetensi yang akan dicapai, materi 

pokok, informasi pendukung, tugas, langkah kerja, dan penilaian (Depdiknas, 

2008: 23-24).  

      Berdasarkan wawancara yang dilakukan dengan guru biologi SMA Negeri 1 

Gunung Tuleh pada Tanggal 22 Februari 2022 terlihat bahan ajar yang digunakan 

dalam proses belajar adalah buku paket, LKPD, power point, dan video (Lampiran 

3). Bahan ajar yang sering digunakan di sekolah adalah LKPD. Hal tersebut dapat 

dilihat dari hasil angket yang disebarkan kepada peserta didik SMA Negeri 1 

Gunung Tuleh pada Tanggal 23 Februari 2022. 82,1% peserta didik menyatakan 

bahwa dalam pembelajaran menggunakan LKPD  (Lampiran 7). Dilihat dari hasil 

angket peserta didik media pembelajaran yang diterapkan dapat memotivasi 

peserta didik, namun jika dilihat dari nilai rata-rata persentase ketuntasan hasil 

belajar peserta didik masih tergolong rendah, (batas nilai kriteria ketuntasan 
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minimal peserta didik pada mata pelajaran biologi di SMA Negeri 1 Gunung 

Tuleh pada Tahun 2021/2022 adalah 72, sedangkan nilai rata-rata ketuntasan hasil 

belajar peserta didik adalah 64) (Tabel 1).  

Tabel 1. Persentase Ketuntasan Ujian Tengah Semester Biologi Semester 2 Kelas 

X SMA Negeri 1 Gunung Tuleh Tahun Ajaran 2021/2022 

No Kelas 
Jumlah 

Peserta Didik 

Nilai 

Rata-rata 

Persentase Ketuntasan 

Tuntas (%) 
Tidak Tuntas 

(%) 

1 XI MIPA 1 34 67 50 50 

2 XI MIPA 2 30 61 36,67 63,33 

Rata-rata 64 43,33 56,67 
Sumber: (Guru Biologi kelas X SMA Negeri 1 Gunung Tuleh) 

      Pada Tabel 1 terlihat hasil belajar peserta didik masih di bawah batas kriteria 

ketuntasan minimal. Berarti diperlukan media pembelajaran yang dapat 

meningkatkan hasil belajar peserta didik. Hamidah dkk. (2018: 2214) menyatakan 

ketuntasan hasil belajar peserta didik dapat ditingkatkan dengan menggunakan 

bahan ajar LKPD yang sesuai dengan kebutuhan peserta didik. Dengan demikian 

dibutuhkan LKPD yang sesuai dengan kebutuhan peserta didik. 

      Berdasarkan hasil angket yang disebarkan kepada peserta didik juga 

ditemukan bahwa media pembelajaran yang menarik bagi peserta didik adalah 

media pembelajaran yang disertai gambar, materi yang disampaikan singkat, 

padat, dan jelas, serta memiliki warna (Lampiran 7). Menurut Wandari dkk. 

(2018: 49), bahan ajar LKPD yang banyak digunakan monoton dan tidak menarik 

karena tidak memiliki gambar dan warna sehingga minat belajar peserta didik 

kurang. Demikian juga LKPD yang digunakan guru biologi di SMA Negeri 1 

Gunung Tuleh, LKPD yang digunakan hanya berupa lembar diskusi, yang berisi 

tujuan pembelajaran, ringkasan materi, dilanjutkan dengan contoh soal, dan 
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penilaian (Lampiran 8). Hal tersebut membuat LKPD yang digunakan belum 

meningkatkan minat dan hasil belajar peserta didik (Lampiran 3), sehingga 

peserta didik memerlukan bahan ajar LKPD yang memiliki variasi jenis kegiatan 

untuk meningkatkan minat dan hasil belajar peserta didik. Salah satu upaya yang 

dilakukan untuk meningkatkan minat dan hasil belajar peserta didik perlu 

dilakukan pengembangan LKPD dengan menggunakan pendekatan Science, 

Technology, Engineering, Mathematics (STEM). 

      Pengembangan LKPD berbasis STEM dapat mengatasi permasalahan dalam 

proses pembelajaran. Hal ini sejalan dengan pendapat Mahjatia dkk. (2020: 141), 

pengembangan LKPD berbasis STEM dapat membantu permasalahan pada 

peserta didik dan guru. Pendekatan STEM perlu dikembangkan untuk 

meningkatkan minat dan hasil belajar peserta didik (Herlina dkk., 2021: 64). 

Pendekatan STEM dapat meningkatkan minat, sikap, dan keterampilan peserta 

didik dalam pembelajaran meliputi kemampuan komunikasi, pikiran kreatif, dan 

mampu berargumentasi (Altan dkk., 2018: 95).  Pendekatan STEM merupakan 

pembelajaran kontekstual yang mengajak peserta  didik untuk memahami 

fenomena-fenomena yang terjadi di sekitarnya (Yakman & Lee, 2012: 1079). 

Pendekatan STEM mampu memunculkan karya peserta didik yang berbeda-beda 

dari setiap individu maupun kelompok, serta munculnya kolaborasi, kerjasama,  

dan komunikasi dalam proses pembelajaran (Herlina dkk., 2021: 64). 

      Bahan ajar yang digunakan guru biologi kelas X MIPA SMA Negeri 1 

Gunung Tuleh belum berbasis STEM terutama untuk materi pencemaran 

lingkungan (71,4% peserta didik kurang memahami materi pencemaran 
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lingkungan (Lampiran 7)). Hal tersebut diperkuat dengan hasil angket yang 

disebarkan kepada peserta didik menunjukkan bahwa 100% peserta didik 

menyatakan bahan ajar yang digunakan belum berbasis STEM (Lampiran 7). 

Padahal penerapan STEM dalam proses pembelajaran dapat meningkatkan 

kreativitas peserta didik, ditandai dengan peserta didik mampu memecahkan 

masalah dan mampu menghubungkan dengan lingkungan sekitar (Wahyuningsih 

dkk., 2020: 297). Pembelajaran berbasis STEM pada materi pencemaran 

lingkungan berpotensi untuk memberikan pembelajaran yang bermakna, dapat 

melatih kemampuan peserta didik dalam memecahkan masalah melalui sebuah 

proyek, berkaitan dengan beberapa bidang keilmuan diantaranya sains, teknologi, 

teknik, dan matematika (Aninda dkk., 2019: 2). Dengan demikian LKPD berbasis 

STEM mampu membantu peserta didik dalam memahami sekaligus meningkatkan 

pengetahuan peserta didik terutama dalam materi pencemaran lingkungan. 

      Berdasarkan uraian di atas, maka penulis telah melakukan penelitian 

pengembangan LKPD berbasis STEM tentang materi pencemaran lingkungan 

untuk SMA.   

B. Identifikasi Masalah 

      Identifikasi masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Media pembelajaran yang digunakan peserta didik kurang menarik. 

2. Peserta didik kelas X MIPA SMAN 1 Gunung Tuleh sulit memahami materi 

pencemaran lingkungan. 

3.  Belum tersedia bahan ajar berupa  LKPD berbasis STEM tentang materi 

pencemaran lingkungan yang valid dan praktis di kelas X SMAN 1 Gunung 
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Tuleh. 

C. Batasan Masalah 

      Berdasarkan identifikasi masalah untuk memfokuskan arah penelitian, maka 

peneliti membatasi masalah belum tersedianya LKPD berbasis STEM tentang 

materi pencemaran lingkungan yang valid dan praktis untuk peserta didik kelas X 

SMA Negeri 1 Gunung Tuleh. 

D. Rumusan Masalah 

      Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah penelitian ini 

adalah: 

1. Bagaimana proses pengembangan LKPD berbasis STEM tentang materi 

pencemaran lingkungan 

2. Bagaimana validitas dan praktikalitas LKPD berbasis STEM tentang materi 

pencemaran lingkungan? 

E. Tujuan Penelitian 

      Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui proses pengembangan LKPD berbasis STEM pada materi 

pencemaran lingkungan 

2. Untuk menghasilkan LKPD berbasis STEM tentang materi pencemaran 

lingkungan yang valid dan praktis. 

F. Manfaat Penelitian 

      Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi berbagai pihak berikut: 

1. Bagi peneliti, sebagai pengalaman, penambahan wawasan, dan keterampilan 

dalam membuat bahan ajar berupa LKPD berbasis STEM pada materi 
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pencemaran lingkungan. 

2. Bagi peneliti lain, sebagai referensi untuk penelitian yang relevan. 

G. Spesifikasi Produk 

      Produk yang dikembangkan adalah media LKPD berbasis STEM tentang 

materi pencemaran lingkungan untuk SMA. Jenis pendekatan STEM terdiri dari 3 

jenis yaitu pendekatan silo (terpisah), pendekatan embedded (tertanam), dan 

pendekatan integrated (integrasi). Pada LKPD yang akan penulis buat, jenis 

pendekatan STEM yang akan digunakan adalah pendekatan tertanam (embedded).  

      Jenis pendekatan STEM tertanam dilakukan dengan menghubungkan disiplin 

ilmu dasar dengan ilmu lain. Hal ini tergambar pada LKPD yang dirancang, 

dimana materi pencemaran lingkungan sebagai ilmu sains menjadi disiplin ilmu 

dasar kemudian dihubungkan dengan ilmu lainnya. Jenis ini dipilih karena 

mendukung penerapan STEM yang terbatas pada satu materi pelajaran. 

Pengintegrasian STEM menggunakan pendekatan tertanam juga dianggap tepat 

karena ciri dari pendekatan ini menghubungkan, mengaitkan pelajaran utama 

dengan pelajaran lainnya, dalam hal ini dianalogikan materi pencemaran 

lingkungan sebagai materi utama yang termasuk aspek sains akan dihubungkan 

dengan aspek teknologi, teknik, dan matematika. 

      Pernyataan yang disajikan dalam LKPD disesuaikan berdasarkan aspek-aspek 

STEM. Aspek science, kegiatan yang disajikan sesuai dengan ilmu pengetahuan 

dari materi pembelajaran yang berperan menginformasikan proses perancangan. 

Aspek technology, suatu ide proyek yang akan dikembangkan yang berkaitan 

dengan permasalahan pada aspek science. Aspek engineering, cara atau langkah-
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langkah yang dilakukan untuk membuat proyek yang berkaitan dengan 

permasalahan pada aspek science. Aspek mathematics, menguji hasil kegiatan 

proyek dengan menghubungkan angka, grafik atau diagram.  

      Bagian dalam produk LKPD terdiri dari dua, bagian pertama memuat tentang 

identitas dan bagian kedua memuat tentang isi. Bagian isi terdiri dari materi, 

wacana, soal, dan penilaian. LKPD ini terdiri dari 3 pertemuan, setiap pertemuan 

memiliki beberapa kegiatan. Kegiatan yang ada pada LKPD berupa kolom “yuk 

membaca” termasuk ke bagian materi yang memuat pokok bahasan materi 

pencemaran  lingkungan. Kegiatan berikutnya ada berupa kolom “yuk kerjakan”, 

pada kolom “kerjakan” berisi arahan untuk mengerjakan tugas. Tugas yang akan 

dikerjakan dilakukan dengan mandiri dan kelompok.  

      Bagian identitas terdiri dari cover, identitas peserta didik, kata pengantar, 

daftar isi, daftar gambar, profil LKPD, petunjuk penggunaan, tinjauan 

kompetensi, dan penutup. Perancangan cover dan isi produk LKPD menggunakan 

aplikasi Microsoft Word 2010, selanjutnya aplikasi lain yang digunakan yaitu 

Canva yang digunakan dalam pembuatan biografi penulis. Ukuran kertas yang 

digunakan untuk pembuatan produk LKPD adalah A4. Berdasarkan hasil angket 

yang disebarkan kepada peserta didik menyatakan, bahwa 92, 9% peserta didik 

menyukai warna biru (Lampiran 7), sehingga warna media LKPD yang akan 

dirancang dominan warna biru. Jenis huruf yang digunakan Times New Roman 

dan Maiandra GD.  
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

      Berdasarkan penelitian pengembangan yang telah dilakukan, minat dan hasil 

belajar peserta didik masih tergolong rendah, karena 89,3% peserta didik 

menyatakan media pembelajaran yang digunakan kurang menarik. Sebanyak 82,1 

% peserta didik menyukai bahan ajar yang memiliki gambar, 60,7% peserta didik 

menyukai bahan ajar yang berwarna, dan 85,7% peserta didik menyukai bahan 

ajar yang materi pembelajarannya singkat, padat, dan jelas. Sebanyak 71,4% 

peserta didik mengalami kesulitan pada materi pencemaran lingkungan. Indikator 

dan tujuan pembelajaran mengacu pada KI dan KD pada materi pencemaran 

lingkungan. Sebanyak 82,1% peserta didik menyatakan bahwa media LKPD 

sering digunakan, namun 89,3% peserta didik menyatakan media yang digunakan 

dalam proses pembelajaran belum menarik.  

      Format media pembelajaran sebanyak 92,9% peserta didik menyukai warna 

biru dan 64,3% menyukai huruf Times New Roman. Ketika dalam proses 

pembuatan produk diketahui tidak ada variasi jenis huruf pada LKPD, maka jenis 

huruf tersebut ditambah variasi jenisnya agar membuat LKPD lebih menarik. 

Hasil rata-rata nilai uji validitas dan praktikalitas bahan ajar LKPD berbasis 

STEM adalah 91,38% (sangat valid) dan 93,64% (sangat praktis). Dengan 

demikian LKPD berbasis STEM tentang materi pencemaran lingkungan yang 

dikembangkan dalam penelitian ini dinyatakan sangat valid dan sangat praktis.  
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B. Saran 

      Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti menyarankan hal 

berikut: 

1. Penelitian ini telah dilakukan sampai uji praktikalitas, maka disarankan kepada 

peneliti lain untuk dapat melakukan penelitian lanjut berupa uji efektivitas 

untuk mengetahui keefektifan penggunaan LKPD berbasis STEM tentang 

materi pencemaran lingkungan untuk SMA. 

2. Hasil penelitian pengembangan LKPD berbasis STEM ini diharapkan untuk 

digunakan guru dan peserta didik sebagai alternatif bahan ajar dalam proses 

pembelajaran. 
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