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ABSTRAK

Taufik Rachmandani : Penerapan Media Pembelajaran Trainer Pada Mata
Pelajaran Instalasi Penerangan Dan Tenaga Listrik
Bangunan Sederhana di SMKMuhammadiyah 1
Padang.

Pembimbing : 1. Drs. H. Hambali, M.Kes
2. Fivia Eliza, S.Pd, M.Pd

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya hasil belajar siswa yang
belum mencapai KKM yang disebabkan oleh media yang digunakan untuk
pemaparan teori belum efektif dalam merepresentasikan materi pembelajaran
secara jelas, sehingga berdampak bagi hasil belajar siswa. Maka perlu perlu
diterapkan media pembelajaran traineryang mampu membuat peserta didik lebih
semangat dan aktif dalam menerima pelajaran, sehingga tujuan dari pembelajaran
dapat tercapai dan hasil belajar siswa akan dapat meningkat.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan hasil belajar siswa
setelah diterapakannya media pembelajaran trainer pada mata pelajaran Instalasi
Penerangan dan Tenaga Listrik Bangunan Sederhana di SMK Muhammadiyah 1
Padang. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen yang dikategorikan ke
dalam quasi eksperiment dengan desain penelitian yang digunakan adalah
posttest-only control design. Subjek penelitian ini terdiri dari dua kelas yaitu kelas
X TITL-1 yang berjumlah 31siswa sebagai kelas eksperimen dan X TITL-2 yang
berjumlah 30 siswa sebagai kelas kontrol. Pengumpulan data penelitian dilakukan
menggunakan tes hasil belajar (posttest) berupa soal objektif sebanyak 30 item
soal. Data yang diperoleh dari posttest selanjutnya dianalisis menggunakan uji
perbedaan dua rata-rata (t-test).

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai rata-rata hasil belajar siswa
yang menggunakan frainersebesar 81,84dengan standar deviasi 6,26dan nilai rata-
rata hasil belajar siswa yang tidak menggunakan frainer sebesar 77dengan standar
deviasi 6,61. Sedangkan pada perhitungan uji hipotesis diperoleh thiung™>tiabel, yaitu
thiung sebesar 7,46 dan tupe sebesar 1,67,maka Ho ditolak dan Ha diterima.
Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaanhasil belajar pada
siswa setelah diterapkannya frainerpada mata pelajaran Instalasi Penerangan dan
Tenaga Listrik Bangunan Sederhana di kelas X TITL di SMK Muhammadiyah 1
Padang.

Kata kunci :Media Trainer, Quasi eksperiment,PerbedaanHasil Belajar.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Peningkatan mutu pendidikan telah menjadi pusat perhatian
pemerintah. Era globalisasi saat ini yang ditandai dengan persaingan mutu,
membutuhkan SDM yang berkualitas dan siap pakai didunia kerja. Berbagai
kebijakan telah dikeluarkan oleh pemerintah mulai dari perbaikan kurikulum,
pemerataan tenaga pendidikan, latihan dan keterampilan serta peningkatan
sarana dan prasarana pendidikan. Upaya dalam meningkatkan mutu
pendidikan seharusnya tidak hanya dititik beratkan pada kebijakan
pemerintah saja, tetapi melibatkan seluruh elemen pendukungnya.

Sebagai salah satu komponen pendidikan di sekolah guru
mempunyai tugas untuk mendorong, membimbing, dan memberi fasilitas
belajar bagi siswa untuk mencapai tujuan. Guru mempunyai tanggung jawab
untuk melihat segala sesuatu yang terjadi di dalam kelas untuk membantu
proses perkembangan siswa. Melalui peranan sebagai pengajar, diharapkan
guru mampu untuk mendorong siswa untuk senantiasa belajar dalam berbagai
kemampuan melalui berbagai sumber dan model pembelajaran. Menurut
Dageng dalam Wina Sanjaya (2010: 2) “guru sebagai komponen penting
dalam tenaga pendidikan, harus mampu menyampaikan materi pelajaran
dengan situasi pembelajaran yang efektif dan menarik untuk mencapai tujuan

pembelajaran”. Kemampuan guru dalam hal tersebut berguna agar proses



kegiatan belajar mengajar yang dihasilkan oleh guru dan siswa menjadi
pembelajaran yang bermakna bagi siswa.

Pendidikan Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) merupakan
pendidikan menengah yang mempersiapkan peserta didik terutama untuk
bekerja dalam bidang keahlian tertentu. SMK memiliki tujuan untuk
meningkatkan kecerdasan, pengetahuan, kepribadian, akhlak mulia, serta
keterampilan siswa untuk hidup mandiri dan mengikuti pendidikan lebih
lanjut sesuai dengan program kejuruannya. Langkah pengembangan mutu
SMK dijalankan dengan meningkatkan kualitas SMK. Kualitas pendidikan di
sekolah ditentukan oleh berbagai fakor, antara lain: faktor guru, siswa, proses
pembelajaran, lingkungan, serta sarana dan prasarana pembelajaran. faktor-
faktor tersebut didalam pelaksanaan tidak dapat dipisahkan antara satu
dengan yang lainnya sehingga saling mendukung. Rendahnya mutu
pendidikan salah satunya disebabkan oleh proses pembelajaran yang belum
efektif. Pembelajaran yang efektif dapat terwujud apabila pembelajaran sesuai
sasaran dan menggunakan metode pembelajaran serta media pembelajaran
yang tepat. Menurut National Education Associaton (1969) media
pembelajaran adalah sarana komunikasi dalam bentuk cetak maupun
pandang-dengar, termasuk teknologi perangkat keras. Hal ini senada dengan
pendapat Schramm (1977) bahwa media pembelajaran adalah teknologi
pembawa pesan yang dapat dimanfaatkan untuk keperluan pembelajaran.

Sejalan dengan hal tersebut dan setelah mengajukan beberapa

pertanyaan mengenai tingkat keberhasilan siswa SMK Muhammadiyah 1



Padang pada mata diklat Instalasi Penerangan dan Tenaga Listrik Bangunan
Sederhana (IPTLBS) masih banyak yang dibawah Kriteria Ketuntasan
Minimal (KKM) yang diterapkan sekolah tersebut yaitu 80. Adapun
persentase hasil belajar siswa dapat dilihat pada tabel 1.

Tabel 1. Persentase Nilai UH Siswa Kelas X TITL Mata Pelajaran [IPTLBS

Tahun Ajaran 2017/2018
KKM Persentase Belajar IPTLBS Siswa Kelas X TITL
TITL 1 TITL 2
>80.00 45,17 % 46,67 %
<80.00 54,83 % 53,33 %
Jumlah 100% 100%

Sumber : Guru Mata Pelajaran IPTLBS SMK Muhammadiyah 1 Padang

Dari Tabel 1, dapat dijelaskan bahwa persentase ketuntasan sesuai
KKM pada mata diklat Instalasi Penerangan dan Tenaga Listrik Bangunan
Sederhana siswa kelas X TITL hanya 46,67%. Persentase yang lulus lebih
sedikit dari pada yang tidak lulus. Secara teoritis hasil belajar ini terkait
dengan proses pembelajaran dan penilaian praktikum yang dilaksanakan serta
kekurangan dalam penerapan media pendidikan yang digunakan sebagai
sarana pendukung dalam melaksanakan proses pembelajaran.

Dari hasil pengamatan yang dilakukan, salah satu penyebab
rendahnya hasil belajar siswa yaitu kurang mengertinya siswa mengenai
komponen kelistrikan dan proses pemasangan instalasi listrik luar permukaan.
Media yang digunakan untuk membantu pemaparan konsep pada saat teori
dirasa kurang efektif digunakan karena dirasa kurang mampu dalam
merepresentasikan materi pembelajaran pemasangan instalasi penerangan

secara jelas. Adanya trainer instalasi di sekolah tidak dimanfaatkan oleh guru



untuk membantu merepresentasi komponen dan proses pemasangan instalasi
listrik, sehingga mengakibatkan tidak berkembangnya proses pembelajaran
siswa dalam perancangan serta pemasangangan instalasi penerangan listrik
bangunan sederhana sesuai mata diklat yang diajarkan.

Sesuai dengan tujuan pembelajaran praktikum Instalasi Penerangan
dan Tenaga Listrik Bangunan Sederhana, siswa harus terampil dalam
memasang dan merancang instalasi penerangan. Apabila media pembelajaran
yang digunakan dirasa menghambat kreativitas siswa dalam belajar tentu
tujuan dari pembelajaran itu tidak tercapai. Jadi perlu diadakannya
pembaharuan dari model pembelajaran yang dapat mengembangkan
kreativitas siswa terutama dalam merancang dan mencoba melakukan
pemasangan instalasi listrik penerangan bangunan sederhana sebelum
praktikum dilaksanakan dan adanya penambahan alat peraga yang digunakan.

Untuk mengatasi kurang efektifnya proses pembelajaran pada mata
pelajaran IPTLBS, maka dilakukan usaha dan inovasi dalam pembelajaran
IPTLBS seperti menerapkan penggunaan trainer instalasi penerangan listrik
yang telah ada disekolah. Pembelajaran menggunakan media trainer memiliki
potensi yang amat besar untuk membuat pengalaman belajar yang lebih
menarik dan bermanfaat bagi siswa. Dengan diterapkannya media
pembelajaran trainer pada mata diklat Instalasi Penerangan dan Tenaga
Listrik Bangunan Sederhana ini diharapkan proses pembelajaran dapat
terlaksana dengan baik. Berpijak pada pemaparan latar belakang di atas, maka

perlu diadakannya tindakan berupa penelitian pada siswa kelas X TITL



dengan menerapkan pembelajaran menggunakan trainer dasar instalasi

penerangan listrik yang telah tersedia di SMK Muhammadiyah 1 Padang.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat diidentifikasikan
permasalahan yang timbul yaitu:
1. Siswa belum memahami mengenai komponen kelistrikan dan proses
pemasangan instalasi listrik luar permukaan.
2. Media yang digunakan belum efektif dalam merepresentasikan materi
pembelajaran pemasangan instalasi penerangan secara jelas, sehingga

berdampak bagi hasil belajar siswa

. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka penelitian ini dibatasi
pada penerapan frainer dasar instalasi penerangan listrik sebagai media
pembantu dalam pemaparan teori pada mata diklat Instalasi Penerangan dan

Tenaga Listrik Bangunan Sederhana di SMK Muhammadiyah 1 Padang.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah yang telah
diuraikan diatas, maka dapat dirumuskan masalah dalam penelitian yaitu:
Apakah terdapat perbedaan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Instalasi

Penerangan dan Tenaga Listrik Bangunan Sederhana di SMK



Muhammadiyah 1 Padang setelah diterapkannya trainer dalam pemaparan

teori ?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan permasalahan diatas, maka penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui perbedaan hasil belajar siswa setelah diterapakannya media
pembelajaran berbasis frainer pada mata pelajaran Instalasi Penerangan dan

Tenaga Listrik Bangunan Sederhana di SMK Muhammadiyah 1 Padang.

F. Manfaat Penelitian
1. Sebagai bahan masukan bagi guru mata pelajaran Instalasi Penerangan dan
Tenaga Listrik Bangunan Sederhana.
2. Sumbangan pemikiran untuk meningkatkan mutu pendidikan.
3. Untuk menambah wawasan bagi peneliti dan sebagai modal dasar dalam
menerapkan media pembelajaran trainer dalam proses belajar mengajar.

4. Rujukan pelaksanaan penelitian selanjutnya.



BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan data dan tujuan dari penelitian yang telah dilakukan,

maka kesimpulan dari penelitian dapat diuraikan sebagai berikut,

1. Rata-rata hasil belajar siswa pada mata pelajaran Instalasi Penerangan dan
Tenaga Listrik kelas eksperimen (X TITL 1) yaitu 81,84 dengan standar
deviasi 6,26, sedangkan hasil belajar siswa kelas kontrol (X TITL 2)
memiliki rata-rata 77 dengan standar deviasi 6,61. Sehingga membuktikan
bahwa hasil belajar kelas eksperimen yang menerapkan trainer instalasi
dalam pemaparan teori lebih tinggi dari hasil belajar kelas kontrol yang
tidak menerapkan trainer instalasi dalam pemaparan teori.

2. Hasil perhitungan uji hipotesis menunjukkan bahwa tyitune dengan nilai 7,46
lebih besar daripada type dengan nilai 1,67 maka Ho ditolak dan Ha
diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan hasil
belajar pada siswa setelah diterapkannya frainer pada mata pelajaran
Instalasi Penerangan dan Tenaga Listrik Bangunan Sederhana di kelas X
TITL di SMK Muhammadiyah 1 Padang

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, adapun saran - saran yang dapat disampaikan

adalah sebagai berikut :
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1.Diharapkan guru mata pelajaran IPTLBS dapat memanfaatkan dan
menggunakan media trainer instalasi yang telah ada disekolah untuk dapat
membuat siswa tertarik dalam mengikuti kegiatan pembelajaran dan dapat
langsung mengaplikasikan pelajaran yang telah didapatkan.

2.Pihak sekolah diharapkan dapat memfasilitasi penambahan trainer yang
serupa, sehingga kegiatan pembelajaran dapat berjalan lebih efisien bagi
guru dan murid di jurusan teknik instalasi tenaga listrik.

3.Media pembelajaran frainer instalasi dapat dijadikan alternatif bagi guru
SMK Muhammadiyah 1 Padang untuk meningkatkan kemampuan
psikomotorik siswa di dalam proses pembelajaran.

4.Menjadi referensi peneliti lain dalam melakukan penelitian mengenai
penerapan ataupun pengembangan frainer instalasi yang lebih baik dan

lebih mumpuni.



DAFTAR PUSTAKA

Ahmad Rohani. 1997. Media Instruksional Edukatif. Jakarta: Rajawali Press.

Arief S. Sadiman (dkk). 2012. Media Pendidikan: Pengertian, Pengembangan,

dan Pemanfaatannya. Depok: Rajawali Pers.

Arisa Amrian Amir Bata. 2015. “Pengembangan Media Trainer Motor Induksi 1
Fasa Pada Mata Pelajaran Perawatan dan Perbaikan Motor Listrik

SMKN 5 Padang”. Skripsi. UNP

Arsyad Azhar. 2010. Media Pembelajaran. Jakarta: Rajawali Press.

Dewi Budi Rahayu. 2012. “Media Pembelajaran Trainer Elektronika Dasar untuk
mata pelajaran Elektronika Dasar SMKN 3 Wonosari”. Skripsi.

Universitas Negeri Yogyakarta: tidak diterbitkan

Dimyati dan Mudjiono. 2006. Belajar dan Pembelajaran. Jakarta: Rineka Cipta.

Hamzah B.Uno. 2008. Perencanaan Pembelajaran. Jakarta: Bumi Aksara.

Igbal Nuryasied Prayoga. 2013. “Penerapan Media Belajar Trainer Untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Tentang Pemasangan Instalasi”.

Skripsi. Universitas Pendidikan Indonesia: tidak diterbitkan

Michael Yeriko. 2015. “Pengembangan Trainer Otomasi Industri sebagai Media
Pembelajaran pada Mata Pelajaran Mengoperasikan PLC di Kelas XI

Jurusan Ketenagalistrikan SMKN 1 Padang”. Skripsi. UNP

47



