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ABSTRAK 

   

Kurikulum 2013 menuntut peserta didik memiliki kemampuan secara aktif 

mencari, mengolah, dan mengembangkan pengetahuan, keterampilan dan sikap 

dalam pembelajaran. Salah satu bisa dikembangkan agar dapat mengoptimalkan 

tuntutan Kurikulum 2013 adalah dengan mengembangkan media pembelajaran 

berupa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). Berdasarkan hal tersebut telah 

dilakukan penelitian dengan tujuan menghasilkan LKPD berbasis pendekatan 

saintifik dilengkapi Teka Teki Silang (TTS) pada materi sistem organisasi 

kehidupan untuk SMP/MTs.  

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan (development 

research). Model pengembangan yang digunakan adalah model pengembangan 4-

D. Dalam penelitian pengembangan ini dilakukan tiga tahapan dari 4 tahap model 

pengembangan 4-D yaitu: pendefinisian (define), perancangan (design), 

pengembangan (develop). Uji validitas dan praktikalitas penelitian ini adalah 1 

orang validator dosen biologi, 1 orang dosen IPA, 2 orang guru biologi dan 29 

orang peserta didik SMP Negeri 1 Danau Kembar untuk uji praktikalitas. Data 

penelitian ini adalah data primer yang diperoleh dari angket validitas dan 

praktikalitas. 

Dari penelitian dihasilkan LKPD berbasis pendekatan saintifik dilengkapi 

TTS pada materi sistem organisasi kehidupan untuk SMP/MTs  memiliki kategori 

valid dari segi kelayakan isi, kebahasaan, penyajian, kegrafikaan, komponen 

saintifik dengan rata-rata nilai 82%. LKPD ini dapat dikategorikan praktis oleh 

guru 85,83% dan oleh peserta didik dengan rata-rata nilai 84% dilihat dari segi 

kemudahan penggunaan, efektifitas waktu pembelajaran, daya tarik, manfaat dan 

komponen saintifik. Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa LKPD yang 

dihasilkan telah memiliki kriteria valid dan praktis. 
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1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kurikulum 2013 menuntut peserta didik memiliki kemampuan secara aktif 

yang mampu mencari, mengolah, dan mengembangkan pengetahuan, 

keterampilan dan sikap dalam pembelajaran. Menurut Daryanto (2014:1) 

berdasarkan fungsi dan tujuan pendidikan nasional maka pengembangan 

Kurikulum harus berakar pada budaya bangsa masa kini dan kehidupan bangsa 

masa mendatang. Salah satu yang dapat dikembangkan dalam dunia pendidikan 

adalah media pembelajaran. Media pembelajaran merupakan salah satu hal yang 

dibutuhkan dalam pembelajaran untuk meningkatkan efektifitas pencapaian tujuan 

pembelajaran. 

Media pembelajaran memegang peran penting meningkatkan hasil belajar 

peserta didik. Hal ini sesuai dengan pernyataan Sudjana (2010:2) bahwa media 

pembelajaran dapat mempertinggi proses belajar peserta didik dalam 

pembelajaran yang pada gilirannya diharapkan dapat mempertinggi hasil belajar 

yang dicapainya. Menurut Djamarah (2010:123) salah satu media pembelajaran 

adalah media cetak, berupa buku, handout, modul, Lembar Kerja Siswa (LKS). 

Pada Kurikulum 2013 LKS disebut juga dengan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD). LKPD merupakan panduan peserta didik yang digunakan untuk 

melakukan kegiatan penyelidikan dan pemecahan masalah. LKPD dapat dijadikan 

sebagai salah satu alternatif alat bantu pembelajaran, membantu peserta didik 

dalam menambah informasi tentang konsep-konsep yang dipelajari secara 

sistematis dalam memahami suatu pelajaran (Trianto, 2009:222). 
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LKPD merupakan salah satu media yang memiliki banyak fungsi dalam 

proses pembelajaran. Menurut Majid (2012:176) LKPD bagi guru berfungsi untuk 

memudahkan guru dalam melaksanakan pembelajaran, bagi peserta didik  LKPD 

berfungsi melatih peserta didik belajar mandiri, belajar memahami dan 

menjalankan suatu tugas. Menurut Widjajanti (2008:2) manfaat LKPD dalam 

pembelajaran yaitu: mengarahkan proses pembelajaran melalui kegiatan-kegiatan, 

mempercepat proses pengajaran, membantu peserta didik lebih aktif dalam proses 

pembelajaran, waktu pembelajaran lebih efektif dan meningkatkan kemampuan 

berfikir peserta didik.  

Berdasarkan  wawancara yang dilakukan dengan Bapak Randi Jhanuardo 

S,Pd., pada Tanggal 16 Februari 2018 di SMP Negeri 1 Danau Kembar terhadap 

penggunaan bahan ajar  diketahui bahwa penggunaan bahan ajar di sekolah masih 

kurang, bahan ajar yang digunakan dalam pembelajaran hanya buku siswa/buku 

teks, sehingga bahan ajar dalam proses pembelajaran masih belum bervariasi. 

Bahan ajar berupa LKPD dalam proses pembelajaran khususnya biologi belum 

ada digunakan. Menurut Bapak Randi Jhanuardo S,Pd., LKPD dapat dijadikan 

sebagai salah satu bahan ajar yang dapat dikembangkan sebagai penunjang 

pembelajaran, beliau menyetujui adanya LKPD dalam pembelajaran karena dapat 

menambah sumber belajar peserta didik (Lampiran 2). Hal ini diperkuat dengan 

kuisioner yang diberikan kepada guru IPA terhadap penggunaan bahan ajar di 

sekolah, bahwa  buku yang digunakan adalah buku teks dengan cakupan materi 

kurang lengkap, berisi materi ajar yang padat, tidak terdapat gambar relevan yang 

mendukung penjelasan suatu materi (Lampiran 4).  
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Berdasarkan hasil analisis kuisioner yang telah disebarkan kepada 29 orang 

peserta didik SMP Negeri 1 Danau Kembar tentang penggunaan bahan ajar 

biologi, terungkap bahwa 80% peserta didik menyatakan menyukai bahan ajar 

berupa lembar kerja peserta didik (Lampiran 8). Hal ini disebabkan karena pada 

mata pelajaran lain peserta didik menggunakan LKPD dalam proses pembelajaran 

seperti pelajaran bahasa indonesia, bahasa inggris, dan matematika. Dari hal 

tersebutlah peserta didik mengungkapkan bahwa mereka lebih menyukai LKPD 

dalam pembelajaran.  

Dari hasil analisis angket observasi diketahui bahwa 76,6% peserta didik 

kesulitan dalam memahami materi sistem organisasi kehidupan karena tergolong 

materi yang padat dan sulit dipahami, materi bersifat abstrak, bahasa buku sulit 

dipahami, buku tidak menarik, buku tidak berwarna dan gambar yang relevan 

masih kurang mendukung penjelasan materi sehingga tuntutan Kurikulum 2013 

belum tercapai untuk materi sistem organisasi kehidupan (Lampiran 8). Hal ini 

dapat terlihat dari presentase ketuntasan nilai ulangan harian biologi peserta didik 

pada materi sistem organisasi kehidupan pada Tabel 1. 

Tabel 1. Presentase Jumlah Ketuntasan Ulangan Harian Peserta Didik pada Materi  

Sistem Organisasi Kehidupan Kelas VII SMP Negeri 1 Danau Kembar 

Tahun Pembelajaran 2017/2018 dengan KKM 75. 

 

No Kelas 
Jumlah Peserta 

Didik 

Jumlah  ketuntasan Presentase 

ketuntasan  (%) Tuntas Tidak Tuntas 

1 VII A 30 9 21 30,0 

2 VII B 30 7 23 23,3 

3 VII C 29 5 25 17,3 

Rata-rata ketuntasan ulangan harian peserta didik kelas VII  23,53 
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Dari hasil presentase ketuntasan ulangan harian peserta didik diketahui 

bahwa peserta didik masih belum memahami materi pembelajaran sistem 

organisasi kehidupan dengan baik sehingga ketuntasan peserta didik masih belum 

tercapai sesuai dengan KKM. Apabila materi pembelajaran dapat disampaikan 

dengan baik peserta didik akan memperoleh nilai yang baik sesuai dengan apa 

yang diinginkan. Materi pembelajaran akan dapat disampaikan dengan baik 

apabila dilakukan secara sistematis dan ilmiah. Salah satu pendekatan yang dapat 

digunakan dalam proses pembelajaran  secara sistematis dan ilmiah adalah 

pendekatan saintifik. Pendekatan saintifik akan mampu mengembangkan 

pengetahuan, keterampilan, dan sikap peserta didik sehingga membentuk peserta 

didik yang produktif, inovatif dan kreatif.  

Pendekatan saintifik adalah salah satu pendekatan dalam pembelajaran 

yang menggunakan langkah-langkah ilmiah. Dalam pendekatan ilmiah kegiatan 

yang dilakukan adalah mengamati, menanya, mengumpulkan informasi, menalar 

dan mengomunikasikan. Pendekatan saintifik dalam pembelajaran juga mencakup 

tiga ranah, yaitu sikap, pengetahuan, dan keterampilan, sehingga membentuk 

peserta didik yang produktif, kreatif, dan inovatif (Hosnan, 2014:32). LKPD 

berbasis pendekatan saintifik akan mampu meningkatkan hasil belajar peserta 

didik. Hal ini sesuai dengan hasil penelitian Subainar (2013) terhadap 

penelitiannya dengan judul pengembangan Lembar Kerja Siswa (LKS) berbasis 

pendekatan saintifik pada materi faktor-faktor yang mempengaruhi laju reaksi 

guru dan peserta didik memberikan respon baik.  
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Pada umumnya dalam proses pembelajaran peserta didik mudah bosan 

dalam belajar, salah satu strategi yang dapat digunakan adalah permainan 

sehingga membuat peserta didik tidak mudah bosan. Salah satu yang dapat 

digunakan dalam mengatasi kelamahan tersebut adalah permainan berupa teka 

teki silang. Hasil observasi diketahui bahwa 72,41% peserta didik menyukai 

permainan berupa TTS. Permainan Teka Teki Silang (TTS) adalah permainan 

tebak kata yang disusun dalam kotak yang didalamnya akan diisi dengan huruf-

huruf sehingga membentuk sebuah kata sesuai dengan petunjuk yang diberikan.  

 Pembelajaran dengan menggunakan TTS dapat diterapkan sebagai salah 

satu strategi di dalam pembelajaran yang baik dan menyenangkan tanpa 

kehilangan esensi belajar (Radily, 2012:2). Beberapa kelebihan permaian adalah: 

1) sesuatu yang menyenangkan, 2) menghibur, 3) adanya partisipasi aktif peserta 

didik, 4) permainan dapat memberikan umpan balik dan 5) bersifat luwes 

(Sadiman, 2006:78-79). Penelitian Sunja (2017) terhadap pengembangan media 

pembelajaran dengan mengunakan strategi teka teki silang pada materi simetri 

dengan pendekatan saintifik dikelas IV SD memberikan dampak positif dan 

respon baik terhadap peningkatan hasil belajar peserta didik.  

Berdasarkan uraian di atas, penulis telah mengembangkan bahan ajar 

berupa LKPD melalui penelitian dengan judul:“Pengembangan LKPD berbasis 

pendekatan saintifik dilengkapi TTS pada materi sistem organisasi kehidupan 

untuk SMP/MTs”. 
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B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan maka penulis 

mengidentifikasi masalah berikut ini. 

1. Ketuntasan nilai ulangan harian peserta didik masih rendah. 

2. Media pembelajaran masih kurang hanya, berupa buku paket. 

3. Belum terdapat penggunaan LKPD dalam pembelajaran biologi di SMP 

Negeri 1 Danau Kembar khususnya pada pelajaran biologi.  

4. Belum tersedia LKPD berbasis pendekatan saintifik dilengkapi TTS  pada 

materi sistem organisasi kehidupan yang valid dan praktis. 

C. Batasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah yang dikemukakan penulis membatasi 

masalah pada: ”Belum tersedianya LKPD berbasis pendekatan saintifik dilengkapi 

TTS pada materi sistem organisasi kehidupan untuk SMP/MTs. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas maka rumusan masalah penelitian 

ini adalah: “Bagaimana validitas dan praktikalitas LKPD berbasis pendekatan 

saintifik dilengkapi TTS pada materi sistem organisasi kehidupan untuk 

SMP/MTs yang dikembangkan?”. 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan menghasilkan LKPD berbasis pendekatan saintifik 

dilengkapi TTS pada materi sistem organisasi kehidupan untuk SMP/MTs yang 

valid dan praktis. 
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F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan memberi manfaat sebagai berikut ini. 

1. Bagi peserta didik 

Penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai bahan pendukung 

pembelajaran biologi secara efektif dalam mengembangkan kecerdasan 

intelektual.  

2. Bagi guru 

Penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai perangkat pembelajaran 

yang dapat digunakan dalam proses pembelajaran biologi. 

3. Bagi peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai pengalaman dalam 

mengembangkan bahan ajar biologi.  

4. Bagi peneliti lain 

Penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai bahan rujukan yang 

kelaknya dapat dijadikan sebagai sumber informasi ilmiah penelitian yang 

relevan untuk peneliti selanjutnya.  

G. Definisi Istilah 

1. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

LKPD adalah suatu lembaran yang berisi tugas untuk dikerjakan oleh peserta 

didik yang digunakan untuk melakukan kegiatan atau pemecahan masalah. 

2. Pendekatan Saintifik 

Pendekatan saintifik adalah pendekatan secara ilmiah melalui tahapan-tahapan 

mengamati, menanya, merumuskan masalah, mengajukan hipotesis, 



8 

 

 

 

mengumpulkan data, menarik kesimpulan serta mengkomunikasikan konsep 

yang ditemukan. Pendekatan saintifik dapat dilakukan melalui kegiatan 

kelompok atau diskusi dalam proses pembelajaran. 

3. Teka Teki Silang (TTS) 

TTS adalah permainan dengan cara mengisi ruang-ruang kosong yang 

berbentuk kotak dengan hurur-huruf sehingga membentuk kata yang sesuai 

dengan pertanyaan yang diajukan. TTS dapat dimunculkan dalam proses 

pembelajaran yang dilakukan oleh peserta didik.  

H.  Spesifikasi Produk   

LKPD yang dikembangkan adalah LKPD berbasis pendekatan saintifik 

dilengkapi TTS yang valid dan praktis pada materi sistem organisasi kehidupan. 

Produk LKPD ini memuat KI, KD, indikator dan tujuan pembelajaran sesuai 

dengan Kurikulum 2013. LKPD ini dilengkapi oleh cover, kata pengantar, daftar 

isi, profil LKPD, petunjuk penggunaan LKPD, lintas kompetensi, tujuan 

pembelajaran, kegiatan saintifik (mengamati, menanya, mengumpulkan informasi, 

mengasosiasi, dan menyimpulkan/mengomunikasikan), teka teki silang, umpan 

balik, kesimpulan evaluasi, kunci jawaban lembar kegiatan saintifik, kunci 

jawaban teka teki silang, kunci jawaban evaluasi, dan sumber bacaan, kunci 

jawaban, profil penulis. TTS terlihat pada bagian evaluasi berupa pertanyaan 

mendatar dan menurun yang dilengkapi dengan kotak-kotak sesuai dengan 

jawaban dari pertanyaan. LKPD yang dikembangkan sesuai dengan 

pengembangan bahan ajar berdasarkan panduan pengembangan bahan ajar dari 

Depdiknas.  
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LKPD ini menyajikan aspek sikap yang relevan dengan materi sebagai 

wujud KI 1: Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya, dan KI 2 : 

Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli 

(toleransi, gotong royong), santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif 

dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan 

keberadaannya. KI 1 dan 2 dimunculkan dalam kegiatan saintifik. Materi yang 

akan dikembangkan pada pengembangan LKPD ini disesuaikan dengan tuntutan 

KD.3.4 yaitu mendeskripsikan keragaman pada sistem organisasi kehidupan mulai 

dari tingkat sel sampai organisme, serta komposisi utama penyusun sel.  
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian yang telah dilakukan menghasilkan LKPD berbasis pendekatan 

saintifik dilengkapi TTS pada materi sistem organisasi kehidupan yang 

dikembangkan termasuk kategori valid dan praktis.  

B. Saran 

Adapun saran peneliti berdasarkan penelitian yang telah dilakukan sebagai 

berikut ini. 

1. Guru maupun peneliti lain diharapkan dapat mengembangkan LKPD dengan  

pendekatan selain pendekatan saintifik. 

2. Peneliti lain agar melakukan penelitian uji efektifitas LKPD dalam pembelajaran. 

3. Untuk guru dan calon guru untuk dapat mengembangkan bahan ajar LKPD 

dilengkapi permainan selain TTS pada materi lainnya.  
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