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ABSTRAK

Ulvaturrahmania : Pengembangan Media Scrapbook Materi Virus sebagai
Suplemen Pembelajaran Kelas X SMA/MA

Keberhasilan proses pembelajaran dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah
satunya yaitu media pembelajaran. Media yang digunakan harus bervariasi dan
dapat meningkatkan motivasi belajar peserta didik. Ketersediaan media di SMAN
1 Nan Sabaris kurang bervariasi sehingga pembelajaran yang berlangsung
bersifat monoton dan berpengaruh terhadap minat belajar peserta didik. Media
pembelajaran dapat dijadikan sebagai suplemen pembelajaran untuk menambah
atau melengkapi kelemahan media yang sudah ada sebelumnya. Tujuan penelitian
ini adalah menghasilkan media scrapbook materi virus sebagai suplemen
pembelajaran kelas X SMA/MA yang valid dan praktis.

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan menggunakan model
Instructional Development Institute (IDI). Subjek penelitian adalah dua orang
dosen biologi FMIPA UNP, satu orang guru biologi SMAN 1 Nan Sabaris, dan 14
orang peserta didik kelas X SMAN 1 Nan Sabaris. Objek Penelitian adalah media
scrapbook materi virus sebagai suplemen pembelajaran kelas X SMA/MA. Data
penelitian adalah data validitas dan praktikalitas. Instrumen penelitian yang
digunakan yaitu angket uji validitas dan angket uji praktikalitas.

Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh hasil rata-rata validitas yaitu 82,7%
dengan kategori valid dan hasil rata-rata praktikalitas yaitu 95,3% oleh guru dan
90% oleh peserta didik keduanya dengan kategori sangat praktis. Berdasarkan hal
tersebut dapat disimpulkan media scrapbook materi virus sebagai suplemen
pembelajaran kelas X SMA/MA yang dikembangkan sudah valid dan sangat
praktis.

Kata Kunci: Media Pembelajaran, Scrapbook, Suplemen Pembelajaran, Virus,
IDI.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Proses pembelajaran bertujuan untuk mencapai hasil belajar yang
optimal. Proses pembelajaran harus dilaksanakan secara menyenangkan dan
inspiratif agar materi yang diajarkan dapat dipahami peserta didik. Hal ini
sesuai dengan Peraturan Pemerintah Nomor 32 Tahun 2013 pasal 19 ayat 1
tentang Standar Nasional Pendidikan dijelaskan bahwa proses pembelajaran
pada satuan pendidikan diselenggarakan secara interaktif, inspiratif,
memotivasi, menyenangkan, dan menantang peserta didik untuk
berpartisipasi aktif sehingga memberikan ruang yang cukup bagi kemandirian
peserta didik sesuai dengan bakat dan minat serta perkembangan fisik dan
psikologis peserta didik. Pelaksanaan pembelajaran yang aktif, kreatif,
inovatif dan menyenangkan harus didukung oleh media pembelajaran yang
menarik dan bervariasi (Payuk, 2019). Keberhasilan proses pembelajaran
dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu pendidik sebagai fasilitator, adanya
motivator yang dapat mendukung keterlibatan peserta didik selama
pembelajaran dan adanya sarana pendukung salah satunya adalah media
pembelajaran. Proses pembelajaran akan berjalan lancar jika diiringi dengan
media pembelajaran yang tepat (Rakasiwi, 2020).

Media pembelajaran merupakan salah satu unsur penting yang digunakan
untuk membantu peserta didik dalam memahami materi pembelajaran. Media
pembelajaran adalah segala sesuatu yang menyangkut software dan hardware

yang digunakan untuk menyampaikan isi materi ajar dari sumber belajar
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peserta didik yang dapat merangsang perhatian, pikiran, perasaan, dan minat
peserta didik sehingga proses pembelajaran menjadi lebih efektif (Jalinus &
Ambiyar, 2016).

Berdasarkan wawancara dengan ibu Yusmaidar S.Pd., selaku guru
biologi di SMAN 1 Nan Sabaris pada 4 November 2020, terungkap bahwa
media pembelajaran yang digunakan berupa slide power point, video
pembelajaran, dan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). Media yang
digunakan guru cukup bagus, namun masih kurang bervariasi dalam
penyajiannya sehingga pembelajaran yang dilaksanakan bersifat monoton dan
menyebabkan peserta didik bosan selama pembelajaran. Penggunaan media
yang monoton akan berpengaruh terhadap motivasi dan minat peserta didik
dalam pembelajaran. Hasil penyebaran angket kepada 29 orang peserta didik
juga mengungkapkan sebanyak 55,2% media yang digunakan kurang
bervariasi dan 24,1% media yang digunakan kurang menarik. Analisis angket
ini dapat dilihat pada Lampiran 5.

Guru juga mengungkapkan peserta didik kurang fokus dalam
pembelajaran. Adanya penggunaan media yang tepat dapat meningkatkan
perhatian, minat, dan motivasi peserta didik sehingga lebih konsentrasi dan
diharapkan proses pembelajaran menjadi lebih baik (Emda, 2011). Oleh
karena itu penggunaan media sebagai alat bantu dalam pembelajaran harus
sesuai dan dapat membantu peserta didik dalam pembelajaran.

Media pembelajaran akan membuat proses pembelajaran lebih efektif

dan komunikasi yang terjalin antara guru dan peserta didik dapat mengatasi



kebosanan selama pembelajaran. Semakin menarik media yang
dikembangkan maka semakin tinggi tingkat motivasi belajar peserta didik.
Pemilihan media yang menarik antusias belajar peserta didik yang tepat dan
sesuai dapat mempermudah pemahaman pembelajaran peserta didik
(Rosihah & Pamungkas, 2015).

Media pembelajaran dapat dijadikan sebagai suplemen pembelajaran
untuk menambah atau melengkapi dari kelemahan media yang sudah ada
sebelumnya, sehingga dengan adanya buku penunjang dapat memudahkan
pemahaman konsep peserta didik untuk mencapai tujuan pembelajaran.
Suplemen pembelajaran dapat digunakan untuk menunjang pembelajaran
serta dapat digunakan peserta didik untuk mempelajari dan memperluas
pengetahuan yang masih dikembangkan (Novana, Sukaesih, & Prasetyo,
2012). Suplemen pembelajaran tidak hanya bermanfaat bagi peserta didik,
bagi guru suplemen pembelajaran dapat memberikan berbagai kegiatan
belajar yang bervariasi sesuai perkembangan peserta didik sehingga dapat
meningkatkan kegiatan belajar mandiri peserta didik.

Hasil penyebaran angket kepada 29 orang peserta didik kelas X di
SMAN 1 Nan Sabaris juga menyatakan bahwa sebanyak 44,8% peserta didik
menginginkan media pembelajaran disertai gambar yang mudah dipahami,
sebanyak 6,9% peserta didik menginginkan media pembelajaran yang praktis,
sebanyak 20,7% peserta didik menginginkan media pembelajaran yang
dilengkapi dengan penyajian materi yang menarik, sebanyak 10,3% peserta

didik menginginkan media pembelajaran terdapat penjelasan istilah-istilah



yang sulit dipahami, sebanyak 17,2% peserta didik menginginkan media
pembelajaran terdapat informasi tambahan lain dan sebanyak 89,7% peserta
didik menyatakan bahwa dibutuhkan media pembelajaran lainnya sebagai
penunjang media yang telah ada. Hasil angket ini dapat dilihat pada Lampiran
5.

Salah satu media yang dapat digunakan untuk menambah media yang
sudah ada vyaitu scrapbook. Scrap didefinisikan sebagai barang sisa,
sedangkan book berarti buku atau lembaran (Lestari, 2020). Secara luas arti
scrapbook merupakan karya seni berupa hasil kliping gambar atau kreativitas
dalam menempel hiasan pada sebuah media kertas sehingga menghasilkan
tampilan yang menarik (Susliana & Wahyuni, 2019). Scrapbook dapat
memuat materi pembelajaran yang dapat disesuaikan dengan kebutuhan
peserta didik. Scrapbook dikemas menjadi buku yang unik dan inovatif
sehingga menarik peserta didik untuk membacanya. Scrapbook merupakan
media visual yang memegang peranan penting karena dapat memperlancar
pemahaman dan memperkuat ingatan (Lutfiyah, 2019).

Media scrapbook memiliki kelebihan yaitu mencerminkan keunikan
penulisnya (pemikiran, hidup, dan aktivitas), sifatnya konkret dan lebih
realistis menunjukan pokok permasalahan yang dibahas, scrapbook dapat
mengatasi ruang dan waktu, scrapbook dapat mengatasi keterbatasan
pengamatan kita, dan bahan-bahan membuat scrapbook mudah didapat serta
tanpa menggunakan peralatan khusus (Dewi & Yuliana, 2018). Scrapbook

tidak hanya berisikan tulisan, namun terdapat juga visualisasi gambar berupa



teknik-teknik pelipatan kertas yang menarik seperti lift the flap, pull tabs,
waterfall, fold, slider, dan squash card yang menekankan poin tertentu pada
materi pelajaran sehingga peserta didik tidak akan bosan saat membacanya
serta menghilangkan kesalahpahaman dan informasi yang disampaikan
menjadi lebih konsisten. Teknik-teknik pelipatan kertas pada scrapbook dapat
dilihat di Tabel 2. Media gambar dapat mengurangi terjadinya kesalahan
pandangan dalam mempelajari informasi dan pengetahuan yang bersifat
abstrak (Pribadi, 2017). Media scrapbook tidak hanya digunakan dalam
proses pembelajaran saja melainkan dapat digunakan juga oleh peserta didik
untuk belajar secara mandiri.

Warna pada tema scrapbook yang digunakan yaitu merah, hitam, coklat
dan putih. Pertama yaitu warna merah memberi arti semangat, memberi
energi, antusiasme dan menarik perhatian, kedua adalah warna hitam
memberi arti kemewahan, elegan, bergengsi sehingga akan terlihat menarik
jika dikombinasikan dengan warna lainnya, ketiga yaitu warna coklat
menggambarkan kesan modern, canggih dan mahal, keempat adalah putih
melambangkan kebersihan sehingga cocok untuk penggunaan tampilan yang
minimalis (Monica & Luzar, 2011).

Guru juga mengungkapkan salah satu materi yang sulit dipahami peserta
didik yaitu materi struktur, replikasi dan peranan virus dikarenakan terdapat
istilah serta gambar yang kurang memperjelas teori dan sulit bagi peserta
didik untuk memahami materi tersebut. Berdasarkan hasil penyebaran angket

kepada peserta didik sebanyak 29 orang menyatakan bahwa 58,6% materi



sruktur, replikasi dan peranan virus merupakan materi pembelajaran yang
sulit dipahami. Hasil angket ini dapat dilihat pada Lampiran 5. Hal ini juga
dibuktikan dengan nilai rata-rata ulangan harian peserta didik yaitu 60 dengan
Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 75.

Tabel 1. Rata-Rata Nilai Ulangan Harian Peserta Didik Kelas X SMAN 1 Nan
Sabaris TA. 2020/2021

KD Materi Kelas X Rata-Rata
MIPA 4 | MIPAS

3.1 | Ruang Lingkup Biologi 77 78 77,5

3.2 | Keanekaragaman Hayati 75 78 76,5

3.3 | Klasifikasi Makhluk Hidup 76 77 76,5

3.4 | Virus 53 67 60

(Sumber: Guru Biologi Kelas X SMAN 1 Nan Sabaris)

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan maka peneliti telah
mengembangkan media scrapbook materi virus sebagai suplemen
pembelajaran kelas X SMA/MA. Pengembangan media scrapbook sebagai
suplemen pembelajaran didukung oleh guru sehingga dapat menambah media
pembelajaran yang sudah tersedia sebelumnya, selain itu scrapbook juga
belum pernah digunakan di SMAN 1 Nan Sabaris.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dapat diidentifikasi beberapa

masalah sebagai berikut.
1. Media pembelajaran bersifat monoton.
2. Media pembelajaran yang digunakan kurang bervariasi.

3. Peserta didik kurang fokus selama pembelajaran.



4. Dibutuhkan suplemen pembelajaran berupa scrapbook materi virus yang
valid dan praktis.
. Batasan Masalah
Batasan masalah berdasarkan identifikasi masalah diatas adalah belum
tersedianya scrapbook materi virus sebagai suplemen pembelajaran Biologi
kelas X SMA/MA yang valid dan praktis.
. Rumusan Masalah
Rumusan masalah berdasarkan batasan masalah adalah sebagai berikut.
1. Bagaimana validitas media scrapbook materi virus sebagai suplemen
pembelajaran kelas X SMA/MA?
2. Bagaimana praktikalitas media scrapbook materi virus sebagai suplemen
pembelajaran kelas X SMA/MA?
. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut.
1. Menghasilkan media scrapbook materi virus yang valid sebagai suplemen
pembelajaran kelas X SMA/MA.
2. Menghasilkan media scrapbook materi virus yang praktis sebagai

suplemen pembelajaran kelas X SMA/MA.

. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi berbagai pihak,

diantaranya sebagai berikut.



1. Bagi peserta didik

a. Melalui tampilan yang bervariasi pada scrapbook membuat peserta
didik lebih tertarik dan termotivasi dalam mengikuti pembelajaran.

b. Melalui ringkasan materi memudahkan peserta didik memahami
materi pembelajaran.

2. Bagiguru
a. Media pembelajaran scrapbook memudahkan guru dalam

menyampaikan pembelajaran.
b. Memberikan inovasi bagi guru untuk mengembangkan media
pembelajaran pada materi biologi yang lain.

3. Bagi peneliti, sebagai pengalaman untuk mengaplikasikan ilmu yang
telah didapatkan dengan membuat media pembelajaran yang disesuaikan
dengan kebutuhan peserta didik.

4. Bagi peneliti lain, sebagai sumber data dan informasi bagi penelitian
dalam mengembangkan scrapbook atau penelitian relevan lainnya.

G. Definisi Istilah

1. Proses pembelajaran merupakan sebuah proses yang terdapat kegiatan
interaksi dan komunikasi antara peserta didik dengan guru secara timbal
balik untuk mencapai tujuan belajar.

2. Media pembelajaran adalah perantara atau pengantar pesan dari pengirim
ke penerima agar penerima mempunyai motivasi untuk belajar sehingga
diharapkan dapat memperoleh hasil belajar yang lebih memuaskan,

sedangkan bentuknya bisa bentuk cetak dan non cetak (Mudlofir, 2017).



3. Scrapbook merupakan buku tempel yang terdiri dari gambar, foto, narasi,
dan lain sebagainya yang dirangkai menjadi sebuah album. Scrapbook ini
memberikan kesan visual yang menarik karena terdapat hiasan yang
beranekaragam.

4. Suplemen pembelajaran adalah salah satu sumber belajar tambahan untuk
menunjang pemahaman peserta didik mengenai materi pembelajaran.

5. Materi virus merupakan materi biologi kelas X SMA/MA semester 1.
Pada KD 3.4 Menganalisis struktur, replikasi, dan peranan virus dalam
kehidupan. Materi ini membahas tentang sejarah penemuan virus, ciri-ciri
virus, bagian struktur virus beserta fungsinya, proses replikasi virus,
klasifikasi virus, peranan virus dalam kehidupan, dan pencegahan dan
pengobatan infeksi virus.

H. Spesifikasi Produk
Produk yang dihasilkan dalam penelitian ini adalah sebuah media
pembelajaran scrapbook pada materi virus untuk siswa kelas X SMA/MA.

Spesifikasi media scrapbook yang akan dikembangkan peneliti sebagai

berikut.

1. Produk yang dihasilkan berupa album berukuran 21cm x 15cm.

2. Dilengkapi teknik-teknik pelipatan kertas seperti envelope, lift the flap,
pull tabs, waterfall, fold, slider, squash card, dan lain-lain. Contohnya:
bagian petunjuk penggunaan menggunakan teknik envelope, materi
struktur virus menggunakan teknik slider card, materi klasifikasi virus

menggunakan teknik diagonal fold card, dan pelipatan kertas lainnya.
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. Produk terdiri dari sampul (cover), petunjuk penggunaan, daftar isi,
Kompetensi Inti (KI), Kompetensi Dasar (KD), Indikator Pencapaian
Kompetensi (IPK), tujuan pembelajaran, ringkasan materi virus,
informasi tambahan lain, biodata penulis, dan daftar pustaka.

Isi buku mengenai materi sejarah penemuan virus, ciri-ciri virus, cara
hidup dan reproduksi virus, klasifikasi virus, peranan virus dalam
kehidupan, pencegahan dan pengobatan infeksi virus, serta informasi
tambahan lain.

Isi buku juga memuat gambar-gambar materi yang diambil dari buku
Campbell, Roossinck, Solomon dan sumber lainnya.

. Hiasan gambar yang digunakan pada scrapbook didownload dari aplikasi
Pinterest, website Freepik dan website Pixabay.

. Jenis font yang digunakan didownload dari website www.dafont.com.

. Kertas yang digunakan dalam pembuatan scrapbook ini yaitu kertas

HVS, karton, yellow board, dan kraft (bahan album scrapbook).



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan analisis data dan pembahasan, maka dapat disimpulkan
bahwa:

1. Media scrapbook materi virus sebagai suplemen pembelajaran untuk
peserta didik kelas X SMA/MA vyang telah dikembangkan mempunyai
validitas dengan kategori valid.

2. Media scrapbook materi virus sebagai suplemen pembelajaran untuk
peserta didik kelas X SMA/MA vyang telah dikembangkan mempunyai
praktikalitas dengan kategori sangat praktis bagi guru dan peserta didik.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang ingin penulis
sampaikan adalah sebagai berikut.

1. Saat melaksanakan penelitian, sebaiknya dalam pencetakan produk
ditinjau dulu tempat pencetakan yang bagus, sehingga meminimalisir
kesalahan yang terjadi.

2. Selalu jaga komunikasi dengan guru agar penelitian yang dilaksanakan

dapat berjalan dengan lancar.
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