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ABSTRAK 

Octavia Giovani Simamora. 2017 Bentuk-Bentuk Solidaritas Sosial 

Mahasiswa Universitas Negeri 

Padang Di Masa Pandemi Covid-19 

 

Solidaritas sosial adalah wujud kepedulian sesama kelompok atau individu  

yang menunjukkan pada suatu hubungan antara individu dan kelompok 

berdasarkan kesamaan moral, kolektif, dan kepercayaan yang dianut dan diperkuat 

oleh pengalaman emosional. Solidaritas sosial terjadi karena berbagai macam 

kesamaan ras, suku, dan adanya perasaan dalam memperbaiki keadaan lingkungan 

sekitar. 

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh di masa pandemi covid-19 yang 

terjadi telah merubah tatanan kehidupan masyarakat, sehingga masyarakat 

diharuskan membatasi aktivitas diluar rumah.  Kondisi ini tentu tidak mudah 

dilalui oleh masyarakat khususnya mahasiswa, oleh sebab itu solidaritas sosial 

dimasa pandemi covid-19 merupakan hal penting dalam sebuah kelompok dan 

lingkungan masyarakat. Pentingnya solidaritas sosial saat ini dalam kehidupan 

adalah sebagai alat mencapai suatu tujuan dan keakraban dalam hubungan sosial 

setiap individu.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi bentuk-bentuk 

solidaritas sosial dan menentukan faktor-faktor apakah yang menjadi dasar 

solidaritas sosial mahasiswa prodi PPKn angkatan 2017. Metode penelitian  

adalah penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif,  dengan melakukan 

wawancara terhadap Komting, Wakil Komting dan mahasiswa prodi PPKn 

angkatan 2017 sebanyak 15 orang.  

Hasil penelitian yang didapatkan oleh peneliti, diketahui bahwa bentuk-

bentuk solidaritas sosial mahasiswa prodi PPKn angkatan 2017 di masa pandemi 

covid-19 yaitu penyelesaian masalah UKT, penyelesaian administrasi akademik, 

dan penyelesaian masalah akademik dan non akademik baik materil maupun non 

materil. Terjadinya bentuk solidaritas sosial tersebut dipengaruhi oleh beberapa 

faktor yaitu faktor imitasi, faktor instruksi, faktor Leadership, dan faktor 

pemahaman dan keyakinan akan akan pentingnya nilai solidaritas sosial. 

Kata Kunci—Solidaritas Sosial, Pandemi Covid-19, mahasiswa prodi PPKn 

angkatan 2017 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Solidaritas adalah rasa kebersamaan, rasa kesatuan, rasa simpati, sebagai 

salah satu anggota dan kelas yang sama. Solidaritas juga memiliki arti 

integrasi, tingkat dan jenis integrasi,di tunjukkan oleh masyarakat atau 

kelompok dengan orang atau tetangga setempat mereka. Solidaritas sosial 

dapat diartikan sebagai wujud kepedulian sesama kelompok atau individu 

secara bersama yang menunjukkan pada suatu hubungan antara hubungan 

individu dan kelompok berdasarkan kesamaan moral, kolektif dan kepercayan 

yang dianut dan diperkuat oleh pengalaman emosional. Solidaritas sosial 

dapat terjadi karena adanya berbagai macam kesamaan ras, suku,dan adanya 

perasaan yang kuat dalam memperbaiki keadaan dilingkungan sekitar. 

Dimasa pandemi Covid-19 yang terjadi saat ini telah merubah tatanan 

kehidupan masyarakat, sehingga masyarakat di haruskan membatasi aktivitas 

di luar rumah. Dalam PP  No. 21 Tahun 2020 tentang Pembatasan Sosial 

Berskala Besar (PSBB) dalam Rangka Percepatan Penanganan Covid-19  

pada pasal 4 ayat (1) disebutkan PSBB paling sedikit meliputi pemeliharaan 

sekolah dan tempat kerja, pembatasan kegiatan keagamaan dan pembatasan 

kegiatan di tempat atau fasilitas umum. 
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Selanjutnya, sesuai Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia 

Nomor 07 Tahun 2020 tentang Protokol Kesehatan Bagi Masyarakat Di 

Tempat Dan Fasilitas Umum Dalam Rangka Pencegahan Dan Pengendalian 

Covid-19 menyatakan bahwa masyarakat harus menggunakan alat pelindung 

diri berupa masker yang menutupi hidung dan mulut hingga dagu, 

membersihkan tangan secara teratur dengan cuci tangan pakai sabun dengan 

air mengalir atau handsanitizer, dan menjaga jarak minimal satu meter dengan 

orang lain.  

Kebijakan PSBB untuk penanggulangan Covid-19 diberlaku di Universitas 

Negeri Padang sesuai Surat Edaran Rektor Universitas Negeri Padang No. 

2586 Tahun 2020  tentang Pelaksanaan Perkuliahan Dan Sistem Kerja Pada 

Semester Juli- Desember 2020 menyatakan bahwa tenaga pendidik dalam 

melaksanakan perkuliahan dengan menggunakan platfrom e-learning secara 

daring sehingga mengurangi terjalinnya interaksi antar mahasiswa. 

Kondisi ini tentu tidak mudah dilalui oleh masyarakat khususnya 

mahasiswa, oleh sebab itu solidaritas sosial di masa pendemi Covid-19 

merupakan hal yang penting dalam sebuah kelompok dan lingkungan 

mahasiswa. Pentingnya solidaritas sosial saat ini dalam kehidupan adalah 

sebagai alat mencapai suatu tujuan dan keakraban dalam hubungan sosial 

setiap individu.  
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Keakraban dalam suatu hubungan dapat membuat individu merasa nyaman 

dalam kelompok atau lingkunganya karena pada dasarnya solidaritas sendiri 

lebih mengarah pada keakraban dalam hubungan (Hasan, 2015). Solidaritas 

sendiri menurut Durkheim (2013) adalah rasa saling percaya pada setiap 

anggota dalam kelompok atau suatu komunitas karena apabila setiap individu 

percaya satu sama lain maka mereka akan membuat ikatan persahabatan yang 

mana akan saling menghormati, memiliki tanggung jawab, dan kepentingan 

yang sama. 

Menurut Zainullah, I Wayan Mudana dan Tuty Maryati (2020) 

kemahasiswaan mempengaruhi nilai solidaritas mahasiswa karena adanya 

ajaran bagaimana cara berbicara yang baik dan bagaimana menyikapi suatu 

permasalahan. Keterlibatan mahasiswa dalam perkumpulaan kemahasiswaan 

mendorong pembentukan sikap yang akan mempengaruhi mahasiswa dalam 

menumbuhkan rasa simpati maupun empati untuk kepedulian antar sesama. 

  Selanjutnya, Slamat Wardana Dan  Syamsul Bahri (2018) menjelaskan 

bahwa solidaritas sosial terbentuk karena kesamaan, kesamaan nasib, 

kepentingan dan memiliki kriteria group formal yang mengikat warga pacitan 

di dalam sebuah paguyuban di perantauan. Sedangkan menurut Jumriati 

Ariska dan Sulfasyah (2017) menjelaskan bahwa solidaritas sosial berbentuk 

solidaritas mekanik dan solidaritas organik. Solidaritas mekanik terwujud 

dalam kehidupan sehari- hari namun, adapula terbagun solidaritas Organik 
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dimana bisa di wujudkan dalam saling tolong menolong baik dalam 

melakukan tugas sesuai kehidupan sehari-hari.  

Berdasarkan penjelasan tersebut dapat disimpulkan bahwa terbentuknya 

solidaritas sosial tergabung antara solidaritas mekanik dan solidaritas organik. 

Solidaritas mekanik terwujud dalam kehidupan sehari- hari namun, ada pula 

terbagun solidaritas Organik dimana bisa di wujudkan dalam saling tolong 

menolong baik dalam melakukan tugas sesuai yang dijadwalkan sebelumnya 

ataupun dalam kehidupan sehari-hari. Faktor yang menjadi dasar solidaritas 

sosial yaitu tujuan yang sama karena kebersamaan, kesamaan nasib, 

kepentingan dan yang paling penting adalah interaksi yang terjalin setiap 

harinya antara anggota yang menjadi faktor utama solidaritas sosial dapat 

terbentuk. Karena interaksi yang terjalin setiap harinya menyebabkan nilai 

kekeluargaan melekat pada diri mahasiswa.  

Berdasarkan Grand Tour yang telah peneliti lakukan maka ditemukanlah 

kegiatan solidaritas sosial mahasiswa ISP sebelum pandemi Covid-19 masih 

terlaksana dengan baik, buktinya masih seringnya diadakan MUBES, rapat 

angkatan, melayat ke rumah teman yang mengalami kemalangan, menjenguk 

teman yang sedang sakit dan melakukan kegiatan sosial seperti kunjungan ke 

panti asuhan. Namun saat pandemi Covid-19 bentuk solidaritas sosial sulit 

untuk terlaksana dengan baik di kalangan mahasiswa prodi PPKn angkatan 

2017.  
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Hal ini sesuai dengan hasil wawancara kepada Refdinal  pada tanggal 15 Juli 

2021 yang menyatakan bahwa: 

“Bentuk solidaritas sosial mahasiswa prodi PPKn angkatan 2017 masih 

sangat rendah. Lantaran masih tingginya penyebaran virus covid-19 yang 

menyebabkan setiap mahasiswa sangat sulit mewujudkan solidaritas 

sosial ini. Dan saya pribadi merasakan berdasarkan pengalaman pada 

tahun sebelumnya angkatan dapat melakukan kegiatan sosial seperti 

kunjungan sosial ke beberapa panti asuhan untuk saling silahturahmi dan 

berbagi ilmu. Namun karena pada saat ini adanya penyebaran covid-19 

sangat sulit untuk mewujudkan hal tersebut ” 

Mahasiswa beralasan kuranya solidaritas sosial karena kesibukan dengan 

kegiatan sendiri.Setiap ada pembahasan di group selalu ada mahasiswa yang 

tidak ikut berpartisipasi dengan pembicaraan  yang berkaitan tentang 

solidaritas yang dibahas, padahal sudah diumumkan di group angkatan terkait 

harus aktifnya setiap anggota dalam memberikan saran maupun hal-hal yang 

berkitan tentang pembahasan tersebut. Akibat kurangnya perwujudan 

solidaritas sosial mahasiswa di masa pandemi covid-19, komting angkatan 

2017 mengajak kepada setiap anggota untuk lebih aktif lagi di setiap 

pembahasan yang di bicarakan baik di group maupun saat bertemu di 

kampus, namun masih ada juga mahasiswa yang tidak mengikuti hal tersebut.   

Hal ini sesuai dengan hasil wawancara dengan oleh Indra Jaya pada tanggal 

15 Juli 2021: 

“…. yang mempengaruhi kurangnya rasa solidaritas mahasiswa yaitu 

sifat apatis atau tidak tahu menahu karena kita dibiasakan jalan dijalur 

masing-masing, sibuk dengan urusan sendiri-sendiri sehingga kurangnya 

kemauan untuk melakukan kegiatan solidaritas sosial” 
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Hal yang sama juga disampaikan oleh Nurhotma. Berikut kutipan 

wawancaranya pada tanggal 14 Juli 2021: 

“Faktor kesibukan masing-masing menurut saya juga bisa di jadikan 

penyebab, karena terlalu sibuk sehingga hanya memfokuskan kepada 

dirinya sendiri tanpa mementingkan orang lain” 

Selanjutya, di masa pandemi covid-19 menjebabkan beberapa mahasiswa 

kehilangan sebagian pendapatannya dari bekerja part time maupun membuka 

usaha. Mengenai permasalahan ini, peneliti telah melakukan wawancara 

singkat dengan beberapa mahasiswa prodi PPKn angkatan 2017. Zulfahmi 

salah satu mahasiswa yang mempunyai usaha berjualan kopi mengatakan 

bahwa dampak pandemi sangat buruk, menyebabkan pendapatan turun 35% 

dari pendapatan biasanya. Hal yang sama juga di alami oleh Wenanda salah 

satu mahasiswa yang bekerja part time di pertokowan perlengkapan wanita  

mengatakan bahwa, pandemi covid-19 menyebabkan konsumen menjadi  

menurun, yang berakibat pemilik usaha tidak menerima pegawai part time,  

sehingga wenanda tidak memili pekerjaan pada saat ini dan memilih focus 

mengerjakan tugas akhir. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti tertarik untuk mengkaji 

lebih dalam mengenai perwujudan solidaritas sosial mahasiswa prodi PPKn 

angkatan 2017 lebih dalam lagi. Maka penelitian ini dikemas dengan judul 

“Perwujudan Solidaritas Sosial Mahasiswa Universitas Negeri Padang Di 

Masa Pandemi Covid-19”. 
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B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka ditemukan 

beberapa masalah dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Kurangnya Wujud atau Realisasi Solidaritas Sosial Mahasiswa 

Universitas Negeri Padang dimasa Pandemi Covid-19. 

2. Adanya kebijakan rektor unp yang melaksanakan proses perkuliahan 

secara daring mengakibatkan kuranya interaksi antar mahasiswa, 

sehingga sulitnya terjalin solidaritas sosial. 

3. Kebijakan Pemerintah di masa Pandemi  Covid-19 tentang pembatasan 

kegiatan di luar rumah berpengaruh pada pendapatan orang tua sehingga 

mengurangi uang saku yang di terima  mahasiswa. 

4. Pandemi Covid-19 telah menghilangkan sebagian pendapatan mahasiswa 

yang kerja part time. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah maka batas masalah pada penelitian ini 

akan difokuskan pada Bentuk-bentuk Solidaritas Sosial Mahasiswa 

Universitas Negeri Padang Di Masa Pandemi Covid-19. 

 

 

 



8 

 

 

D. Rumusan Masalah 

Sesuai dengan permasalahan yang telah diuraikan di atas, maka penelitian 

ini akan mengkaji permasalahan sebagai berikut: 

1. Bagaimana bentuk-bentuk solidaritas sosial mahasiswa Universitas 

Negeri Padang di masa pandemi Covid-19? 

2. Faktor-faktor apakah yang berperan dalam perwujudan solidaritas sosial 

mahasiswa Universitas Negeri Padang di masa pandemi Covid-19? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka yang menjadi tujuan 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengidentifikasi bentuk-bentuk solidaritas sosial mahasiswa 

Universitas Negeri Padang di masa pandemi Covid-19.  

2. Untuk menentukan faktor-faktor apakah yang menjadi dasar solidaritas 

sosial mahasiswa Universitas Negeri Padang di masa pandemi Covid-19. 
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F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan, wawasan 

khususnya mengenai teori dan konsep-konsep bentuk-bentuk solidaritas 

sosial dalam      bidang Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan. 

2. Manfaat Praktis 

a. Dapat menjadi masukan bagi mahasiswa di Universitas Negeri 

Padang dalam mengantisipasi pandemi Covid-19 dan pentingnya 

membangun hubungan kerjasama yang baik sesama mahasiswa. 

b. Diharapkan mampu menjadi bahan referensi serta stimulus bagi 

peneliti yang memiliki topik yang sama sehingga perkembangan ilmu 

pengetahuan khususnya pendidikan pancasila dan kewarganegaraan 

menjadi dinamis. 
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BAB V   

KESIMPULAN  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang perwujudan 

solidaritas sosial mahasiswa Universitas Negeri Padang di masa pandemi 

covid-19 dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Bentuk-bentuk solidaritas sosial mahasiswa prodi PPKn angkatan 2017 di 

masa pandemi covid-19 yaitu bentuk solidaritas sosial mahasiswa dalam 

penyelesaian masalah UKT, bentuk solidaritas sosial mahasiswa dalam 

penyelesaian administrasi akademik, dan Bentuk solidaritas sosial 

mahasiswa dalam penyelesaian masalah baik materil maupun non materil 

2. ofaktor-faktor yang berperan dalam solidaritas sosial mahasiswa prodi 

PPKn angkatan 2017 Universitas Negeri Padang di masa pandemi covid-

19 yaittu faktor imitasi, faktor instruksi, faktor Leadership, dan  faktor 

pemahaman dan keyakinan akan akan pentingnya nilai solidaritas sosial 
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B. Saran 

Berdasarkan data dari hasil penelitian dan kesimpulan yang telah 

dikemukakan, maka berikut ini dikemukakan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Sebaiknya mahasiswa prodi PPKn angkatan 2017 lebih sering 

mengadakan diskusi atau sharing (meskipun sekarang hanya bisa 

via group chat atau platform lainnya) karena sesungguhnya dasar 

dari pada terciptanya solidaritas sosial dimulai dengan lancarnya 

sebuah komunikasi. 

2. Dengan adanya kemantapan moralitas dan nilai-nilai empati yang 

di tanamkan di lingkungan perguruan tinggi akan turut serta dalam 

penciptaan kultur solidaritas sosial.  
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