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ABSTRAK

Rafki Sandrika . PENERAPAN METODE RESITASI UNTUK
MENINGKATKAN HASIL BELAJAR “DASAR
DAN PENGUKURAN LISTRIK” SISWA KELAS X

TIPTL
Pembimbing 1 . Drs. H. Aswardi, M.T
Pembimbing 2 . Elfizon, S.Pd, M.Pd,T

Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat peningkatan Hasil Belajar DPL
dengan penerapan Metode resitasi di SMK N 2 Payakumbuh.Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh rendahnya persentase ketuntasan hasil belajar siswa di SMK
N 2 Payakumbuh kelas X TIPTL pada mata pelajaran (DPL) pada kompetensi
mendeskripsikan konsep besaran-besaran listrik dan mengidentifikasi besaran dan
alat ukur listrik yaitu kurang dari 50%. Salah satu Faktor yang mempengaruhi
rendahnya hasil belajar siswa adalah metode pembelajaran. Penerapan metode
resitasi diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas X TIPTL SMK N
2 Payakumbuh. Metode resitasi mengharuskan siswa untuk mengerjakan tugas
yang telah diberikan oleh guru. Disamping itu, metode ini juga akan menjadi salah
satu faktor yang akan menjadi pemicu bagi siswa untuk mengulang kembali
pelajaran yang telah dipelajari sebelumnya.

Penelitian ini menggunakan jenis metode Pre-eksperimental design,
dengan desain one group pretest-postest, yaitu penelitian hanya menggunakan
satu kelas eksperiment yang diberikan pretest dan posttest. Pretest dilakukan
sebelum diberikan perlakuan dan posttest setelah diberikan perlakuan. Perlakuan
yang diberikan berupa penerapan metode resitasi pada pembelajaran Dasar dan
Pengukuran Listrik. Untuk melihat peningkatan hasil belajar siswa, maka sebelum
melakukan penelitian dibuat instrumen. Instrumen tersebut sebelum digunakan
terlebih dahulu diuji validitas maka diperoleh 25 soal pre-test dan 26 soal post-test
yang valid, reliabilitas 0,88 soal pre-test dan 0,87 soal post-test, indeks kesukaran
13 soal kategori sedang dan 17 soal kategori mudah pada soal pre-test dan 18 soal
kategori sedang, 11 soal kategori mudah dan 1 soal kategori sulit pada soal post-
test, daya beda dari setiap item soal diperoleh 9 soal kategori baik , 6 soal dalam
kategori jelek dan 15 soal dalam kategori cukup pada soal pre-test dan 7 soal
dalam kategori baik, 8 soal dalam kategori jelek dan 15 soal dalam kategori cukup
pada soal post-test.

Berdasarkan hasil penelitian dapat diambil kesimpulan bahwa siswa kelas
X TIPTL SMK N 2 Payakumbuh memperoleh nilai rata-rata pre-test 75,31 dan
rata-rata nilai post-test 86,40. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terjadi
peningkatan hasil belajar dengan rata-rata NG= 0,449 dengan kategori sedang
terhadap hasil belajar siswa sebelum dan sesudah menggunakan metode Resitasi.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Pendidikan merupakan bidang vyang diprioritaskan  dalam
pembangunan nasional. Tujuan pendidikan nasional indonesia berdasarkan
Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional 2003 bab 1l pasal 3 adalah:
Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan
dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang
bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa,
bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta didik agar
menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan
Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap,

kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis
serta bertanggung jawab.

Berbagai usaha telah dilakukan pemerintah untuk mencapai tujuan
pendidikan ini. Diantara upaya tersebut adalah perbaikan kurikulum,
pemerataan dan penempatan tenaga kependidikan, pelatihan guru, serta
penambahan sarana dan prasarana, seperti rehabilitasi gedung sekolah,
penambahan ruang kelas, dan penambahan buku-buku pelajaran. Dengan
adanya upaya ini diharapkan hasil belajar siswa akan menjadi baik dan akan
menghasilkan lulusan yang bisa bersaing didunia kerja.

Pendidikan dapat dilakukan secara formal, nonformal maupun
informal. Pendidikan formal dilakukan terstruktur, berjenjang yang
didalamnya terdapat juga unsur pelatihan untuk mendapatkan keterampilan,
serta ditandai kelulusannya dengan ijazah serta gelar/sebutan yang

mengatakan bahwa yang bersangkutan telah menyelesaikan pendidikan



formal pada jenjang tertentu. Sedangkan nonformal adalah berupa pelatihan-
pelatihan diluar pendidikan formal guna mendapatkan keterampilan untuk
melengkapi proses pendidikan formal. Selanjutnya proses pendidikan
informal dapat dilakukan lebih fleksibel di lingkungan keluarga.

SMK adalah jalur pendidikan formal yang mempunyai kepentingan
menyiapkan peserta didik untuk memasuki lapangan kerja serta
mengembangkan sikap profesional dalam bidang teknologi yang sesuai
dengan program studinya masing masing. Tamatan SMK diharapkan mampu
bersaing didunia kerja. Hal ini harus dimulai dengan meningkatkan hasil
belajar seluruh mata diklat tersebut yang dikelompokkan atas tiga program
yaitu program normatif, program adaptif dan program produktif.

Keterlibatan siswa secara aktif dalam proses belajar mengajar sangat
diperlukan, karena dalam proses belajar mengajar terjadi interaksi antara
berbagai komponen. Masing-masing komponen diusahakan saling
mempengaruhi sehingga tercapai tujuan pembelajaran. Salah satu komponen
dalam pembelajaran adalah siswa. Pemahaman guru terhadap siswa dapat
menciptakan situasi yang tepat dan bisa mengoptimalkan keberhasilan siswa
dalam belajar. Oleh karena itu diperlukan metode atau strategi dalam proses
belajar mengajar.

Dasar dan Pengukuran listrik adalah salah satu mata pelajaran
produktif yang diberikan kepada siswa pada Program Studi Teknik Instalasi
PemanfaatanTenaga Listrik di SMK N 2 Payakumbuh. Dasar dan

Pengukuran listrik merupakan salah satu mata pelajaran yang mendidik,



melatih dan menyiapkan siswa untuk mampu menguasai konsep Pengukuran
dalam Bidang Kelistrikan. Pada mata pelajaran ini tidak hanya praktek yang
dilakukan, namun terdapat materi-materi yang bersifat teori yang harus
dibaca, dipelajari, dan dipahami oleh siswa.

Berdasarkan hasil observasi yang penulis laksanakan di SMK N 2
Payakumbuh terlihat ada beberapa kendala yang terjadi pada saat proses
belajar mengajar yaitu, pembelajaran terpusat kepada guru yang
menyebabkan kurangnya aktivitas siswa dalam proses pembelajaran, siswa
hanya menerima pelajaran yang diberikan dan tidak berusaha untuk mencari
informasi lain diluar sekolah yang menyebabkan kurangnya kemampuan
siswa dalam belajar secara mandiri, penerapan metode yang tidak bervariasi
menyebabkan siswa cepat bosan, mengantuk dan kurang tertarik terhadap
pelajaran.

Kendala lain yang ditemukan adalah siswa seringkali lupa jika
diberikan pertanyaan tentang pelajaran yang telah diberikan pada minggu
sebelumnya. Hal ini disebabkan karena siswa hanya belajar disekolah dan
tidak mengulang kembali pelajarannya dirumah. Akibatnya, hasil belajar
siswa tidak sesuai dengan yang diharapkan, dengan kata lain belum mencapai
kriteria ketuntasan minimal (KKM) yaitu 75. Hal ini dapat dilihat pada Tabel

1.



Tabel 1. Presentase Ketuntasan Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran
Dasar dan Pengukuran Listrik semester ganjil tahun pelajaran

2013/2014
Presentase Ketuntasan Belajar
KKM Siswa kelas X
TIPTL (%)
>75 13 46,4
<75 15 53,6
Jumlah 28 100

(' Sumber : Buku Induk Siswa SMK N2 Payakumbuh )

Berdasarkan Tabel 1 dapat dilihat bahwa, hasil belajar Dasar dan
Pengukuran Listrik masih jauh dari yang diharapkan. Salah satu usaha yang
dapat dilakukan guru untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada mata
pelajaran Dasar dan Pengukuran Listrik adalah dengan menerapkan metode
pembelajaran yang menantang siswa, sehingga siswa tidak hanya menerima
pelajaran di sekolah tapi juga mengulang kembali pelajaran yang telah
diberikan. Semua usaha tersebut diharapkan mampu meningkatkan hasil
belajar siswa kearah yang lebih baik sehingga hasil belajar siswa mencapai
kriteria ketuntasan minimal (KKM).

Metode pemberian tugas (resitasi) merupakan salah satu metode
dalam pembelajaran yang diharapkan mampu meningkatkan pemahaman
peserta didik dan dapat dijadikan tolak ukur sejauh mana hasil belajar
tersebut telah diserap oleh peserta didik terhadap kompetensi yang telah
dipelajarinya. Metode resitasi berbeda dengan tugas yang biasa diberikan
oleh guru. Resitasi mengharuskan siswa untuk mengerjakan tugas sendiri dan
betul-betul memahami tugas yang dikerjakannya karena tugas tersebut akan
dipertanggungjawabkan. Disamping itu, metode ini juga akan menjadi salah

satu faktor yang akan menjadi pemicu bagi siswa untuk mengulang kembali



pelajaran yang telah dipelajari sebelumnya. Perlu disadari bahwa yang
diharapkan oleh guru terhadap siswanya adalah bahan pelajaran yang
diterima siswa dapat dikuasai dengan baik. Oleh karena itu, maka salah satu
cara yang ditempuh adalah tugas yang diberikan oleh guru tidak hanya
dikerjakan di kelas yang sempit dan terbatas oleh waktu, akan tetapi perlu
dilanjutkan ~ di  rumah, diperpustakaan dan  hasilnya  harus
dipertanggungjawabkan.

Dari penjelasan di atas, penerapan metode resitasi pada mata
pelajaran Dasar dan Pengukuran Listrik diharapkan dapat meningkatkan hasil
belajar siswa. Metode resitasi juga diharapkan dapat meningkatkan sifat
kepemimpinan dan tanggung jawab siswa terhadap tugas yang diberikan
guru. Dalam penerapan metode resitasi siswa dituntut untuk
mempertanggung jawabkan pekerjaan yang mereka kerjakan dan jika terdapat
kekeliruan maka guru bisa membimbing langsung pekerjaan siswa.

Berdasarkan uraian diatas, maka perlu dilakukan penelitian tentang
peningkatan hasil belajar siswa kelas X TIPTL dengan penerapan metode
resitasi pada mata pelajaran Dasar dan Pengukuran Listrik di SMK N 2

Payakumbuh.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah diatas maka dapat diidentifikasi
permasalahan yaitu :
1. Hasil belajar siswa kelas X TIPTL SMK N 2 Payakumbuh masih banyak

dibawah KKM yang ditetapkan oleh sekolah.



2. Kurangnya keinginan siswa untuk mengulang pelajarannya dirumah,
sehingga siswa sering lupa tentang pelajaran yang diberikan sebelumnya.
3. Pelaksanaan pembelajaran lebih mementingkan pada pencapaian target
pembelajaran dari pada penguasaan dan pemahaman siswa, sehingga
setelah dilakukan evaluasi masih banyak siswa yang belum memahami

materi pelajaran.

C. Pembatasan Masalah
Pembatasan masalah diperlukan untuk memfokuskan permasalahan
serta data yang akan dibahas dalam penelitian ini. Penelitian ini dibatasi pada
peningkatan hasil belajar siswa dengan diterapkannya metode resitasi pada
mata pelajaran Dasar dan Pengukuran Listrik bagi siswa kelas X SMKN 2
Payakumbuh pada kompetensi dasar Mendeskripsikan konsep besaran-

besaran listrik dan Mengidentifikasi besaran dan alat ukur listrik.

D. Perumusan Masalah
Rumusan masalah dari penelitian ini yaitu : Bagaimana peningkatan
hasil belajar siswa setelah diterapkannya metode resitasi pada mata pelajaran

Dasar dan Pengukuran Listrik kelas X SMKN 2 Payakumbuh?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui peningkatan hasil
belajar siswa dengan diterapkannya metode resitasi pada mata pelajaran

Dasar dan Pengukuran Listrik.



F. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah :
1. Bagi siswa dapat meningkatkan hasil belajar pada mata pelajaran Dasar
dan Pengukuran Listrik.
2. Dapat menjadi bahan pertimbangan bagi guru-guru jurusan Teknik Listrik
SMK N 2 Payakumbuh untuk menerapkan metode yang lebih bervariasi
dalam proses pembelajaran yang dapat meningkatkan mutu pelajaran dan

hasil pembelajaran.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, didapatkan bahwa hasil
posttest lebih tinggi dari hasil pretest. Hal ini berarti bahwa hasil belajar siswa
semakin membaik. maka dapat disimpulkan bahwa penerapan metode resitasi
dalam pembelajaran memberikan pengaruh positif yang berarti terhadap hasil
belajar siswa kelas X TIPTL SMK N 2 Payakumbuh. Dengan kata lain dapat
juga dinyatakan bahwa penerapan metode resitasi dapat meningkatkan hasil
belajar siswa pada mata pelajaran dasar dan pengukuran listrik kelas X TIPTL

SMK N 2 Payakumbubh.

B. Saran
Dari hasil penelitian yang diperoleh maka peneliti menyarankan
beberapa hal, antara lain:

1. Kepada guru mata pelajaran DPL SMK N 2 Payakumbuh supaya dapat
menerapkan metode resitasi dalam pembelajaran untuk meningkatkan hasil
belajar siswa.

2. Kepada pihak sekolah agar memberikan motivasi kepada guru untuk
menggunakan metode resitasi dalam pembelajaran supaya hasil belajar
siswa meningkat.

3. Kepada peneliti selanjutnya agar menerapkan metode resitasi ini pada

mata pelajaran yang berbeda.
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