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ABSTRAK

Mutia Trisna Putri. 2016. “Hubungan Keterampilan Membaca Pemahaman Teks
Eksposisi dengan Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas
VII SMP Negeri 31 Padang”. Skripsi. Program Studi Pendidikan
Bahasa dan Sastra Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan
Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan keterampilan
membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang. Kedua,
mendeskripsikan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang. Ketiga, menganalisis hubungan keterampilan membaca
pemahaman dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan metode
deskrpitif dan desain korelasional. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa
kelas VII SMP Negeri 31 Padang yang terdaftar pada tahun 2015/2016, berjumlah
131 orang dan tersebar dalam lima kelas. Sampel penelitian ini berjumlah 33
orang, diambil dengan teknik simple random sampling. Variabel penelitian ini ada
dua, yaitu, keterampilan membaca pemahaman sebagai variabel bebas (X) dan
keterampilan menulis teks eksposisi sebagai variabel terikat (Y). Data dalam
penelitian ini adalah skor hasil tes keterampilan membaca pemahaman dan skor
hasil tes keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31
Padang. Instrumen penelitian ini ada dua, yaitu tes objektif untuk mengukur
keterampilan membaca pemahaman dan tes unjuk kerja untuk mengukur
keterampilan menulis teks eksposisi.

Hasil penelitian ini ada tiga. Pertama, nilai rata-rata keterampilan
membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang adalah 80,98 dan
berada pada kualifikasi baik. Kedua, nilai rata-rata keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang adalah 80,49 dan berada pada
kualifikasi baik. Ketiga, terdapat hubungan yang signifikan antara keterampilan
memabaca pemahaman dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII
SMP Negeri 31 Padang.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara
keterampilan membaca pemahaman dan keterampilan menulis teks eksposisi
siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang pada taraf signifikan 95% dengan derajat
kebebasan n — 1, yaitu tuper < thiung (1,70 < 2,48). Ho ditolak dan H; diterima
karena hasil pengujian menunjukkan bahwa nilai tipe lebih kecil daripada thiwng.
Jadi, disimpulkan bahwa semakin tinggi keterampilan membaca pemahaman
siswa, semakin tinggi pula keterampilan menulis teks eksposisi. Sebaliknya, jika
keterampilan membaca pemahaman siswa rendah, maka keterampilan menulis
teks eksposisi siswa rendah pula.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendekatan utama yang dianjurkan dalam pengimplementasian Kurikulum
2013 adalah pendekatan saintifik. Pendekatan ini mengamanatkan esensi
pendekatan ilmiah dalam pembelajaran, sehingga siswa terampil dalam proses
ilmu sains untuk menemukan konsep tertentu. Pendekatan ilmiah dalam
pembelajaran meliputi: mengamati, menanya, menalar, mencoba, dan
mengkomunikasikan proses pembelajaran. Pendekatan ini menyentuh tiga ranah
belajar yang akan menjadi target dalam pembelajaran yaitu: sikap, pengetahuan,
dan keterampilan.

Keterampilan menulis merupakan urutan yang terakhir dalam proses
belajar bahasa setelah keterampilan menyimak, berbicara, dan membaca. Di
antara keempat keterampilan berbahasa tersebut, keterampilan menulis merupakan
keterampilan yang paling sulit dikuasai. Hal itu disebabkan keterampilan menulis
menghendaki penguasaan berbagai unsur kebahasaan dan di luar bahasa itu
sendiri yang akan menjadi isi karangan. Keterampilan menulis biasanya dikaitkan
dengan pembelajaran mengarang. Latihan menulis dan mengarang dalam
pengajaran bahasa Indonesia dapat membiasakan siswa untuk menerapkan
pengetahuan kebahasaan, seperti tata bahasa, kosakata, gaya bahasa, ejaan, dan
sebagainya.

Pembelajaran bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013 berbasis teks. Pada

tingkat Sekolah Menengah Pertama (SMP) kelas VII ada lima teks yang



dipelajari, yaitu teks laporan hasil observasi, tanggapan deskriptif, eksposisi,
eksplanasi, dan teks cerita pendek. Teks eksposisi adalah salah satu teks yang
diajarkan di kelas VII semester satu. Keterampilan menulis teks eksposisi
tercantum dalam Kompetensi Inti (KI) ke-4, yaitu mencoba, mengolah, dan
menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, mengurai, merangkali,
memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak (menulis, membaca, menghitung,
menggambar, dan mengarang) sesuai dengan yang dipelajari di sekolah dan
sumber lain yang sama dalam sudut pandang/teori. Kompetensi Dasar (KD) ke-
4.2, yaitu menyusun teks hasil observasi, tanggapan deskriptif, eksposisi,
eksplanasi, dan cerita pendek sesuai dengan karakteristik teks yang akan dibuat
secara lisan maupun tulisan.

Dalam Kurikulum 2013, menyusun teks merupakan tujuan akhir dari
pembelajaran. Setiap rangkaian kegiatan pembelajaran hendaknya mengarah
kepada menyusun teks. Menyusun teks meliputi dua hal, yaitu menyusun teks
secara lisan dan menyusun teks secara tulis. Menyusun teks secara lisan dapat
berupa membacakan kembali teks yang telah dipelajari, sedangkan menyusun teks
secara tulis yaitu menuliskan ide atau gagasan dalam bentuk suatu tulisan teks.
Teks eksposisi adalah salah satu bentuk teks yang harus dikuasai siswa di sekolah,
khususnya di SMP.

Keterampilan menulis teks eksposisi tentu tidak terlepas dari keterampilan
memahami teks eksposisi itu sendiri. Keterampilan memahami yang dimaksud
sama artinya dengan keterampilan membaca pemahaman. Semakin tinggi daya

baca seseorang, maka semakin tinggi pula daya pemahaman yang dimiliki



seseorang tersebut. Apabila daya pemahaman yang dimiliki seseorang sudah
tinggi, maka sudah bisa dikatakan seseorang tersebut terampil dalam menulis.
Pemahaman terhadap teks eksposisi akan berdampak baik terhadap tulisan
eksposisi yang dihasilkan. Pembelajaran teks eksposisi yang disertai pemahaman
terhadap teks eksposisi akan menghasilkan teks eksposisi yang baik dan memiliki
struktur yang jelas.

Berdasarkan hasil wawancara informal penulis dengan seorang guru
bahasa Indonesia, Elis Hardiani T, S.Pd., di SMP Negeri 31 Padang pada Selasa
25 Agustus 2015, terdapat beberapa kendala yang berkaitan dengan keterampilan
menulis teks eksposisi siswa di SMP Negeri 31 Padang. Guru menjelaskan bahwa
siswa kurang terampil dalam menulis teks eksposisi. Hal tersebut dapat dilihat
dari nilai hasil latihan yang diberikan oleh guru tentang menulis teks eksposisi.
Rata-rata nilai yang diperoleh siswa berkisar antara 65 hingga 80. Sementara
KKM vyang ditetapkan di sekolah untuk bidang studi bahasa Indonesia adalah 75.
Jadi, masih ada sebagian siswa yang belum tuntas dalam menulis teks eksposisi.

Selain itu, penulis juga melakukan wawancara dengan dua orang siswa
yang pernah belajar teks eksposisi, yaitu M. Fikri dan Rani. Siswa tersebut
menuturkan bahwa menulis teks eksposisi tidak semudah menulis teks sastra
seperti teks puisi dan cerpen. Siswa tersebut menyatakan setelah topik tentang
teks eksposisi selesai, maka kegiatan menulis teks eksposisi juga selesai. Selain
itu siswa juga sulit membedakan jenis teks yang dijelaskan oleh guru saat belajar,

terutama dari segi struktur teks. Hal ini disebabkan karena setiap teks memiliki



struktur yang berbeda. Berdasarkan uraian tersebut, penulis perlu melakukan
penelitian tentang keterampilan siswa dalam menulis teks eksposisi.

Pembelajaran bahasa Indonesia di sekolah juga menuntut siswa memiliki
keterampilan membaca, salah satu keterampilan membaca yang dapat dilakukan
yaitu melalui kegiatan membaca pemahaman. Kegiatan membaca pemahaman ini
dilakukan agar siswa mampu memahami sebuah teks. Hal tersebut sesuai dengan
Kompetensi Inti (KI) ke-3 yaitu, memahami pengetahuan (faktual, konseptual,
dan prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan,
teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. Kompetensi
Dasar (KD) ke-3.1, yaitu memahami teks hasil observasi, tanggapan deskriptif,
eksposisi, eksplanasi, dan cerita pendek baik melalui lisan maupun tulisan. Akhir
dari kegiatan ini pada dasarnya adalah untuk mengetahui tingkat pemahaman
siswa terhadap berbagai teks yang dilakukan melalui kegiatan membaca,
khususnya membaca pemahaman teks eksposisi. Dalam pengajaran keterampilan
membaca di sekolah, siswa harus memiliki keterampilan membaca pemahaman.
Hal ini disebabkan karena membaca pemahaman sangat diperlukan agar siswa
mampu menjawab tes yang diberikan dengan baik.

Keterampilan memahami teks eksposisi dan keterampilan menulis teks
eksposisi merupakan dua hal yang saling berkaitan. Seseorang yang terampil
dalam memahami teks eksposisi memiliki pengetahuan dan penguasaan kosakata
yang tinggi sehingga mudah mengembangkan ide-idenya menjadi sebuah bentuk
tulisan eksposisi yang baik. Sebaliknya, semakin kurang pemahaman siswa

terhadap teks eksposisi, maka siswa akan sulit untuk menulis teks eksposisi.



Berdasarkan hasil wawancara tersebut, penulis menemukan informasi
bahwa keterampilan siswa dalam membaca masih di bawah standar. Hal tersebut
terlihat dari hasil latihan membaca pemahaman yang diberikan oleh guru. Rata-
rata siswa hanya mampu mencapai nilai 65 sampai 80 sehingga masih sebagian
siswa yang belum tuntas dari KKM yang ditetapkan, yaitu 75. Siswa juga kurang
mampu untuk menemukan gagasan-gagasan pokok di dalam bacaan karena
banyak siswa yang kurang berkonsentrasi saat membaca sebuah teks. Selain itu,
siswa juga jarang membaca sehingga memiliki sedikit kosakata, hal ini
menghambatnya untuk dapat menuangkan pilihan kata yang tepat. Selain itu,
proses dan cara belajar membaca yang diterapkan guru di kelas masih memakai
cara konvensional.

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka penelitian tentang hubungan
keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dengan keterampilan menulis
teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang penting untuk diteliti.
Penulis juga ingin mendeskripsikan bagaimanakah hubungan yang signifikan
antara keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dengan keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang, melalui penelitian
yang berjudul “Hubungan Keterampilan Membaca Pemahaman Teks Eksposisi
dengan Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 31

Padang”.



B. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, identifikasi masalah
penelitian ini sebagai berikut. Pertama, siswa masih kesulitan membedakan jenis
teks, terutama dari segi fungsi dan struktur teks. Kedua, siswa belum mampu
menemukan gagasan pokok dalam bacaan karena banyak siswa yang tidak
konsentrasi saat membaca sebuah teks. Ketiga, siswa mengalami kesulitan dalam
memahami ciri kebahasaan teks eksposisi sehingga tulisan yang dihasilkan siswa
banyak menggunakan kata yang kurang tepat. Keempat, siswa masih kesulitan
dalam membaca pemahaman khususnya memahami teks eksposisi. Untuk itu,

perlu digiatkan latihan dalam membaca pemahaman teks eksposisi.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah, masalah
penelitian ini dibatasi pada hubungan keterampilan membaca pemahaman teks
eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP

Negeri 31 Padang.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah, masalah penelitian ini dirumuskan
sebagai berikut. Pertama, berapakah tingkat keterampilan membaca pemahaman
teks ekposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang. Kedua, berapakah tingkat
keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang.

Ketiga, adakah hubungan antara keterampilan membaca pemahaman teks



eksposisi dengan keterampilan menulisteks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri

31 Padang.

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, penelitian ini memiliki tiga tujuan.
Pertama, mendeskripsikan keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi
siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang. Kedua, mendeskripsikan keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang. Ketiga,
mendeskripsikan hubungan antara keterampilan membaca pemahaman teks
eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP

Negeri 31 Padang.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak.
Pertama, bagi guru bidang studi bahasa Indonesia siswa kelas VII SMP Negeri 31
Padang, penelitian ini bermanfaat sebagai salah satu rujukan untuk merancang
metode pembelajaran menulis teks eksposisi. Kedua, bagi siswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang, penelitian ini bermanfaat sebagai bahan masukan dalam
mengembangkan keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dan menulis
teks eksposisi. Ketiga, bagi peneliti selanjutnya sebagai bahan rujukan untuk
melakukan penelitian yang sama dan sebagai bahan perbandingan jika melakukan

penelitian yang berbeda.



G. Definisi Operasional

Definisi operasional yang terdapat dalam penelitian ini akan diuraikan
sebagai berikut. Pertama, hubungan merupakan keterkaitan antara dua variabel
yaitu keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang.

Kedua, keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi yang dimaksud
dalam penelitian ini adalah keterampilan siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang
dalam membaca pemahaman teks eksposisi, sesuai dengan Kl 3 dan KD 3.1
dalam kurikulum 2013. Kisi-kisi keterampilan membaca pemahaman teks
eksposisi yang dimaksud di sini adalah (1) isi, (2) struktur teks eksposisi, (3)
fungsi teks eksposisi, dan (4) unsur kebahasaan teks eksposisi. Ketiga,
keterampilan menulis teks eksposisi yang dimaksud dalam penelitian ini adalah
keterampilan siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang dalam menulis teks
eksposisi sesuai Kl 4 dan KD 4.2 kurikulum 2013 dengan indikator (1) fungsi

teks, (2) struktur teks, dan (3) ciri kebahasaan teks.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan deskripsi data, analisis data, dan pembahasan mengenai
hubungan keterampilan membaca pemahaman dengan keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang, dapat disimpulkan tiga hal
sebagai berikut. Pertama, keterampilan membaca pemahaman siswa kelas VI
SMP Negeri 31 Padang tergolong baik karena rata-rata hitung (M) berada pada
tingkat penguasaan 76-85% pada skala 10, yaitu dengan rata-rata keterampilan
membaca pemahaman secara keseluruhan adalah 80,98. Walaupun hasil belajar
siswa menulis teks eksposisi secara umum sudah memenuhi KKM, siswa harus

tetap mempertahankan nilai yang telah ada.

Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri
31 Padang tergolong baik karena rata-rata hitung (M) berada pada tingkat
penguasaan 76-85% pada skala 10, yaitu dengan rata-rata keterampilan menulis

teks eksposisi siswa secara keseluruhan 80,49.

Ketiga, terdapat hubungan yang signifikan antara keterampilan membaca
pemahaman dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang. Dengan demikian Ho ditolak dan H; diterima karena hasil

pengujiannya membuktikan bahwa thiwng lebih besar dari tipe Yaitu, 2,48>1,70.
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B.Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan dapat diajukan saran-saran
sebagai berikut. Pertama, bagi siswa, sebaiknya menambah keterampilan tentang
konsep membaca dan menulis serta memperbanyak latihan membaca dan menulis
khususnya membaca pemahaman dan menulis teks eksposisi. Kedua, bagi pihak
sekolah, untuk lebih banyak lagi menyediakan sarana dan prasarana yang dapat
meningkatkan keterampilan siswa dalam membaca dan menulis. Ketiga, bagi guru
bahasa Indonesia, khususnya guru SMP Negeri 31 Padang, hendaknya lebih

banyak diberikan latihan membaca dan menulis kepada siswa.



KEPUSTAKAAN

Abdurahman dan Ellya Ratna. 2003. “Evaluasi Pengajaran Bahasa dan Sastra
Indonesia”, (Buku Ajar). Padang: Jurusan Bahasa dan Sstra Indonesia
FBS UNP.

Agustina. 2008. “Pembelajaran Keterampilan Membaca”. (Buku Ajar). Padang:
Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia FBS UNP.

Arifin, Zainal. 2010. Penelitian Pendidikan. Bandung: PT Remaja Rusda Karya

Arikunto, Suharsimi. 2002. Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktek.
Jakarta: Rineka Cipta.

Arikunto, Suharsimi. 2015. Dasar-dasar Evaluasi Pendidikan. Jakarta: Bumi
Aksara

Debdikbud.2013. Kurikulum SMP/MTs Mata Pelajaran Bahasa Indonesia
Tahun2013. Jakarta: Debdikbud.

Dharma, Elsi. 2013. “Hubungan Kemampuan Membaca Tabel dan Kemampuan
Menulis Karangan Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 21 Padang”.
(Skripsi). Padang: FBS UNP>

Dody, dkk. 2008. Developing English Competencies 2: for Senior High
School(SMP/MTs) Grade X1 (BSE). Jakarta: Pusat Perbukuan.

Farida, Henrika Era. 2012. “Hubungan Kemampuan Membaca Pemahaman
dengan Kemampuan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas X SMAN 5
Padang” (Skripsi). Padang: FBS UNP.

Ibnu, Suhadi, dkk. 2003. Dasar-dasar Metodologi Penelitian. Malang: Universtas
Negeri Malang.

(http://rakaraperz.blogspot.com/2013/11/contoh-teks-eksposisi-
pertumbuhan.html), diakses pada tanggal 2-08-2015, 20.50 WIB

Kemendikbud. 2013. (Buku Guru) Bahasa Indonesia Ekspresi Diri dan Akademik
untuk SMP/MTs Kelas VII. Jakarta: Kementrian Pendidikan dan
Kebudayaan.

Kemendikbud. 2013. (Buku Siswa) Bahasa Indonesia Ekspresi Diri dan
Akademik untuk SMP/MTs Kelas VII. Jakarta: Kementria Pendidikan
dan Kebudayaan.

Kokasih, Engkos. 2013. Cerdas Berbahasa Indonesia untuk SMP/MTs Kelas VI
(Kelompok Wajib)). Jakarta: Erlangga.

105


http://rakaraperz.blogspot.com/2013/11/contoh-teks-eksposisi-pertumbuhan.html
http://rakaraperz.blogspot.com/2013/11/contoh-teks-eksposisi-pertumbuhan.html

