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ABSTRAK 

Erita Yuniana : Penerapan Strategi The Power of Two untuk Meningkatkan 

 Kemampuan Pemahaman Konsep Matematika Siswa 

 Kelas VIII SMP Adabiah Padang Tahun Pelajaran 2013/2014 

 

Kemampuan pemahaman konsep merupakan salah satu tujuan 

pembelajaran matematika yang terdapat pada Standar Isi Kurikulum 2013. Namun 

berdasarkan hasil observasi di kelas VIII SMP Adabiah Padang terlihat bahwa 

pemahaman konsep matematika siswa masih rendah. Hal ini dikarenakan 

pembelajaran di sekolah belum melibatkan siswa secara aktif untuk dapat 

memahami konsep matematika. Siswa tidak dibiasakan bekerja dalam kelompok 

untuk menemukan konsep maupun mendiskusikan soal-soal metematika. Padahal 

pada saat observasi terlihat siswa cenderung lebih senang berdiskusi. Salah satu 

upaya yang dilakukan yaitu menerapkan strategi pembelajaran aktif yaitu strategi 

The Power of Two yang memfasilitasi siswa aktif secara mandiri maupun secara 

berpasangan untuk saling berbagi pengetahun. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kemampuan pemahaman konsep matematika siswa kelas VIII SMP 

Adabiah Padang yang mengikuti pembelajaran melalui strategi The Power of Two 

apakah lebih baik daripada siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuasi eksperimen. Rancangan 

penelitian yang digunakan adalah Randomized Control Group Only Design. 

Populasi penelitian adalah semua kelas VIII SMP Adabiah Padang kecuali kelas 

VIII1 dan VIII2 yang merupakan kelas unggul. Penarikan sampel dilakukan 

dengan teknik pengambilan sampel acak sehingga diperoleh kelas VIII7 sebagai 

kelas eksperimen dan kelas VIII8 sebagai kelas kontrol. Instrumen penelitian 

berupa tes akhir pemahaman konsep dan dianalisis dengan menggunakan Uji-U. 

Berdasarkan hasil analisis data tes kemampuan pemahaman konsep, diperoleh P-

value = 0,003   α = 0,05, berarti    ditolak, sehingga dapat disimpulkan bahwa 

kemampuan pemahaman konsep matematika siswa yang belajar dengan 

menggunakan strategi The Power of Two lebih baik daripada kemampuan 

pemahaman konsep matematika siswa yang belajar dengan pembelajaran 

konvensional. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

  

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan salah satu usaha yang dilakukan oleh 

pemerintah untuk mencerdaskan kehidupan bangsa demi meningkatkan 

kualitas rakyat Indonesia. Dalam menyelenggarakan pendidikan, pemerintah 

mensyaratkan beberapa mata pelajaran yang wajib diikuti oleh semua peserta 

didik di setiap satuan pendidikan. Matematika adalah ratu ilmu sekaligus 

pelayan ilmu sehingga merupakan pengetahuan prasyarat untuk mendalami 

disiplin ilmu lainnya. Oleh karena itu matematika sangat penting untuk dapat 

dikuasai oleh setiap peserta didik. 

Tujuan pembelajaran matematika di sekolah sebagaimana tercantum 

dalam Standar isi Kurikulum 2013 (Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan, 

2013: 267) yaitu, agar siswa dapat: 

1. Memiliki kemampuan berpikir kritis, logis, analitik, dan 

kreatif, kemampuan pemecahan masalah, dan 

kemampuan mengkomunikasikan gagasan serta budata 

bermatematika; 

2. Memahami konsep matematika, menjelaskan 

keterkaitan antar konsep dan mengaplikasikan konsep 

atau algoritma secara luwes, akurat, efesien, dan tepat 

dalam pemecahan masalah; 

3. Menggunakan penalaran pada pola dan sifat, melakukan 

manipulasi matematika dalam membuat generalisasi, 

menyusun bukti atau menjelaskan gagasan dan 

pernyataan matematika; 

4. Mengembangkan sikap menghargai kegunaan 

matemaruja dalam kehidupan, yaitu memiliki rasa ingin 

tahu, perhatian, dan minat dalam mempelajari 

matematika, serta sikap ulet dan percaya diri dalam 

pemecahan masalah di kehidupan sehari-hari (dunia 

nyata); 
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5. Mengembangkan sikap dan perilaku yang sesuai dengan 

nilai-nilai dalam matematika dan pembelajarannya. 

  

 

Berbagai usaha dilakukan pemerintah, sekolah dan guru untuk 

mencapai tujuan-tujuan matematika tersebut. Namun kenyataannya, tujuan 

pembelajaran matematika khususnya kemampuan pemahaman konsep belum 

dimiliki oleh siswa sepenuhnya seperti yang ditemui di SMP Adabiah Padang. 

Berdasarkan hasil observasi di kelas VIII SMP Adabiah Padang pada 

tanggal 28 Agustus sampai 7 September 2013 terlihat pembelajaran masih 

terpusat pada guru dan cenderung melakukan pembelajaran konvensional. 

Guru memulai pembelajaran dengan menerangkan materi, memberikan contoh 

soal dan kemudian meminta siswa untuk mengerjakan latihan. Setelah itu 

siswa diminta untuk menuliskan jawabannya di papan tulis. Saat guru 

menjelaskan, banyak siswa yang tidak memperhatikan sehingga mereka tidak 

paham dan kesulitan dalam mengerjakan soal. Hal ini dibuktikan dari 

banyaknya siswa yang salah mengerjakan soal kuis yang diberikan guru pada 

tanggal 18 Oktober 2013. Contoh kesalahan siswa dalam menjawab soal 

perkalian bentuk aljabar suku dua dengan suku dua dapat terlihat pada  

Gambar 1. 

 

 
Gambar 1. Contoh Jawaban Kuis yang Salah tentang Perkalian 

       Bentuk Aljabar 
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Pada Gambar 1 siswa diminta untuk menentukan hasil dari                 

(x – 2) (2x – 6). Siswa diharapkan mampu melalukan operasi perkalian x(2x – 

6) dan -2(2x – 6). Namun pada contoh jawaban tersebut, siswa  hanya benar 

dalam melakukan perkalian x dan 2x, sedangkan langkah selanjutnya masih 

banyak kesalahan. Siswa tidak tahu perkalian apa yang harus mereka lakukan 

setelahnya. Pada gambar terlihat siswa menjumlahkan 2x
2 

+ 6 = 8x
2
, padahal 

penjumlahan tidak dapat dilakukan. Ini menunjukkan bahwa siswa masih tidak 

paham dalam melakukan operasi perkalian dan penjumlahan bentuk aljabar. 

Dari 30 jawaban hanya 7 yang menunjukkan langkah dan hasil yang benar 

yaitu 2x
2 

– 10x + 12. Hal ini berarti kemampuan pemahaman konsep siswa 

dalam menggunakan, memanfaatkan dan memilih prosedur/operasi tertentu 

masih rendah. Berdasarkan fakta tersebut dapat ditarik kesimpulan bahwa 

kemampuan pemahaman konsep matematika siswa SMP Adabiah Padang 

masih rendah. 

Rendahnya pemahaman konsep, dikarenakan pembelajaran di sekolah 

belum melibatkan siswa secara aktif untuk dapat memahami konsep 

matematika. Siswa tidak dibiasakan bekerja dalam kelompok untuk 

menemukan konsep maupun mendiskusikan soal-soal metematika. Padahal 

pada saat observasi terlihat siswa cenderung lebih senang berdiskusi dalam 

mengerjakan tugas yang diberikan guru, terutama dengan teman satu mejanya. 

Hal ini dikarenakan pembelajaran di sekolah belum melibatkan siswa 

secara aktif untuk dapat memahami konsep matematika. Siswa tidak 

dibiasakan bekerja dalam kelompok untuk menemukan konsep maupun 



4 

 

 

 

mendiskusikan soal-soal metematika. Padahal pada saat observasi terlihat 

siswa cenderung lebih senang berdiskusi dalam mengerjakan tugas yang 

diberikan guru, terutama dengan teman satu mejanya. 

Jika masalah pemahaman konsep berlanjut, maka siswa kesulitan 

memahami materi pelajaran selanjutnya, karena konsep matematika tersusun 

secara hierarkis dan sistematis. Akibat lainnya, siswa akan sulit mencapai 

kemampuan matematika seperti penalaran, komunikasi, dan pemecahan 

masalah. 

Solusi yang dapat dilakukan adalah dengan menerapkan strategi 

pembelajaran yang membuat siswa aktif bekerja secara mandiri dan dapat 

berkolaborasi bersama temannya. Sejalan dengan pendapat Silberman, pada 

saat belajar secara aktif siswa mencari sesuatu, ingin menjawab pertanyaan, 

memerlukan informasi dan melakukan penyelidikan dalam menyelesaikan 

suatu masalah. Kegiatan tersebut akan membuat siswa mendapatkan 

pengalaman belajar sehingga pemahaman konsep siswa akan terbangun 

dengan sendirinya. 

Salah satu strategi pembelajaran aktif yang dapat diterapkan adalah 

strategi  The Power of Two yang menitikberatkan pada kerjasama dan 

kekuatan berpikir dua orang siswa dalam menemukan konsep dan berdiskusi 

untuk menyelesaikan berbagai persoalan matematika. Pada awal 

pembelajarannya siswa diberikan beberapa pertanyaan yang membutuhkan 

perenungan dan pemikiran, kemudian siswa diperintahkan untuk bekerja 

secara individu agar dapat secara mandiri menggunakan pengetahuannya yang 
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telah ada, maupun mendapatkan pengetahuan baru. Proses ini akan 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk membangun pemahamannya 

sendiri. Setelah itu siswa berdiskusi dengan pasangannya untuk saling berbagi 

pengetahuan dan membuat jawaban baru.  

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan di atas, maka 

dilakukan penelitian dengan judul“Penerapan Strategi The Power of Two 

untuk Meningkatkan Kemampuan Pemahaman Konsep Matematika 

Siswa Kelas VIII SMP Adabiah Padang Tahun Pelajaran 2013/2014” 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan fakta yang ada pada latar belakang, teridentifikasi 

masalah berikut: 

1. Rendahnya kemampuan pemahaman konsep siswa. 

2. Pembelajaran terpusat pada guru. 

3. Siswa tidak dilibatkan secara aktif untuk memahami konsep matematika. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian lebih terfokus maka masalah dibatasi pada rendahnya 

kemampuan pemahaman konsep matematika siswa. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah diatas, masalah penelitian dirumuskan 

sebagai berikut: Apakah kemampuan pemahaman konsep matematika siswa 

yang mengikuti pembelajaran dengan strategi The Power of Two lebih baik 
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daripada siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional di kelas VIII SMP 

Adabiah Padang tahun pelajaran 2013/2014? 

 

E. Hipotesis 

Hipotesis pada penelitian ini adalah: “Kemampuan pemahaman konsep 

matematika siswa yang mengikuti pembelajaran dengan strategi The Power of 

Two lebih baik daripada siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional di 

kelas VIII SMP Adabiah Padang tahun pelajaran 2013/2014.” 

 

F. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan pemahaman 

konsep matematika siswa kelas VIII SMP Adabiah Padang tahun pelajaran 

2013/2014 yang mengikuti pembelajaran melalui strategi The Power of Two 

apakah lebih baik daripada siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional. 

G. Manfaat 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai berikut: 

1. Sarana untuk mengetahui apakah kemampuan pemahaman konsep siswa 

yang belajar dengan strategi The Power of Two lebih baik daripada siswa 

yang belajar dengan pembelajaran konvensional. 

2. Memberikan pengalaman baru bagi penulis dalam menerapkan strategi 

pembalajaran The Power of Two. 

3. Memberikan pengalaman belajar yang baru bagi siswa demi meningkatkan 

kemampuan pemahaman konsep matematika. 

4. Alternatif strategi pembelajaran yang dapat diterapkan guru di sekolah. 


