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ABSTRAK

Nofrenti Liswal, 2014. “Pengaruh Strategi Reciprocal Teaching terhadap
Keterampilan Menulis Karangan Eksposisi Siswa Kelas X SMA
Negeri 14 Padang” Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa
dan Sastra Indonesia. Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan
Daerah. Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat ada atau tidaknya pengaruh strategi
Reciprocal Teaching terhadap keterampilan menulis karangan eksposisi siswa
kelas X SMA Negeri 14 Padang. Teori yang digunakan dalam penelitian ini
adalah: (1) pembelajaran keterampilan menulis karangan ekposisi (2) strategi
Reciprocal Teaching, dan (3) penerapan strategi Reciprocal Teaching terhadap
keterampilan menulis karangan eksposisi.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode eksperimen.
Populasi penelitian ini adalah siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang yang
terdaftar pada tahun ajaran 2013—2014. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 30
orang. Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja yaitu tes menulis karangan
ekposisi dengan menerapkan dengan strategi Reciprocal Teaching dan tanpa
menerapkan strategi Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang.
Data penelitian ini adalah skor hasil tes menulis karangan eksposisi dengan
menggunakan strategi Reciprocal Teaching dan tanpa menggunakan strategi
Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang. Data dianalisis
dengan rumus persentase, rumus rata-rata hitung, dan uji-t.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan tiga hal berikut ini. Pertama,
keterampilan menulis karangan eksposisi dengan menggunakan strategi
Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang berada pada
kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata 80,13. Kedua, keterampilan menulis
karangan eksposisi tanpa menggunakan strategi Reciprocal Teaching siswa kelas
X SMA Negeri 14 Padang berada pada kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC)
dengan nilai rata-rata 69,16. Ketiga, Berdasarkan hasil uji-t disimpulkan bahwa
hipotesis alternatif diterima pada taraf signifikansi 95% dan dk =n; + n, — 2,
karena thitwung > taber (3,80>1,70). Dari hasil uji hipotesis terdapat pengaruh strategi
Reciprocal Teaching terhadap keterampilan menulis karangan eksposisi siswa
kelas X SMA Negeri 14 Padang.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keterampilan berbahasa terdiri atas empat aspek, yaitu menyimak,
berbicara, membaca, dan menulis. Di antara empat keterampilan berbahasa
tersebut, keterampilan menulis merupakan keterampilan yang cenderung dianggap
paling sulit oleh siswa. Hal itu disebabkan menulis menuntut perhatian,
pemahaman, dan keseriusan siswa untuk menggali potensi yang ada dalam
dirinya.

Menulis merupakan suatu keterampilan seseorang untuk mengembangkan
pola pikirnya. Seorang penulis harus banyak berlatih menulis agar tulisannya
dapat diterima oleh orang lain. Tarigan (2008:9) menjelaskan bahwa menulis
menuntut pengalaman, waktu, kesempatan, latihan, keterampilan khusus, dan
pengajaran langsung menjadi seorang penulis. Oleh sebab itu, siswa diharapkan
untuk bisa menulis beberapa tulisan terutama dalam pembelajaran bahasa
Indonesia.

Salah satu keterampilan menulis yang tercantum dalam Kurikulum
Tingkat Satuan Pendidikan di Sekolah Menengah Atas (SMA) adalah menulis
karangan eksposisi. Menulis karangan eksposisi terdapat pada Standar
Kompetensi (SK) 4, yaitu mengungkapkan informasi dalam berbagai bentuk
paragraf (naratif, deskritif, ekspositif), yang kemudian dirinci dalam Kompetensi
Dasar (KD) 4.3 menulis gagasan secara logis dan sistematis dalam bentuk ragam

paragraf ekspositif (Depdiknas,2006:74).



Dalam penelitian ini, salah satu cara yang dilakukan untuk pemecahan
permasalahan di atas adalah dengan menggunakan strategi pembelajaran yang
dilakukan oleh guru. Hal ini bertujuan agar siswa tertarik terhadap pembelajaran
menulis. Strategi tersebut dapat dilakukan dengan penerapan trategi pembelajaran
yang tepat untuk pembelajaran menulis karangan ekposisi yang sesuai dengan
kondisi dan situasi kelas. Untuk mengatasi masalah itu, peneliti mencoba
menerapkan sebuah strategi pembelajaran, yaitu strategi Reciprocal Teaching.
Strategi Reciprocal Teaching diprediksikan cukup efektif diterapkan dalam
pembelajaran keterampilan menulis, khususnya terhadap keterampilan menulis
ekposisi.

Strategi Reciprocal Teaching adalalah salah satu jenis strategi dalam
pembelajaran yang mendorong peserta didik untuk berpikir kreatif dan sistematis,
serta memotivasi siswa untuk mencari dan menemukan sendiri jawaban dari suatu
masalah yang dipertanyakan. Ann Brown, dan Annimarie, palinscar, dalam
Trianto(2011:96) mengatakan bahwa pembelajaran terbalik (Reciprocal Teaching)
adalah salah satu strategi pembelajaran yang memiliki manfaat agar tujuan
pembelajaran tercapai melalui kegiatan belajar mandiri dan peserta didik mampu
menjelaskan kepada pihak lain dengan menerapkan empat strategi pemahaman
mandiri yang spesifik yaitu: membaca dan menulis, membuat pertanyaan, mampu
menjelaskan, dapat memprediksi kemungkinan pengembangan materi. Hasil
diharapkan, selain agar tujuan pembelajaran tercapai maka kemampuan siswa di

dalam belajar mandiri juga dapat ditingkatkan.



Pembelajaran bahasa Indonesia khususnya dalam menulis karangan
eksposisi di Sekolah Menengah Atas (SMA) kelas X masih mengalami berbagai
masalah. Seharusnya siswa yang telah duduk di kelas X sudah bisa mamahami
dan menulis karangan eksposisi dengan baik. Berdasarkan hasil wawancara
informal dengan guru Bahasa Indonesia SMA Negeri 14 Padang pada tanggal 18
Februari 2014, yaitu Dra. Yusmadiar menyatakan bahwa KKM (Kriteria
Ketuntasan Minimal) untuk pelajaran bahasa Indonesia yaitu 75. Faktanya,
berdasarkan hasil latihan menulis karangan eksposisi yang diberikan oleh guru
masih belum mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) yang ditetapkan oleh
sekolah. Rata-rata siswa hanya mampu mencapai angka 70 dalam memahami
pelajaran menulis karangan eksposisi.

Menurut Dra. Yusmadiar ada beberapa faktor yang menyebabkan
rendahnya nilai siswa dalam menulis karangan eksposisi. Pertama, kurangnya
minat siswa dalam menulis terutama menulis karangan eksposisi. Hal ini
disebabkan karena siswa tidak suka kegiatan menulis, apalagi menulis sebuah
karangan yang sesuai dengan Kata Baku dan EYD. Kedua, rendahnya penguasaan
kosa kata siswa, sehingga saat menulis siswa kesulitan untuk mengembangkan
tema yang diberikan. Ketiga, kurangnya pengetahuan siswa dalam menentukan
kalimat utama dan kalimat penjelas saat menulis karangan eksposisi. Keempat,
metode pembelajaran yang diajarkan tidak menarik siswa untuk mengikuti
pembelajaran bahasa Indonesia, seperti penggunaan metode ceramah dan

penugasan saja.



Alasan kenapa strategi Reciprocal Teaching dipilih dalam menulis
karangan eksposisi karena karangan eksposisi bersifat memberikan informasi,
menjawab pertayaan apa, mengapa kapan dan bagaimana, serta menjelaskan
tentang suatu yang sesuai dengan kenyataan yang ada. Dengan menggunakan
strategi Reciprocal Teaching ini siswa dapat menjelaskan suatu hal sesuai dengan
kenyataan yang dapat memberikan informasi kepada seseorang yang membacanya

dan membuat siswa menjadi terampil dalam menulis karangan eksposisi.

Berdasarkan kenyataan itu, peneliti beranggapan bahwa penelitian ini
penting dilakukan untuk mengetahui adakah pengaruh strategi Reciprocal
Teaching terhadap keterampilan menulis karangan ekposisi siswa kelas X SMA
Negeri 14 Padang. Oleh sebab itu, dilakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh
Strategi Reciprocal Teaching terhadap Keterampilan Menulis Karangan Ekposisi
Siswa Kelas X SMA Negeri 14 Padang”. Penerapan strategi Reciprocal Teaching
terhadap keterampilan menulis karangan eksposisi diharapkan dapat

meningkatkan motivasi siswa dalam menulis karangan eksposisi.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan wawancara dengan guru pengampu mata pelajaran Bahasa
Indonesia dan tiga orang siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang, tentang
pembelajaran  menulis karangan eksposisi pada 18 Februari 2014,
diidentifikasikan permasalahan pembelajaran keterampilan menulis eksposisi.
Identifikasi masalah tersebut berkaitan dengan unsur guru, siswa, materi, media,

model pembelajaran pembelajaran, pemberian latihan, pemberian contoh, dan



pengevaluasian pembelajaran. Namun, unsur-unsur PBM tersebut terkait dengan
dua unsur utama yaitu guru dan siswa. Pedoman wawancara dicantumkan pada
Lampiran 1, rangkuman hasil wawancara dicantumkan pada Lampiran 2,

sedangkan deskripsinya adalah sebagai berikut ini.

Pertama, kurangnya pengetahuan siswa dalam mengembangkan kalimat
topik yang diberikan, sehingga karangan yang dihasilkan menjadi tidak relevan.
Kedua, rendahnya penguasaan kosakata, sehingga siswa kesulitan menuangkan
ide-ide yang kreatif. Ketiga, kurang menariknya metode yang diajarkan guru.

Keempat, kurangnya minat siswa untuk menulis karangan eksposisi.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan hasil pengidentifikasian masalah, penelitian ini dibatasi
pada tiga hal. Hal-hal tersebut adalah sebagai berikut ini.

Pertama, penelitian dibatasi pada penerapan strategi Reciprocal
Teaching. Secara teoretis dan empiris, seperti diungkapkan dalam latar belakang
masalah, diprediksikan strategi Reciprocal Teaching cukup efektif diterapkan
dalam pembelajaran keterampilan menulis. Selain itu, penerapan strategi
pembelajaran ini juga dapat melatih peserta didik untuk bisa berfikir kreatif dan
saling bertanya jawab antara yang satu dengan yang lainnya Jadi, di samping
bersifat klasikal dan memungkinkan siswa banyak dilibatkan dalam praktik
menulis karangan eksposisi.

Kedua, penelitian dibatasi pada pembelajaran keterampilan menulis

karangan eksposisi. Logikanya, penelitian eksperimen dilaksanakan pada semester



2. Pembelajaran menulis karangan ekposisi diprogramkan dilaksanakan pada
semester ke-1 kelas X. Jadi, penelitian dalam rangka penyusunan skripsi ini
meminta waktu kepada guru yang bersangkutan atau guru mata pelajaran bahasa
Indonesia.

Ketiga, subjek penelitian hanya melibatkan siswa kelas X SMA Negeri
14 Padang. Pembatasan ini dilakukan karena waktu yang dipakai tidak sesuai
dengan program pembelajaran bahasa Indonesia pada semester ketika penelitian
dilaksanakan. Alasan lainnya, di kelas X SMA Negeri 14 Padang belum pernah
diterapkan strategi Reciprocal Teaching dalam pembelajaran keterampilan

menulis, termasuk menulis karangan eksposisi.

D. Rumusan Masalah

Relevan dengan pembatasan masalah, diajukan tiga rumusan permasalahan
penelitian ini. Pertama, Bagaimanakah keterampilan menulis karangan eksposisi
siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang tanpa menggunakan strategi Reciprocal
Teaching? Kedua, Bagaimanakah keterampilan menulis karangan eksposisi siswa
kelas X SMA Negeri 14 Padang menggunakan strategi Reciprocal Teaching?
Ketiga, Bagaimanakah pengaruh strategi Reciprocal Teaching terhadap

keterampilan menulis karangan eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 14 padang?



E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, penelitian ini memiliki tiga tujuan.
Ketiga tujuan yang dimaksud adalah sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan
keterampilan menulis karangan eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang
tanpa menggunakan strategi Reciprocal Teaching. Kedua, mendeskripsikan
keterampilan menulis karangan eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang
dengan menggunakan strategi Reciprocal Teaching. Ketiga, mendeskripsikan
pengaruh penggunaan strategi Reciprocal Teaching terhadap hasil belajar menulis

karangan eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini memiliki dua manfaat, yaitu manfaat teoritis dan manfaat
praktis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk menambah
khazanah teori ilmu pengetahuan dalam bidang menulis, terutama dalam menulis
karangan eksposisi. Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi
pihak berikut ini. Pertama, guru mata pelajaran bahasa Indonesia SMA Negeri 14
Padang sebagai tambahan untuk memacu siswa dalam proses belajar khususnya
dalam menulis karangan eksposisi. Kedua, siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang
sebagai pemicu untuk lebih bersemangat dan kreatif dalam proses belajar
terutama dalam menulis karangan eksposisi. Ketiga, peneliti lain, sebagai bahan

pembanding untuk melakukan penelitian yang relevan.



G. Definisi Operasional

Pada bagian definisi operasional ini, perlu dijelaskan tiga istilah atau
pengetian yang dipakai dalam proses penulisan. Ketiga istilah tersebut adalah: (1)
pengaruh, (2) strategi Reciprocal Teaching, dan (3) keterampilan menulis

karangan eksposisi.

1. Pengaruh

Pengaruh adalah efek, dampak, atau akibat setelah dilakukan suatu
perlakuan terhadap masalah yang diteliti. Pengaruh dalam penelitian ini adalah
pengaruh yang ditimbulkan dari penggunaan strategi Reciprocal Teaching
terhadap rata-rata nilai keterampilan menulis karangan eksposisi. Penganalisisan
pengaruh tersebut dilakukan secara statistik melalui uji persamaan rata-rata atau
uji t.

2. Reciprocal Teaching

Reciprocal teaching diprediksikan dapat membantu siswa dalam
pembelajaran menulis karangan eksposisi. Reciprocal Teaching adalah salah satu
strategi pembelajaran yang dapat mendorong peserta didik untuk berfikir krestif
dan sistematis, dimana anak dituntut untuk menemukan sendiri suatu maksud dan
tujuan dari suatu pembelajaran.

Strategi ini sangat berperan terhadap keterampilan siswa dalam menulis
karangan eksposisi. Langkah-langkah penerapan strategi Reciprocal Teaching
dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, Disediakan sebuah karangan
sesuai dengan materi yang hendak diselesaikan. Kedua, Siswa diminta untuk

memberikan komentar tentang pengajaran yang baru berlangsung dan mengenai



suatu karangan tersebut. Ketiga, siswa dilatih/diarahkan berperan sebagai “guru-
siswa” sepanjang kegiatan itu. mendorong siswa lain untuk berperan serta dalam
dialog, namun selalu memberi “guru-siswa” itu untuk diberi kesempatan
memimpin dialog. Memberikan banyak umpan balik dan pujian kepada “guru-
siswa” untuk peran sertanya. Keempat, Pada hari-hari berikutnya, semakin lama
guru mengurangi peran dalam dialog, sehingga “guru-siswa” dan siswa lain itu
berinisiatif sendiri menangani kegiatan itu. peran guru selanjutnya sebagai
moderator, menjaga agar siswa tetap berada dalam jalur dan membantu mengatasi
kesulitan.

3. Keterampilan Menulis Karangan Eksposisi

Keterampilan menulis karangan eksposisi adalah keterampilan seseorang
dalam menjelaskan suatu hal atau informasi yang sesuai dengan kenyataan yang
ada. Karangan eksposisi salah satu bentuk tulisan yang berusaha untuk
menerangkan dan menguraikan suatu pokok pikiran, yang dapat memperluas
pandangan atau pengetahuan seseorang membaca uraian tersebut. Keterampilan
ini diukur menggunakan tes unjuk kerja keterampilan menulis karangan eksposisi.
Indikator pengukuran keterampilan menulis karangan eksposisi adalah
memberikan informasi, menjawab pertanyaan apa, mengapa, kapan dan

bagaimana, kata baku dan EYD, bernada netral dan tidak memihak.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa hasil belajar
menulis karangan eksposisi dengan strategi Reciprocal Teaching pada kelas
eksperimen lebih tinggi dibandingkan dengan kelas kontrol yang tidak
menggunakan strategi Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA 14 Padang tahun
pelajaran 2013/2014. Pembelajaran dengan strategi Reciprocal Teaching dapat
membantu teman yang memiliki kemampuan lemah dalam pembelajaran bahasa
Indonesia dengan kegiatan diskusi yang dilakukan di dalam kelas. Hal ini dapat
dilihat dari analisis data berikut ini.

Pertama, keterampilan menulis karangan eksposisi dengan menggunakan
strategi Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang berada pada
kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata 80,13. Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM) kelas X SMA Negeri 14 Padang untuk mata pelajaran bahasa Indonesia
adalah 75. Jika nilai rata-rata tersebut dibandingkan dengan KKM, disimpulkan
bahwa keterampilan menulis karangan eksposisi dengan menggunakan strategi
Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang sudah memenuhi
KKM.

Kedua, keterampilan menulis karangan eksposisi tanpa menggunakan
strategi Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang berada pada
kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC) dengan nilai rata-rata 69,16. Jika nilai rata-

rata tersebut dibandingkan dangan KKM, disimpulkan bahwa keterampilan
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menulis karangan eksposisi tanpa menggunakan strategi Reciprocal Teaching
siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang belum memenuhi KKM.

Ketiga, berdasarkan hasil uji-t, disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan terhadap penggunaan strategi Reciprocal Teaching dalam pembelajaran
keterampilan menulis karangan eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang
karena nilai  thiwng > el (3,80>1,70). Jadi, disimpulkan bahwa keterampilan
menulis karangan eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang dengan
menggunakan strategi Reciprocal Teaching lebih baik dari pada tanpa
menggunakan strategi Reciprocal Teaching. Hal tersebut juga terbukti dalam
pelaksanaan pembelajaran yang menunjukan suasana yang menyenangkan, tidak

monoton, dan siswa aktif dalam pembelajaran.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian maka
dikemukakan saran-saran sebagai berikut. Pertama, strategi Reciprocal Teaching
berperan penting dalam mewujudkan keterampilan menulis karangan eksposisi
siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang dari pada tanpa menggunakan strategi
Reciprocal Teaching siswa kelas X SMA Negeri 14Padang.

Kedua, guru mata pelajaran Bahasa Indonesia dalam proses pembelajaran
dapat menggunakan strategi Reciprocal Teaching untuk siswa kelas X SMA
Negeri 14 Padang. Hal ini ditujukan agar siswa dapat meningkatkan aktivitas
belajarnya yang menyenangkan. Selain strategi pembelajaran ini juga ruang bagi

siswa untuk bertukar fikiran maupun untuk membantu siswa lain yang memiliki
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kemampuan yang kurang dibandingkan dengan siswa lain. Tujuan akhir dari
kesenangan belajar siswa adalah dapat meningkatkan hasil belajar siswa.

Ketiga, disarankan kepada siswa siswa kelas X SMA Negeri 14 Padang
untuk lebih banyak berlatih menulis baik di sekolah maupun di luar sekolah, agar
keterampilan dalam menulis terutama menulis karangan eksposisi dapat
berkembang, terutama untuk indikator memberikan informasi . Keempat, peneliti
lain sebagai masukan dan perbandingan dalam melakukan penelitian yang

berkaitan dengan masalah ini.
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