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ABSTRAK 
 

Mardi Fadillah. 2018. Analisis Minat Mahasiswa Terhadap Materi dan 

Strategi Pembelajaran serta Hubungannya dengan 

Capaian Pembelajaran pada Matakuliah Perkembangan 

Hewan di Jurusan Biologi FMIPA UNP. Skripsi. Program 

Studi Pendidikan Biologi FMIPA UNP. 

 

Matakuliah Perkembangan Hewanmerupakan ilmu biologi yang 

berperanpenting mengetahui perkembangan yang terjadi pada hewan dan manusia 

secara umum. Tujuan penelitian iniuntuk mengetahui tingkat minat mahasiswa 

terhadap materi dan strategi pembelajaran dan menghubungkannya dengan 

capaian pembelajaran pada matakuliah Perkembangan Hewan. 

 Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif korelasi. Sampel penelitian 

adalah mahasiswa kelas Pendidikan Biologi D 2016. Data dianalisis menggunakan 

rumus korelasi, selanjutnya digunakan uji-t untuk mengetahui korelasi berarti atau 

tidak. Persentase sumbangan dari hubungan minat mahasiswa terhadap materi dan 

strategi pembelajaran dengan capaian pembelajaran dianalisis menggunakan 

rumus koefisien penentu/determinan. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa tingkat minat mahasiswa terhadap materi 

dan strategi pembelajaran yang digunakan dosen dalam perkuliahan 

Perkembangan Hewan adalah cukup baik. Berdasarkan hasil analisis 

menggunakan uji-t, tidak terdapat hubungan yang berarti antara minat mahasiswa 

terhadap materi dan strategi pembelajaran secara bersama-sama dengan capaian 

pembelajaran di kelas Pendidikan Biologi D 2016. Kriteria korelasi antara minat 

mahasiswa terhadap materi dan strategi pembelajaran secara bersama-sama 

dengan capaian pembelajaran di kelas Pendidikan Biologi D 2016 adalah lemah 

(0,257).  
 

Kata Kunci: Minat, Materi Pembelajaran, Strategi Pembelajaran, Capaian Pembelajaran 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan pembelajaran yang mencakup pengetahuan, 

keterampilan, dan kebiasaan sekelompok orang yang diturunkan dari satu generasi 

ke generasi berikutnya melalui pengajaran,pelatihan, atau penelitian. Dalam 

pembelajaran, proses belajar merupakan kegiatanyang seharusnya perlu 

mendapatkan perhatian utama. Belajar bukanlah sekedar menghafal tanpa makna 

untuk mendapatkan nilai saja tetapi juga untuk mencapai berbagai macam 

kompetensi, keterampilan, dan sikap. Menurut Hamalik (2003: 27)“belajar 

merupakan suatu proses, kegiatan, dan bukan hasil atau tujuan, serta belajar bukan 

hanya sekedar mengingat tetapi mengalami”.Pendapat tersebut sejalan 

denganBasleman (2011: 12)yang menyatakan bahwa belajar adalah suatu proses 

perubahan tingkah laku individu yang terjadi akibat interaksi dengan lingkungan.  

Pendidikan orang dewasa berbeda dengan pendidikan anak-anak. Suprijanto 

(2011: 11) menjelaskan bahwa pendidikan anak-anak berlangsung dalam bentuk 

identifikasi dan peniruan, sedangkan pendidikan orang dewasa berlangsung dalam 

bentuk pengarahan diri sendiri untuk memecahkan masalah. Pendidikan 

dilaksanakan melalui tiga jalur, yaitu pendidikan formal, pendidikan nonformal, 

dan pendidikan informal. 

Pendidikan formal merupakan jalur pendidikan yang terstruktur dan 

berjenjang yang terdiri atas pendidikan dasar, pendidikan menengah, dan 

pendidikan tinggi (Undang-Undang No.20 Tahun 2003 Pasal 1 Ayat 11 dan 13).
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Soedomo (1989) dalam Suprijanto (2011: 6) mendefinisikan pendidikan formal 

sebagai kegiatan belajar yang disengaja, baik oleh warga belajar maupun 

pembelajarannya di dalam suatu latar yang terstruktur di Program Studi 

Pendidikan Biologi. Salah satu mata kuliah yang terdapat dalam jenjang 

pendidikan formal di Jurusan Biologi untuk tingkat sarjana adalah Perkembangan 

Hewan.  

Berdasarkan silabus dan hasil wawancara peneliti dengan salah satu dosen 

pengampu matakuliah Perkembangan Hewan, matakuliah ini merupakan bagian 

dari ilmu pengetahuan yang mempunyai peranan penting untuk mengetahui 

perkembangan pada hewan dan manusia secara umum. Matakuliah ini  membahas 

tentang gametogenesis, fertilisasi, cleavage dan blastulasi, gastrulasi, neurulasi, 

membran ekstraembrio dan plasenta, organogenesis, kelainan perkembangan, 

metamorfosis, serta regenerasi.Setelah mengikuti perkuliahan Perkembangan 

Hewan diharapkan mahasiswa mampu memecahkan masalah dan 

mengaplikasikan prinsip-prinsip serta teori-teori Perkembangan Hewan. 

Berdasarkan hal tersebut maka mahasiswa harus mampu memahami dan 

mengembangkan pemikirannya dalam belajar pada matakuliah Perkembangan 

Hewan. 

Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi orang dewasa ketika berada 

dalam situasi belajar.Faktor-faktor tersebut ialah faktor internal dan faktor 

eksternal.Lunandi(1982) dalam Suprijanto(2005: 44) menjelaskan bahwa faktor 

internal adalah faktor yang berasal dari diri peserta didik. Faktor internal dapat 

dikelompokkan menjadi dua faktor, yakni faktor fisik mencakup ciri-ciri pribadi 
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seperti umur, pendengaran, dan penglihatan serta faktor nonfisikmencakup 

aspirasi, bakat, minat, dan sikap. 

Salah satu faktor internal yang mempengaruhi orang dewasa ketika berada 

dalam situasi belajaradalah minat.Minat merupakan suatu ketertarikan seseorang 

terhadap sesuatu objek maupun subjek yang secara tidak langsung membuat 

seseorang tidak mudah merasa bosan untuk mengikuti dan mengamatinya. Djalii 

(2006: 121) menjelaskan bahwa minat adalah rasa lebih suka dan rasa ketertarikan 

pada suatu hal atau aktivitas, tanpa ada yang menyuruh. Syah (2006: 13) juga 

menyampaikan bahwa minat belajar adalah kecenderungan dan kegairahan yang 

tinggi atau keinginan yang besar terhadap sesuatu yang ingin dicapai. Jadi, apabila 

hanya sekedar mengikuti sesuatu tanpa didasari dengan minat, hasil belajar tidak 

akan efektif. Suprijanto (2011: 17) juga menjelaskan bahwa minat atau rasa 

tertarik sangat berpengaruh dalam meningkatkan keberhasilan belajar, baik bagi 

orang dewasa maupun anak-anak. 

Berdasarkan wawancara dengan salah seorang dosen pembina matakuliah 

Perkembangan Hewan Bapak Dr. Ramadhan Sumarmin, M.Si. pada tanggal 5 

September 2017, dijelaskan bahwa matakuliah Perkembangan Hewan ini secara 

falsafah sangat penting bagi mahasiswa karena bersifat dinamis, materi yang 

digunakan sudah terstruktur dengan baik, tidak terlalu sulit dan seharusnya mudah 

dipahami oleh mahasiswa tingkat sarjana. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan dosen yang sama juga mengatakan 

bahwa dosen telah merancang pendekatan konsep dalam pembelajaran, 

menggunakan metode ceramah, diskusi dan presentasi. Selain itu, dosen juga 
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menggunakan bahan ajar yang berfungsi untuk membimbing mahasiswa dalam 

berdiskusi dan presentasi. Salah satu parameter yang digunakan untuk mengetahui 

keberhasilan proses pembelajaran adalah dengan mengukur tingkat penguasaan 

pengetahuan mahasiswa dalam bentuk nilai. 

Pemilihan  strategi  pembelajaran  pada  matakuliah  ini  sangat  penting. 

Daryanto (2016: 96) menjelaskan bahwa strategi pembelajaran adalah sarana atau 

cara bagaimana agar pembelajaran berlangsung secara efektif sehingga tercapai 

tujuan belajar yang diinginkan. Jadi, jika strategi  pembelajaran  yang  digunakan  

tepat, maka diasumsikan bahwa materi yang disampaikan akan dapat dikuasai 

oleh mahasiswa.  

Dari hasil observasi dan wawancara di Program Studi Pendidikan Biologi 

FMIPA UNP, diketahui bahwa Kelas Pendidikan Biologi D 2016 dari segi 

kemampuan akademik lebih rendah dibandingkan Kelas Pendidikan Biologi A, B, 

dan C. Oleh karena itu, digunakan strategi Jigsaw untuk meningkatkan kualitas 

pembelajarannya. Proses pembelajaran yang berbeda ini diharapkan dapat 

meningkatkan aktivitas dan pemahaman mahasiswa. Berdasarkan hal tersebut 

perlu juga diketahui bagaimana hubungan minat mahasiswa terhadap materi dan 

strategi pembelajaran. 

 Berdasarkan hasil wawancara awal peneliti dengan 30 orang mahasiswa 

yang mengambil matakuliah Perkembangan Hewan semester ganjil 2016/2017 

dengan tingkat kemampuan kognitif yang berbeda di Program Studi Pendidikan 

Biologi FMIPA UNP yang dijadikan sampel dari masing-masing perwakilan kelas 

diketahui bahwa tidak semua mahasiswa berminat terhadap matakuliah 
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Perkembangan Hewan karena kesulitan mahasiswa dalam memahami materi 

perkuliahan Perkembangan Hewan dan dijumpai strategi pembelajaranyang 

digunakan belum mengarahkan mahasiswa secara optimal untuk memahami 

materi karena sebagian besar dosen menggunakan metode ceramah serta diskusi.  

 Berdasarkan hal yang telah diungkapkan tersebut menunjukkan adanya 

indikasi hubungan pembelajaran mahasiswa terhadap minat dalam perkuliahan 

Perkembangan Hewan yang perlu diungkapkan. Salah satu cara untuk 

mengungkapkan hal tersebut adalah dengan menerapkan model pembelajaran 

Jigsaw. Hal ini menjadi dasar bagi peneliti untuk mendeskripsikan bagaimana 

minat mahasiswa Kelas Pendidikan Biologi D 2016 terhadap materi dan strategi 

pembelajaran dengan capaian pembelajaran. Berdasarkan latar belakang tersebut, 

dilakukan penelitian untuk mengungkapkan minat mahasiswa terhadap materi dan 

strategi pembelajaran serta hubungannya dengan capaian pembelajaran pada 

matakuliah Perkembangan Hewan di Kelas Pendidikan Biologi D 2016 Jurusan 

Biologi FMIPA UNP. 

B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang yang penulis kemukakan di atas dapat diidentifikasi 

beberapa masalah sebagai berikut. 

1. Sebagian mahasiswa mengalami kesulitan dalam memahami materi pada 

matakuliah Perkembangan Hewan. 

2. Minat belajar sebagian mahasiswa yang relatif rendah pada matakuliah 

Perkembangan Hewan. 
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3. Kurangnya pemahaman mahasiswa terhadap konsep-konsep materi perkuliahan 

Perkembangan Hewan. 

4. Belum ditemukan strategi pembelajaran yang digunakan dalam perkuliahan 

yang dapat mempermudah mahasiswa dalam memahami materi perkuliahan 

Perkembangan Hewan. 

5. Belum dilakukan analisis minat mahasiswa terhadap materi pembelajaran pada 

matakuliah Perkembangan Hewan. 

6. Belum dilakukan analisis minat mahasiswa terhadap strategi pembelajaran 

pada matakuliah Perkembangan Hewan. 

7. Belum adanya informasi hubungan antara minat mahasiswa terhadap materi 

dan strategi pembelajaran dengan capaian pembelajaran pada matakuliah 

Perkembangan Hewan. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah ditulis, peneliti membatasi 

masalah belum dilakukan analisis minat mahasiswa terhadap materi dan strategi 

pembelajaran dan kaitannya dengan capaian pembelajaran pada matakuliah 

Perkembangan Hewan di Jurusan Biologi FMIPA Universitas Negeri Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan masalah yang penulis sajikan di atas, rumusan  permasalahan 

dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1. Bagaimana tingkat minat mahasiswa terhadap materi pembelajaran pada 

matakuliah Perkembangan Hewan? 
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2. Bagaimana tingkat minat mahasiswa terhadap strategi pembelajaran pada 

matakuliah Perkembangan hewan? 

3. Bagaimana hubungan minat terhadap materi dan minat terhadap strategi 

pembelajaran dengan capaian pembelajaran mahasiswa pada matakuliah 

Perkembangan Hewan? 

E. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui tingkat minat mahasiswa terhadap materi pembelajaran pada 

matakuliah Perkembangan Hewan.  

2. Mengetahui tingkat minat mahasiswa terhadap strategi pembelajaran pada 

matakuliah Perkembangan Hewan. 

3. Mengetahui hubungan antara minat mahasiswa terhadap materi dan minat 

terhadap strategi pembelajaran dengan capaian pembelajaran pada matakuliah 

Perkembangan Hewan. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi dosen pembina matakuliah 

Perkembangan Hewan, sebagai referensi dan informasi ilmiah bagi penelitian 

relevan selanjutnya. 

G. Definisi Operasional 

Definisi operasional  dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1. Minat terhadap materi pembelajaran pada matakuliah Perkembangan Hewan 

Minat adalah kecenderungan individu untuk memiliki rasa senang tanpa ada 

paksaan pada sesuatu tanpa ada yang menyuruh. Pada penelitian ini dilihat 

bagaimana pengaruh minat mahasiswa terhadap materi pembelajaran yang akan 

diikuti.  
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2. Minat terhadap strategi pembelajaran pada matakuliah Perkembangan Hewan 

Strategi pembelajaran adalah suatu bentuk langkah-langkah pembelajaran 

yang telah direncanakan demi tercapai tujuan pembelajaran. Minat terhadap 

strategi pembelajaran ini juga akan berpengaruh terhadap proses dan capaian 

pembelajaran mahasiswa. Pada penelitian ini akan dilihat pengaruh dari strategi 

yang digunakan oleh dosen dalam perkuliahan Perkembangan Hewan terhadap 

minat mahasiswa.  

3. Capaian Pembelajaran 

Capaian pembelajaran adalah kemampuan yang diperoleh melalui 

internalisasi pengetahuan. Capaian pembelajaran yang dimaksud dari penelitian 

ini adalah hasil belajar kognitif mahasiswa dalam matakuliah Perkembangan 

Hewanberupa nilai Ujian Tengah Semester (UTS) selama menggunakan strategi 

pembelajaran yang diterapkan oleh dosen.  
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BAB V 

 PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan sebelumnya, maka 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut. 

1. Tingkat minat mahasiswa terhadap materi pembelajaran di Kelas Pendidikan 

Biologi D 2016 Jurusan Biologi FMIPA UNP adalah cukup baik dengan nilai 

sebesar 77,87% 

2. Tingkat minat mahasiswa terhadap strategi pembelajaran di Kelas Pendidikan 

Biologi D 2016 Jurusan Biologi FMIPA UNP adalah cukup baik dengan nilai 

sebesar 73,40% 

3. Terdapatnya hubungan yang lemah antara minat mahasiswa terhadap materi 

dan strategi pembelajaran dengan capaian pembelajaran pada matakuliah 

Perkembangan Hewan di Kelas Pendidikan Biologi D 2016 Jurusan Biologi 

FMIPA UNP dengan persentase sumbangan yang diberikan sebesar 6,60%. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian deskriptif sebaiknya 

tidak hanya menggunakan satu instrumen, tetapi juga didukung oleh instrumen- 

instrumen lainnya agar hasil penelitian yang didapat betul-betul sesuai dengan 

kenyataannya. 

2. Bagi peneliti selanjutnya juga bisa meneliti faktor-faktor yang lain yang 

mempengaruhi hasil belajar untuk mengetahui bagaimana pula hubungan 

faktor -faktor tersebut dengan hasil belajar. 
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