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ABSTRAK 

Muhammad Rezky(2020) “Tinjauan Potensi Olahraga Selam di Nagari Sungai 

Pinang Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan ” 

Masalah dalam penelitian ini masyarakat belum begitu mengetahui potensi 

olahraga selam di Pulau Marak Nagari Sungai Pinang Kecamatan Koto XI Tarusan 

Kabupaten Pesisir Selatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

potensi olahraga selam di Nagari Sungai Pinang Kecamatan Koto XI Tarusan 

Kabupaten Pesisir Selatan. Sehingga hasil penelitian ini menjadi pengetahuan bagi 

yang berkepentingan terhadap olahraga selam di Nagari Sungai Pinang Kecamatan 

Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan.  

Jenis Metode dalam Penelitian ini adalah dengan menggunakan jenis 

penelitian pendekatan deskriptif kualitatif. Pengumpulan data melalui kegiatan 

observasi, wawancara serta dokumentasi. Informan dalam penelitian ini adalah Wali 

Nagari Sungai Pinang, Instruktur Selam, Dinas Pariwisata Pesisir Selatan dan 

Penggiat Olahraga Selam Nagari Sungai Pinang. Teknik analisis data yang dipakai 

adalah teknik analisis data kualitatif yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan 

kesimpulan dan Triangulasi. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa: Pulau Marak Nagari Sungai Pinang memiliki potensi olahraga selam 

diaksesbilitas dan atraksi wisata dengan parameter biofisik namun untuk atraksi 

wisata atau daya tarik spot selam dengan parameter biologi kurang berpotensi karena 

lebih banyak karang mati dan biota laut kurang beragam kemudian amenitas juga 

kurang berpotensi. 

Kata kunci: Potensi, Olahraga selam dan Nagari Sungai Pinang.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakng Masalah 

Indonesia adalah negara kepulauan yang terdiri dari pulau besar dan pulau 

kecil berjumlah 17.504 pulau dengan panjang garis pantai 81.000 km (Dahuri, 

2003). Undang-undang nomor 5 Tahun 1983 tentang zona ekonomi eksklusif 

menjelaskan bahwa luas wilayah Indonesia sekitar 200 mil, hal ini menunjukkan 

adanya penambah daerah yurisdiksi perairan Indonesia sebanyak 2,7 juta km
2
 di 

kawasan pesisir. Indonesia memiliki potensi sumber daya alam di wilayah pesisir 

dan pulau-pulau kecil sehingga diharapkan dapat meningkatkan pembangunan 

ekonomi bangsa Indonesia terutama pada kegiatan kepariwisataan. 

Menurut Undang-undang Nomor 10 Tahun 2009 tentang Kepariwisataan 

menjelaskan bahwa pembangunan kepariwisataan diperlukan untuk mendorong 

pemerataan kesempatan berusaha dan memperoleh manfaat serta mampu 

menghadapi tantangan perubahan pada kehidupan lokal, nasional, dan global. 

Kepariwisataan umumnya diarahkan pada sektoran pembangunan wilayah guna 

meningkatkan kebutuhan wisatawan hal ini untuk mendorong pertumbuhan 

ekonomi, peningkatan pendapatan daerah, memberdayakan perekonomian 

masyarakat, serta memperluas lapangan kerja sehingga memperoleh kesempatan 

berusaha. 

Undang-undang Nomor 10 Tahun 2009 tentang Kepariwisataan juga 

menjelaskan tentang pengertian wisata yaitu segala sesuatu yang memiliki 

keunikan, keindahan dan nilai yang berupa keanekaragaman kekayaan alam,
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budaya dan hasil buatan manusia yang menjadi sasaran atau tujuan kunjungan 

wisatawan. Daerah tujuan wisata adalah kawasan geografis yang berada dalam 

satu atau lebih wilayah administratif yang didalamnya terdapat daya tarik wisata, 

fasilitas umum, fasilitas pariwisata, aksesibilitas serta masyarakat yang saling 

terkait dan melengkapi kepariwisataan.Wisata yang mengarah pada wisata bahari 

terutama pada wisata laut dan pantai merupakan wisata yang banyak diminati oleh 

wisatawan lokal dan non lokal. 

Provinsi Sumatera Barat dilihat dari letak geografisnya merupakan daerah 

yang memiliki daya tarik wisatawan hal ini ditunjukkan dengan beberapa kawasan 

di Provinsi Sumatera Barat yang berbatasan langsung dengan Samudera Hindia, 

terutama pada sisi bagian barat sehingga Provinsi Sumatera Barat memiliki 

wilayah perairan yang cukup luas dan juga terdapat pulau-pulau kecil di sekitarnya 

sehingga memiliki potensi sumber daya alam hayati yang sangat potensial untuk 

dikembangkan menjadi tempat wisata. Masyarakat di Provinsi Sumatera Barat  

sudah lama menjadikan pulau-pulau tersebut sebagai daerah wisata terutama bagi 

penduduk yang tinggal dekat dengan pulau tersebut, hal yang menarik perhatian 

adalah jarak antar pulau satu dan pulau lainnya tidaklah berjauhan. 

Pulau Marak merupakan salah satu pulau yang ada di Sumatera Barat 

berbatasan langsung dengan laut lepas dan juga pulau terbesar kedua setelah Pulau 

Cubadak yang berada di Objek Wisata Kawasan Mandeh, Pulau Marak terletak di 

Nagari Sungai Pinang Kecamatan koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan 

bersebelahan dengan Nagari Sungai Nyalo dan Nagari Mandeh di Kecamatan Koto 

XI Tarusan dan berbatas langsung dengan Kota Padang. Pulau Marak yang berada 
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dalam Kawasan Wisata Bahari Terpadu Mandeh berpotensi sebagai 

pengembangan objek wisata olahraga air seperti Diving, Snorkling dan olahraga 

air lainnya karena mempunyai keindahan laut berupa keanekaragaman biota laut, 

wall, hamparan pasir, karang dan taman bawah laut yang sangat indah selain itu, 

Pulau Marak dikelilingi beberapa pulau diantaranya Pulau Pagang, Pulau Sibonta, 

Pulau Bintangur, dan Pulau Ular yang sangat memanjakan wisatawan sehingga 

sangat layak menjadi daya tarik wisatawan, namun saat ini pengelolaan objek 

wisata air di Kawasan Wisata Nagari Sungai Pinang belum optimal terumata di 

Pulau Marak, mengingat pengelolaan objek wisata bahari di Nagari Sungai Pinang 

yang terkesan apa adanya, kurangnya penyediaan infrastruktur yang cukup 

terutama untuk wisata olahraga. 

Potensi pariwisata yang tinggi di wilayah Nagari Sungai Pinang terutama 

di Pulau Marak sudah seharusnya dapat dioptimalkan sebagai kawasan wisata 

olahraga, bukan hanya dilihat sebagai potensi pendapatan daerah namun sebagai 

salah satu upaya melestarikan lingkungan melalui pengembangan pariwisata 

olahraga sehingga menjadi salah satu penggerak utama perkembangan industri 

pariwisata pemerintah daerah Nagari Sungai Pinang khususnya di Pulau Marak.  

Hasil observasi dan wawancara yang penulis lakukan, banyak potensi 

yang ada di Nagari Sungai Pinang Kecamatan XI Koto Tarusan Kabupaten Pesisir 

Selatan khusus nya di Pulau Marak belum dimaksimalkan oleh kenagarian, 

penggiat wisata olahraga dan pengelola setempat. Oleh karena itu, penulis 

bertujuan menggali potensi olahraga selam yang dapat dikembangkan dan dapat 

menjadi bahan informasi lebih lanjut untuk pengembangan olahraga selam di 
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Pulau Marak Nagari Sungai Pinang Kecmatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir 

Selatan. 

B. Fokus Penelitian 

Berdasarkan uraian diatas, maka fokus dalam penelitian ini adalah, 

Bagaimana Potensi Olahraga Selam di Pulau Marak Nagari Sungai Pinang 

Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

C. Perumusan Masalah  

1. Bagaimana aksesibilitas jalur darat maupun jalur laut Pulau Marak dan Nagari 

Sungai Pinang ? 

2. Bagaimana Amenitas yang ada di Nagari Sungai Pinang ? 

3. Apa saja atraksi wisata olahraga selam di Pulau Marak ? 

4. Bagaimana dukungan Pemerintah daerah dan nagari terhadap potensi selam 

yang ada di Nagari Sungai Pinang ? 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan masalah yang di rumuskan diatas, maka tujuan dari 

penelitian ini, yaitu: 

1. Untuk mendeskripsikan Potensi olahraga selam yang ada di Pulau Marak.  

2. Untuk mendeskripsikan aksesibilitas, amenitas dan atraksi wisata di Nagari 

Sungai Pinang. 

3. Untuk mendeskripsikan bagaimana dukungan pemerintah daerah dan 

kenagarian  dalam mengembangkan potensi olahraga selam di Nagari Sungai 

Pinang. 
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E. Manfaat Penelitian 

Sesuai dengan tujuan masalah yang telah diuraikan di atas maka penelitian 

ini bermanfaat untuk: 

1. Masyarakat. Adapun manfaat penelitian ini bagi masayarat adalah sebagai 

informasi masyarakat yang berada di sekitar Nagari Sungai Pinang Kecamatan 

Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan untuk mengembangkan potensi 

kawasan wisata terutama dalam bidang wisata selam sehingga menjadi salah 

satu penggerak  utama perkembangan industri wisata. 

2. Pemerintah. Adapun manfaat penelitian ini bagi Pemerintah terutama 

Pemerintah Sumatera Barat sebagai informasi dan  bahan pertimbangan agar 

dapat lebih gencar memfasilitasi dan mengembangkan olahraga selam di Pulau 

Marak Nagari Sungai Pinang Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir 

Selatan.
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Kesimpulan potensi olahraga selam yang ada di Pulau Marak Nagari 

Sungai Pinang Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan secara 

keseluruhan belum berpotensi karena dilihat dari amenitas dan atraksi wisata bisa 

dikatan belum memadai untuk penunjang dan dayar tarik wisata. Dilihat dari 

amenitas seperti ketidaktersediaan dermaga khusus untuk naik turun wisatawan 

Kemudian fasilitas pendukung lainnya masih belum ada dan masih minim di 

Nagari Sungai Pinang seperti ketidaktersediaan air bersih, peta wisata, pusat 

informasi, rumah makan, MCK dan parkiran hal ini yang penyebab amenitas atau 

fasilitas pendukung yang ada di Nagari Sungai Pinang kurang mendukung potensi 

olahraga selam yang ada di Nagari Sungai Pinang.  

Kemudian dari Atraksi wisata yang ada di Pulau Marak Nagari Sungai 

Pinang Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan dilihat arus, 

gelombang, Fisibility, kontur pantai cukup mendukung atau cukup berpotensi 

untuk melakukan kegiatan penyelaman namun dilihat dari Keanekaragaman ketika 

terumbu karang mengalami penurunan pada saat sekarang ini kehidupan ikan-ikan 

khas terumbu karang juga mengalami penurunan. Jadi untuk sekarang keseuaian 

perairan dari parameter biofisik sudah baik namun dari segi parameter biologi 

kurang baik. 

Potensi Olahraga selam yang ada di Nagari Sungai Pinang Kecamatan 

Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan dilihat dari aksesibilitas, kemudahan
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untuk akses jalan ke Pulau Marak dari Pusat Kota Padang sudah dikatakan sudah 

berpotensi karena dengan kondisi jalan yang bagus dan keamanan yang baik. 

B. SARAN 

1. Sebaiknya Nagari Sungai Pinang dan Dinas Pariwisata Pesisir Selatan 

melengkapi sarana dan prasana wisata pendukung seperti tempat pusat 

informasi, lahan parkiran, tempat pembuangan sampah, MCK umum dan 

dermaga kapal serta penertiban hewan ternak masyarakat di Nagari Sungai 

pinang. 

2. Dinas Pariwisata Pesisir Selatan Sebaiknya membangun Dive center di Nagari 

Sungai Pinang bukan TIC (Tourism Information Center) karena di Nagari 

Sungai Pinang sudah ada kelompok Andespin yang sudah siap mengelola 

sedang kan di TIC (Tourism Information Center) atau Nagari Mandeh belum 

ada klub selam.   

3. Sebaiknya Wali Nagari Sungai Pinang dan Dinas Pariwisata Pesisir Selatan 

Serta Kelompok Andespin Membuat program transplantasi karang untuk 

pengembangan potensi olahraga selam di Pulau Marak Nagari Sungai Pinang 

Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan.   

4. Bagi peneliti lanjutan hendaknya dapat mengkaji potensi pulau-pulau lain yang 

ada di Nagari Sungai Pinang Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir 

Selatan. 
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