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ABSTRAK 
Melni Dwita (16210/2010) Pengaruh Lingkungan Belajar di Rumah dan 

Motivasi Berprestasi terhadap Hasil Belajar ekonomi siswa kelas X 
SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum. Skripsi: Program Studi 
Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi UNP, 2014 

 
Pembimbing: 1. Prof. Dr. Bustari Muchtar 
  2. Armiati, S.Pd, M.Pd 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap (1) pengaruh lingkungan belajar 
di rumah terhadap hasil belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima 
Kaum, (2) pengaruh motivasi berprestasi terhadap hasil belajar ekonomi siswa kelas 
X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum, (3) pengaruh lingkungan belajar di rumah 
dan motivasi berprestasi terhadap hasil belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri 
Kecamatan Lima Kaum. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif asosiatif. Populasi dan sampel dalam 
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum yang 
berjumlah 193 orang. Jumlah sampel 98 orang dengan menggunakan rumus Slovin, 
sedangkan teknik pengumpulan sampel dilakukan secara Proportional Random 
Sampling. Data yang digunakan adalah data primer dan data sekunder untuk hasil 
belajar. Uji coba instrumen menggunakan uji validitas dan reliabilitas. Analisis data 
menggunakan analisis deskriptif dan analisis induktif (inferensial), yaitu uji 
normalitas, uji homogenitas, uji multikolinearitas dan uji hipotesis menggunakan 
analisis regresi berganda, uji F, koefisien determinasi dan uji t dengan α = 0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat (1) pengaruh yang positif dan 
signifikan antara lingkungan belajar di rumah terhadap hasil belajar siswa kelas X 
SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum dengan Sig.0,000 (<0,05), (2) pengaruh yang 
positif dan signifikan antara motivasi berprestasi terhadap hasil belajar belajar siswa 
kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum dengan Sig.0,006 (<0,05), dan (3) 
pengaruh yang positif dan signifikan antara lingkungan belajar di rumah dan motivasi 
berprestasi terhadap hasil belajar siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum  
dengan Sig.0,000 (<0,05). Dan rata-rata nilai siswa 65,48 dan koefisien variansi 
sebesar 47,03% serta TCR variabel lingkungan belajar di rumah (X1) sebesar 74,50%, 
TCR variabel motivasi berprestasi (X2) sebesar 77,73%.  

Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan kepada orangtua untuk lebih 
memperhatikan kondisi belajar di rumah tempat anak didik di besarkan. Orangtua 
harus mampu membeikan rasa nyaman kepada anak di rumah sehingga mereka 
merasa nyaman untuk belajar dirumah dan dapat meningkatkan motivasi berprestasi 
yang pada akhirnya akan meningkatkan hasil belajar siswa. 

 
Kata Kunci: Lingkungan Belajar di Rumah, Motivasi Berprestasi dan Hasil  

Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah suatu usaha atau kegiatan yang dijalankan sengaja, 

teratur dan berencana dengan maksud mengubah atau mengembangkan 

perilaku yang diinginkan. Sekolah sebagai lembaga formal yang merupakan 

sarana dalam rangka pencapaian tujuan pendidikan. Dalam pendidikan formal, 

belajar merupakan suatu proses perubahan seseorang menuju perubahan yang 

positif.Dalam belajar diharapkan dapat mengubah perilaku seseorang menjadi 

lebih baik, adanya perubahan yang menunjukkan timbulnya suatu 

keterampilan, kecakapan dan pengetahuan baru. Proses belajar yang terjadi 

pada individu memang merupakan sesuatu yang penting karena melalui 

belajar, individu mengenal lingkungannya dan menyesuaikan diri dengan 

lingkungan sekitarnya.  

Menurut Muhibbin (2012:68) “belajar merupakan tahapan perubahan 

seluruh tingkah laku individu yang relatif menetapkan sebagai hasil 

pengalaman dan interaksi dengan lingkungan”. Dengan belajar, siswa dapat 

mencapai apa yang dicita-citakannya. Hasil dari proses belajar tersebut dapat 

dilihat dari hasil belajar yang diperoleh seseorang.  Keberhasilan proses 

pembelajaran salah satunya ditandai dengan hasil belajar siswa yang baik. 

Hasil belajar dijadikan sebagai tolak ukur baik oleh guru maupun siswa dalam 

usaha meningkatkan mutu pendidikan. 
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Anak sebagai peserta didik menjadi sasaran utama dalam kegiatan 

pendidikan, dimana mereka diharapkan dapat mencapai keberhasilan belajar. 

Keberhasilan belajar siswa dapat dilihat dari kemampuannya dalam menguasai 

materi pelajaran, prestasi belajar yang dicapai siswa, keterampilan dan 

kebenaran dalam menyelesaikan tugas yang diberikan guru dan lain-lain. 

Berdasarkan observasi awal penulis di SMA Negeri  Kecamatan Lima 

Kaum  terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi siswa kelas 

X, dapat dilihat pada tabel 1 dibawah ini. 

Tabel 1: Rata-rata Hasil Belajar Ekonomi Siswa Kelas X SMA Negeri 
Kecamatan Lima Kaum Tahun Ajaran 2013/2014. 

 
 

Sekolah 
 

Kelas 
Nilai Semester 1 

Tuntas % Tidak 
Tuntas 

% Rata-rata 
kelas  

SMA 
Negeri 1 

X Is 1 15 42,85 20 57,18 68,64 
X Is 2 11 31,42 24 68,58 60,54 
X Is 3 12 34,28 23 65,72 63,36 

SMA 
Negeri 3 

X 1 5 31,25 16 68,75 59,23 
X 2 7 30,43 16 69,57 65,65 
X 3 6 27,27 16 72,73 61,72 
X 4 11 50 11 50 69,63 

Jumlah 67 34,72 126 65,28 54,17 
Sumber data: SMA NegeriLima Kaumtahun 2013/2014  

Dari tabel 1 di atas dapat terlihat bahwa masih terdapat siswa yang 

belum mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM). KKM untuk mata 

pelajaran ekonomi SMA Negeri 1 Batusangakar yaitu 81 sedangkan  untuk  

SMA Negeri 3 Batusangkar yaitu 78. Secara keseluruhan siswa yang tidak 

tuntas berjumlah 126 orang siswa dari 193 orang siswa di SMA Negeri 

Kecamatan Lima Kaum yaitu SMA Negeri 1 dan SMA Negeri 3 Batusangkar. 

Hal ini menunjukkan bahwa kurang dari sebagian jumlah  siswa kelas X 
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masih belum  mencapai hasil belajar yang maksimal pada mata pelajaran 

ekonomi. Ini mengindikasikan bahwa hasil belajar ekonomi masih belum 

optimal pada SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum. 

Hambatan dalam belajar tidak hanya berasal dari diri siswa itu sendiri 

tetapi salah satunya juga berasal dari lingkungan yang tidak kondusif untuk 

proses belajar siswa yang baru akan berkembang dan mencari jati diri 

mereka. Lingkungan belajar adalah segala apa yang bisa mendukung 

pembelajaran itu sendiri yang dapat difungsikan sebagai faktor yang penting 

dalam proses pembelajaran. Salah satunya adalah pada lingkungan keluarga. 

Disini lingkungan keluarga yang terdiri dari ayah dan ibu sebenarnya 

memiliki tanggungjawab dan berperan penting sebagai pendidik yang paling 

utama dalam keluarga, seperti memberi dukungan untuk belajar, 

memperhatikan kebutuhan sekolah anak, menyediakan peralatan dan fasilitas 

pendidikan anak dan lain-lain 

Secara umum terdapat dua faktor yang mempengaruhi hasil belajar 

siswa yaitu: faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal meliputi 

kesehatan, intelegensi dan bakat, minat dan motivasi, dan cara belajar. Faktor 

eksternal yaitu lingkungan keluarga atau tempat tinggal, lingkungan sekolah, 

dan lingkungan masyarakat dan lingkungan sekitar (Dalyono, 2010:55-60) 

Lingkungan keluarga yang kondusif sangat dibutuhkan oleh seorang 

anak karena seseorang dengan lingkungan yang kondusif cenderung 

mempunyai kesanggupan yang lebih besar untuk memecahkan problem-

problem yang dihadapi secara cepat dan tepat, serta memperoleh kenyamanan 
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untuk belajar sehingga dapat meraih hasil belajar seperti apa yang diharapkan 

bersama. Selain itu orang tua juga perlu memfasilitasi anaknya dalam proses 

belajar mengajar, seperti: buku-buku pelajaran, dan perlengkapan alat tulis 

menulis.  

Menurut Dalyono (2010:130) “lingkungan adalah keluarga yang 

mengasuh dan membesarkan anak, sekolah tempat mendidik, masyarakat 

tempat anak bergaul juga bermain sehari-hari dan keadaan alam sekitar 

dengan iklimnya, flora dan faunanya. Besar kecilnya pengaruh lingkungan 

belajar terhadap pertumbuhan dan perkembangan bergantung pada keadaan 

lingkungan anak itu sendiri serta jasmani dan rohaninya”.  

Selain itu hasil belajar juga dapat dipengaruhi oleh motivasi.  Muhibbin 

(2012:146-156) menyebutkan bahwa salah satu faktor internal yang turut 

mempengaruhi hasil belajar siswa adalah motivasi. Istilah motivasi berasal 

dari bahasa latin yaitu movere yang berarti menggerakkan. Menurut Sardiman 

(2012:85) ‘’prestasi seseorang dalam belajar sangat dipengaruhi oleh 

motivasi’’. Belajar akan menjadi optimal kalau ada motivasi. Karena itu 

motivasi mempunyai fungsi: (1) mendorong manusia untuk berbuat, jadi 

motivasi dalam hal ini merupakan motor penggerak bagi setiap kegiatan yang 

akan dikerjakan, (2) menentukan kegiatan, yakni ke arah tujuan yang hendak 

dicapai. Dengan demikian motivasi dapat memberikan arah dan kegiatan 

yang harus dikerjakan sesuai dengan rumusan tujuannya, dan (3) menyeleksi 

kegiatan, yakni menentukan perbuatan-perbuatan apa yang harus dikerjakan 

yang serasi guna mencapai tujuan, dengan menyisihkan perbuatan-perbuatan 
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yang tidak bermanfaat bagi tujuan tersebut. Seorang siswa yang akan 

menghadapi ujian dengan harapan dapat lulus, tentu akan melakukan kegiatan 

belajar dan tidak akan menghabiskan waktunya untuk bermain kartu atau 

membaca komik, sebab tidak serasi dengan tujuan. 

Berdasarkan hasil wawancara penulis dengan beberapa siswa kelas X 

SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum dapat diketahui pengaruh lingkungan 

belajar dirumah dan motivasi berprestasi siswa tersebut. Berikut disajikan 

tabel yang berisi pertanyaan dan jawaban dari wawancara yang telah 

dilakukan. 

Tabel 2. Pertanyaan dan jawaban wawancara dengan beberapa 
siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima kaum terkait 
Lingkungan belajar dirumah dan motivasi berprestasi. 

 
No 

 
Pertanyaan 

Jawaban 
Ya 
(%) 

Tidak 
(%) 

1. Lingkungan belajar saya sangat kondusif 49 51 
2. Orangtua saya selalu menyediakan fasilitas belajar 52 48 
3. Saya menjaga hubungan yang harmonis dengan 

anggota keluarga 
67 43 

4. Dalam proses belajar mengajar saya selalu 
semangat dan berusaha memfokuskan perhatian . 

48 52 

5. Saya berusaha mengerjakan semua tugas yang 
diberikan oleh guru dengan baik dan  tepat waktu .

51 49 

6. Saya selalu berusaha mengikuti perlombaan 
dibidang akademik. 

43 67 

7. Saya selalu menyelesaikan tanggung jawab saya 
sebagai seorang siswa. 

46 64 

 
Berdasarkan tabel 2 pertanyaan wawancara diatas dapat diketahui 

bahwa lingkungan belajar dan motivasi berprestasi siswa kelas X SMA 

Negeri Lima Kaum diketahui belum semua siswa mempunyai lingkungan 

belajar dirumah yang nyaman dan motivasi berprestasi yang tinggi. 

Berdasarkan observasi penulis orang tua siswa masih kurang memperhatikan 
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anaknya, hal ini terlihat dari masih ada siswa yang tidak memiliki fasilitas 

belajar, seperti tidak adanya buku penunjang  maupun perlengkapan tulis, 

selain itu komunikasi antar orang tua dan anak tidak berjalan dengan baik, 

seperti orang tua tidak mau tahu terhadap hasil belajar anaknya, sehingga 

hasil belajar anaknya tidak seperti yang diharapkan. 

Rendahnya motivasi berprestasi siswa dibidang akademik dapat 

dilihat dari rendahnya keinginan siswa untuk berkompetensi dan berprestasi 

dalam berbagai perlombaan akademik seperti olimpiade ekonomi tingkat 

SMA. Selain itu, rendahnya motivasi berprestasi siswa dalam bidang 

akademik juga terlihat dalam kegiatan pembelajaran, dimana salah satu ciri-

ciri siswa yang memiliki motivasi berprestasi yang tinggi menurut 

McClelland dalam Desiani (2008:7) adalah merasa dirinya bertanggung 

jawab terhadap tugas yang dikerjakannya dan akan berusaha sampai berhasil 

menyelesaikannya serta siswa yang memiliki motivasi berprestasi yang tinggi 

akan berusaha menyelesaikan tugas dalam waktu yang cepat dan tidak 

membuang-buang waktu.  

Namun hal ini belum semua terlihat pada siswa  kelas X SMA Negeri 

Kecamatan Lima Kaum. Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan di 

atas, maka penulis tertarik untuk melakukan suatu penelitian dengan judul 

“Pengaruh Lingkungan Belajar di Rumah dan Motivasi Berprestasi 

terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima 

Kaum”. 

 



7 
 

 
 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang dipaparkan di atas, 

maka ada beberapa masalah yang dapat diteliti berdasarkan lingkungan belajar 

dirumah dan motivasi berprestasi. Masalah-masalah tersebut dapat 

diidentifikasi sebagai berikut: 

1. Hasil belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Lima Kaum  masih ada 

yang belum tuntas dan mencapai KKM. 

2. Kurangnya perhatian dari orang tua siswa. 

3. Kurang tersedianya fasilitas belajar dirumah. 

4. Kurangnya komunikasi antara orangtua dan anak terkait kegiatan 

pembelajaran. 

5. Masih rendahnya motivasi berprestasi siswa. 

6. Masih rendahnya keinginan siswa untuk berkompetisi dan berprestasi. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas maka untuk lebih terarahnya 

penelitian ini maka penulis membatasi masalah yang akan diteliti yaitu 

sejauhmana pengaruh lingkungan belajar dirumah dan motivasi berprestasi 

terhadap hasil belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima 

kaum. 
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D. Perumusan Masalah  

Bertitik tolak dari latar belakang permasalahan di atas, maka dapat 

dirumuskan permasalahan sebagai berikut : 

1. Sejauhmana pengaruh Lingkungan Belajar di rumah dan Motivasi 

Berprestasi terhadap Hasil Belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri 

Kecamatan Lima Kaum? 

2. Sejauhmana pengaruh Lingkungan Belajar dirumah terhadap Hasil Belajar 

ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum? 

3. Sejauhmana pengaruh Motivasi Berprestasi terhadap Hasil Belajar 

ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan  penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengungkapkan sejauhmana pengaruh Lingkungan Belajar di 

rumah dan Motivasi berprestasi terhadap Hasil Belajar ekonomi siswa 

kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum? 

2. Untuk mengungkapkan sejauhmana pengaruh  Lingkungan Belajar 

dirumah terhadap Hasil Belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri 

Kecamatan Lima Kaum? 

3. Untuk mengungkapkan sejauhmana pengaruh Motivasi Berprestasi 

terhadap Hasil Belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan 

Lima Kaum? 



9 
 

 
 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk : 

1. Bagi peneliti sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program strata 

satu dalam memperoleh gelar sarjana pendidikan di Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Padang. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu memberikan informasi 

khususnya kepada para orang tua, konselor sekolah dan guru dalam upaya 

membimbing dan memotivasi siswa remaja untuk meningkatkhan hasil 

belajar. 

3. Bagi penelitian berikutnya dijadikan sebagai informasi sekaligus bahan 

perbandingan penelitian sehingga dapat melakukan penelitian yang lebih 

baik daripada yang ditemukan dalam penelitian ini. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Lingkungan belajar di rumah mempunyai pengaruh positif dan signifikan 

terhadap hasil belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan 

Lima Kaum. Hal ini ditunjukkan dari hasil regresi dimana nilai sig. yang 

diperoleh sebesar 0,000 (<0,05). Artinya hasil belajar dipengaruhi oleh 

lingkungan belajar di rumah, semakin nyaman lingkungan belajar di 

rumah maka hasil belajar siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima 

Kaum semakin baik. Secara umum lingkungan belajar di rumah siswa 

kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum dapat dikategorikan baik.  

2. Motivasi Berprestasi mempunyai pengaruh positif dan signifikan terhadap 

hasil belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum. 

Hal tersebut diketahui dari hasil analisis bahwa sig. yang diperoleh sebesar 

0,006 (<0,05). Artinya tinggi rendahnya hasil belajar dipengaruhi oleh 

motivasi berprestasi, semakin tinggi motivasi berprestasi maka hasil 

belajar ekonomi siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum 

semakin tinggi . Secara umum motivasi berprestasi siswa kelas X SMA 

Negeri Kecamatan Lima Kaum dapat dikategorikan baik.  

3. Lingkungan belajar di  rumah dan motivasi berprestasi secara bersama-

sama berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar ekonomi 

siswa kelas X SMA Negeri Kecamatan Lima Kaum. Hal ini dapat terlihat 
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dari sig. yang diperoleh yaitu sebesar 0,000 (<0,05) dengan sumbangan 

bersama-sama sebesar 46,9%. Sedangkan 53,1% dipengaruhi oleh variabel 

yang tidak diteliti dalam penelitian ini.Seperti: minat belajar, sikap belajar, 

kebiasaan belajar, lingkungan sekolah dan lingkungan masyarakat. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas maka penulis menyarankan: 

1. Orangtua 

Untuk memperhatikan kondisi lingkungan belajar di rumah tempat 

anak didik dibesarkan. Orangtua harus mampu memberikan rasa 

nyaman kepada anak ketika mereka di rumah sehingga anak betah di 

rumah dan merasa nyaman untuk dan belajar di rumah. Hal ini dapat 

dilakukan dengan: 

a. Melakukan kegiatan bersama-sama dengan anggota keluarga 

dirumah. Seperti: jalan-jalan bersama, menonton bersama maupun 

belajar bersama anggota keluarga. 

b. Menjalin komunikasi yang baik dengan anak dan anggota keluarga 

lainnya sehingga keributan antara anggota keluarga dapat 

dihindarkan. 

c. Tetap memantau perkembangan belajar anak disekolah dan 

menanamkan kebiasaan baik kepada anak. 

Selain itu, orang tua juga sangat berperan penting dalam 

membentuk pribadi anak, karena lingkungan keluarga merupakan 

pendidikan awal yang diciptakan anak. Oleh karena itu, orang tua 
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harus mampu membina dan membentuk pribadi anak agar memiliki 

motivasi berprestasi yang baik dengan menggunakan indikator-

indikator yang ada dalam lingkungan belajar di rumah sesuai dengan 

fungsinya. 

 

2. Peneliti Selanjutnya 

Dapat dijadikan sebagai referensi dengan meneliti faktor-faktor 

lainnya yang mempengaruhi hasil belajar karena penelitian ini masalah 

terbatas hanya kepada lingkungan belajar di rumah dan motivasi 

berprestasi. 

 

. 
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