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ABSTRAK

Mega Okta Engglani. 2015. “Pengaruh Model Discovery Learning Berbantuan
Media Audiovisual terhadap Keterampilan Menulis Teks
Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar”.
Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan
Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri
Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh empat permasalahan berikut. Pertama,
kurangnya minat siswa dalam menulis teks eksposisi. Kedua, siswa belum
mampu mewujudkan ide-ide atau hasil pemikiran dalam bentuk tulisan yang
logis dan bersifat argumentatif dalam teks eksposisi. Ketiga, siswa belum mampu
mengungkapkan struktur dan ciri kebahasaan teks eksposisi. Keempat, model
pembelajaran yang digunakan guru dalam proses belajar mengajar kurang
menarik perhatian siswa, sehingga siswa tidak serius memperhatikan guru.
Kelima, pembelajaran di kelas hanya menggunakan buku guru dan buku siswa
yang disediakan pemerintah sebagai perangkat kurikulum 2013.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode
eksperimen. Rancangan penelitian ini adalah one group pretest and posttest
design, pertama-tama dilakukan pengukuran (pretest) lalu dikenakan perlakuan
jangka waktu tertentu, kemudian dilakukan pengukuran untuk kedua kalinya
(posttest). Teknik pengambilan sampel digunakan teknik dengan pertimbangan
tertentu (purposive sampling). Sampel penelitian ini adalah siswa kelas VII 3
SMP Negeri 3 Batusangkar dengan jumlah siswa 30 orang. Dalam penelitian ini
terdapat dua variabel, yaitu (1) keterampilan menulis teks eksposisi siswa
sebelum menggunakan model discovery learning berbantuan media audiovisual
dan (2) keterampilan menulis teks eksposisi siswa sesudah menggunakan model
discovery learning berbantuan media audiovisual. Instrumen yang digunakan
untuk mengumpulkan data penelitian ini adalah tes unjuk kerja. Data penelitian
ini adalah skor tes keterampilan menulis teks eksposisi sebelum dan sesudah
menggunakan model discovery learning berbantuan media audiovisual siswa
kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar.

Berdasarkan analisis data menunjukkan bahwa keterampilan menulis teks
eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar sebelum menggunakan
model discovery learning berbantuan media audiovisual berada pada kualifikasi
Cukup (C) dengan nilai rata-rata 60,37. Keterampilan menulis teks eksposisi
sesudah menggunakan model discovery learning berbantuan media audiovisual
siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar berada pada kualifikasi Baik (B)
dengan nilai rata-rata 75,92.

Berdasarkanhasil uji-t, disimpulkan bahwa hipotesis alternatif (H1)
diterima pada taraf signifikan 95% dengan derajat kebebasan dk = (n1 + n2) –2
karena thitung> ttabel (3,89>1,67). Dengan kata lain, model discovery learning
berbantuan media audiovisual berpengaruh signifikan terhadap keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar dan dapat
digunakan dalam pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keterampilan menulis merupakan kemampuan menggunakan bahasa untuk

berkomunikasi dengan memakai bahasa tulis yang baik sesuai kaidah kebahasaan.

Selain itu, menulis merupakan sebuah kegiatan menuangkan pikiran, gagasan, dan

perasaan yang diungkapkan dalam bahasa tulis. Dalam Kurikulum 2013, siswa

dituntut untuk terampil menulis sebuah teks. Salah satu teksnya adalah teks

eksposisi. Teks eksposisi merupakan teks yang bertujuan memberi informasi

kepada pembaca/pendengar agar pembaca/pendengar memahami pandangan

penulis.

Pendekatan pembelajaran bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013

dikenal dengan Pembelajaran Bahasa Berbasis Genre Teks, ada juga yang

menyebut Pembelajaran Bahasa Berbasis Teks, baik lisan maupun tulis, dengan

menempatkan Bahasa Indonesia sebagai penghela wahana pengetahuan.

Pembelajaran yang berpusat pada teks yang dipelajari siswa adalah memahami

teks, struktur teks, dan ciri kebahasaan suatu teks. Untuk Sekolah Menengah

Pertama (SMP) Khususnya kelas VII terdapat lima teks yang akan dipelajari siswa

selama satu tahun. Teks tersebut yaitu teks laporan hasil observasi, tanggapan

dekskriptif, eksposisi pada semester ganjil, kemudian teks eksplanasi dan teks

cerpen pada semester genap. Tujuan akhir dari pembelajaran ini adalah

memproduksi teks tersebut.

Memproduksi sebuah teks tidaklah mudah, semua itu membutuhkan proses

diantaranya, memahami teks, membedakan teks, mengklasifikasi teks, dan
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mengidentifikasi kekurangan pada teks. Semua ini merupakan proses yang

harus dilewati siswa sebelum memproduksi sebuah teks secara mandiri. Selain itu

siswa juga membutuhkan latihan-latihan menulis. Salah satu teks yang akan

diproduksi siswa kelas VII adalah teks eksposisi.

Pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi dalam Kurikulum 2013

untuk SMP/MTs kelas VII semester satu terdapat pada Kompetensi Dasar (KD)

4.2. KD 4.2 tersebut adalah menyusun teks hasil observasi, tanggapan deskriptif,

eksposisi, eksplanasi, dan cerita pendek sesuai dengan karakteristik teks yang

akan dibuat baik secara lisan maupun tulisan. Siswa dikatakan terampil menulis

teks eksposisi apabila tulisan siswa sesuai dengan indikator berikut ini. Pertama,

jika siswa terampil menggunakan ketiga struktur teks eksposisi yaitu tesis

(pembukaan), argumentasi (isi), dan penegasan ulang dalam menulis teks

eksposisi. Kedua, jika siswa terampil menggunakan ketiga ciri kebahasaan teks

eksposisi yaitu pronomina, konjungsi, dan argumentasi satu sisi dalam menulis

teks eksposisi. Ketiga, jika siswa mampu mengungkapkan pendapat sendiri secara

lengkap dan logis dalam menulis teks eksposisi (fungsi teks eksposisi).

Berdasarkan wawancara dengan salah satu guru Bahasa dan Sastra

Indonesia kelas VII SMP N 3 Batusangkar, Gusrizon, S.Pd., pada tanggal 1

Oktober 2014, KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) yang ditetapkan di SMP

Negeri 3 Batusangkar, yaitu 74. Hal tersebut belum bisa dicapai siswa, nilai

keterampilan menulis teks eksposisi siswa masih di bawah KKM yang ditetapkan

oleh sekolah. Terbukti dari hasil atau nilai siswa yang diperoleh dari guru pada

pembelajaran menulis teks eksposisi, rata-rata nilai yang dicapai siswa belum
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mencapai KKM. Rata-rata nilai siswa yaitu 69,1, dari 30 siswa hanya 4 siswa

yang mencapai KKM dan 26 siswa belum mencapai KKM.

Masalah-masalah yang sering dialami siswa saat proses belajar mengajar,

khususnya menulis teks eksposisi adalah sebagai berikut. Pertama, minat siswa

dalam menulis teks eksposisi masih sangat rendah. Hal tersebut dapat dilihat dari

nilai keterampilan menulis eksposisi siswa yang masih di bawah KKM. Siswa

kurang mampu membedakan tulisan teks eksposisi dengan teks yang lain. Kedua,

siswa belum mampu mewujudkan ide-ide atau hasil pemikiran dalam bentuk

tulisan yang logis dan argumentatif karena tulisan siswa masih berupa penjelasan.

Ketiga, kurangnya pengetahuan siswa mengenai struktur teks eksposisi dan aspek

kebahasaan seperti, pronomina dan konjungsi. Keempat, model pembelajaran

yang digunakan guru dalam proses belajar mengajar kurang menarik perhatian

siswa, sehingga siswa tidak serius memperhatikan guru saat proses belajar

mengajar berlangsung. Kelima, pembelajaran di kelas hanya menggunakan buku

guru dan buku siswa yang disediakan pemerintah sebagai perangkat kurikulum

2013 atau bisa dikatakan tidak adanya media selama proses pembelajaran

berlangsung. Sehubungan dengan kenyataan tersebut, untuk membantu mengatasi

kendala yang dihadapi siswa dalam menulis teks eksposisi, perlu diberikan model

pembelajaran yang cocok untuk memotivasi minat dan bakat siswa dalam

menulis.

Model pembelajaran yang dapat membantu siswa dalam menulis teks

eksposisi, salah satunya model discovery learning. Model discovery learning

merupakan model pembelajaran yang menekankan pada proses siswa mengolah
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dan merumuskan hasil belajar melalui penemuan. Penerapan ini berbantuan media

audiovisual agar siswa lebih mudah memecahkan masalah.

Ada tiga alasan mengapa model discovery learning berbantuan media

audiovisual diterapkan dalam suatu pembelajaran. Pertama, model discovery

learning dalam penelitian ini merupakan salah satu model yang digunakan dalam

proses pembelajaran yang sesuai dengan kurikulum 2013. Kedua, model discovery

learning (penemuan) ini banyak digunakan di sekolah-sekolah yang maju. Hal ini

disebabkan karena model pembelajaran tersebut memiliki banyak keunggulan.

Salah satu keunggulannya adalah suatu cara untuk mengembangkan cara belajar

siswa aktif. Ketiga, penggunaan media audiovisual dalam menerapkan model

discovery learning sangat efektif dalam pembelajaran menulis teks eksposisi

karena bisa membantu proses berpikir siswa dalam menemukan gagasan-gagasan

atau ide-ide yang akan dikembangkan menjadi sebuah teks.

SMP Negeri 3 Batusangkar dipilih sebagai tempat penelitian karena

sebagai berikut. Pertama, guru SMP Negeri 3 Batusangkar sulit menerapkan

model pembelajaran yang seharusnya digunakan dalam Kurikulum 2013. Kedua,

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar memiliki banyak permasalahan dalam

menulis, khususnya menulis teks eksposisi, sehingga perlu dilakukan upaya

pemecahan masalah, yaitu berupa pemilihan model pembelajaran beserta media

dalam proses pembelajaran bahasa Indonesia.

Berdasarkan permasalahan tersebut, penulis termotivasi melakukan

penelitian dengan judul “Pengaruh Model Discovery Learning Berbantuan Media

Audiovisual terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP

Negeri 3 Batusangkar”. Penulis ingin mengetahui apakah ada pengaruh
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penggunaan model discovery learning berbantuan media audiovisual terhadap

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, ada terdapat empat faktor

yang mempengaruhi lemahnya keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas

VII SMP Negeri 3 Batusangkar. Faktor-faktor tersebut diuraikan sebagai berikut.

Pertama, faktor siswa, yaitu kurangnya minat siswa dalam menulis teks eksposisi

karena dalam proses menulis siswa tidak mampu dan tidak percaya diri. Kedua,

faktor guru, yaitu guru masih menggunakan model pembelajaran yang kurang

menarik perhatian siswa, sehingga tidak adanya keseriusan siswa dalam proses

belajar mengajar. Ketiga, faktor lingkungan, yaitu adanya gangguan-gangguan

yang datang dari sekitar siswa tersebut, seperti keluar masuknya siswa dan

bercengkramanya siswa saat proses belajar mengajar. Keempat, penerapan metode

ceramah, tanya jawab, dan diskusi dalam pembelajaran menulis teks eksposisi

kurang tepat untuk dipakai dalam menulis teks eksposisi karena dapat

mengakibatkan siswa mengantuk.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah tersebut, maka

masalah dalam penelitian ini dibatasi pada “Pengaruh Model Discovery Learning

Berbantuan Media Audiovisual terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi

Siswa Kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar.”
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D. Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah tersebut, maka dapat diajukan rumusan

masalah sebagai berikut. Adakah pengaruh penggunaan model discovery learning

berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa

kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini adalah

sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan keterampilan menulis teks ekposisi

siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar sebelum menggunakan model

discovery learning berbantuan media audiovisual. Kedua, mendeskripsikan

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar

sesudah menggunakan model discovery learning berbantuan media audiovisual.

Ketiga, mendeskripsikan pengaruh penggunaan model discovery learning

berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa

kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini memiliki dua manfaat, yaitu manfaat teoretis dan manfaat

praktis. Secara teoretis, penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk menambah

khazanah teori ilmu pengetahuan dalam bidang menulis, terutama dalam menulis

teks eksposisi. Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi

pihak-pihak berikut ini. Pertama, guru mata pelajaran bahasa Indonesia kelas VII

SMP Negeri 3 Batusangkar sebagai upaya untuk memotivasi siswa dalam

kegiatan menulis khususnya teks eksposisi. Kedua, siswa kelas VII SMP Negeri 3
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Batusangkar, dengan diterapkan model discovery learning berbantuan media

audiovisual, siswa akan lebih berani dalam mengungkapkan pendapat pribadi.

Ketiga, peneliti sendiri, untuk mengembangkan wawasan mengenai penerapan

pembelajaran menulis yang inovatif dan pengaplikasian teori yang telah diperoleh.

Keempat, peneliti lain, sebagai bahan perbandingan dalam melakukan penelitian

yang relevan dan sebagai referensi untuk mengubah ke bentuk yang lebih baik.

G. Definisi Operasional

1. Pengaruh

Pengaruh merupakan efek atau akibat yang ditimbulkan oleh suatu

perlakuan. Pengaruh berfungsi membuat suatu keadaan berubah. Artinya

pengaruh menyebabkan hubungan sebab akibat antara apa yang mempengaruhi

dengan apa yang dipengaruhi. Pengaruh tersebut dapat dianalisis menggunakan

statistik-t atau sering disebut uji-t. Dalam penelitian ini perlakuan yang diberikan

berupa model discovery learning berbantuan media audiovisual untuk

mempengaruhi keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3

Batusangkar.

2. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi

Keterampilan menulis teks eksposisi adalah keterampilan mengungkapkan

gagasan atau mengusulkan sesuatu berdasarkan argumen yang kuat dalam bentuk

tulisan. Teks yang ditulis siswa harus sesuai dengan indikator penilaian peneliti,

yaitu struktur, ciri kebahasaan, serta fungsi teks eksposisi. Dalam penelitian ini,

siswa akan menulis tiga teks eksposisi. (1) pada saat pretest, (2) latihan menulis

teks eksposisi pada saat diberikan perlakuan penggunaan model discovery

learning berbantuan media audiovisual, dan (3) pada saat tes akhir (posttest),
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siswa menulis teks dengan tema yang telah dipersiapkan oleh guru sebelumnya.

Tema yang ditetapkan dalam penelitian ini yaitu remaja dan pendidikan karakter.

Panjang teks minimal tiga paragraf. Langkah-langkah menulis teks eksposisi

adalah sebagai berikut. (1) menentukan judul, (2) menentukan tesis, (3) menyusun

argument pendukung tesis, dan (4) menyusun simpulan.

3. Model Discovery Learning Berbantuan Media Audiovisual

Model discovery learning merupakan model pembelajaran yang

menekankan pada proses siswa mengolah dan merumuskan hasil belajar melalui

penemuan. Penerapan ini berbantuan media audiovisual agar siswa memperoleh

gambaran masalah dengan mudah sehinggga dapat merancang hasil pemecahan

masalah itu sebagai hasil belajar. Langkah-langkah menggunakan model

discovery learning berbantuan media audiovisual dalam menulis eksposisi yaitu

(1) menentukan tujuan pembelajaran, (2) melakukan identifikasi karakteristik

siswa (kemampuan awal, minat, gaya belajar, dan sebagainya), (3) memilih materi

pelajaran, (4) menentukan topik-topik yang harus dipelajari siswa secara induktif,

(5) mengembangkan bahan-bahan belajar dari media yang ditampilkan di depan

kelas untuk dipelajari siswa, (6) mengatur topik-topik pelajaran, dan (7)

melakukan penilaian proses dan hasil belajar siswa.
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BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada Bab IV, disimpulkan

bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dalam penggunaan model discovery

learning berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks

eksposisi  siswa kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar. Hal ini dapat dibuktikan

dengan nilai keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3

Batusangkar sesudah menggunakan model discovery learning berbantuan media

audiovisual berada pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata 75,92, jika

dibandingkan dengan nilai keterampilan menulis teks eksposisi sebelum

menggunakan model discovery learning berbantuan media audiovisual siswa

kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar berada pada kualifikasi Cukup (C) dengan

nilai rata-rata 60,37. Dapat dikatakan keterampilan menulis teks eksposisi siswa

kelas VII SMP Negeri 3 Batusangkar sesudah menggunakan model discovery

learning berbantuan media audiovisual lebih baik daripada sebelum menggunakan

model discovery learning berbantuan media audiovisual. Dari  hasil pengamatan

dalam pelaksanaan pembelajaran dengan menggunakan model discovery learning

berbantuan media audiovisual juga menunjukan suasana yang menyenangkan,

siswa antusias, bersemangat, siswa aktif, dan serius dalam proses pembelajaran.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian maka

dikemukakan saran-saran sebagai berikut. Pertama, penggunaan model discovery

learning berbantuan media audiovisual lebih berperan penting dalam
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meningkatkan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3

Batusangkar. Kedua, guru mata pelajaran Bahasa Indonesia dalam proses

pembelajaran dapat menggunakan model discovery learning berbantuan media

audiovisual agar siswa lebih tertarik untuk mengikuti pelajaran, sehingga dapat

meningkatkan hasil belajar siswa. Ketiga, disarankan kepada siswa-siswa kelas

VII SMP Negeri 3 Batusangkar untuk selalu giat dalam menulis terutama menulis

teks eksposisi, karena menulis memudahkan berpikir secara logis dan lebih berani

mengungkapkan pendapat pribadi dalam tulisan. Keempat, peneliti lain sebagai

masukan dan perbandingan dalam melakukan penelitian yang berkaitan dengan

masalah ini.
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