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ABSTRAK 

Neti jarniaty, 2017. Peningkatan Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran IPS 

Dengan Model Problem Based Learning (PBL) Di Kelas IV 

SDN 09 Bandar Buat Padang 

Penelitian dilatarbelakangi oleh pembelajaran IPS kurang sesuai dengan 

konsep yang diharapkan. Pada saat proses pembelajaran berlangsung guru  kurang 

membimbing siswa dalam penyelidikan individu dan kelompok sehingga siswa 

terlihat kurang aktif dalam memecahkan masalah. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendiskripsikan pembelajaran IPS menggunakan model Problem Based Learning 

(PBL)  pada siswa kelas IV SDN 09 Bandar Buat Kota Padang.   

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas dengan pendekatan 

kualitatif dan kuantitatif. Penelitian terdiri dua siklus yaitu siklus I dua kali 

pertemuan dan siklus II satu kali pertemuan. Teknik pengumpulan data berupa 

observasi dan tes. Penelitian ini meliputi (1) perencanaan, (2) pelaksanaan, (3) 

pengamatan, (4) refleksi. Subjek penelitian adalah guru dan siswa kelas IV SDN 

09 Bandar Buat Kota Padang yang berjumlah 28 orang.  

Hasil penelitian menunjukkan perencanaan, pelaksanaan dan hasil belajar 

siswa mengalami peningkatan. Penlaian RPP siklus I rata-rata 73,21% kualifikasi 

baik, pada siklus II 92,85%. Penilaian pelaksanaan dari aktivitas guru pada siklus 

I 74,99% kualifikasi baik, siklus I dari aktivitas siswa 73,21%. Pada penilaian 

RPP siklus II rata-rata 92,85% kualifikasi sangat baik. Aktivitas siswa dan guru 

pada siklus II rata-rata 92,85%  kualifikasi sangat baik. Hasil belajar pada siswa 

siklus I rata-rata  75,49 kualifikasi baik. Penilaian hasil belajar siswa pada siklus 

II 93,66 kualifikasi sangat baik. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

pembelajaran IPS dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL) 

dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV SDN 09 Bandar Buat Kota 

Padang. 
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BAB I 

     PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Ilmu pengetahuan sosial  yang sering disingkat dengan IPS adalah 

ilmu pengetahuan yang mengkaji berbagai disiplin ilmu sosial dan 

humaniora, serta kegiatan dasar manusia yang dikemas secara ilmiah 

dalam rangka memberi wawasan dan pemahaman yang mendalam kepada 

peserta didik, khususnya di tingkat dasar dan menengah. Sebagaimana 

yang diungkapkan Ischak  (dalam Isjoni, 2007:26) mengemukakan bahwa 

“IPS adalah bidang studi yang mempelajari, menelaah, menganalisis gejala 

dan masalah sosial dimasyarakat dengan meninjau dari berbagai aspek 

kehidupan atau satu perpaduan”. 

IPS merupakan salah satu mata pelajaran yang mengajarkan pada 

siswa SD agar mereka kelak mengenal fenomena alam dan fenomena 

sosial mulai dari lingkungan yang dekat sampai kepada lingkungan yang 

lebih jauh. IPS merupakan mata pelajaran yang mengkaji seperangkat 

peristiwa, fakta, konsep, dan generalisasi yang berkaitan dengan isu sosial. 

Pembelajaran IPS bertujuan untuk mengasah kemampuan siswa 

dalam berfikir sehingga siswa mampu berfikir secara cerdas dan kritis, 

siswa juga percaya diri untuk menyampaikan hasil pemikirannya 

dihadapan orang banyak sehingga siswa tersebut mampu berkomunikasi, 

bekerjasama, dan berkompetensi secara sehat. Pembelajaran IPS di SD 

sebaiknya bukan diajarkan melalui ceramah atau pemberian tugas saja, 

akan tetapi diajarkan dengan berbagai cara dan model pembelajaran.
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Idealnya suatu pembelajaran IPS adalah terlaksananya 

pembelajaran yang sesuai dengan tujuan dari pembelajaran IPS itu sendiri. 

Yang mana guru dituntut harus mampu mengenalkan konsep-konsep yang 

berkaitan dengan kehidupan masyarakat dan lingkungannya, memiliki 

kemampuan dasar untuk berfiir logis, kritis rasa ingin tau memcahkan 

masalah dan keterampilan dalam ilmu sosial, memiliki kemampuan 

berkomunikasi, bekerjasama didalam masyarakat. 

Berdasarkan hasil pengamatan yang telah peneliti lakukan di SDN 

09 Bandar Buat Padang, pada tanggal 09 dan 16 Oktober 2016 peneliti 

menemukan beberapa permasalahan dalam proses pembelajaran IPS 

kurang sesuai dengan konsep yang diharapkan, masalah yang dialami 

antara lain: 1) Pada saat proses pembelajaran berlangsung guru belum 

menyampaikan tujuan pembelajaran kepada siswa sehingga siswa 

cenderung pasif dan banyak bermain karena siswa tidak mengetahui 

manfaat pembelajaran tersebut. 2) guru belum begitu bisa 

mengorganisasikan siswa untuk belajar, sehingga siswa tidak mengikuti 

pembelajaran dengan maksimal, 3) guru kurang membimbing siswa dalam 

penyelidikan individu dan kelompok sehingga siswa terlihat kurang aktif 

dalam memecahkan masalah, karena siswa masih kurang mengerti dengan 

materi yang diajarkan guru. Serta RPP yang digunakan guru tidak 

mencantumkan materi sehingga materi yang digunakan terbatas. 

Akibat dari masalah tersebut tingkat pencapaian belajar siswa jauh 

dari Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditentukan oleh 
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sekolah yaitu 80. Hal tersebut dapat dilihat dari nilai ujian MID semester 

pada tabel berikut: 
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Bagan 1.1. Nilai Ujian MID Semester I Kelas IV Pada Mata Pelajaran 

IPS Tahun Ajaran 2016/2017 

No Nama 

Siswa 

KKM Nilai Ketuntasan Belajar 

Tuntas Tidak 

tuntas 

1 AS 80 65 -  

2 APP 80 35  -  

3 AYS 80 95  - 

4 BP 80 88  - 

5 BA 80 95  - 

6 CNP 80 52 -   

7 DDC 80 77 -  

8 DPW 80 73 -  

9 FMR 80 93  - 

10 HI 80 63 -  

11 IM 80 53  -  

12 MDH 80 67 -  

13 MR 80 43 -  

14 M.AA 80 68  -  

15 NA 80 85   - 

16 NS 80 95   - 

17 NR 80 53 -  

18 NYS 80 72 -  

19 RDE 80 95   

20 RDA 80 65 -   

21 RD 80 95  - 

22 SA 80 95  - 

23 VFA 80 67 -  

24 WF 80 88   - 

25 YR 80 95  - 

26 AMH 80 58  -  

27 JPS 80 82  - 

28 ZQ 80 85  - 

Jumlah  2.097 13 15 

Rata-rata 74,89   

Persentase % 75% 46% 54% 

Sumber : Data Skunder Hasil Penialian Guru Kelas 
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Mengatasi masalah yang dikemukakan sebelumnya, guru harus 

mampu memilih model pembelajaran yang tepat sehingga masalah 

tersebut dapat diatasi dengan solusi yang baik. Salah satu model yang 

dapat membantu siswa untuk dapat meningkatkan pengetahuannya sesuai 

dengan situasi konkrit sehingga dapat meningkatkan proses belajar siswa 

dalam materi Bentuk-Bentuk Permasalahan Sosial adalah model Problem 

Based Learning. Model Problem Based Learning atau biasa dikenal 

dengan istilah  PBL adalah model yang tepat untuk mengatasi 

permasalahan tersebut. Berakar dari kesulitan siswa dalam memahami 

konsep serta kesulitan dalam menemukan pengetahuan yang dicarinya 

maka dipilihlah model PBL. 

PBL merupakan salah satu model pembelajaran inovatif yang dapat 

memberikan kondisi belajar aktif  kepada peserta didik. PBL adalah suatu 

model pembelajaran yang  melibatkan peserta didik untuk memecahkan 

suatu masalah melalui tahap-tahap metode ilmiah sehingga peserta didik 

dapat mempelajari pengetahuan yang berhubungan dengan masalah 

tersebut dan sekaligus memiliki ketrampilan untuk memecahkan masalah. 

Menurut Tan  (dalam Rusman, 2011:229), “PBL merupakan 

inovasi dalam pembelajaran karena dalam PBL kemampuan berpikir siswa 

betul-betul dioptimalisasikan melalui proses kerja kelompok atau tim yang 

sistematis, sehingga siswa dapat memberdayakan, mengasah, menguji, dan 

mengembangkan kemampuan berpikirnya secara berkesinambungan.”  

Model PBL membantu siswa menjadi lebih kreatif, mampu memusatkan 
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perhatiannya pada pokok permasalahan dan siswa mampu memaknai 

tentang apa yang dipelajari. 

PBL sengaja dikembangkan untuk membantu siswa dalam 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis dan analitis serta 

memecahkan masalah yang kompleks dalam kehidupan nyata sehingga 

akan memunculkan budaya berpikir pada diri siswa. Salah satu alternatif 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa adalah dengan memberikan 

pertanyaan-pertanyaan yang dapat memacu proses berpikir siswa. Selain 

itu, PBL dicirikan oleh siswa bekerja sama dalam kelompok yang 

memberikan motivasi untuk secara berkelanjutan terlibat dalam tugas-

tugas kompleks yang mengembangkan keterampilan sosial dan 

keterampilan berpikir. Dengan demikian siswa dapat saling bertukar 

pikiran dan saling membantu dalam menyelesaikan permasalahan yang 

dihadapi secara bersama.     

Berdasarkan uraian yang dikemukakan di atas, peneliti tertarik 

untuk melakukan penelitian dengan judul: “Peningkatan Hasil Belajar 

Siswa Pada Pembelajaran IPS Dengan Model Problem Based Learning 

(PBL) Di Kelas IV SDN 09 Bandar Buat Padang.” 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan 

masalah secara umum adalah “Bagaimanakah Peningkatan Hasil belajar 

siswa pada pembelajaran IPS dengan Model Problem Based Laearning 
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(PBL) di Kelas IV SD Negeri 09 Bandar Buat Padang?”. Sedangkan 

secara khusus adalah: 

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan 

hasil belajar siswa pada pembelajaran IPS dengan Model Problem 

Based Laearning (PBL) di Kelas IV SD Negeri 09 Bandar Buat 

Padang? 

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan hasil 

belajar siswa pada pembelajaran IPS dengan Model Problem Based 

Laearning (PBL) di Kelas IV SD Negeri 09 Bandar Buat Padang? 

3. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar siswa pada pembelajaran IPS 

dengan Model Problem Based Laearning (PBL)   untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa di kelas IV SDN 09 Bandar Buat? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, secara umum penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran IPS dengan Model Problem Based Laearning di Kelas IV 

SD Negeri 09 Bandar Buat Padang. Tujuan penelitian ini secara khusus 

untuk mendeskripsikan: 

1. Rencana pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan hasil belajar 

siswa pada pembelajaran IPS dengan Model Problem Based 

Laearning (PBL)  di Kelas IV SD Negeri 09 Bandar Buat Padang. 
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2. Pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran IPS dengan Model Problem Based Laearning (PBL) di 

Kelas IV SD Negeri 09 Bandar Buat Padang. 

3. peningkatan hasil belajar siswa pada pembelajaran IPS dengan Model 

Problem Based Laearning (PBL) di Kelas IV SD Negeri 09 Bandar 

Buat Padang. 

D. Manfaat Penelitian 

Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

sumbangan bagi pembelajaran di SD khususnya Pembelajaran IPS dengan 

penerapan model Problem Based Laearning. 

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat 

bagi peneliti, guru, dan sekolah sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti, untuk menyumbangkan pemikiran dan menambah 

wawasan serta ilmu pengetahuan tentang penerapan model Problem 

Based Laearning (PBL)   pada pembelajaran IPS dan salah satu syarat 

untuk menyelesaikan S1.  

2. Bagi guru, sebagai bahan masukan pengetahuan dan pengalaman 

praktis dalam melaksanakan pembelajaran IPS melalui model 

Problem Based Laearning (PBL)  sehingga hasil pembelajaran IPS 

meningkat. 

3. Bagi siswa, dapat meningkatkan situasi pembelajaran yang 

menyenangkan, sehingga siswa dapat mengembangkan kreativitas, 
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kemandirian, dan keaktifan dalam hasil belajar dengan model Problem 

Based Laearning (PBL) pada pembelajaran IPS. 
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 BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan data, hasil penelitian dan pembahasan tentang 

peningkatan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPS dengan 

menggunakan model Problem Based Learning (PBL) dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Rencana pelaksanaan pembelajaran di kelas IV SDN 09 Bandar Buat 

Padang dengan menggunakan model Problem Based Learning. 

Berdasarkan hasil pengamatan RPP di BAB IV masih terdapat 

kekurangan seperti materi ajar yang sistematis dan teknik pembelajaran 

sesuai dengan karakteristik siswa belum tercapai sepenuhnya. Namun 

aspek yang lain sudah muncul semua pada siklus I. Presentase hasil 

pengamatan RPP pada siklus I pertemuan 1 adalah 67,85% dengan 

kualifikasi cukup (C) sedangkan pada pertemuan 2 adalah 78,57% 

dengan kualifikasi baik (B). Sedanglan siklus II Presentase hasil 

pengamatan RPP adalah  92,85% dengan kualifikasi Sangat Baik (SB). 

dapat dilihat bahwa hasil pengamatan RPP mengalami peningkatan dari 

siklus I ke siklus II. 

2. Pelaksanaan pembelajaran IPS dengan model PBL untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa dilaksanakan dalam 3 kegiatan, yaitu kegiatan 

pendahuluan, inti, dan penutup. Berdasarkan data yang telah dipaparkan 

pada pelaksanaan dan pengamatan tindakan terhadap proses 

pembelajaran IPS untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV, 

127 
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proses pembelajaran yang dilaksanakan telah sesuai dengan langkah-

langkah pelaksanaan model PBL  pada siklus I pertemuan I  

mempunyai persentase pada aspek guru 67,85% % dan aspek siswa 

67,85%. Sedangkan pada siklus I pertemuan 2 mempunyai persentase 

pada aspek guru 82,14% dan aspek siswa 78,57%. Siklus I mengalami 

peningkatan pada siklus II yang mempunyai persentase aspek guru dan 

aspek siswa 92,85%. Sesuai dengan catatan pengamatan yang diberikan 

observer bahwa tindakan yang sudah dilaksanakan sudah berjalan 

dengan baik. Penggunaan model PBL dalam proses pembelajaran IPS 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa terlaksana dengan baik. Dilihat 

dari pengamatan aktifitas guru dan siswa sudah mulai meningkat. 

3. Peningkatan hasil belajar siswa yang peneliti buat sebagai data adalah 

jumlah dari keseluruhan siswa yaitu 28 orang, sesuai dengan jumlah 

siswa kelas IV SDN 09 Bandar Buat Padang yang ada di lapangan. Dari 

analisis penelitian siklus I pertemuan I dari pengamatan penilaian hasil 

belajar (kognitif) yang diperoleh siswa dengan nilai 69,19, hasil belajar 

afektif yang diperoleh siswa dengan nilai 70,35. Direkapitulasi yaitu 

nilai rata-rata siswa 69,77 dengan pesentase ketuntasan 7 orang siswa 

sedangkan yang belum tuntas 21 orang siswa. Penilaian hasil belajar 

siswa dilakukan pada akhir pelajaran siklus I pertemuan II. Peneliti 

mengadakan tes yang diberikan secara individual. Siswa mengerjakan 

di kertas yang telah disediakan. Hasil belajar (kognitif) yang di peroleh 

siswa sudah  mencapai standar ketuntasan dimana nilai siswa yaitu 
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81,69 yang dilihat dari nilai tes siswa, aspek afektif yaitu 80. 

Berdasarkan rekapitulasi nilai siklus I pertemuan II adalah dengan 

ketuntasan belajar rata-rata 81,20. Berarti penelitian  sudah tercapai 

dengan baik namun perlu ditingkatkan lagi pembelajaran yang belum 

tercapai dan mengadakan perbaikan baik dari perencanaan maupun 

pelaksanaan pembelajaran pada siklus II pertemuan I sehingga 

diharapkan hasil belajar siswa dapat meningkat. 

Penilaian hasil belajar siswa dilakukan pada akhir pelajaran siklus 

II pertemuan I. Peneliti mengadakan tes yang diberikan secara 

individual. Siswa mengerjakan di kertas yang telah disediakan. Hasil 

belajar (kognitif) yang di peroleh siswa sudah mencapai standar 

ketuntasan dimana rata-rata nilai siswa yaitu 92,67 yang dilihat dari 

nilai tes siswa, aspek afektif yaitu 94,64. Berdasarkan rekapitulasi nilai 

siklus II adalah dengan ketuntasan belajar rata-rata 93,66. Berarti 

penelitian pada siklus II pertemuan II sudah mencapai standar 

ketuntasan dengan amat baik 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh dalam penelitian ini 

diajukan beberapa saran untuk dipertimbangkan: 

1. Pada perencanaan, disarankan kepada guru untuk membuat RPP yang 

lengkap sesuai dengan komponen-komponen RPP yang seharusnya agar 

dalam pelaksanaannya dapat berjalan dengan baik. 
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2. Pada pelaksanaan, untuk menerapkan penggunaan model Problem 

Based Learning (PBL) dalam pembelajaran IPS, sebaiknya guru 

terlebih dahulu memahami langkah-langkah pembelajaran 

menggunakan Problem Based Learning (PBL) dan melaksanakan 

kegiatan pembelajaran sesuai dengan perencanaan pembelajaran yang 

telah dirancang sebelumnya agar pembelajaran lebih terarah dan tujuan 

pembelajaran dapat tercapai. 

3. Pada hasil, guru harus dapat mengolah semua data penilaian yang 

diperoleh dari  hasil pengamatan pelaksanaan RPP, hasil pengamatan 

pelaksanaan pembelajaran, serta hasil belajar siswa baik dari siklus I 

maupun siklus II. 
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