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ABSTRAK 

 
Maya Sry Mangalandong. H. 

Pemahaman Teks Eksposisi dengan Keterampilan Menulis Teks 
Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra 
Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri 
Padang. 

 
Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan 

keterampilan membaca pemahaman siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang. Kedua, 
mendeskripsikan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 
9 Padang. Ketiga, menganalisis korelasi antara keterampilan membaca 
pemahaman dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 
9 Padang. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Metode yang digunakan 
dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan rancangan (desain) 
korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X SMK 
Negeri 9 Padang yang berjumlah 461 orang terdaftar pada tahun ajaran 
2017/2018. Sampel dalam penelitian ini ditentukan dengan proportional random 
sampling 15% dari populasi, yaitu 70 orang siswa. Variabel penelitian ini adalah 
keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi (variabel X) dan keterampilan 
menulis teks eksposisi sebagai variabel terikat (variabel Y). Data penelitian ini 
berupa skor hasil tes keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dan skor 
hasil tes keterampilan menulis teks eksposisi. Data tersebut diperoleh melalui dua 
jenis tes yaitu tes objektif untuk mengukur keterampilan membaca pemahaman 
teks eksposisi dan tes unjuk kerja untuk mengukur keterampilan menulis teks 
eksposisi. 

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, keterampilan membaca 
pemahaman teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang berada pada 
kualifikasi baik dengan nilai rata-rata 80,84. Kedua, keterampilan menulis teks 
eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang berada pada kualifikasi baik 
dengan rata-rata  80,00. Ketiga, terdapat korelasi yang signifikan antara 
keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dengan keterampilan menulis 
teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang, yaitu thitung > ttabel (4,52>1,67) 
dengan demikian H0 ditolak dan H1 diterima karena hasil pengujian membuktikan 
bahwa thitung lebih besar dari ttabel.  

 Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan bahwa semakin tinggi 
keterampilan membaca pemahaman siswa, maka semakin baik pula keterampilan 
menulis teks eksposisi siswa. Sebaliknya, jika keterampilan membaca pemahaman 
siswa rendah maka siswa akan kesulitan dalam menulis teks eksposisi. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kurikulum 2013 merupakan kurikulum yang materi pembelajarannya baru 

dipelajari oleh siswa. Kurikulum 2013 yang dilaksanakan secara bertahap yang 

mengamanatkan guru sebagai agen pembelajaran harus mampu menyajikan proses 

pembelajaran dengan melibatkan langsung peserta didik. Proses pembelajaran di 

kelas ditentukan oleh perencanaan yang baik oleh guru serta memiliki motivasi 

yang tinggi agar hasil belajar bahasa Indonesia dapat tercapai sesuai dengan KKM 

(Kriteria Ketuntasan Minimal). 

Pembelajaran bahasa Indonesia memiliki tujuan untuk membimbing 

perkembangan bahasa siswa secara berkesinambungan melalui empat jenis 

keterampilan berbahasa. Tujuan tersebut mengarah pada pengembangan 

kemampuan berpikir dan berkomunikasi siswa. Salah satu bentuk pembelajaran 

yang mengembangkan kemampuan berpikir dan berkomunikasi siswa adalah 

menulis. Kegiatan menulis akan membuat siswa mampu mengungkapkan 

pikirannya dan kritis terhadap fenomena yang terjadi di lingkungan. 

Keterampilan menulis merupakan salah satu jenis keterampilan berbahasa 

yang besar pengaruhnya dalam meningkatkan keterampilan intelektual siswa. 

Melalui menulis, siswa akan mampu menuangkan ide, gagasan, pikiran, dan 

perasaan serta pengetahuan yang dimilikinya dalam suatu kerangka berpikir yang 

logis dan sistematis. Keterampilan menuangkan ide, gagasan, pikiran, dan 

perasaan serta pengetahuan dihasilkan dalam bentuk suatu tulisan termasuk teks 
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eksposisi. Teks eksposisi merupakan materi pokok yang harus dipelajari dan 

dikuasai oleh siswa.  

Salah satu keterampilan yang dituntut di sekolah adalah keterampilan 

menulis teks eksposisi. Keterampilan menulis teks eksposisi terdapat pada 

Kurikulum 2013 untuk mata pelajaran bahasa Indonesia yang diajarkan di kelas X 

semester satu SMK Negeri 9 Padang. Hal ini tercantum dalam (KI) ke-3 yaitu 

memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, 

prosedural berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, 

kenegaraan, dan peradaban terkait bidang kajian yang spesifik sesuai dengan 

bakat dan minatnya untuk memecahkan masalah. Kompetensi Dasar (KD) ke-3.1 

yaitu memahami struktur dan kaidah teks anekdot, eksposisi, laporan hasil 

observasi, prosedur kompleks, dan negosiasi baik melalui lisan maupun tulisan. 

Keterampilan menulis teks eksposisi membutuhkan keterampilan 

membaca pemahaman yang tinggi. Membaca pemahaman merupakan 

keterampilan membaca tanpa mengeluarkan suara (membaca dalam hati) dan 

menuntut pembaca memahami bacaannya. Membaca pemahaman menuntut siswa 

memahami dengan baik teks ekposisi agar terampil dalam menulis teks ekspoisi. 

Keterampilan membaca pemahaman ini dilakukan agar siswa mampu 

berpikir kritis terhadap permasalahan yang dibahas di dalam teks. Proses berpikir 

kritis dapat diperoleh melalui kegiatan membaca pemahaman karena membaca 

pemahaman melibatkan aspek berpikir seperti mengenal, memahami, 

menganalisis, menyintesis, dan menilai. Membaca pemahaman tidak hanya 
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menyerap apa yang diungkapkan penulis, tetapi juga berpikir mengenai masalah 

yang dibahas serta mampu menganalisis dan memberikan penilaian. Semakin 

tinggi tingkat keterampilan membaca kritis siswa, maka kemampuannya untuk 

mengkritik suatu permasalahan juga semakin baik. Oleh karena itu, siswa perlu 

melibatkan membaca pemahaman dalam pembelajaran menulis teks eksposisi. 

Siswa akan lebih kritis dalam memahami, menganalisis, dan memberikan 

penilaian terhadap suatu permasalahan serta mengungkapkan kembali berdasarkan 

pemahamannya. 

Tidak hanya menulis yang berpengaruh dalam pencapaian tujuan dari 

Kurikulum 2013 ini, keterampilan membaca juga sangat berperan dalam 

pencapaian tujuan pendidikan. Guru harus benar-benar meyakinkan bahwa pada 

akhirnya siswa mampu menyajikan teks secara mandiri. Kegiatan memproduksi 

teks secara mandiri dapat tercapai melalui kegiatan berpikir pemahaman terhadap 

suatu masalah yang dibahas dalam sebuah bacaan, berpikir pemahaman ini dapat 

diwujudkan melalui kegiatan membaca pemahaman. Pembelajaran teks eksposisi 

yang sangat disertai keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dapat 

membantu siswa menghasilkan sebuah tulisan yang baik. 

Oleh karena itu, dapat diasumsikan pendapat Tarigan (2008:4) 

menyatakan bahwa antara menulis dan membaca terdapat hubungan yang sangat 

erat. Jika kemampuan membaca pemahaman siswa baik, maka kemampuan siswa 

dalam menulis juga. 

Isu terkait kemampuan membaca dan menulis bangsa Indonesia (literasi) 

melalui badan-badan dunia yang dikutip dari halaman online republika.co.id yang 
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terbit 15 Desember 2014, hasil penelitian Programme for International Students 

Assesment (PISA). Kondisi literasi bangsa Indonesia berada pada urutan 64 dari 

65 negara. Tingkat membaca siswa bangsa Indonesia berada pada urutan 57 dari 

65 negara. Hal tersebut membuktikkan bahwa membaca dan menulis bangsa 

Indonesia sangat rendah. 

Berdasarkan wawancara penulis dengan guru bahasa Indonesia Cintia 

Dewi Ningsih, S.Pd. yang mengajar siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang, masih 

mengalami permasalahan dalam menulis teks eksposisi. Permasalahan tersebut 

dapat dilihat dalam karangan eksposisi siswa tersebut. 

 
Gambar 1 

Teks Eksposisi yang Ditulis Siswa Kelas X SMK N 9 Padang 
 
Berdasarkan teks eksposisi yang ditulis oleh siswa tersebut, penulis 

memperoleh fakta-fakta sebagai berikut. Pertama, siswa kurang tertarik dalam 

pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi. Kedua,  siswa masih sulit 
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memahami teks eksposisi terutama apa isi teks eksposisi, stuktur, dan unsur 

kebahasaan teks eksposisi, sehingga teks eksposisi yang dihasilkan siswa tidak 

menggambarkan jawaban. Ketiga, siswa kurang memahami struktur teks 

eksposisi. Keempat,  siswa masih sulit menulis teks mengembangkannya menjadi 

paragraf. 

Hardiyanto (2014) mengungkapkan bahwa secara umum siswa juga 

kesulitan dalam membuat argumen pada penyusunan teks eksposisi. Selain itu, 

siswa kesulitan dalam memilih kosakata dan menyusun kata-kata menjadi sebuah 

kalimat yang komunikatif. Siswa kesulitan dalam menyusun kalimat-kalimat yang 

padu dalam sebuah paragraf. Siswa juga kesulitan untuk mencari bukti yang 

sesuai dengan alasan kalaupun beralasan, jawaban kurang sesuai dengan pendapat 

yang dikemukakan. Kalimat yang disusun siswa sulit untuk dipahami.  

Berdasarkan permasalahan tersebut, peneliti berasumsi bahwa dengan 

membaca pemahaman teks eksposisi, siswa akan mendapatkan pengetahuan 

mengenai teks eksposisi yang dibacanya. Apabila siswa memiliki keterampilan 

membaca pemahaman yang baik, akan lebih mudah dalam menulis. Sebaliknya, 

siswa yang tidak memiliki keterampilan membaca baik , akan kesulitan dalam 

menulis karena tidak memahami tulisan yang dibacanya. Oleh karena itu, 

penelitian tentang korelasi keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi 

dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang 

ini perlu untuk dilakukan. Tujuan penulis melakukan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui apakah ada hubungan yang signifikan antara keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa 



6 

kelas X SMK Negeri 9 Padang

Keterampilan Kemampuan Membaca Pemahaman dengan Keterampilan Menulis 

 

 
B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, identifikasi masalah yang 

ditemukan pada siswa yang ditemukan pada siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang 

adalah sebagai berikut. Pertama, siswa kurang tertarik dalam pembelajaran 

menulis teks eksposisi bersifat ilmiah. Hal tersebut didukung dengan kurangnya 

pembendaharaan kata yang dimiliki siswa sehingga pada saat guru memberikan 

tugas menulis siswa banyak mengeluh dan malas ketika mengerjakan tugas. 

Kedua,  siswa masih sulit memahami tentang teks eksposisi terutama apa itu teks 

eksposisi, struktur, dan unsur kebahasaan teks eksposisi, sehingga teks eksposisi 

yang dihasilkan siswa tidak menggambarkan jawaban atas isi teks eksposisi, 

struktur teks eksposisi (pernyataan pendapat, argumentasi, dan penegasan ulang 

pendapat) dalam teks eksposisi. Ketiga, siswa kurang memahami struktur teks 

eksposisi. Kebanyakan siswa sulit membedakan tesis dan argumen. Hal tersebut 

terlihat pada hasil latihan siswa. Siswa cenderung menuliskan tesis dan argumen 

dalam satu paragarf. Keempat, siswa masih sulit menulis teks 

mengembangkannya menjadi paragraf. Hal ini dapat dilihat dari tulisan teks 

eksposisi siswa eksposisi. Hal ini terbukti dari hasil latihan siswa tentang menulis 

teks eksposisi berkisar antar 60-80. Sementara Kriteria Ketuntasan Minimum 

(KKM) yang ditetapkan bidang studi bahasa Indonesia adalah 80. Jadi, masih ada 

sebagian siswa yang belum tuntas dalam menulis teks eksposisi. 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, masalah dalam 

penelitian ini terdiri atas tiga hal berikut. Pertama, keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi siswa SMK Negeri 9 Padang. Kedua, keterampilan 

menulis teks eksposisi siswa SMK Negeri 9 Padang. Ketiga, korelasi keterampilan 

membaca pemahaman dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X 

SMKN 9 Padang. 

 
D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, dapat dijabarkan tujuan 

penelitian sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah tingkat keterampilan membaca 

pemahaman siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang. Kedua, bagaimanakah tingkat 

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang. Ketiga, 

adakah korelasi yang signifikan antara keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas 9 Padang. 

 
E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pembatasan masalah, masalah penelitian ini memiliki tiga 

tujuan. Pertama, mendeskripsikan keterampilan membaca pemahaman siswa 

kelas X SMK Negeri 9 Padang. Kedua, , mendeskripsikan keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang. Ketiga, menganalisis korelasi 

yang signifikan antara keterampilan membaca pemahaman dan keterampilan 

menulis teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang. 
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F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini, ada dua, yaitu manfaat 

teoretis dan manfaat praktis. 

1. Manfaat Teoretis 

Secara teoretis, penelitian ini diharapkan bermanfaat dalam memberikan 

informasi tentang seberapa besar korelasi keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi guru, 

siswa, dan peneliti lain. 

Pertama, bagi guru SMK Negeri 9 Padang, penelitian ini diharapkan 

bermanfaat sebagai bahan pertimbangan untuk merancang pembelajaran menulis 

teks eksposisi selanjutnya. 

Kedua, bagi siswa SMK Negeri 9 Padang, penelitian diharapkan dapat 

memberikan manfaat sebagai bahan masukan dalam mengembangkan dan 

mengetahui keterampilan mereka dalam memahami bacaan dengan keterampilan 

menulis teks eksposisi sehingga mereka dapat mengukur kemampuannya.  

Ketiga, bagi peneliti lain, sebagai informasi dan perbandingan dalam 

melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini. 

 
G. Definisi Operasional 

Ada tiga istilah yang perlu didefinisikan untuk menyamakan persepsi dan 

pemahaman dalam penelitian ini, yaitu (1) korelasi, (2) keterampilan membaca 

pemahaman, dan (3) keterampilan menulis teks eksposisi. 
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1. Korelasi 

Korelasi yang dimaskud penelitian ini adalah antara keterampilan 

membaca teks eksposisi dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X 

SMK Negeri 9 Padang. Korelasi antara keterampilan membaca pemahaman dan 

keterampilan menulis teks eksposisi dianalisis secara statistik dengan 

menggunakan rumus Product Moment angka kasar. Hasilnya berupa nilai 

koefisien uji t. 

2. Keterampilan Membaca Pemahaman Teks Eksposisi 

Keterampilan membaca pemahaman yang dimaksud adalah keterampilan 

siswa dalam memahami teks eksposisi. Tingkat keterampilan membaca 

pemahaman tersebut diukur dengan menggunakan tes objektif. Indikator yang 

digunakan dalam penelitian ini ada empat, yaitu (1) mampu memahami fungsi 

eksposisi, (2) mampu memahami isi teks eksposisi, (3) mampu memahami 

struktur teks eksposisi, dan (4) unsur kebahasaan teks eksposisi. 

3. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi 

Keterampilan menulis teks eksposisi yang dimaksud dalam penelitian ini 

adalah keterampilan siswa dalam menulis teks eksposisi sesuai dengan indikator 

yang diterapkan. Tingkat keterampilan menulis teks eksposisi tersebut diukur 

dengan menggunakan unjuk kerja. Indikator menulis teks eksposisi ini, yaitu (1) 

fungsi teks yaitu meyakinkan pembaca tentang suatu permasalahan yang dianggap 

penting untuk dibahas dengan menggunakan tiga kata pengajak (percaya/yakin, 

mampu, dan dapat/bisa), (2) isi teks eksposisi (3) struktur teks yaitu pernyataan 

pendapat, argumentasi dan penegasan ulang pendapat, dan (4) unsur kebahasaan 
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teks yaitu bersifat ilmiah yang ditandai dengan penggunaan pronomina, 

menggunakan kata-kata leksikal, menggunakan konjungsi, menggunakan 

argumentasi satu sisi. 
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BAB V 
PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis ata dan pembahasan Bab IV, dapat 

disimpulkan tiga hal berikut. Pertama, keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi berada pada kualifikasi baik (80,84) pada rentangan 76-85%. Nilai 

tertinggi terletak pada indikator isi teks berada pada kualifikasi baik dengan nilai 

rata-rata 81,35 . Nilai terendah terletak pada 

indikator struktur teks berada pada kualifikasi baik (78,09) pada rentangan 

7 85%. 

Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi berada pada kualifikasi baik 

(80,00) pada rentangan 76-85%. Nilai tertinggi terletak pada indikator unsur 

kebahasaan teks dengan nilai rata-rata 89,52 berada pada kualifikasi baik pada 

rentangan 86-95%. Penguasaan siswa yang paling rendah adalah indikator isi 

dengan nilai rata-rata 67,14 berada pada kualifikasi baik pada rentangan 66-75%. 

Ketiga, terdapat korelasi keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 

9 Padang adalah 0,458dengan thitung > ttabel (4,25> 1,67). Hal ini berarti terdapat 

korelasi antara keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dan 

keterampilan menulis teks eksposisi, dan besarnya hubungan kedua variabel 

tersebut adalah 0,458. 

Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan bahwa diperlukan keterampilan 

membaca pemahaman teks ekposisi untuk keterampilan menulis teks ekposisi 
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B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan, diketahui bahwa terdapat 

korelasi signifikan keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dengan  

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMK Negeri 9 Padang. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi berkorelasi  signifikan dengan keterampilan menulis teks eksposisi, 

maka dapat dikemukakan implikasi  penelitian sebagai berikut. 

Keterampilan menulis teks eksposisi tidak akan tinggi tanpa keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi. Siswa akan mampu menulis teks eksposisi 

setelah menggunakan keterampilan membaca pemahaman teks ekspsisi. Dalam 

meningkatkan keterampilan menulis teks eksposisi diperlukan upaya agar siswa 

lebih mahir menulis teks eksposisi sesuai dengan fungsi, isi, struktur, dan unsur 

kebahasaan. Upaya tersebut bisa dilakukan oleh siswa sendiri dan juga pihak 

sekolah. Usaha yang dilakukan oleh siswa seperti, siswa lebih fokus dan serius 

terhadap model pembelajaran yang digunakan. Selanjutnya usaha yang dilakukan 

oleh pihak sekolah adalah sebagai berikut. Pertama, guru memberikan model 

pembelajaran yang bervariasi dalam pembelajaran keterampilan menulis teks 

eksposisi. Kedua, guru harus lebih membimbing siswa dalam tugas kelompok. 

Ketiga, pihak sekolah harus menyediakan sarana dan prasarana yang memadai 

untuk menunjang pelaksanaan pembelajaran yang efektif, inovatif, dan kreatif. 
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C. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan, dapat diberikan saran-saran sebagi 

berikut. Pertama, guru bahasa Indonesia SMK Negeri 9 Padang agar dapat 

memberikan bimbingan yang lebih intensif kepada siswa untuk membaca teks 

eksposisi dan menulis teks eksposisi. Hal tersebut disebabkan tujuan diadakannya 

pengajaran membaca agar siswa dapat membaca secara efektif dan efisien guna 

mendapatkan informasi sebanyak-banyaknya. Informasi yang didapat melalui 

hasil membaca selanjutnya juga akan membantu siswa dalam memperkaya kosa 

kata yang akan digunakannya dalam kegiatan menulis.  

Kedua, bagi siswa SMK Negeri 9 Padang disarankan untuk lebih 

meningkatkan keterampilan membaca dengan cara banyak berlatih membaca 

menggunakan teknik-teknik membaca. Selain itu, siswa juga disarankan dapat 

berkonsentrasi saat proses belajar mengajar berlangsung khususnya saat 

membaca.  

Ketiga, peneliti lain, dapat digunakan sebagai bahan perbandingan atau 

bahan acuan yang relevan dengan penelitian ini.  
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